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<発行>令和 8 年 2 月 

北区子育て支援連絡会 

北区役所・子育て支援室 

扇町２-１-２７ 

TEL：06-6313-9533 

FAX：06-6313-9988 

きらり たのしい くらし 

情報紙 春号 

子育てを応援します！ 

地域からのイチオシ情報を掲載します！ 

◇この情報紙は区役所の他、各子育て支援施設にも配架しています◇ 

子育て支援施設とは… 親子が気軽に集い交流を図りながら、子育ての不安や悩みを相談できる場所です。 

 
◆場所：北区役所 1 階 

◆日時：月曜日～金曜日  

10:00～16:00（12:３０～13:３０閉室） 

◆ご利用にあたり、予約制を実施しています。 

★イベント・予約方法、年齢別時間帯等の詳細 

は QR コードを参照してください。 

 

  

 

 

北区子ども・子育てプラザ 

 『身体測定の日』 

「私の子は何ｃｍで何ｋｇだったかな…」と思ったことは 

ないですか？ 

子ども・子育てプラザでは毎月１回、身長と体重を計っています。 

ぜひお越しください。 

 

【日時】毎月第４木曜日 2 月 26 日・3 月 26 日・4 月 23 日 

5 月 28 日 

10：00 ～ 14：30 

【対象】乳幼児（と保護者） 

事前申込不要。時間内に来られた方は、 

全員測定することが出来ます。 

＊「身体測定の記録」をお渡しします。 

一年分の成長の記録を記入することが出来ます。  

当日お渡した「身体測定の記録」は 

次回の『身体測定の日』に持って来てください。 

＊同日 13：15～14：45 に１歳未満の交流会 

『あつまれ赤ちゃん』を実施します。 

 

【申し込み・問い合わせ】 

TEL/FAX 06-6374-0870    住所：本庄東 1-24-11  

 

 

 

 

 

 
🌷 おすすめ絵本🌷  

 

『どこにいるの？』 イヌイ マサノリ著・絵 

 ひさかたチャイルド 

 

 

ISBN:978-4-86549-324-5  

 

 

ぞうさんがいるピンクの丘は、ぶたさんのせなか。 

そのぶたさんが立つ黄色の砂山は、らくださんの 

せなか。 ページをめくるたびに視界は広がり、 

動物たちが積みあがって増えてゆきます。 

はっきりとした色使いのシンプルな絵で、動物 

たちのユーモラスな表情が可愛らしいです。 

次は何が出てくるのか、間いかけながら楽しめる 

絵本です。 

 

                催しのご案内『赤ちゃんと絵本・わらべうたで遊ぼ！』                 

 子育てや遊びの中で歌いつがれてきたわらべうたを絵本といっしょに

楽しんでみませんか♪ 

【日時】 3 月 4 日(水曜日) 10 時 30 分から 11 時 30 分 

【場所】 北図書館 2 階読書室 

【対象】 0 歳の赤ちゃんと保護者 

【定員】 10 組(先着順) 

【申し込み】 2 月 6 日(金曜日)10 時から電話（FAX）・来館で受付 

(いただいた個人情報は、個人情報保護法ならびに大阪市個人情報の

保護に関する法律の施行に関する条例に基づいて取り扱い、事業終了

後速やかに破棄いたします。) 

 

 

問い合わせ：本庄東 3-8-2 

       TEL：06-6375-0410   

FAX：06-6371-3177 

＊3 月 9 日(月曜日)から 16 日(月曜日)までは、 

蔵書点検のため休館しています。 

 

 

Kikki には絵本やおもちゃがたくさん！親子でほっこり過ごせるスペースです。 

子育てには喜びがたくさんありますがつらいこともありますね。 

お子さんの成長が嬉しい時、でも、一人で頑張ってしんどくなった時など 

どんなときも安心してご利用いただけます。 
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仕事、結婚、出産、育児、介護など各ライフステージに 

役に立つ図書、雑誌、DVD を貸し出しています。 

絵本もたくさんあります。 

 

 

●情報・図書コーナー 

●子育て相談（電話・メール・来館にて受付） 

これから赤ちゃんを迎える方や、0歳～18 歳までの子どもがいる方が対象で

す。小さなお子さんだけでなく思春期のお子さんの子育てで、心配ごとや気

になることについて、電話相談・面接相談・メール相談・専門相談（小児科医や

児童精神科医等）にて受けています。 

 

●保育室開放 

子どもと保護者が一緒に遊べる保育室を開放しています。 

※開放日は「クレオ大阪子育て館 HP」または 

「おおさか子育てネット」のカレンダーでご確認ください。 

●本を読む日 

「ゆっくり本を読みたい！」「子育て中でもいろいろな情報を集めたい！」そん

な『ひとときの自分時間』をつくってみませんか。情報・図書コーナーの本を読

んでいる間、一時保育ボランティアがお子様を保育室でお預かりします。 

 

 
クレオ大阪子育て館 HP 

  おおさか子育てネット 
 

情報・図書コーナー 

 

クレオ大阪子育て館 

 

保育室 

情報・図書コーナー 

TEL:０６-6354-0106 FAX:06-6354-0277  住所：天神橋 6-4-20 7 階 

開館日：月曜日～金曜日 10:00～21:00 土曜日・日曜日・祝日 10:00～17:00 

※年末年始休館 

 
Instagram  

北図書館 

HP 

 

 

HP 

 

＊当日枠もあります  

 

 
 

 

 

  

tel:０６-6354-0106
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住所：同心 2-14-3-101 

TEL:070-1279-0653 

MAIL：laulaubooks 703@gmail.com 

月曜日から金曜日 9：00～14：00〈基本第 2 土曜日開所/平日代休有〉   

LINE・Instagram・HP 等で日々の活動やイベント案内などを載せています。 

LINE：＠610lvtah  Instagram：＠LAULAUBOOKSDOSHIN   

 

 
らうらう絵本ルーム 

  

 

 

赤ちゃんが安心して「ぐぅぐぅ」眠っちゃう♪ 

ママ・パパたちがお互いの子育てを認め合える「good good（グーグー）」  

そんなホッとできる居場所が「中津つどいの広場ぐぅぐぅ」 

「豊崎つどいの広場ぐぅぐぅ」「堂島つどいの広場ぐぅぐぅ」です。  

 

0 歳からおおむね 3 歳までのお子さんと保護者を対象とした遊び場です。

成長の似た子ども同士、親同士が交流できる「ごろごろDAY」と 

「とことこDAY」を設けています。 

詳細はぐぅぐぅＷＥＢサイト、Instagram をご確認ください。 
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 ホームページ  

 

 

  

～ おおさか・きた・おもちゃ病院 ～ 
ボランティアによるおもちゃ修理です。 

こわれたおもちゃを持って集まろう！ 

★大淀老人福祉センター（本庄東 1-24-11） 

日時：毎月第 1 土曜日（13:30～16:00） 

★北老人福祉センター（同心 1-5-27） 

日時：毎月第 3 土曜日（13:30～16:00） 

※部品交換が必要な場合は実費をいただく 

ことがあります。 

※受付は 15:30 まで 

 

    

絵本ルームでは 0 歳～3 歳までのお子様と保護者様が無料でご利用していただけます。 

イベントがない自由遊びの時間帯は、どなたでもご自由に遊びに来ていただけます。 

自由遊びでは沢山の絵本の中から日替わりで絵本の読聞かせ/手遊びも行います。 

●子育て情報の提供と子育て相談 

●イベント/講座の実施 

離乳食講座/ねんね講座/ベビーケアタッチ/ベビーダンス/ブックスタート/おしゃべり会 

大人の絵本の会/毎月のお楽しみ会/産後バレエストレッチ   ※一部材料費や資料代かかります。 

●一時預かり保育を併設しております。 
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中津・豊崎・堂島 つどいの広場ぐぅぐぅ 
 

大阪市地域子育て支援拠点事業実施施設 

 

 

 

室内 絵本読み聞かせ お楽しみ会 自由遊び 
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運営：一般社団法人 おおぞら湯 
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中津相愛幼稚園では「ひよこくらぶ」という、親子で参加する未就園児クラス（プレ幼稚園）を設けています。 

在園児のお友達と一緒に遊んだり、同じ学年の保護者の方との交流や、親子でのワークショップを予定しております。 

 

・日にち  １回目：５月１３日・２回目：５月２７日（いずれも水曜日） 

・時間   午前１０時～１１時半 

・内容Ο  制作 手遊び リズム遊び 紙芝居 夏季は水遊びなど 

・対象Ο  令和５年４月２日～令和６年４月１日生まれ 

・持ち物 上靴 水筒 タオル 保護者の方はスリッパか室内履きの靴 

・服装Ο  動きやすい服装 

・費用   初回に２,０００円 

＊期間は５月～７月・９月で、全８回を予定しております。令和８年３月２日より 

申込開始です。申込方法は、園にある申込書に記入していただき、費用ととも 

に提出していただくことで、申込完了とさせていただきます。日にちは変更す 

る場合がございます。 
  

 

学校法人永照寺学園 中津相愛幼稚園  

住所：中津３−６−１５ 

TEL：０６-６３７１-０４１２ 

FAX:06-6486-9181 

 

 

中津相愛幼稚園 ひよこくらぶ 
 

学校法人 ֿ ℗ ᶸ 

 

♬2026 年度 満 3 歳児 園児募集♬ 

対象：2023 年 4 月 2 日～2024 年 2 月末日生まれ 

満 3 歳の誕生日を迎えた翌月 1 日からご入園いただけます 

 

♬2026 年度 ナースリースクールの園児募集♬ 

対象：2023 年 4 月 2 日～2024 年 4 月 1 日生まれ 2 歳児 

 

♬園庭開放 9：30～10：30 要予約♬ 

対象：生後６か月以降～3 歳児くらいまで 

園見学ご希望の方は予約申し込みの際にご連絡ください 

園庭開放のお知らせはホームページでお確かめください 
 

 

 
申し込み・問い合わせ  

TEL：06-6361-1235（平日 9：00～17：00） FAX：06-6361-1247  

 

大阪市立菅南幼稚園 未就園児活動 

【さくらんぼクラブ】 
 

 

 
      

 
℗ ᶸ ʝ  

ⱧǚǢ  ǡ ǜǵ 

ǒǔǡ Ǧ   ǡ Ƿ ╔Ǚ  

ǡ ǛǊǙⱧ ȅ ǊǙƷǱǌ¡ 

Ⱨ Ƿ ╔ ǚ Ǧ  Ⱨǡ ǜǵǒǔǛ 

╗ Ǟ ȅǊǒǽֿכȅֿכǖǒǽÂ¡ ƿ 

ǡ ǲ ƾǎȅǊǒǽǵǊǱǌ¡ 

╔Ǚǡ ↨Ƿ ǲǝǜǵǇ ǂǓǈƷ¡ 

Ǐǥ  Ǟ ǦǞ ǙǂǓǈƷ¨ 

 

申し込み・問い合わせ  

TEL：06-6361-6005  FAX：06-6361-6884 
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お部屋の様子 

お庭でも遊べます 
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住所：天満 1-24-15 

TEL：06-6351-4565 

FAX:06-6351-9709 
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 未就園児活動 

 
 

HP 

 

 

 

HP 住所：大淀中 4-10-21 

TEL：06-6458-9300 FAX:06-6452-3875 

 

問い合わせ 

 

 

 

 

 

お楽しみ会（人形劇） 
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tel:06-6361-1235
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明の守なかざき園 
～ あきのもりふれんず ～ 

 

＜日時・内容＞ 全日１０時～１１時 

・２/26（木曜日） 制作「おひなさま」 

・3/18（水曜日） 「しゃぼん玉遊び」（雨天：室内遊び） 
＊全日、設定保育後に子育てサロンおよび希望者の方には 園見学可 

 

＜対象＞ ０歳～３歳とその保護者（保護者の方は１名） 

（内容は３歳までの対象で考えておりますが、４、５歳の方のご参加も

お待ちしております。） 

＜服装・持ち物＞汚れても構わない服装・持ち物は特になし 

 

＜申し込み・問い合わせ＞ 前日までの予約制 限定５組まで 

住所：中崎 1-7-8  ＴＥＬ：06-6373-0080 

 

中津にある【認定こども園ぴっころきっず新梅田園】です。 

本園では、律動をメインとしたリズム遊び・リトミックを保育に取り入れています。 

音を聴く力や自分で体をコントロールする力が、楽しみながら身につくことをねらいとしています。 

また、天気のいい日には近くの公園にお散歩にも行きます♪子どもたちの日々の様子を、ぜひ見に来て下さい。 

 

 

 

 

【園見学会】 
＊参加申し込みは、電話・FAX で受け付けしています。 

★(日時)  4 月 24 日・5 月 1 日・15 日・29 日 (いずれも金曜日) １０時～１１時 

★(内容)  園舎見学：各クラスの子どもの様子を近くで見ていただきます。 

        「みんなの部屋」でほっこり質問タイム 

5 月 1 日は、子どもの日のお楽しみ会があります。 

★(持ち物) 室内履き(室内スリッパに限りがあるため、ご協力いただける方はお願いします。) 
  

ぴっころきっず新梅田園

園 

 

乳児クラスお散歩の様子 

 

園前で植物の生長を観察！ 

 

医誠会国際総合病院  さくら病児・病後児保育園 
 

【春の登録会のお知らせ】 

＊３月 7 日（土曜日）10 時から 

4 月からの入園・入学に備え、登録はいかがですか。 

・定員：9 名/1 日 ・利用年齢：生後 6 か月～小学校 6 年生 

・利用時間：平日（月曜日～金曜日）8 時～17 時まで（延長時間：17 時～18 時 30 分） 

小児科と連携しており、充実のサービスと安心を提供する病児・病後児保育園です。 

ぜひ、登録会へお越しください♪ 

 

【園庭開放】 
 日時：３月 18 日（水曜日）・24 日（火曜日）：満 3 歳入園説明会 

５月 16 日（土曜日）・27 日（水曜日） 

 受付：午前１０時２０分 

時間：午前１０時３０分～午前１１時１０分 予定 

場所：本園園庭ｏｒプレイルーム  

対象年齢：２歳以上 楽しいゲーム・体操など ※おみやげがあります。 

 

 

【キッズランド入会募集】 
 日時：毎週 月曜日・水曜日・木曜日 

時間：午前 9 時～午後１２時 or 午前 9 時～午後１３時３０分 

年齢：２歳以上～満 3 歳 ※満 3 歳から本園への入園が可能です。 

持ち物：水筒・着替え・ハンカチ・はなかみ（ティッシュ）・上靴 等 

 服装：自由（動きやすい服装）・靴（履きなれたもの） 

 内容：お歌・手遊び・ゲーム・紙芝居・絵本・お外遊び・お部屋遊び 

プレイルーム遊び等 

●その他費用等詳細については、本園までお気軽にお問い合わせください 

 ホームページにも掲載していますので是非ご覧ください。 

★申し込み・問い合わせ TEL：06-6353-9580（平日 午前９時～午後５時） 

FAX：06-6351-5123 

 

幼稚園型認定こども園  太成学院天満幼稚園 

 

 

保育園で遊んでみよう！～保育体験～ 
（参加申し込みはフェアリー公式ラインにて） 

【日時】5 月 18 日（月曜日）・5 月 22 日（金曜日） 10：00～11：00 

【場所】フェアリー保育園本庄東 

【対象】0 歳～未就学児童とその保護者 

【内容】ダンスやふれあい遊び、表現遊びなど・・・ 

＊＊保育園で楽しんでいる遊びを一緒に楽しみましょう  

 

 

フェアリー保育園本庄東 

  
フェアリー公式 LINE 
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TEL・FAX：06-6136-8312 

HP もご覧ください→ 

 

HP 
 

  

 
HP 

住所：南扇町 4-14   
(最寄り駅：大阪メトロ「扇町駅」徒歩 5 分) 

ＴＥＬ：06-4301-5651 

 


