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北区の推計人口 （平成28年9月ツイタチ現在） 
　　区の人口…126，282人 
　　世帯数…75，589世帯
今月のトピックス
　　北区民カーニバル2016…2面
　　北区みんなの健康まつり…3面
　　10月は健康月間・がん検診のご紹介…4面
　　安全なまちづくり北区民大会…7面
　　北区中央区連携事業橋洗いブラッシュアップ大作戦…12面
　　上野区長の「区長がキタ！！」…12面
　　　　------------
　　北区民カーニバル2016
　　とき…10月16日（日）9時30分から16時（小雨決行・雨天中止）
　　ところ…扇町公園・北区民センターホールおよび前庭　
[bookmark: _GoBack]　　問合せ…大阪市コミュニティ協会北区支部協議会電話6315-1500
詳しくは2面へ
　　　　------------
　　北区みんなの健康まつり
健康づくりのための相談、測定、展示のほか、体操や心肺蘇生法などの実演もあり、盛りだくさんの内容です。ぜひ、ご来場ください。
　　とき…10月29日（土）12時30分から15時
　　ところ…北区民センター
　　問合せ…健康課（健康づくり）電話6313-9882
詳しくは3面へ
　　　　------------
　　北区民カーニバル2016
　プログラム
扇町公園
9時30分　開会・入場行進
天満中学校吹奏楽部
子ども会スポーツクラブチーム
こどもの環境ととのえ隊
9時40分　開会式
全員体操
吹奏楽演奏
10時15分　体育祭
小学生リレー予選・決勝（NEW！）
ボール運びリレー（NEW！）
小学生綱引き
三色玉入れ
幼児競走
800メートルリレー予選
玉入れ
一致団結
ヨーイドン！
800メートルリレー王者決定戦
13時40分　区民まつり
和太鼓演奏
ジュニアバンド演奏
園児鼓笛隊
民踊総おどり
ギャルみこし
抽選会
16時　閉会
　各ブースでの楽しい体験・お役立ち情報！
ミニ消防車や白バイで写真撮影
エアートランポリン
献血 
果物安売市
骨密度・血管年齢測定
ノルディックポールの体験（NEW！）
花の植付体験など計42ブース
　てマワスカー
北区民センター前庭
13時から
子どもの力で動く車両でレールの上を進みます
　段ボール迷路ほか
北区民ホール会場
13時から
段ボール迷路
ストラックアウト
ECC外語学院メイク（NEW！）
「アロハメイク」「かわいいメイク」「かっこいいメイク」と親子で一緒に楽しめるメイクをしてくれます！
フラダンスワークショップ（新）
親子や友達などで簡単な振付練習、そして最後にみんなでフラダンス披露！（髪飾りやレイなどアクセサリーの手作りワークショップもありますよ。）
自転車は北区民センター地下の臨時駐輪場に駐輪してください（無料）
　　問合せ…大阪市コミュニティ協会北区支部協議会電話6315-1500
都合により上記内容を変更する場合があります。
　　　　------------
大阪ダイヤモンドフェスタ2016
一部有料・一部申込有
ダイヤモンド地区（北区梅田1丁目）内の地上と地下街に仕掛けられたヒントや暗号を見つけ出し、謎を解いて回るゲームです。
体感型脱出ゲーム
フリー参加タイプ
無料
　　とき…9月30日（金）から10月14日（金）推奨時間10時から17時
　　ところ…ダイヤモンド地区各所
　　参加方法…「フラップゼロ」ホームページ
http://escape-at.com/
にてご確認ください。
公演タイプ
有料
　　とき…10月15日（土）・16日（日）
各日10時から、13時から、16時から
　　所要時間…各回90分
　　ところ…ダイヤモンド地区各所
　　受付…ディアモール大阪内 ディーズスクエア
　　参加費…前売りは大人800円（税込）、高校生以下500円（税込）当日は大人1,000円（税込）、高校生以下600円（税込）いずれも未就学児は無料
　　参加方法…「フラップゼロ」ホームページ
http://escape-at.com/にて事前予約受付中。
　　主催…大阪ダイヤモンドシティ協議会、大阪ダイヤモンドフェスタ2016実行委員会
本イベントではスマートフォン（携帯電話）を使用いたしますので、参加される際は必ずご持参ください。なお、通信料は参加者様のご負担となります。この他、イベント詳細については、Facebookにて「大阪ダイヤモンドフェスタ実行委員会」を検索ください。
　　問合せ…株式会社フラップゼロ　電話079-234-7082
　　　　------------
キタロ－秋の大イベント　「趣味の作品展」
無料（お茶席のみ有料）
　　とき…10月26日（水）・27日（木）10時から16時
27日は15時30分で終了です
　　ところ…北区北老人福祉センター（キタロー）
　　その他イベント同時開催…26日（水）
(1)11時からお茶席（有料150円・当日受付・どなたでも可）
(2)13時30分からみんなのうた広場
（要申込・先着順・電話可）
27日（木）
(1)10時からわなげ大会（要申込・先着順・電話可）
(2)13時からキタロ－寄席（要申込・先着順・電話可）
　　対象…作品展はどなたでもご覧いただけます！
※イベントの参加は市内在住60歳以上の方。
　　問合せ…北区北老人福祉センター（キタロー）電話6352-7025
　　　　------------
北区民文化のつどい
無料（お茶席のみ有料）
　　とき…11月13日（日）9時30分から16時30分
　　ところ…大淀コミュニティセンター
　　催し…作品展示・舞台発表・英語落語・お茶席（お茶席は有料200円）
　　問合せ…大淀コミュニティセンター　電話6372-0273ファックス6371-0107
　　　　------------
北区福祉ふれあいフェスタ2016
無料
区内の福祉施設が集まって楽しいイベントを開催します。ミニ物産展（熊本・宮城・岩手）、ゲーム、屋台、バザーなど楽しいイベントが盛りだくさん。ぜひご来場ください。
　　とき…11月5日（土）13時50分から15時（少雨決行）
　　ところ…北区民センター及びセンター前広場
　　テーマ…笑顔の花を咲かせよう
　　主催…北区福祉ふれあいフェスタ実行委員会
　　問合せ…北区社会福祉協議会　電話6313-5566
　　　　------------
　　北区みんなの健康まつり
入場・無料
　　とき…10月29日（土）12時30分から15時
　　ところ…北区民センター
健康づくりのための相談、測定、展示のほか、体操や心肺蘇生法などの実演もあり、盛りだくさんの内容です。
こどもからお年寄りまで楽しめます。ふるってご参加ください。
粗品プレゼント！数に限りがあります
　相談コーナー
医師・歯科医師・薬剤師による専門相談
食生活診断と食生活相談
　キッズお楽しみコーナー
バルーンアート
無料フッ素塗布（小学6年生以下）
キッズクッキング
（バターづくり
生クリームをシェイクしたらあら不思議バターのできあがり！！）
予防接種相談
　体験コーナー
いきいき百歳体操
肩たたき棒体操
大阪ふれあい体操
心肺蘇生法
小物づくり（牛乳パックで作るサイコロ）
ドリンク薬試飲会
救急箱が当たる抽選会
　測定コーナー
体力測定
らくらくカラダチェックコーナー（NEW!）
結核健診（胸部エックス線）
アルコールパッチテスト
　展示コーナー
歩く会・はつらつ脳活性化サポーターの活動紹介
手作りの改良衣料
地球環境パネル
　　主催…北区保健事業推進協議会・北区保健福祉センター
　　参加団体…医師会・歯科医師会・薬剤師会・地域振興会・社会福祉協議会・
地域女性団体協議会・給食施設栄養士会・食生活改善推進員協議会・
健康づくり推進協議会・PTA協議会・老人福祉センター・消防署・環境局
　　その他…台風等による開催中止について
午前11時時点で暴風警報または特別警報が発令されている場合は
中止いたします。
　　問合せ…健康課（健康づくり）電話6313-9882
　　　　------------
　　「はつらつ脳活性化教室の輪」がひろがっています
お住まいの地域の「はつらつ脳活性化教室」に参加して脳を活性化させましょう！
地域教室のご案内
地域の状況についてはお問い合わせください。
済美
　　曜日…水曜
　　時間…10時30分から11時30分
　　所在地…済美福祉センター（中崎西1-6-8）
梅田東
　　曜日…水曜
　　時間…10時から11時15分
　　所在地…梅田東コミュニティ会館（茶屋町2-9）
菅北
　　曜日…月曜
　　時間…10時から11時
　　所在地…ローレルハイツ北天満集会所（池田町1）ローレルハイツ北天満入居者のみ
北野
　　曜日…金曜
　　時間…10時30分から11時30分
　　所在地…北野老人憩いの家（神山町15-12）
豊崎東
　　曜日…火曜
　　時間…13時15分から14時15分
　　所在地…豊崎東福祉会館（長柄東2-1-24）
中津
　　曜日…第2・3・4水曜
　　時間…10時から11時、11時30分から12時30分
　　所在地…中津福祉会館（中津3-4-37）
本庄
　　曜日…木曜
　　時間…9時分から10時
　　所在地…本庄会館（本庄東2-4-39）
大淀東
　　曜日…火曜
　　時間…10時30分から11時30分
　　所在地…大淀福祉会館（大淀中3-12-8）
大淀西
　　曜日…第2・4水曜
　　時間…10時から11時
　　所在地…大淀福祉会館（大淀中3-12-8）
　　申込・問合せ…健康課（健康相談）電話6313-9968
　　　　------------
　　保健福祉センター教室を開催します
3か月限定・無料・要申込
「いきいき百歳体操」と「脳活性化レクリエーション」にチャレンジ！週1回、3か月の教室を一緒に楽しく過ごし、認知症予防に取り組んでみませんか？
　　とき…11月7日、14日、21日、28日、12月5日、12日、19日、26日、
1月10日（変更有）、16日、23日、30日（全12日）
おおむね毎週月曜日10時から11時
　　ところ…北区保健福祉センター2階　健康増進室
　　対象…北区在住の65歳以上の方で軽い運動ができる方
（教室未実施の地域の方）
　　定員…30名（先着順）
　　募集期間…10月4日（火）から10月25日（火）に窓口または電話で受付
　　申込・問合せ…健康課（健康相談）電話6313-9968
　　　　------------
　　こころの健康相談・事業のご案内
精神保健福祉相談（予約制）
　　内容…専門医（精神科医師）による相談
　　曜日…毎月第1木曜・第3水曜・第4金曜
　　時間…14時から16時
家族教室（要申込）
　　対象…統合失調症で治療中の方のご家族
　　曜日…毎月第4月曜
　　時間…14時から16時
酒害教室
　　対象…アルコール依存症の回復途上の方や家族のアルコール問題で悩んでおられる方
　　曜日…毎月第2木曜
　　時間…14時から16時
日常生活向上教室（要申込）
　　内容…生活リズムを取り戻し、日常生活圏の拡大や仲間づくりを目的に実施
　　対象…統合失調症を中心とする精神に障がいがある方
　　曜日…毎月第4火曜
　　時間…10時から11時30分
実施場所はいずれも北区保健福祉センターです。
詳しい内容は下記にお問い合わせ下さい。
　　申込・問合せ…健康課（健康相談）電話6313-9968
　　　　------------
　　うつ病の家族教室
要申込
うつ病と診断されている方のご家族が対象です。病気を理解し、本人への接し方を学びます。
　　とき…11月8日（火）・22日（火）14時30分から16時30分
　　ところ…大阪市立大学医学部医学情報センター会議室
（阿倍野区旭町1-2-7あべのメディックス8階）
　　締切…10月28日（金）まで
　　申込・問合せ…健康課（健康相談）電話6313-9968
　　　　------------
　　10月は健康月間！！
大阪市がん検診のご紹介
「き」っと、自分の「た」めになる！！
　肺がん検診
肺がんは、男女ともに死亡率が1位となっており男性は女性の2倍以上の方がかかっています。早い段階では自覚症状がほとんどありません。
　　料金…エックス線検査（無料）プラス喀痰（かくたん）検査（400円）
（通常5,000円もしくは9,000円程度かかる検査です）
　大腸がん検診
大腸がんは、肛門に近い部分（直腸からエス状結腸）に多く発生し、かかる方は年々増加しています。早い段階では自覚症状がほとんどありません。
　　料金…300円
（通常4,000円程度かかる検査です）
　胃がん検診
胃がんは40歳代から増えて毎年12万人の人がかかっています。早い段階では自覚症状がほとんどありません。
　　料金…保健福祉センターは500円、取扱医療機関は1,500円
（通常14,000円程度かかる検査です）
女性のためのがん検診
　乳がん検診
乳がんは女性にかかるがんの中で最も多く、また年々増えてきており、12人に1人がかかるといわれています。30歳代から増え始め、40歳代半ばで最もかかる人が多くなっています。また、最近では50歳以上の方も増えつつあります。
　　料金…超音波検査（30から39歳）1,000円（通常7,000円程度かかる検査です）
マンモグラフィ検査（40歳以上）1,500円（通常9,000円程度かかる検査です）
　子宮頸がん検診
子宮頸がんは、20歳代後半から30歳代の方が多く診断されており、その多くは、発がん性ヒトパピローマウイルス（HPV）の感染が原因です。一度でも性交経験があれば誰にでも感染する可能性があります。
　　料金…400円（通常7,000円程度かかる検査です）
大阪市ホームページをチェック！！
「大阪市がん検診」で検索
　肺がん検診
　　対象…40歳以上
　　内容…胸部エックス線検査・喀痰（かくたん）検査
喀痰（かくたん）検査には一定の条件がありますので事前に保健福祉センターへ確認ください）
　　受診場所…保健福祉センター、取扱医療機関
大腸がん検診
　　対象…40歳以上
　　内容…免疫便潜血検査（2日法）
　　受診場所…保健福祉センター、取扱医療機関
　胃がん検診
　　対象…40歳以上
　　内容…胃部エックス線検査
　　受診場所…保健福祉センター、取扱医療機関
　乳がん検診
　　対象…30歳から39歳
　　内容…超音波検査
　　受診場所…取扱医療機関
　　対象…40歳以上
　　内容…マンモグラフィ検査（2年に1回の受診）
　　受診場所…保健福祉センター、取扱医療機関
　子宮頸がん検診
　　対象…20歳以上
　　内容…子宮頸部細胞診検査（2年に1回の受診）
　　受診場所…取扱医療機関
費用免除　市民税非課税世帯等の方は、費用免除となります（一定条件あり）事前に保健福祉センターへお問合せください。
注意　次に該当する方は、大阪市がん検診の対象となりません
1.勤務先等で同程度の検診受診できる方。
2.検診部位の病気等で治療・経過観察中の方。
3.自覚症状のある方。
4.同一年度内に、同等の検診・検査を受診済みの方。
検診の予約や日時については、受診先（医療機関、保健福祉センター）へお問い合わせください。
　　特定健康診査を受けましょう！
生活習慣病の早期発見・予防に！！
40歳以上
医療保険に加入している方は、1年に1回、受診の機会があります。
特定健康診査（平成28年10月現在の健診内容です）
　　検査項目…問診、身長・体重・BMI・腹囲、血圧測定、
血液検査（脂質・肝機能・血糖・腎機能）、尿検査（尿糖・尿蛋白）
医師の判断や医療保険者により追加項目がある場合があります。
　　対象…40から74歳までの医療保険加入者
大阪市国民健康保険に加入の方
　　受診場所…市内の取扱医療機関、北区保健福祉センター等（受診券は4月下旬頃送付しています）
詳しくは、北区役所健康課へお問い合せください。
　　料金…無料
　　対象…40から74歳までの医療保険加入者
その他の健康保険に加入の方（協会けんぽ、健康保険組合など）
　　受診場所…各医療保険者から案内があります。（詳しくは加入の医療保険者へ問合せください）
後期高齢者医療健康診査（平成28年10月現在の健診内容です）
　　検査項目…問診、身長・体重・BMI・血圧測定、
血液検査（脂質・肝機能・血糖・腎機能）、尿検査（尿糖・尿蛋白）
医師の判断や医療保険者により追加項目がある場合があります。
　　対象…75歳以上の方（一定の障がいがあると認定された方は65歳以上）
　　受診場所…大阪府後期高齢者医療広域連合から受診券が送付されます。
　　問合せ先…大阪府後期高齢者医療広域連合電話4790-2031
　　料金…無料
大阪市健康診査
　　検査項目…大阪市健康局（電話6208-9854）へお問い合せください。
　　対象…40歳以上で生活保護受給中のカタ
　　受診場所…大阪市健康局（電話6208-9854）へお問い合せください。
　　問合せ…健康課（健康づくり）電話6313-9882
　　　　------------
お知らせ
　　医療証を更新します
障がい者医療証、こども医療証、ひとり親家庭医療証を更新します。資格要件を満たす方には、10月下旬に新しい医療証をお送りします。
現在お持ちの医療証は11月1日から使えなくなりますので、10月末までに新しい医療証が届かない場合はお問い合わせください。
　　問合せ…福祉課（一般福祉）　電話6313-9857ファックス6313-9905
平日 9時から17時30分（金曜日のみ 9時から19時）
　　　　------------
　　国民健康保険被保険者証を更新します
11月1日に国民健康保険被保険者証を更新するため、新しい被保険者証を10月中に区役所から転送不要の簡易書留郵便で送付します（被保険者証の色は緑色から桃色に変わります）。
(1)配達時にご不在の場合は、投函された「郵便物等ご不在連絡票」に書かれた方法でお受け取りください。
(2)10月中に届かない場合や郵便局の保管期限が過ぎた場合は、区役所までお問い合わせください。
(3)10月31日までに75歳になられる方には、すでに後期高齢者医療制度被保険者証を送付しています。
　　問合せ…保険年金課（保険）電話6313-9956　ファックス6362-3822
　　　　------------
　　市税の納期限のお知らせ
個人市・府民税（普通徴収）第３期分の納期限は、10月31日（月）です。
納期限までに金融機関やコンビニエンスストアなどで納付してください。
市税の納付は、安全・確実・便利な、口座振替・自動払込をぜひご利用ください。
なお、パソコンやスマートフォンなどから口座振替・自動払込の申込みができるようになりました。対応金融機関など、詳しくは大阪市ホームページをご覧ください。
　　問合せ…梅田市税事務所 市民税等グループ（個人市民税担当）
電話4797-2953ファックス6313-9905
（平日 9時から17時30分・金曜 9時から19時）
　　　　------------
　　平成29年度 保育施設利用申込みを受付中
申込書の受付は10月17日（月）まで（土・日・祝日は除く）
申込書は区役所3階33番窓口または、各保育施設にあります。
平成29年4月からの利用を希望される方は、必ずこの期間に申込みしてください。平成28年度入所保留中（待機）の方も新たに申込みが必要です。
保育施設の定員に余裕のない場合などは、入所できないことがあります。
他市の保育施設を希望される方は、他市受付期間を確認のうえ下記担当へ申込みしてください。
　　申込・問合せ…福祉課（子育て支援担当）電話6313-9489　ファックス6313-9905
　　　　------------
　　小・中学校の学校選択制希望調査票の受付は10月31日まで
来年4月に大阪市立小・中学校へ入学されるお子さまがいるご家庭にお配りしている「希望調査票」は必ず10月31日（月）までにご提出ください。
希望調査の集計結果は11月11日（金）ごろお知らせします。
■希望調査票提出期限
郵送の場合は10月31日（月）必着
窓口へ持参の場合は10月31日（月）17時30分までに、区役所1階戸籍登録課3番窓口（就学）へ
■今後の予定
　　11月14日（月）から18日（金）…希望校の変更受付期間
　　12月9日（金）…公開抽選（希望者多数の場合）
　　12月下旬以降…就学通知の送付
　　問合せ…戸籍登録課（登録担当）電話6313-9963　ファックス6362-3821
　　　　------------
　　10月は「犬・猫を正しく飼う運動」強調月間です！
　犬や猫を飼うときは、ルールを守り、マナーを心得て、愛情と責任を持って終生飼いましょう。
(1)犬の登録、狂犬病予防注射は必ず受けましょう。
(2)犬の放し飼いはやめましょう。
(3)ふん尿は飼い主が責任をもって後始末をしましょう。
(4)育てられない不幸な命を１匹でもすくなくするため不妊・去勢手術をしましょう。
(5)野良猫の世話をされている方は、周りに迷惑をかけないよう責任を持って管理しましょう。
　　問合せ…健康課（健康づくり）電話6313-9973
　　　　------------
　　各種無料相談日のお知らせ
北区役所での相談
定員に達した時点で、受付終了となります。
法律相談（要予約）
10月5日（水）・10月19日（水）・11月2日（水）
13時から17時。当日9時から電話予約。
　　問合せ…総務課（政策企画）電話6313-9683
行政相談（予約不要）
10月20日（木）13時から15時。
　　問合せ…総務課（政策企画）電話6313-9683
司法書士相談（要予約）
10月12日（水）13時から16時。当日9時から電話予約。
　　問合せ…総務課（政策企画）電話6313-9683
庭木や草花の園芸相談（予約不要）
11月1日（火）・12月6日（火）14時から16時。
　　ところ…北区役所１階 区民交流プラザ
　　問合せ…扇町公園事務所電話6312-8121
その他の相談
定員に達した時点で、受付終了となります。
日曜法律相談（要予約）
10月23日（日）9時30分から13時30分。
　　ところ…天王寺区役所（天王寺区真法院町20-33）、鶴見区役所（鶴見区横堤5-4-19）
　　予約受付…10月20日（木）・21日（金）9時30分から12時（定員各16名）
　　予約専用電話…6208-8805
　　問合せ…大阪市総合コールセンター｢なにわコール｣電話4301-7285
（民事・家事）無料調停相談
10月5日（水）・6日（木）・18日（火）10時から16時。
　　ところ…大阪市中央公会堂（北区中之島1-1-27）
お金の貸し借りや不動産賃貸借、近隣のトラブル（民事）および離婚や相続などの家庭内のもめごと（民事）の問題を裁判所の調停委員が無料で相談に応じます。
　　問合せ…民事に関することは大阪民事調停協会電話6363-3091
家事に関することは大阪家事調停協会電話6947-1420
大阪市総合コールセンター
大阪市の制度・各種相談窓口、文化・スポーツ施設や市主催のイベント、夜間・休日の緊急時の連絡先などの情報をご案内します。
　　問合せ…電話4301-7285　ファックス6373-3302
10月1日より、ファックス番号が変更されています。
年中無休　8時から21時
人権相談
専門相談員が電話、ファックス、面談で相談をお受けします。
区役所等での相談を希望されるカタは人権相談専用電話にお申し込みください。
　　問合せ…大阪市人権啓発・相談センター
人権相談専用電話6532-7830　ファックス6531-0666
平日9時から21時
土・日・祝日9時から17時30分
　　　　------------
　　各種検診のお知らせ
検診名特定健康診査　予約不要・無料
　　とき…10月8日（土）・26日（水）・11月13日（日）9時30分から11時。
　　ところ…北区保健福祉センター（北区扇町2-1-27）
　　対象・必要事項など…ご自身の健康チェックのために、年に1度必ず「特定健康診査」を受診しましょう。
糖尿病等の生活習慣病に関する血液・尿の検査、血圧測定、医師による診察などを行います。
　　対象者…大阪市国民健康保険加入者(40歳以上)、
大阪府後期高齢者医療保険加入者（75歳以上）
　　持ち物…特定健康診査受診券、健康保険被保険者証、
前年度の健診結果（お持ち方のみ）
検診名骨粗しょう症検診　要予約・無料
定員になり次第、予約受付を終了させて頂きますのであらかじめご了承願います。
　　とき…11月16日（水）18時30分から19時30分。
　　ところ…北区保健福祉センター（北区扇町2-1-27）
　　対象・必要事項など…かかと部分に超音波を透過することにより骨量を測定します。
　　対象者…18歳以上の方
　　受診間隔…1年に1回
検診名BCG予防接種　予約不要・無料
　　とき…10月6日（木）・11月10日（木）10時から11時。
　　ところ…北区保健福祉センター（北区扇町2-1-27）
　　対象・必要事項など…標準的な接種期間　生後5か月から8か月の乳児。
　　持ち物…母子健康手帳、予防接種手帳、ベビーカー用の錠
番号札は9時30分から配布します。
検診名結核健診（胸部エックス線撮影）　予約不要・無料
　　とき…10月11日（火）、11月8日（火）13時30分から14時30分。
10月29日（土）12時30分から15時。
　　ところ…北区保健福祉センター（北区扇町2-1-27）
　　対象・必要事項など…結核は早期発見、早期治療が大切です。ご自身の健康状態を把握するためにも年に1度は結核健診を受けましょう。
　　対象者…15歳以上の市民の方で勤務先等で健診機会のないカタ
検診名風しん抗体検査　要予約・無料
定員になり次第、予約受付を終了させて頂きますのであらかじめご了承願います。
　　とき…10月25日（火）、11月8日（火）13時30分から14時30分。
　　ところ…北区保健福祉センター（北区扇町2-1-27）
　　対象・必要事項など…赤ちゃんの先天性風しん症候群を予防するために、市民の方で妊娠を希望する女性とその配偶者（妊婦の配偶者含む）を対象に（その他要件あり）風しん抗体検査を実施しています。
検査の要件など詳しくは、お問い合わせいただくか大阪市ホームページを確認のうえで健康課へご予約ください。
検診名肝炎ウイルス検査　要予約・無料
定員になり次第、予約受付を終了させて頂きますのであらかじめご了承願います。
　　とき…11月8日（火）13時30分から14時30分。
　　ところ…北区保健福祉センター（北区扇町2-1-27）
　　対象・必要事項など…フィブリノゲン製剤の投与などによる肝炎ウイルスの感染不安のある方で満20歳以上の市民の方を対象に、B型肝炎及びC型肝炎ウイルス検査を実施しています。
検査の要件など詳しくは、お問い合わせいただくか大阪市ホームページを確認のうえで健康課へご予約ください。
北区ホームページでは、健康と医療に関わる各種情報を掲載しています。
ホームページアドレス
http://www.city.osaka.lg.jp/kita/
　　問合せ…健康課（健康づくり）電話6313-9882　ファックス6362-1099
　　　　------------
　　要援護対象者の方に名簿登載への同意確認書類を送っています。
済美・北野・大淀東・大淀西・北天満・中津・豊崎・豊崎東・豊仁・東梅田・菅南・西天満地域の要援護対象者の方に対し、平成27年度から順次、要援護者名簿登載への同意確認書類を送っています。今後も、見守りの体制が整った地域において順次、同意書の送付を進めていきますので、皆様のご理解ご協力をお願いします。
なお、上記地域で名簿登載対象者となっていない方でも、同意書の送付をご希望の場合は、下記問合せ先にお問合せください。
　　問合せ…北区社会福祉協議会電話6313-5566ファックス6313-2921
北区役所福祉課（一般福祉）電話6313-9857ファックス6313-9905
※この取り組みは大阪市が北区社会福祉協議会に委託して実施しています。
　　　　------------
　　大阪市地域活性化事業基金（ボートピア梅田環境整備協力費）を活用したまちづくり事業
大阪市地域活性化事業基金（ボートピア梅田環境整備協力費）を活用したまちづくり事業について、北区の地域住民団体が地域の活性化に向けて主体的に活動し、安全まちづくり事業や地域課題の解決に取り組んでいます。
平成27年度の主な事業実績
(1)街頭防犯カメラの設置及び維持管理事業
(2)青色防犯パトロールカー維持管理事業
(3)消火器の設置・防火啓発事業
(4)地域コミュニティ用スピーカー設置事業
(5)地域誌の作成事業
(6)回遊性の向上に向けたイルミネーション事業など
　　問合せ…総務課（政策企画）電話6313-9547
　　　　------------
大阪市生活困窮者自立支援事業
生活に困ったら、ひとりで悩まず、まず相談！
自立相談支援窓口「よりそいサポートきた」へご相談を！
相談無料・秘密厳守
相談内容
1.経済的にお困りの方
2.働きたいけど経験や自信のない方
3.離職によって住宅を失なった、またはそのおそれのある方など
　　対象…北区内在住で生活にお困り事がある方
　　受付時間…9時から17時30分（区役所平日開庁日）
　　受付場所…北区役所3階30番窓口
　　予約・問合せ…電話6809-2814ファックス6809-1081
（この事業は大阪市北区社会福祉協議会・みおつくし福祉会共同体に委託して実施しています）
　　　　------------
　　警察だより
大淀警察署電話6376-1234
曽根崎警察署電話6315-1234
天満警察署電話6363-1234
「全国地域安全運動」10月11日から10月20日まで
みんなで力をあわせて安全・安心まちづくり
全国地域安全運動の積極的な展開を図るため
(1)自転車のひったくり防止カバー無料取付
(2)ナンバープレート盗難防止ネジ無料取付
(3)特殊詐欺被害防止運動など、
いろいろなキャンペーンを行います。ぜひ、ご参加ください。
　　　　------------
　　消防だより
北消防署（北区茶屋町19-41）電話6372-0119
「こんろ（てんぷら油）」火災にご用心
朝晩、涼しくなってきました。読書の秋、スポーツの秋、芸術の秋。秋の味覚を天ぷらなどの揚げ物で楽しまれる方も多いと思います。でもご用心！
(1)調理中はその場を離れない
(2)こんろのまわりに燃えやすいものを置かない
天ぷら油が燃えだした場合は、絶対に水をかけたり、野菜などを投げ込まないでください。急激に炎が拡大しヤケドなどのケガをする恐れがあります。
　　　　------------
　　10月の日曜開庁
10月23日  9時から17時30分、毎週金曜日（祝日は除く）は19時まで開庁。
取扱業務が限られていますので、詳細についてはお問合せください。
総務課（総務）電話6313-9625
　　　　------------
　　北区広報紙「わがまち北区」の点字版の送付をご希望の場合は、お申し出ください。
　　問合せ…総務課（政策企画）電話6313-9474
なお、音訳版（CD）をご希望のカタは「北区ボランティア・市民活動センター（北朗バラの会）」までお申し出ください。電話6313-5566
　　　　------------
　　講座・イベント情報ポケット
開館時間・休館日・入場料・応募方法など詳しくは各施設へお問合せください。
はがきやファックスでの申し込みは、住所・氏名（ふりがな）・電話番号・希望の講座名などを記入してください。
　　　　------------
　　プレママクッキングのご案内
要申込
妊娠期の食生活は、お母さんの健康と赤ちゃんの健やかな発育のためには大切です。バランスのとれた食生活ができるように、北区食生活改善推進員協議会の皆さんと、楽しく食事づくりをしましょう。
　　とき…10月25日（火）10時から13時
　　ところ…北区保健福祉センター２階　健康増進室及び栄養室
　　内容…講話と調理実習（ランチメニュー）
　　料金…1人400円（実習材料費）
　　定員…20人（先着順、定員になり次第締め切り）
　　受付…10月7日から17日まで、電話または、11番窓口まで。
　　問合せ…健康課（健康づくり）電話6313-9882
　　　　------------
　　プレママ・プレパパ応援講座
要申込・無料
初めて出産を迎えるママ・パパを対象に、出産までに気をつけたいことや、心構えなどを学びます。実際に沐浴やおむつ替えなどの体験をして赤ちゃんを迎える準備をしませんか。
　　とき…11月27日（日）14時から16時
　　ところ…クレオ大阪子育て館
　　定員…80名（40組）（多数抽選）
　　対象…大阪市内在住の初めてママ・パパになる方
（受講時に、妊娠6から8か月程度の方）
　　締切…11月17日（木）
　　申込方法…電話、ファックス、ホームページ、来館
　　必要事項…セミナー名、住所、氏名、年齢、電話番号
　　申込・問合せ…クレオ大阪子育て館電話6354-0106　ファックス6354-0277
　　　　------------
　　第19回ランチタイムコンサート
無料
インカ帝国の時代から存在したといわれる尺八に似た縦笛「ケーナ」。南米アンデスの民族音楽の代表曲「コンドルは飛んでいく」でお馴染みのケーナの演奏で、お昼のひとときをゆったりと過ごしてみませんか？
どうぞお気軽にお立ち寄りください。
　　とき…10月26日（水）12時15分から13時
　　ところ…区民交流プラザ（北区役所1階）
　　出演…永田　独歩（ながた どっぽ）・ケーナ奏者
　　問合せ…地域課（区民協働）電話6313-9743
　　　　------------
　　第28回北区民壮年親善ソフトボール大会参加チーム募集
要申込
　　とき…11月6日（日）13時から（予備日11月13日（日））
　　ところ…長柄東公園グラウンド（長柄東1-6）他
　　対象…区内に居住、又は勤務している社会人で、30歳代3名以下、40歳代7名以下、50歳以上2名以上の男子、又は女子（年齢不問）が試合中常時出場できるよう編成したチーム
　　参加費…1チーム3,000円（抽選会に持参）
　　申込…10月11日（火）から14（金）北区役所4階43番窓口へお申し込みください。
　　抽選会…10月20日（木）18時30分から北区役所4階401会議室
　　問合せ…地域課（区民協働）　電話6313-9743ファックス6362-3821
　　　　------------
　　まちともガイダンス（サポート会員養成講座）サポート会員大募集！
要申込
「まちとも」とは、日常生活のちょっとしたお困りごとを、登録した会員同士が助けあう活動です。あなたのできること、得意なことを活かして空いた時間を役立ててみませんか？
　　とき…10月15日（土）13時30分から16時30分
　　ところ…中津福祉会館（中津3丁目4-37）
　　内容…「まちとも」の趣旨や登録手続きの説明、体験ワークなど（動きやすい服装でお越しください）
　　受講料…1,000円
　　定員…15名（先着順）
　　申込・問合せ…北区社会福祉協議会 まちとも担当
電話6313-5566ファックス6313-2921
　　　　------------
　　安全なまちづくり北区民大会を開催します
無料
府警察音楽隊のミニコンサートや府警指導班による防犯指導、また、防犯ボランティア活動報告など、多彩なプログラム。防犯のヒントを学び、地域・区・警察署が一体となって防犯意識の向上をはかります。どなたでも気軽に参加いただけますので、ご近所の方々をお誘いのうえお越しください。
　　とき…10月11日（火）14時から15時30分
　　ところ…北区民ホール
　　問合せ…地域課（地域）電話6313-9734ファックス6362-3823
　　　　------------
　　ひったくり防止カバー取り付け・ワイヤーロックの配布キャンペーン
無料・毎月
　　とき…10月17日（月）14時から12時（雨天中止）開始２時間前の天候により判断いたします。
　　ところ…北区役所前（扇町2丁目1番27号）
　　数量…ひったくり防止カバー及びワイヤーロック　各100枚／個
なくなり次第終了します。必ず自転車でお越しください。
　　問合せ…地域課（地域安全防犯）　電話6313-9950
　　　　------------
　　第29回関西矯正展
無料
法務省が行っている「社会を明るくする運動」の一環として、受刑者等が社会復帰を目指して刑務作業に取り組む姿などについて理解を深めてもらうため、毎年開催している催し。会場では実際に受刑者等が製作した刑務所作業製品の展示販売、刑務所内見学、協力団体によるイベント等を行います。
　　とき…11月12日（土）10時から16時、 11月13日（日）9時30分から15時
　　ところ…大阪刑務所内特設会場（入場無料）堺市堺区田出井町6-1
JR阪和線堺市駅(関空快速停車駅)西口から徒歩４分
　　問合せ…大阪刑務所作業部門電話072-238-8269
　　　　------------
10月1日　赤い羽根共同募金がスタート！
ぜひ皆様のご協力をお願いします
「赤い羽根共同募金」は、区内のさまざまな地域福祉活動を応援する募金です。共同募金の使い道は、赤い羽根ホームページ「はねっと」をご覧ください。
ホームページアドレス
http://www.akaihane.or.jp/
　　問合せ・募金場所…北地区募金会
事務局…北区社会福祉協議会　神山町15-11　　電話6313-5566
（月から金曜 9時から19時・土曜9時から17時30分）
　　　　------------
　　第5回北区ぶらぶら2016
施設見学第2弾「日本銀行大阪支店工場見学」
要申込・無料
日本銀行大阪支店の歴史やお札の偽造防止技術などを見学します！
　　とき…10月28日（金）9時45分から12時
　　対象…市内在住・在勤の方
　　集合場所…大阪市役所南西側（プロムナード西）
　　集合時間…9時40分
　　講師…ヤジ馬ヤジ北（北区ガイドボランティア）
　　定員…40名（多数の場合抽選）
　　申込…はがき、ファックスまたはEメールで、住所・氏名・電話番号を記入のうえお申し込みください。10月17日（月）必着
同行者がいる場合は、その方のお名前、住所をご記入の上、ご一緒にお申し込みください。
〒530-8401北区役所地域課「北区ぶらぶら（第5回）」係
　　問合せ…地域課（区民協働）「北区ぶらぶら」係　
電話6313-9743　ファックス6362-3821 
メールアドレス　ta0011@city.osaka.lg.jp
　　　　------------
北区「ふくし」見本市
福祉用具機器展＆フットケア講座
無料
最新の福祉用具機器を見て触って、体験してみませんか？
フットケア講座も同時開催します。足もとから元気になる方法を学びましょう。
足裏撮影（フットプリント）もあり！
また、当日は「なんでも相談窓口」を設けています。お気軽にご来場ください。
　　とき…10月22日（土）9時45分から12時
　　ところ…北区民センター2階ホール
(1)福祉用具機器展・なんでも相談窓口
　　時間…13時30分から15時
どなたでもご自由にご参加ください。粗品進呈（数に限りがあります）
(2)フットケア講座
要申込
　　時間…市内在住・在勤の方
　　集合場所…大阪市役所南西側（プロムナード西）
　　定員…30名（先着順）
素足で足裏撮影を行いますので、靴下を脱ぎやすい服装でお越しください。
　　受付開始…10月6日（木）電話でお申し込みください。 
　　申込・問合せ…北区社会福祉協議会・北区地域包括支援センタ　電話6313-5566
　　　　------------
　　平成28年度家族介護支援事業
認知症の理解とコミュニケーションのとり方・接し方
要申込・無料
認知症の人の行動や話すことをどう理解したらよいか。家族がどう接したらよいか。対応のしかたを学びましょう！
　　とき…11月8日（火）13時30分から15時30分
　　ところ…北区在宅サービスセンター4階会議室
　　対象…家族を介護しているカタ、認知症の方の対応について学びたい方
　　講師…沖田　裕子（おきたゆうこ）氏（認知症の人とみんなのサポートセンター代表）
　　定員…30名（先着順）10月11日（火）から受付開始
電話でお申し込みください
　　申込・問合せ…北区社会福祉協議会・北区地域包括支援センター　電話6313-5566
　　　　------------
　　「健康体操」（シニア向けリズム体操） 
要申込・無料
音楽に合わせた軽いエアロビクス体操
　　とき…11月14・28日、12月12日（月）10時から11時30分（3回受講可能な方）
　　ところ…北区在宅サービスセンター4階会議室
　　対象…市内在住で60歳以上の方
　　定員…30名（多数の場合は抽選）
　　締切…10月28日（金）
　　申込・問合せ…大淀はつらつセンター（北区大淀老人福祉センター）電話6374-0873
　　　　------------
11月号から紙面が変わります。「お知らせ」「情報ポケット」のコーナーをなくし、「子育て」や「健康」などテーマごとに記事を配置します。お楽しみに。
　　　　------------
　　　自分の暮らす“まち”のことをもっと知ろう！大阪区民カレッジ 受講生募集
要申込
　北校はじめ６教室で開講し、１年間を通じて、地域の歴史、文化、福祉などを楽しく学びます。
　　とき…平成29年4月から平成30年3月毎週月曜（祝日除く）年間26日
　　ところ…北区民センター他
　　定員…40名（先着順） ※地域優先枠あり
詳しくはパンフレット(区役所、区民センター等に設置)、ホームページをご覧いただくか、下記までお問い合わせください。
　　問合せ…NPO法人大阪区民カレッジ　電話6947-2710  　ファックス6360-4500
ホームページhttp://www.osakakumin.org/　
メールアドレスosakakumin@gmail.com
　　　　------------
　　大阪府高齢者大学校　平成29年度受講生募集
　地域でのまちづくり・コミュニティづくりなどの社会参加活動や、新しい知識・技術の獲得により、創造的で、より豊かな生活を実現しようとするシニアを支援します。
　　とき…平成29年4月から平成30年3月
　　申込…10月3日（月）から12月9日（金）　17時まで（申込多数の場合は抽選）
　　申込方法…申込書を郵送または持参
歴史、大阪再発見、語学、美術、パソコンなど65科目
　　受講料…本科…53，400円、シルバーアドバイザー養成講座…52，400円
実践研究部…52，400円
　　問合せ…NPO法人 大阪府高齢者大学校・募集委員会　
〒540-0006　大阪市中央区法円坂1-1-35　
電話6360-4400  　ファックス6360-4500
　　　　------------
　　うめだカレッジ第７回　摂南大学講座
要申込・無料
〜健康寿命を延ばすための面白健康学〜
　血液を体中に回しているポンプの役目「心臓」は筋肉からできています。その筋肉は何歳からでも鍛えられる！ということを知っていただきます。
　　とき…11月19日（土） 14時から5時30
分
　　ところ…大阪市立総合生涯学習センター（梅田1-2-2-500）
　　講師…摂南大学　藤林　真美 准教授　　　　　
　　定員…８０名（先着順）
　　申込…電話、ファックス　※申込開始10月19日（水）から
　　問合せ… 大阪市立総合生涯学習センター　電話6345-5004　　ファックス6345-5019
　　　　------------
　　美容・ラテンリズミック講習会生徒募集
　　とき…10月4日、11日、18日、25日、11月1日、8日、15日、22日、29日
12月6日、13日、20日（毎週火曜日）〈全12回〉10時30分から11時30分
　　ところ…大淀コミュニティセンター ２階　第２会議室
　　会費…８，４００円（全１２回分）
　　締切…定員数になるまで随時受付　
　　申込…大淀コミュニティセンター窓口、電話、ファックス（住所、氏名、電話番号、年齢を記入の上）
　　問合せ…大淀コミュニティセンター（本庄東3丁目-8-2）　
電話6372-0213　ファックス6371-0107
　　　　------------
　　企画展「朝鮮時代の水滴―文人の世界に遊ぶ」
　　とき…8月13日（土)から11月27日（日）
9時30分から17時（入館は閉館30分前まで）
　　休館日…月曜日（10月10日は開館）、10月11日（火） 
　　料金…一般８００円、高大生４００円
　問合せ…東洋陶磁美術館（中之島1丁目1-26）　
電話6223-0055　ファックス6223-0057
　　　　------------
　　「キッズ食のミュージアム」パート12
無料（入館料別）
おみそができるまで～各地のみそマップ、かわら版の配布～
　全国各地のいろいろなお味噌を味わって、原料や色の違いについて学んでみよう！
　　とき…10月29日（土）から11月6日（日）　9時30分から16時30分
　　ところ…キッズプラザ大阪 4階　パーティーキッチン横
　　定員…自由入場　　　　　
　　対象…どなたでも
　　共催…日本食糧新聞社 関西支社 ふれあいクッキング局
　　協力…関西みそPR委員会
　　問合せ…キッズプラザ大阪（扇町2-1-7）　電話6311-6601　ファックス6311-6605
　　　　------------
　　サイエンスショー「ふしぎな形にだまされるな！」
　同じ大きさなのに違って見えたり、動いてないものが動いて見えたり…。ふしぎな錯覚の世界を体験しましょう。
　　とき…8月30日（火）から11月27日（日）
※開始時刻はお問い合わせください。
　　ところ…大阪市立科学館　
展示場３階　サイエンスショーコーナー
　　定員…各回約100名（先着順）当日、直接会場にお越しください。
　　観覧料…大人400円、学生（高校・大学）300円、中学生以下無料
　　問合せ…大阪市立科学館（中之島４-２-１）　電話6444-5656　ファックス6444-5657
　　　　------------
　　「乙女文楽」
無料（入館料別）
　女性一人で一体の人形を操る人形浄瑠璃です。
　　とき…11月3日（木・祝）14時から15時　
　　定員…定員は決まっていませんが、参加者多数の場合はご覧いただけない場合があります。
　　問合せ…大阪くらしの今昔館（天神橋6丁目4-20）　
電話6242-1170　ファックス6354-8601
　　　　------------
　　「第19回図書館フェスティバル」どんぐりんの人形劇とラブリーシアター
無料
　人形劇やパネルシアター「ひよこさんのさんぽ」、リズム手遊びなど。
　　とき…11月5日(土)　11時から12時
　　ところ…北図書館2階読書室　　　　　
　　定員…50名(当日先着順)　　　　　
　　出演…おはなしサークル「どんぐりん」 
　　問合せ…北図書館（北区本庄東３-８-２）　電話6375-0410　
ファックス6371-3177（ファックスは聞くこと、話すことが不自由な方のみ）
　　　　------------
自動車文庫「移動図書館まちかど号」
　　問合せ…電話6539-3305
10月巡回予定
　　とき…10月5日・11月2日（水） 14時10分から15時30分
　　ところ…中大淀幼稚園正門（大淀中4-10）
　　とき…10月15日（土） 10時5分から11時
　　ところ…中津公園（中津2-8）
　　とき…10月15日（土） 10時10分から11時
　　ところ…ローレルタワー梅田東側（万歳町5-12）
　　とき…10月15日（土） 11時30分から12時10分
　　ところ…北区北老人福祉センター駐車場（同心1-5）
　　　　------------
　　北区・中央区連携事業
橋洗いブラッシュアップ大作戦「難波橋」
要申込・無料
ライオン橋とも呼ばれ、「市民が魅力を感じている橋」として第1位になったこともある難波橋を清掃します。橋洗いに参加して、橋面や欄干をきれいにしませんか？
　　とき…10月29日（土）10時から11時（受付9時50分から）
　　集合場所…中之島公園バラ園西側（地下鉄「北浜駅」、京阪電車「北浜駅」26番出口から約100メートル）
　　申込…ファックス・メールにてお申込みください。
氏名・住所・電話番号・参加人数（「難波橋橋洗い参加申込み」と明記）
申込みいただいた方に返信はいたしません。
定員はありませんので、当日、直接集合場所にお越しください。
　　申込先…堺筋アメニティ・ソサエティ事務局（りそな銀行大阪地域事務局内）
電話6268-1795（平日9時から17時）ファックス6268-1798
メールアドレスsakaisuji.as@gmail.com
　　締切…10月19日（水）必着
　　問合せ…地域課（区民協働）電話6313-9743
　　　　------------　
　　第4回区長がキタ！！
まちあるきが大好きな上野区長が、休日に見つけた地域のすてきな「場」を紹介するコーナーです。
ウメキタ朝ガク BYうめきたソーシャル朝活運営委員会
出勤前の早朝から、様々なテーマで集まる「場」が各所にあることは聞いていたのですが、初めて参加しました！場所は2013年春にオープンした「グランフロント大阪」（大深町4-1）。毎月第４木曜日の7時30分から8時30分まで、学び・交流している「ウメキタ朝ガク」です。いつもはたくさんの人でいっぱいのうめきた広場ですが、人影もまばらな早朝の景色は新鮮でした。参加者は、主に梅田周辺で働く人たちで年齢層も様々。毎回ゲストから話題が提供され、質問や意見交換する学びの場です。私は、第35回の朝ガクによんでもらい、「1人ひとりが輝くまちづくりとは？北区のこれからと行政･市民･企業のつながり方」をテーマにお話しました。早朝にも関わらず、初対面から久しぶりにお会いする人まで30人あまりが参加してくれてうれしかったです。声が元気なこともあってか、「パワーをもらいました！」との感想も。
終了後は、みんな急いで職場へ。私は、職場が近い人と一緒に焦って向かいましたが、無事に始業前に到着できました。もともと朝はにがてなのですが、充実した過ごし方をしてみて、朝活に目覚めたかもしれません。交通至便なところで開催されている早朝からの活動はいろいろとあるようなので、関心のあるテーマの「場」に一度参加されてみてはいかがでしょうか？
　　開館日時…毎月第４木曜日7時30分から8時30分
　　場所…大阪ガス株式会社エネルギー・文化研究所都市魅力研究室
（グランフロント大阪北館タワーC ７階）
　　参加費…無料
　　定員…30人（先着順） 
　　詳細…「ウメキタ朝ガク」で検索
　　　　------------
　　区政会議を開催しました
8月25日に第18回北区区政会議を開催し、平成29年度北区運営方針の策定に向けて、委員の皆様から御意見をいただきました。
委員の皆様からの主な意見
(1)防災・防犯対策について
(2)子育て支援について
(3)福祉施策について
(4)図書館事業について
(5)町会加入について
など多くの御意見をいただきました。
区政会議とは
区政会議とは、区が実施する施策や事業等に対し、その立案から成果まで、委員が意見を述べて区政に反映させるため、条例に基づいて運営している会議体です。
現在、北区では、地域団体から推薦された委員等11名と公募による委員8名の計19名で構成しており、北区の魅力あるまちづくりに取り組んでおります。
次回の区政会議
　　とき…11月2日（水）15時から
　　ところ…北区役所4階402・403会議室
　　議題…平成29年度北区運営方針（素案）等について
　　問合せ…政策企画課電話6313-9547
　　　　------------
　　小学生が描く防犯ポスターと地域防犯活動パネル展
秋の全国地域安全運動の一環として、区民の皆さまの防犯に対する意識と理解をさらに深めていただくため、小学生が描いた防犯をテーマとした啓発ポスターや、地域の皆さんとあんまち隊による協働活動を紹介するパネル展を開催します。
期間中、ひったくり防止カバー無料取り付けキャンペーンとあんちゃんとの写真撮影会も行いますので、ぜひお越しください。
　　とき…10月11日（火）から10月20日（木）（土、日を除く）
9時から17時30分（ただし14日の金曜日は、19時まで)
　　対象…市内在住・在勤の方
　　ところ…北区役所1階　区民交流プラザ
　　内容…(1)あんまち隊防犯啓発パネル展
(2)小学生防犯啓発ポスター展示
(3)ひったくり防止カバーワイヤーロック無料取り付けキャンペーン
10月17日（月）11時から12時、区役所前広場にて
(4)あんちゃんと写真撮影会（保護者の方と参加してください）
10月12日（水）10時から11時、10月19日（水）16時から17時
　　問合せ…地域課　地域安全防犯（3階32番）電話6313-9950
　　　　------------
　　市長感謝状贈呈
日本コンピューターサイエンス株式会社様よりご寄附をいただきました！
平成28年7月12日に大阪市区政推進基金として日本コンピューターサイエンス株式会社（代表取締役　山際正剛）様より300万円のご寄付をいただきました。
いただいたご厚志は、区政充実（区内における環境美化・緑化に関する事業）のために大切に活用させていただきます。誠にありがとうございます。
　　　　------------
　　出張イベントアンド個別子育て相談会
当日参加自由・無料
曽根崎・西天満・菅北・菅南地域ではパネルシアターや壁かけ作りコーナーなど楽しいことがいっぱい！！滝川・堀川地域では、小さい乳児でも遊べるあきまつりごっこを楽しみましょう！子育てに関する悩みに専門スタッフがお答えします。
子育てJOY＆ジョイ　曽根崎・西天満・菅北・菅南地域
　　とき…10月15日（土）10時から11時30分
　　ところ…西天満地域福祉センター（西天満3-12-19）
　　対象…０歳から未就園児とその保護者
親子であきまつり！　滝川・堀川地域
　　とき…10月24日（月）10時から11時30分
　　ところ…同心保育園子育て支援センターにこにこ（同心1-5-27）
　　対象…０歳から未就園児とその保護者
　　申込・問合せ…福祉課（子育て支援室）電話6313-9533ファックス6313-9905
　　　　------------
　　北区役所Twitter（ツイッター）
アカウント
＠kitaku_osaka
　　　　------------
　　北区役所Facebook（フェイスブック）
アカウント
大阪市北区役所
様々な情報を発信中！ぜひご覧ください。
　　　　------------

