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北区の推計人口 （平成28年10月1日現在） 
　　区の人口…126,301人 
　　世帯数…75,581世帯
今月のトピックス
　　希望校変更を受け付けます（市立小・中学校の学校選択制）…2面
　　所得税の年末調整説明会を開催します…3面
　　北区社会福祉大会2016…4面
　　上野区長の「区長がキタ！！」…8面
　　総合区・特別区に関する説明会を開催します…8面
　　　　------------
　　11月は児童虐待防止推進月間です
　　すべての子どもに笑顔を！！
気づくのは、あなたと地域の心の目
連絡をした方の秘密は守られます。
　子どもへの虐待に関する相談・通報を、24時間・年中無休フリーダイヤルで受け付けます。
児童虐待ホットライン（こども相談センター）
　　問合せ…フリーダイヤル0120-01-7285（まずは一報なにわっこ）
　　子育て支援ルーム
　　開室時間…月～金　10時から16時（12時から13時は閉室しています）
　　ところ…北区役所１階　
正面入口入ってつきあたりを右へ　
※祝日は閉室しています。
　区役所の１階にあるかわいいお部屋です。
　手触りのいい、ぬくもりのある木のおもちゃも沢山♪保護者さんと子どもさんとでほっこり遊んでもらえます。
　心理士や保育士などの専門スタッフもいるので、気軽に相談できますよ。
　初めての方も、安心して遊びに来てくださいね！！
来てくださった皆さんの声
　家に置けないような大きなおもちゃがあって、子どもも大喜び！
　絵本の読み聞かせが、楽しみです。
　区役所にこんなお部屋があって、助かります。
　気軽に悩みを相談できました。
　市外在住だけど、利用できてうれしい。
　　ふれあい遊びや大型絵本を楽しもう
絵本読み聞かせ会
　　とき…毎月第2、4月曜　10時30分から11時
個別相談会
　　とき…毎月第3火曜　10時から12時
　   毎日子育てばかりでイライラしちゃう…
　   叱り方がわからない
　   私の子育てこれでいいの？
　　問合せ…福祉課（子育て支援室）　電話6313-9533
　　　　------------
　　熊本地震復興支援事業「チャリティステージ　&　現地報告会 
with　市立扇町総合高等学校」
あたたかいご支援をありがとうございました！
　平成28年8月28日（日）に開催しましたチャリティイベントは、多くの皆さまに来場いただき、あたたかいご支援をお寄せいただきました。
　物産展の収益金27,494円ならびに募金箱に集まりました義援金 45,336円は、日本赤十字社を通じて全額を被災された皆さまにお届けいたします。
　　問合せ…地域課（区民協働）　電話6313-9743
　　　　------------
　　広報紙「わがまち北区」が変わりました！
　「お知らせ」「情報ポケット」のコーナーをなくし、「子育て」や「くらし・手続き」など、読みたい情報を見つけやすいよう、テーマごとに記事を配置することとしました。
　最終面には地域の情報をはじめ、参加型のイベント情報や区長のコラムなどを掲載しています。
　今後とも「わがまち北区」をご愛読くださいますよう、お願いいたします。
　　問合せ…総務課(政策企画)　電話6313-9474
　　　　------------
子育て
　　希望校変更を受け付けます（市立小・中学校の学校選択制）
10月31日までにご提出いただきました希望調査の結果を、11月11日（金）に区ホームページで公表します。また、「希望調査結果通知」として郵送します。通知をご確認のうえ、希望校に変更がある場合は、以下の日程で変更を受け付けます。
希望校変更受付期間以降の変更はできませんので、ご注意ください。
　　受付期間…11月14日（月）から18日（金） 9時から17時30分
（金曜日のみ9時から19時）
　　ところ…区役所1階　戸籍登録課３番窓口（就学）
窓口受付のみとなります。お送りしている「希望調査結果通知」をご持参ください。　
　　問合せ…戸籍登録課（登録）電話6313-9963ファックス6362-3821
　　　　------------
　　出張イベント＆個別子育て相談会
無料・参加自由
済美・北天満・梅田東地域「親子でわくわく体験」
　　とき…11月16日（水）10時から11時30分
　　ところ…中崎町ホール（中崎西1-6-8）
　　内容…赤ちゃんにも安全なアロマ作りやくじ引き
　　対象…0歳から未就園児とその保護者
豊崎東・豊仁地域「ぱくぱくモグモグたべるのだいすき！！」
　　とき…11月28日（月）13時30分から15時
　　ところ…クレオ大阪子育て館７階（天神橋6-4-20）
　　内容…離乳食の試食や食に関する絵本コーナー
　　対象…0歳から未就園児とその保護者
　　離乳食のレシピさしあげます。
　　問合せ…福祉課（子育て支援室）電話6313-9533ファックス6313-9905
　　　　------------
　　BCG予防接種
無料・予約不要
　　とき…11月10日（木）・12月1日（木）10時から11時
　　ところ…北区保健福祉センター（北区扇町2-1-27）
　　対象者…生後５か月から８か月の乳児
　　持ち物…母子健康手帳・予防接種手帳・ベビーカー用の錠
※番号札は9時30分から配布します。
　　問合せ…健康課（健康づくり）電話6313-9882ファックス6362-1099
　　　　------------
　　小さな子も楽しめるえほんのじかん
　　とき…11月26日（土）11時から11時30分
　　ところ…北図書館2階読書室（本庄東3-8-2）
　　対象…小学校低学年までの子どもと保護者
　　定員…50名（当日先着順）
　　出演…絵本の会北
蔵書点検等のため、11月30日（水）から12月5日（月）は休館します。
　　問合せ…北図書館　電話6375-0410ファックス6371-3177
（ファックスは聞くこと、話すことが不自由な方のみ）
　　　　------------
　　科学と、もの作りフェスティバル
無料・要申込
　　とき…11月20日（日）10時から15時
　　ところ…大阪市立大淀コミュニティセンター（本庄東3-8-2）
　　対象…小学生
　　申込…メールアドレス　kodomo@osaka-koudai.com

　　主催…NPO法人大阪府高齢者大学校
　　問合せ…NPO法人大阪府高齢者大学校　電話6360-4400
　　　　------------
　　シングルママ・サロン
無料・要申込
　　とき…12月3日（土）13時30分から16時30分
　　ところ…男女共同参画センター子育て活動支援館（クレオ大阪子育て館 天神橋6-4-20）
　　対象…シングルマザーの方、シングルマザーの選択を考えているほう
　　定員…30名（多数抽選）
　　締切…11月23日（水・祝）
　　申込…電話・ファックス・ホームページ・来館。
詳しくはホームページをご覧ください。
　　申込・問合せ…男女共同参画センター子育て活動支援館
電話6354-0106　ファックス6354-0277
　　　　------------
防災・安全・安心
　　新たに津波避難ビルが誕生しました！
南海トラフ巨大地震による津波の影響を受けるとされている、大淀東地域と中津地域に津波避難ビルが加わりました。
日本たばこ産業株式会社 様（JT大阪ビル6階休憩コーナー）
　　受入可能人数…約90名
　　ところ…大淀南1-5-10
阪急観光バス株式会社 様（立体駐車場2階）
　　受入可能人数…約154名
　　ところ…中津7-7-19
　　問合せ　地域課（地域）電話6313-9734
　　　　------------
　　ひったくり防止カバー取り付け・ワイヤーロックの配布キャンペーン
今回は、都島区役所（まちづくり推進課）との合同キャンペーンを実施します。是非お越しください。（必ず自転車でお越しください）
　　とき…11月17日（木）14時から15時（雨天中止。開始2時間前の天候により判断）
　　ところ…東天満公園（天満橋1-7）
　　数量…ひったくり防止カバー及びワイヤーロック　各200枚/個
なくなり次第終了します。
　　問合せ…地域課（地域安全防犯）電話6313-9950
　　　　------------
　　犯罪被害者支援セミナー
無料・要申込
　　テーマ… 1.「命の大切さを考える」
2.「検察庁における支援の取り組み」
3.「犯罪被害にあうということ」
　　とき…   1. 11月18日(金)
2. 11月25日(金)
3. 12月2日(金)
各回とも19時から20時30分
（1回のみの参加も可）
　　ところ…大阪市立総合生涯学習センター（梅田1-2-2-500）
　　定員…50名（申込先着順）
　　申込…電話、ファックス、来館、インターネット
　　問合せ…大阪市立総合生涯学習センター　電話6345-5004ファックス6345-5019
　　　　------------
　　悪質商法の被害にあわないために
無料・要申込
被害の多い悪質商法をドラマ形式で取り上げ、わかりやすく紹介します！
　　とき…11月9日（水）13時30分から15時
　　ところ…北区北老人福祉センター４階　講習室（同心1-5-27）
　　講師…大阪市消費者センター　くらしのナビゲーター
　　対象…市内在住60歳以上の方
　　定員…30名（申込先着順・電話可）詳細についてはお問い合わせ下さい。
　　申込・問合せ…北区北老人福祉センター（キタロー）電話6352-7025
　　　　------------
　　警察だより
大淀警察署　電話6376-1234
曽根崎警察署　電話6315-1234
天満警察署　　電話6363-1234
おうちの防犯してますか？
住宅侵入犯罪の発生の大半が、ガラス割りと無施錠です！
泥棒にねらわれないために！
1.窓や玄関ドアに補施錠を取り付けましょう。
2.防犯フィルムや防犯アラームを利用しましょう。
3.家のまわりを明るくしましょう。
4.ふだんから地域の絆を大切にしましょう。
　　　　------------
　　消防だより
北消防署（北区茶屋町19-41）電話6372-0119
ご存知ですか？「ねっと119」
本年10月から運用が開始された「NET（ねっと）119」。携帯電話、スマートフォンを利用し簡単な操作で119番通報ができる緊急通報システムです。
ご利用できる方は、大阪市内に在住、在勤もしくは在学の方で、聴覚や言語機能に障がいのある方及び音声による通報に不安のある方が対象です。
詳しくは消防局ホームページまたは北消防署までお問合せください。
「秋の全国火災予防運動」11月9日から11月15日
　　　　------------
くらし・手続き
　　各種無料相談日のお知らせ
北区役所での相談
定員に達した時点で、受付終了となります。
法律相談（要予約）
11月2日（水）・11月16日（水）・12月7日（水）
13時から17時。当日9時から電話予約。
　　問合せ…総務課（政策企画）電話6313-9683
行政相談（予約不要）
11月17日（木）13時から15時。
　　問合せ…総務課（政策企画）電話6313-9683
司法書士相談（要予約）
11月9日（水）13時から16時。当日9時から電話予約。
　　問合せ…総務課（政策企画）電話6313-9683
庭木や草花の園芸相談（予約不要）
12月6日（火）・1月10日（火）14時から16時。
　　ところ…北区役所１階 区民交流プラザ
　　問合せ…扇町公園事務所電話　6312-8121
その他の相談
定員に達した時点で、受付終了となります。
ナイター法律相談（当日受付）詳しくはホームページをご覧ください
11月18日（金）18時から21時。（定員40名）
　　ところ…中央区民センター（中央区久太郎町1-2-27）
　　問合せ…大阪市総合コールセンター｢なにわコール｣電話4301-7285
日曜法律相談（要予約）
11月27日（日）9時30分から13時30分。
　　ところ…東淀川区役所（東淀川区豊新2-1-4）
　　予約受付…11月 24日 （木）・25日（金）9時30分から12時（定員16名）
　　予約専用電話…6208-8805
　　問合せ…大阪市総合コールセンター｢なにわコール｣電話4301-7285
専門家による合同市民無料相談会
12月6日（火）12時から16時。
　　ところ…北区民センター（北区扇町2-1-27）
　　問合せ…大阪市総合コールセンター｢なにわコール｣電話4301-7285
弁護士、税理士など10業種の専門団体が生活、企業経営などのあらゆる相談に応じます。
（借金問題）土・日無料弁護士相談会（要予約）
12月3日（土）・4日（日）10時から16時。
　　ところ…近畿財務局（中央区大手前4-1-76）
　　問合せ…近畿財務局相談窓口電話6949-6523
大阪市総合コールセンター
大阪市の制度・各種相談窓口、文化・スポーツ施設や市主催のイベント、夜間・休日の緊急時の連絡先などの情報をご案内します。
　　問合せ…電話4301-7285　ファックス6373-3302　　年中無休　8時から21時
人権相談
専門相談員が電話、ファックス、面談で相談をお受けします。
区役所等での相談を希望される方は人権相談専用電話にお申し込みください。
　　問合せ…大阪市人権啓発・相談センター
人権相談専用電話6532-7830　ファックス6531-0666
平日9時から21時
土・日・祝日9時から17時30分
　　　　------------
　　所得税の年末調整説明会を開催します
　　内容…平成28年分の所得税の年末調整のしかた、法定調書および個人住民税の給与支払報告書などの作成・提出方法
（注）税務署から事前に関係書類をお送りしている場合は、関係書類をご持参ください。
北税務署管内の法人・個人事業者
法人名称がア行～サ行で始まる北税務署管内の法人事業者が対象
　　とき…11月28日（月）10時から12時。
　　ところ…グランキューブ大阪（大阪国際会議場）10階会議室（中之島5-3-51）
法人名称がタ行～ワ行で始まる北税務署管内の法人事業者及び個人事業者が対象
　　とき…11月28日（月）13時30分から15時30分
　　ところ…グランキューブ大阪（大阪国際会議場）10階会議室（中之島5-3-51）
大淀税務署管内の法人・個人事業者
　　とき…11月24日（木）13時30分から15時30分
　　ところ…北区民センター（扇町2-1-27）
　　問合せ…北税務署（源泉所得税担当）電話6313-3371（代表）、
大淀税務署（源泉所得税担当）電話6372-7221（代表）
月曜日から金曜日の8時30分から17時（祝日を除く）
　　お知らせ…北税務署、大淀税務署の平成28年分所得税等の確定申告会場は「梅田スカイビル（大淀中1-1-88）」に変わります。
詳しくは大阪国税局ホームページ　http://www.nta.go.jp/osaka/index.htmをご覧ください。
　　　　------------
　　年末調整や確定申告にかかる社会保険料控除のための納付額の確認方法
国民健康保険料、後期高齢者医療保険料、介護保険料は所得税や市府民税における社会保険料控除の対象となります。
年末調整や確定申告の際に、領収書の添付は必要ありません。納付額については以下の方法で確認のうえ申告書に記入してください。
＜納付書（振込み用紙）＞
領収書の日付印が平成28年1月1日から12月末までの分を合計した金額
＜口座振替＞
通帳の引落し日が平成28年1月1日から12月末までの分を合計した金額
＜年金から特別徴収（年金からのお支払い）＞
公的年金の源泉徴収票に記載されている金額
＜領収書の紛失等で金額が確認できないとき＞
区役所にて「納付額のお知らせ」を発行します。担当部署の窓口、または電話で発行を依頼してください。
なお、電話による金額のお答えはしません。後日、「納付額のお知らせ」を郵送します。
　　問合せ…国民健康保険料については保険年金課（管理）電話6313-9946、 
後期高齢保険料については保険年金課（保険）電話6313-9956、 
介護保険料については福祉課（介護保険）電話6313-9859
　　　　------------
健康・福祉
　　各種検診のお知らせ
特定健康診査　予約不要・無料
　　とき…11月13日（日）・平成29年1月29日（日）9時30分から11時。
　　ところ…北区保健福祉センター（北区扇町2-1-27）
　　対象・必要事項など…ご自身の健康チェックのために、年に1度必ず「特定健康診査」を受診しましょう。
糖尿病等の生活習慣病に関する血液・尿の検査、血圧測定、医師による診察などを行います。
　　対象者…大阪市国民健康保険加入者(40歳以上)、
大阪府後期高齢者医療保険加入者（75歳以上）
　　持ち物…特定健康診査受診券、健康保険被保険者証、前年度の健診結果（お持ちの方のみ）
骨粗しょう症検診　要予約・無料
定員になり次第、予約受付を終了させて頂きますのであらかじめご了承願います。
　　とき…平成29年1月29日（日）9時30分から10時30分。
　　ところ…北区保健福祉センター（北区扇町2-1-27）
　　対象・必要事項など…かかと部分に超音波を透過することにより骨量を測定します。
　　対象者…18歳以上の方
　　受診間隔…1年に1回
BCG予防接種　予約不要・無料
　　とき…11月10日（木）・12月1日（木）10時から11時。
　　ところ…北区保健福祉センター（北区扇町2-1-27）
　　対象・必要事項など…標準的な接種期間　生後5か月から8か月の乳児。
　　持ち物…母子健康手帳、予防接種手帳、ベビーカー用の錠
※番号札は9時30分から配布します。
結核健診（胸部エックス線撮影）　予約不要・無料
　　とき…11月8日（火）、12月13日（火）13時30分から14時30分。
　　ところ…北区保健福祉センター（北区扇町2-1-27）
　　対象・必要事項など…結核は早期発見、早期治療が大切です。ご自身の健康状態を把握するためにも年に1度は結核健診を受けましょう。
　　対象者…15歳以上の市民の方で勤務先等で健診機会のない方
風しん抗体検査　要予約・無料
定員になり次第、予約受付を終了させて頂きますのであらかじめご了承願います。
　　とき…11月22日（火）、12月13日（火）13時30分から14時30分。
　　ところ…北区保健福祉センター（北区扇町2-1-27）
　　対象・必要事項など…赤ちゃんの先天性風しん症候群を予防するために、市民の方で妊娠を希望する女性とその配偶者（妊婦の配偶者含む）を対象に（その他要件あり）風しん抗体検査を実施しています。
検査の要件など詳しくは、お問い合わせいただくか大阪市ホームページを確認のうえで健康課へご予約ください。
肝炎ウイルス検査　要予約・無料
定員になり次第、予約受付を終了させて頂きますのであらかじめご了承願います。
　　とき…12月13日（火）13時30分から14時30分。
　　ところ…北区保健福祉センター（北区扇町2-1-27）
　　対象・必要事項など…フィブリノゲン製剤の投与などによる肝炎ウイルスの感染不安のある方で満20歳以上の市民の方を対象に、B型肝炎及びC型肝炎ウイルス検査を実施しています。
検査の要件など詳しくは、お問い合わせいただくか大阪市ホームページを確認のうえで健康課へご予約ください。
北区ホームページでは、健康と医療に関わる各種情報を掲載しています。
ホームページアドレス　http://www.city.osaka.lg.jp/kita/

　　問合せ…健康課（健康づくり）電話6313-9882　ファックス6362-1099
　　　　------------
　　11月の日曜開庁
11月27日  9時から17時30分、毎週金曜日（祝日は除く）は19時まで開庁。
取扱業務が限られていますので、詳細についてはお問合せください。
総務課（総務）電話6313-9625
　　　　------------
　　北区広報紙「わがまち北区」の点字版の送付をご希望の場合は、お申し出ください。
　　問合せ…総務課（政策企画）電話6313-9474
なお、音訳版（CD）をご希望の方は「北区ボランティア・市民活動センター（北朗バラの会）」までお申し出ください。電話6313-5566
　　　　------------
　　文化・芸術・講座
　　　　------------
　　北区社会福祉大会2016
無料・手話通訳あり　　粗品進呈
　　とき…11月22日（火） 13時30分から16時15分（開場13時）
　　ところ…北区民センター2階ホール（扇町2-1-27）
　　定員…約500名
　　内容…第一部　式典（13時30分から14時15分）
第二部　講演会＆ミニシンポジウム（14時25分から16時15分）
テーマ：「小地域福祉活動の魅力」〜おっちゃんとおばちゃんの「おせっかい」が地域を変える！〜
講師：立正大学 社会福祉学部 講師 川本 健太郎氏
実践報告：豊崎地域、北天満地域、中津地域、大淀東地域
　　問合せ…北区社会福祉協議会　電話6313-5566
　　　　------------
　　平成28年北区RRRフェスティバル　ごみ減量・リサイクルを、日常生活から、地域から、始めよう！　　　
無料
　　とき…11月13日（日） 10時30分から15時（雨天中止）
　　ところ…扇町公園（扇町1-1）
　　内容… ○ガレージセール、
○エコバッグ作成コーナー（先着100名）布製バッグに好きな文字や絵を描きエコバッグを作りましょう。
○パッカー車乗車体験（小学生以下対象）
○紙パックとトイレットペーパーの交換（13時30分から）
紙パック6枚とトイレットペーパー１ロールの交換。
（先着100名お一人様４ロールまで）
　　問合せ…環境局北部環境事業センター　電話6351-4000
月～土曜（祝日含む）8時30分から17時
　　　　------------
大阪市中央卸売市場 本場開設85周年記念「市場まつり」
無料
　　とき…11月20日（日） 9時から14時
　　ところ…大阪市中央卸売市場本場（福島区野田1-1-86）
※車での来場・ペット同伴不可
　　内容…まぐろの解体ショー、模擬せり、水産物・青果物・漬物・乾物などの販売
熊本地震復興応援ゾーン、飲食ゾーン、阿波踊りなど
　　主催…大阪市中央卸売市場本場開設85周年記念事業委員会
　　問合せ…大阪市中央卸売市場本場（業務管理グループ）　
電話6469-7955　ファックス6469-7979
　　　　------------
　　仕事にもプライベートにも役に立つ！労務・人権啓発に関する講演会
無料
　　とき…11月9日（水） 14時から17時30分（13時30分開場）
　　ところ…北区民センター　２階ホール（扇町2-１-27）
　　内容…講演1「『女性が活躍する社会とは…』
～企業として取り組むこと～」14時10分から15時40分
講師：谷口　真由美さん（大阪国際大学グローバルビジネス学部准教授ほか）
講演2｢リーダーのためのアンガーマネジメント※｣15時55分から17時25分
※怒りのコントロール方法
講師：徳山　和宏さん（徳山オフィス代表　研修講師・コーチ・理学療法士）
　　主催…大阪市企業人権推進協議会
　　問合せ…地域課（区民協働）　電話6313-9743　ファックス6362-3821
　　　　------------
　　講演会「みんなで築く住みよいまちづくり」
無料・手話通訳あり
〜みんなで防ごう！障がい者虐待・高齢者虐待〜
「虐待防止・早期発見の地域づくりに向けて」
　虐待は、どこでも誰でも起こり得る問題です。早い気づきが障がい者・高齢者・家族への支援にもつながります。講演会を通してそのヒントを学びましょう。
　　とき…11月24日（木） 14時から16時
　　ところ…中崎町ホール（中崎西1-6-8）
　　定員…150名（当日先着順）
　　講師…梅津　和弘氏（公益社団法人大阪社会福祉士会）
　　主催…北区障がい者・高齢者虐待防止連絡会議
　　問合せ…福祉課（一般福祉）　電話6313-9857　ファックス6313-9905
　　　　------------
　　生涯骨太クッキング
要申込
　牛乳・乳製品などカルシウムを多く含む食材を使った料理講習会。
　生涯を通じて健康的に活動するためには適度な運動やバランスのよい食生活に心掛けましょう。
　　とき…11月29日（火） 10時から13時
　　ところ…北区保健福祉センター２階　健康増進室及び栄養室
　　内容…講話と調理実習
　　持ち物…エプロン、三角巾、ふきん２枚
　　参加費…400円（実習材料費）
　　定員…20人（申込先着順）
　　申込…11月7日（月）から17日（木）まで、電話又は11番窓口まで
共催…北区食生活改善推進員協議会
　　申込・問合せ…健康課（健康づくり）　電話6313-9882
　　　　------------
　　ランチタイムコンサート in　北区役所
無料
　昨年12月にも出演し、ご好評いただいたリコーダーの演奏会です。穏やかな音色とともにお昼のひとときをゆったりと過ごしてみませんか？
　　とき…11月29日（火） 12時15分から13時
　　ところ…区民交流プラザ（北区役所１階）
　　出演…水上　陽一（リコーダー）
　　問合せ…地域課（区民協働）　電話6313-9743
　　　　------------
　　北区「いきいき」公演会　アフリカ音楽～熱く！楽しく！心躍るリズム！！～
無料・要申込
　アフリカン マリンバアンサンブル　Nkosi  Africa（ンコシ アフリカ)
　　とき…12月ヨオカ（木） 13時30分から15時
　　ところ…北区民センター２階ホール
　　対象…市内在住の方(どなたでも)
　　定員…400名(申込先着順)
　　締切…11月30日（水） ※電話受付可　
　　主催…北区高齢者の生きがいと健康づくり総合推進会議
　　申込・問合せ…北老人福祉センター（キタロー）（同心1-5-27）　電話6352-7025
大淀老人福祉センター（大淀はつらつセンター）（本庄東1-24-11）　
電話6374-0873　
　　　　------------
　　まちともガイダンス（サポート会員養成講座）サポート会員大募集！
要申込
　「まちとも」とは、ちょっとしたお困りごとを、登録した会員同士が助けあう活動です。あなたの空いた時間を役立ててみませんか？
　　とき…11月11日（金） 13時30分から16時30分
　　ところ…北区在宅サービスセンター（神山町15-11）
　　内容…「まちとも」の趣旨や登録手続きの説明、体験ワークなど
（動きやすい服装でお越しください）
　　受講料…1,000円　
　　定員…15名（申込先着順）
　　申込・問合せ…北区社会福祉協議会　まちとも担当　
電話6313-5567　ファックス6313-2921
　　　　------------
　　北区まちあるき　ガイドボランティア養成講座参加者募集！！
要申込
　都会のにぎわいの中に多くの史跡が存在するなど、多様な顔を持つ北区の魅力を紹介し、案内をするガイドボランティアとして活動しませんか。
　　とき…全5回連続講座　11月18日（金）、30日（水）、12月4日（日）、14日（水）、21日（水） 各回13時から15時、11月18日・12月21日は10時から12時
　　ところ…北区役所会議室　ほか　現地講習
　　対象…北区の歴史や文化に興味を持ち、ガイドボランティアとして活動出来る方
　　内容…まちあるきガイド体験
講師：北区ガイドボランティア  ヤジ馬ヤジ北
講義…講師：大阪天満宮研究所研究員  近江　晴子氏　
地域情報誌「天満人」「あるっく」元編集長  井上　彰氏
　　定員…20名（多数の場合は抽選）
　　受講料…1，000円
　　締切…11月14日（月）必着
　　申込…住所・氏名・年齢・電話番号・志望動機を記入のうえ、ハガキ、ファックス
またはメールで
　　共催…北区ガイドボランティア　ヤジ馬ヤジ北
　　申込・問合せ…〒530-8401　北区役所地域課（区民協働）
電話6313-9743　ファックス6362-3821　メールta0011@city.osaka.lg.jp
　　　　------------
　　北区ぶらぶら2016
一部有料・要申込
第6回施設見学第３弾　
茶屋町能勢街道「南蛮文化館」
南蛮美術を楽しむ
　　とき…11月25日（金） 10時から12時
　　入館料…700円
　　締切…11月14日（月）必着
　　対象…市内在住・在勤の方
　　定員…40名（多数の場合抽選）
　　講師…ヤジ馬ヤジ北（北区ガイドボランティア）
　　申込…はがき、ファックスまたはEメールで、住所・氏名・電話番号を記入の上お申し込みください。※同行者がいる場合は、その方のお名前、住所をご記入の上、ご一緒にお申し込みください。
第７回施設見学第４弾　「日本ペイント歴史館見学」大淀界隈を訪れる
無料・要申込
先人の知恵と思いを知る
　　とき…12月16日（金） 10時から12時
　　締切…12月5日（月）必着
　　対象…市内在住・在勤の方
　　定員…40名（多数の場合抽選）
　　講師…ヤジ馬ヤジ北（北区ガイドボランティア）
　　申込…はがき、ファックスまたはEメールで、住所・氏名・電話番号を記入の上お申し込みください。※同行者がいる場合は、その方のお名前、住所をご記入の上、ご一緒にお申し込みください。
　　申込・問合せ…〒530-8401北区役所　地域課「北区ぶらぶら（第6回）」係
「北区ぶらぶら（第７回）」係　
電話6313-9743　ファックス6362-3821　
メールta0011@city.osaka.lg.jp　
　　　　------------
  移動図書館まちかど号　11月巡回予定
　　とき…11月2日・12月7日（水） 14時10分から15時30分
　　ところ…中大淀幼稚園正門（大淀中4-10）
　　とき…11月12日（土）　10時5分から11時
　　ところ…中津公園（中津2-8）
　　とき…11月12日（土）　10時10分から11時
　　ところ…ローレルタワー梅田東側（万歳町5-12）
　　とき…11月12日（土）　11時30分から12時10分
　　ところ…北区北老人福祉センター駐車場（同心1-5）
　　問合せ…自動車文庫
電話6539-3305
　　　　------------
「わがまち北区」は毎月122,100部発行し、1部あたりの発行単価（配布費用含む）は約10.7円です（そのうち1.1円を広告収入で賄っています。）
　　　　------------
　　まちのリーダー～北区が好き！～
北区を愛し、北区を元気にする活動に取り組む団体をご紹介。
第4回北区体育厚生協会・北区スポーツ推進委員協議会編
　北区では、毎年、区民スポーツ大会を開催しています。
　女子バレーボール（9人制）、ソフトバレーボール、ソフトボール、卓球の4種目です。　これらのスポーツ大会の運営にご協力いただいているのが、北区体育厚生協会（体協）と北区スポーツ推進委員協議会（スポ進）のみなさんです。区民スポーツ大会だけでなく、先月開催された「区民カーニバル」も両団体の協力は欠かせません。
　区のイベント以外にも、地域のさまざまなスポーツ大会で活躍されているみなさんです。えんじ色の揃いのブレザー（体協）や水色の揃いのポロシャツ（スポ進）を見かけた時には、楽しいスポーツ大会のために汗をかいてくださっているみなさんに「ありがとう」と声をかけていただけたら嬉しいです。
　　問合せ…地域課（区民協働）電話6313-9743
　　　　------------
　　大阪エヴェッサを応援しよう！北区民応援デー
　　優待販売内容…名古屋ダイヤモンドドルフィンズ戦
　　対象試合…11月26日（土） 17時試合開始（開場14時30分）
11月27日（日） 12時試合開始（開場9時30分）
　　会場…府民共済スーパーアリーナ（此花区北港緑地2-2-15）
　　席種・価格…２階自由席ペアチケット
（２名のうち１名以上が北区に在住・在勤・在学されている方が対象）
2名分3，000円（通常価格　前売り4，000円、当日5，400円）
　　申込…大阪エヴェッサホームページよりお申し込みください。　　
　　　　　https://www.evessa.com/ticket/hometown/
締切…11月22日（火）　17時まで
　　問合せ…大阪エヴェッサクラブオフィス　チケット担当　
電話0120-937-625（平日10時から17時）
　　　　------------
　　北区のフリーペーパー「つひまぶ」9号を発行します！
　11月18日（金）北区のフリーペーパー「つひまぶ」第9号を発行します。
　題名の「つひまぶ」は、つながるひとまちぶんかの略。北区で生きる人に視点をあて、区民の皆さんに紹介します。
　今回のテーマは「キタの災害史。過去に北区を襲った災害を、どう伝え、何を残したのか。体験談などを踏まえ、独自の切り口で伝えます。区役所などに設置しますので、ぜひご覧ください。
つひまぶホームページ　http://tsuhimabu.blogspot.jp/?m=1
　　　問合せ…地域課（区民協働）　電話6313-9743
　　　　------------
　　中西金属工業株式会社様から防災物資を寄贈いただきました
　世界水準のベアリング用部品をはじめ、自動車工場向けコンベアシステムやサッシ等住宅部品の製造販売を事業の主軸とする中西金属工業株式会社様（天満橋3）から避難所用医療キットを寄贈いただきました。
　学校などに配備し、普段から活用させていただきます！
　　問合せ…地域課（地域）　電話6313-9734　
　　　　------------　
　　第5回区長がキタ！！
まちあるきが大好きな上野区長が、休日に見つけた地域のすてきな「場」を紹介するコーナーです。
KANDAI  MeRISE(カンダイミライズ)　by関西大学　梅田キャンパス
　北区では、これからいくつかの大学の新たなキャンパスがオープンしますが、その一つ、関西大学梅田キャンパス（鶴野町1-5）が、10月1日にオープンしました。『人を導き、繋ぎ、自ら起こし、創る「人」を育成～「考動」を実践する場の創出〜』のコンセプトのもと、1・2階にはブックアンドカフェ（蔦屋書店とスターバックス）があり、2階奥には、起業家育成の支援窓口が設置され、スタートアップに関連する無料のセミナーやイベントが開催されるなど、だれもが気軽に立ち寄れる開かれたキャンパスになっています。３階以上も広さ、雰囲気の異なるセミナールーム等、様々な空間がありました。
　早速、多目的ルームで開催された「未来の北梅田地域を考えるミーティング」に参加してきました。参加者は、地域にお住まいの方や、企業で働いている方、大学の先生たちで、ファシリテーターのリードで、10年前の地域の記憶と10年後の地域の姿について、グループで語り合い、年代・立場・分野の異なる人たちで話し合うおもしろさを実感しました。
　交通至便のスタイリッシュで快適なキャンパス内で、多様な人たちが出会い、対話することを通して、ここから新たな取り組みがどんどん生まれることが期待されます。ぜひ、色々な「場」に参加してみてください！ 
　　問合せ…関西大学梅田キャンパス　電話4256-6410
　　　　------------
　　北区民センターで総合区・特別区（新たな大都市制度）に関する意見募集・説明会を開催します
要申込
　　とき…12月21日（水）18自30分から20時30分
　　ところ…北区民センター　２階ホール（扇町2-1-27）
　　対象…市内在住の方
　　定員…350名
　　申込締切…12月12日（月）17時30分まで。はがきは当日消印有効
結果は開催日の4日前までにお知らせします。（応募多数の場合は抽選）
　　申込方法…つぎのいずれかの方法でお申込みください。
•インターネット…ホームページの申込フォームより受付
•ハガキ…参加希望会場に「北区民センター」を明記し、参加希望人数（1通に4人まで）、参加者全員の住所・氏名・代表者の電話番号、車いす席・手話通訳・点字資料を希望する場合はその旨を書いて、〒530-8201北区中之島1-3-20、副首都推進局住民対話担当へ
•持参…申込書を副首都推進局（市役所5階）または北区役所総務課政策企画担当（4階42番窓口）へ（北区以外の２３区役所でも受け付けています。）
※北区以外での開催日程については、「おおさか掲示板」に掲載しています。
　　問合せ…制度等の詳細について　副首都推進局住民対話担当　
電話6208-9511　ファックス6202-9355、
申込書の受付について　北区役所総務課政策企画担当
　　　　　　　　　　　　　　　　　電話6313-9976　　ファックス6362-3821　　
　　　　------------
　　『ようこそあなたのまちの地域活動協議会』リーフレットできました！
　個性あふれる地域の活動のあれこれを紹介しています。
　「地域の行事に参加したい！」「地域活動を手伝いたい！」「町会に入りたい！」方など広くご活用ください。
　　設置場所…区民交流プラザ（区役所1階）
　　問合せ…地域課(地域)　電話6313-9734
　　　　------------
　　北区役所Twitter（ツイッター）
アカウント
＠kitaku_osaka
　　　　------------
　　北区役所Facebook（フェイスブック）
アカウント
大阪市北区役所
様々な情報を発信中！ぜひご覧ください。
　　　　------------
