
体験ミニワークに取り組む参加者をサポート
わかりやすく伝えるためのアイデアを出し合い、実践しています

ジシン本サポーターは、防災に関心のある大阪市北
区在住・在勤・在学の方で、活動を通じて防災に関す
る学びを深め、一緒に普及活動をしてくれる仲間です。
親しみを込めて「サポーターさん」と愛称でお呼びし
ています。

あなたもなりませんか?
「ジシン本サポーター」

サポーターの声
サポーター活動に参加されている
サポーターさんの声をご紹介します。

ジシン本サポーター講師として、企画から取り組むことで、
伝え方や見せ方の工夫を自ら考え、参加する人たちとのコ
ミュニケーションを楽しみながら取り組めるサポーター活
動です。つながりがやりがいです！

中津地域在住 ライフオーガナイザー Mさん　　　

川が好きです、淀川に臨むこの街が好きです。我が街・我
が川の防災、我がマンション・我が北区の防災に取り組む
きっかけを淀川とジシン本サポーター活動からもらいまし
た。楽しく伝えたい！備えたい！精進します！

淀川管内河川レンジャーアドバイザー Kさん　　　

多彩なサポーター活動

イベントへの出展 展示・体験ブースの運営、パネルシアターを実施

地域の会合で出張講座 動画やスライドを活用してレクチャーします

◉ 防災講座等での講師・アシスタント活動
ジシン本のポイントを伝える体験ワークなど
ジシン本講座の運営に参加します。

◉ 情報発信
ジシン本サポーターチームでは、
InstagramなどのSNSやYouTube
での発信にも力を入れています。
また、北区の広報紙「わがまち北
区」に掲載するMy防災の記事→
もサポーターさんが担当します。

◉ 防災サロン
講座内容や学習ポイント、防災知識などを共有し、
効果的な広め方を学び合います。

◉ その他 サポーター同士の交流など。

サポーターさんの声をご紹介します。

学び・発信・企画・交流 etc...
防災に関する「やってみたい」を仲間と一緒にはじめよう！


