
着ぐるみ着用上の注意点 
 

 

 

① 着ぐるみを着る際は、必ず 1 人、【 着用補助者 】がそばに付き添ってください｡ 

1 人で着用しますと、着ぐるみの一部を引っ張る等、布地に負担がかかる為、破損しやすくなり

ます｡ 

 
 

② 着ぐるみは、中に入る方の身長を 160cm 前後で設定し製作しています｡ 

なるべく設定範囲内の方の着用をお願いします｡ 

 
 

③ 着ぐるみ着用後、お客様と触れあう場所に出る場合は、必ず着ぐるみを誘導する【 サポートスタ

ッフの確保 】をお願いします｡ 

キャラクター自体は視野が狭く、中に入っている方だけでは周辺の状況が充分把握できません｡ 

状況次第ではキャラクターを囲むお子様やお客様にキャラクターが倒れかかる等、不測の事態も

考えられますので、着ぐるみには必ずサポートスタッフが付き添ってください｡ 

 
 

④ 着ぐるみの着用時間は、基本的に【 15 分～20 分 】を目安にお願いします｡ 

中に入る方の体力やその日の健康状態を踏まえ、着用時間は各自の判断ですが、控え室から目的

地へ行く移動時間、目的地でキャラクターとして振る舞う時間、そして目的地から控え室に戻る

移動時間もキャラクターのイメージを損なわないよう、体力のペース配分をお願いします｡ 

 
 

⑤ お子様やお客様がいる場所での着ぐるみの着用や脱着は、キャラクターのイメージを損ないます。

不測の事態以外はできる限り人がいる場所での脱着はしないようお願いします｡ 

 
 

⑥ 着用中、急に体調不良になる可能性もあります。あらかじめ着ぐるみを着る方とサポートスタッ

フとで不調の際の｢合図｣を事前に決めておいてください｡ 

 
 

⑦ キャラクターのイメージを守るため、お子様やお客様から話し掛けられても中に入っている方が

返事をしたり、逆にキャラクターから話し掛けるようなことはしないようにお願いします｡ 

返事やその場の対応は、サポートスタッフがしていただきますようお願いします｡ 

 

 

 

 

 

着ぐるみ着用後の注意点 
 

 

 

① 着ぐるみ着用後は頭部･胴体内部はかなり熱を有しています。脱着後すぐ袋に収納するのではな

く、30 分以上は風通しのよい日陰で干すなど、湿気を取ってから収納してください。 

 
 

② 着ぐるみ脱着後、頭部内を湿ったタオル等で軽く拭いてください｡ 

 
 

③ 着ぐるみ着用後、汚れや破損等を確認した場合は、すぐ北区役所担当者にご連絡をお願いします｡ 

クリーニングや洗濯が必要な場合があります｡ 

 
 

④  着ぐるみ搬入・搬出の際は、搬入経路にある壁や扉等に着ぐるみが当たらないよう、注意して

ください｡ 

 
 

 


