
取り組み内容

 E  マンション　　　　　　 （済美地域／38階建・約250戸・2000年代築） 自主防災組織向け防災講座（組織づくり支援）

●前年度の支援で防災講座をうけ、マンションでの自主防災
組織の重要性を認識し、自主防災会を結成、発足会を行う
ことになりました。

●また発足した自主防災会が中心となり消防訓練を開催す
ることになりました。

● 自主防災会発足式では、担い手の皆さんに
　 マンションの特徴や防災組織づくりの意義、取組み事例などを知っていただく
　 防災講座を実施しました。

● 消防訓練では自主防災会が役割分担をしながら避難誘導などを行った後、
　 地区の災害想定やタワーマンションにおける災害への備えについて
　 専門家の話を聞きました。

取り組み効果

●自主防災会を発足し、実際に活動してみることができました。

●北区役所の支援でマンション内での百歳体操を始め、い
ざという時に役立つ関係づくりをしています。

●マンションとしての防災意識の高まりから津波避難ビルの
指定も受けています。

今後の展開

●自主防災会による訓練や話し合いを通じ、より実情にあっ
た防災のルールづくりや組織づくりをめざします。

●各階に1人自主防災会メンバーがいるぐらいまで増やすの
が目標です。

●防災だけでなく百歳体操などの参加機会を増やし、顔の
見える関係を広げていきます。

●地域の自主防災組織との関係づくりも必要と考えています。

取り組み経緯

マンションコミュニティ支援事業

タワーマンション

津波避難ビルにも指定自主防災会主導の
消防訓練の実施

消防訓練で
専門家から話を聞く

住民による自主防災会立ち上げ マンションでの
百歳体操


