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大阪市北区扇町 2-1-27問い合わせ先：北区役所　保健福祉課　電話 6313－9968

7月5日（木）
午後1時30分
～4時

日時／

場所／

平成24年

北区民センター　2階ホール

はつらつ脳活性化プロジェクト（認知症予防）事業

北区の地域力で
前向
きに

前病気
をしな

いで

病病気話そ
う

話動こ
う

主催：北区役所
後援：北区医師会、大淀医師会、北区北歯科医師会、北区大淀歯科医師会、
 大阪府薬剤師会北区北支部、大阪府薬剤師会北区大淀支部、北区地域振興会、
 北区民生委員協議会、北区地域女性団体協議会、北区社会福祉協議会、
 北区認知症高齢者支援ネットワーク連絡会（にこりんく）

 座長　財団法人  住友病院  副院長  宇高 不可思
「～認知症専門医の立場から～がんばろう北区・認知症に負けない街づくりをめざして」

大阪市立弘済院附属病院  認知症疾患医療センター  神経内科・精神神経科部長   　　　  　　　
大阪市健康局健康推進部医務主幹  中 西  亜 紀
休憩

座長　大阪市立大学大学院  医学研究科  老年内科学教授  三 木  隆 己
2011 北区活動報告 
「 地域で元気に！　はつらつ脳活性化教室 」
　　　 北区役所　保健福祉課　保健担当課長 寒　   邦 夫

　　　 本庄地域社会福祉協議会会長 石 井  秀 明

 中津地域　はつらつ脳活性化教室　サポーター 山崎 かほる

 北野地域　はつらつ脳活性化教室　参加者 田中　敏子

　　　 スライドショー「私たち“はつらつ”してます！」

「“はつらつ”の効果を探る ～脳活性化教室のビフォーアフター～」
　　大阪市立大学大学院  生活科学研究科  総合福祉・心理臨床科学講座  准教授　篠 田  美 紀
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当日に「はつらつ脳活性化教室＆サポーター養成講座」
の参加者大募集！

問い合わせ先：北区役所　保健福祉課　電話 6313－9968

同時募集 !!

Ⅰ基調講演

Ⅱフォーラム

地域教室から

地域教室の様子

北区の地域力で

7月5日（木）
午後1時30分
～4時

北区民センター　2階ホール

教室のプログラム


