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　　北区広報紙　わがまち北区10月号
　NO.329　2023年（毎月1日発行）
　秋空に万歳！
　編集・発行…北区役所 政策推進課（広報担当）
　〒530-8401大阪市北区扇町2-1-27　電話06-6313-9474　ファックス06-6362-3821
https://www.city.osaka.lg.jp/kita/
　　　　　------------
　　地域コミュニティアプリ「ピアッザ」で身近な情報を交換しませんか？
　ダウンロードはこちら
https://www.lp.piazza-life.com/areas/25
　　　　　------------
　　10月号の主な記事
　夢キタ万博2023…４面
　北区健康・食育まつり…５面
　国民健康保険被保険者証の更新…６面
　医療証の更新…６面
　小・中学校の学校選択制…７面
　区政会議の委員が決まりました…12面
　　　　　------------
　　第35回北区民カーニバル　４年ぶり完全開催
　10月15日（日）扇町公園
　あの歓声が戻ってくる
　第35回「北区民カーニバル」が10月15日（日）、扇町公園で開催されます。開会式にはマーチングバンドが登場し、大声を出しての応援も解禁。ギャルみこしも帰ってきます。周囲にブースがたくさん並び、4年ぶりに完全な形での開催となります。
　北区民カーニバルの前半は地域対抗の「体育祭」、後半は「区民まつり」です。コロナ禍で2020年と21年は中止に。昨年は体育祭を中心に再開されましたが、「大声禁止」でした。北区体育厚生協会会長の井筒由裕さんは「再開しても、静かな中でやるのは寂しかったので、今年は大いに歓声を上げてもらいたいんです。マスク越しでは子どもたちが楽しんでくれているかどうかがわからなかったので、久しぶりに表情を見られるのも楽しみです」。
　体育祭で最も盛り上がるのは、800メートルリレー。小学生から40代以上までの世代の異なる男女8人がバトンをつなぎます。大人の玉入れも人気で、「いざ始まると皆さん必死。勝つと万歳三唱です」と井筒さん。懸命に走る先生を児童らが冷やかすといった場面もあり、「子どもも大人も、普段は見せない顔を見せますし、競技や応援を通して知らない者同士が仲良くなれるのが体育祭の魅力」と語ります。
　万博に向けた取組も
　今年から新たな取組も始まります。開会式の入場行進を先導するマーチングバンドは、新豊崎中学校音楽部。北区民カーニバルに出演するのは初めての挑戦です。カーニバル当日、役員・スタッフは大阪・関西万博公式キャラクター「ミャクミャク」をプリントしたTシャツで運営に当たります。オフィシャルテーマソング「この地球（ほし）の続きを」に合わせて、ダンサーたちと一緒に会場全体で踊ろうというプログラムも用意され、開催まであと1年半の大阪・関西万博を盛り上げます。
　4年ぶりに多くの団体がブースを出展し、ふらっと来ても楽しめる体験やゲーム、各種相談コーナーも復活します。井筒さんは、「町会に入っていない方や、地域の行事に参加しにくいと感じておられる方も、カーニバルなら来ていただきやすいと思います。お住まいの地域のテントやブースをのぞいて、交流のきっかけにしていただければ」と話しています。
　写真説明…北区体育厚生協会会長の井筒由裕さん
　2・3面に「北区民カーニバル」特集
　SDGsアイコン11…住み続けられるまちづくりを
　　　　　------------
　　区広報紙「わがまち北区」は毎月１日から５日（１月は２日から６日）に委託事業者による全戸配布でお届けしています。届いていないなどの場合は、配布委託事業者までご連絡ください。
　委託事業者…読売中央販売株式会社　電話06-6315-5751(10時～18時　土日祝除く）　ファックス06-6312-1266　メールn-roman@ycom.ne.jp
　　　　　------------
　　北区の推計人口（令和５年9月１日現在）人口…145,015人　世帯数…90,656世帯
　　　　　------------	
　　北区民カーニバル、新たな挑戦も
　入場行進は新豊崎中学校音楽部
　4年ぶりに完全開催となる北区民カーニバル。復活するプログラムがある一方で、新たな挑戦もあります。そのひとつが、カーニバル初出演となる新豊崎中学校音楽部。開会を告げる入場行進を先導してマーチを奏で、舞台での演奏も披露します。
　「次、何やる？」「『青と夏』がいい」「できるかなぁ」「できるできる」…。9月初め、校舎4階の音楽室を訪ねると、和気あいあいと練習が続いていました。創部10年ほどですが、部員は約40人に増え、活発に活動しています。
　入場行進ではマーチの定番、「士官候補生」を演奏します。歩きながら演奏するマーチングは、重い楽器を支えたり、口元が揺れたりする難しさがあります。4月に地域のパレードに参加する予定で練習していましたが、雨で中止に。がっかりしていたところ、今回の出演が決まりました。
　地元の方への恩返しに
　副部長の山本航大さん（3年）は、ユーフォニアム担当。「初めての経験なので、緊張も楽しみもあります」と話し、「いろんな地域の人の前で演奏することになるので、いつも応援してくださる地元の方たちへの恩返しのつもりで演奏したい」。同じく副部長でフルート担当の小西優希さん（3年）は、「演奏を見てくれた小学生が吹奏楽に興味を持って、音楽部に入ってくれたらうれしいです」。そのためにもいい演奏を、と張り切っています。
　写真説明…新豊崎中学校音楽部の皆さん
　　　　　------------
　　万博ダンス、専門学校生が盛り上げる
　大阪・関西万博のオフィシャルテーマソング「この地球（ほし）の続きを」を会場全体で踊ろう、という初めてのプログラム。ダンスのリード役として盛り上げるのは、北区と包括連携協定を結ぶ滋慶学園グループの「大阪スクールオブミュージック専門学校」（OSM）、「大阪ダンス・俳優＆舞台芸術専門学校」（DA）の学生たちです。「この地球の続きを」のダンスの振り付けをOSMの卒業生が担当した縁で今回の役割を担うことになり、希望を募ったところ約40人が集まりました。
　中心となって準備を進めているのがOSM3年の中村華さんと、DA3年の伊藤朱音さん。中村さんは、会場の大きさや設備、当日の動線などを確認し、企画調整に当たる「裏方」です。中村さんの企画を基に、伊藤さんはプログラムの展開の仕方を考えます。
　「このダンスは、ヒヨコ、サル、盆踊りといった親しみやすい動きがたくさんあるので、子どもからお年寄りまで、誰でも楽しめます」と伊藤さん。学生たちは授業の後などに集まり、どう見せれば初めての人が真似しやすいか、どう声を掛ければ踊りの輪を広げられるか、意見を出し合いながら、練習を続けています。
　プログラムは15時頃の予定ですが、ダンスを覚えたい人向けに、午前中から何度か「ミニ教室」を開く構想もあるそうです。
　写真説明１…カーニバルの打ち合わせをする中村華さん（左）と伊藤朱音さん
　写真説明２…本番に向け練習する学生たち
　写真説明３…盆踊りのポーズ
　写真説明４…ヒヨコのポーズ
　　　　　------------
　　北区民カーニバル　プログラム
　9:30　《開会》
　入場行進
　新豊崎中学校音楽部
　子どもスポーツクラブチーム
　こどもの環境ととのえ隊
　9:40　開会式
　9:52　ラジオ体操
　9:55　新豊崎中学校音楽部による舞台演奏
　10:08　小学生リレー予選（小学生）
　10:28　ボール運びリレー（一般）
　10:50　小学生綱引き（小学生）
　11:10　三色玉入れ（一般）
　11:34　幼児競争（幼児）
　11:41　800mリレー予選（小・中・高以上）
　12:01　三色玉入れ（小学生）
　12:25　一致団結（一般）
　12:40　ヨーイドン！（小学生）
　13:05　小学生リレー決勝戦（小学生）
　13:18　800mリレー王者決定戦（小・中・高以上）
　13:33　和太鼓演奏（子ども会育成連合協議会）
　13:48　ジュニアバンド演奏（菅北小学校）
　14:13　園児鼓笛隊（さつき保育園）
　14:38　民謡総おどり（区女性会・地振女性部）
　15:03　「この地球の続きを」に合わせて踊ろう
　15:28　ギャルみこし（天神祭女性御神輿実行委員会）
　15:38　抽選会（商店会総連合会）
　16:00　≪閉会≫
　　　　　------------
　　戸籍登録課及び保険年金課の「窓口お呼び出し状況」が北区ホームページで確認できます。
http://www.q-system.info/27127-6
　　　　　------------
　　北区民カーニバル2023
　ツナガル、ヒロガル、区民の輪
　白バイ展示、ゲームや工作、相談コーナーも
　地域のテントの周りには、40のコーナーが並びます。いつも人気の白バイ・青バイ展示をはじめ、様々な体験やゲーム、工作ができるコーナーも。骨密度や血管年齢測定、健康相談等もあり、日頃気になっていることを、この機会にチェックしてみては。
　　　　　------------
　　北区民カーニバル　出展コーナー一覧　（ナンバー、名称等、概要）
　※各コーナーの内容は都合により変更になる場合があります
　１　大阪天神橋ライオンズクラブ　献血車による献血
　２　北区地域女性団体協議会　飲みものコーナー
　３　大淀・曽根崎・天満警察署、防犯協会、交通安全協会　白バイ・青バイ展示、警察広報チラシ等の配布
　４　北区役所　大阪・関西万博啓発コーナー、万博ダンス練習会
　５　北区社会福祉協議会　子ども向けゲームコーナー、共同募金等
　６　大阪府行政書士会北支部　ももち行政書士事務所　行政書士による無料相談会等
　７　大阪府看護協会市北支部　骨密度、血管年齢測定、健康相談等
　８　大阪弁護士会　活動の紹介、法律相談、物品配布等
　９　淀川左岸水防事務組合　水防組合のPR及び団員募集、模型／パネル展示
　10　大阪北区ジシン本事務局・北区役所　ジシン本動画放映、ジシン本＆My防災カードの配布
　11　北消防署　煙中体験、子ども用防火衣着装体験、火災予防・予防救急啓発パンフレット配布
　12　大阪区民カレッジ　手作りおもちゃの作品作り体験
　13　大阪土地家屋調査士会北支部　土地家屋無料相談、コイン落としゲーム等
　14　ボーイスカウト大阪連盟なみはな地区　ゲーム、工作コーナー、活動紹介
　15　おお川水辺クラブ・琵琶湖・淀川流域圏連携交流会　ヨシ笛づくり体験、パネル展示
　16　北区身体障害者団体協議会　白杖と目隠しの体験、ミニ手話教室
　17　北区青少年福祉委員連絡協議会　わた菓子販売
　18　北区青少年指導員連絡協議会　ユースリーダー育成事業（ポップコーン販売）
　19　北区民生委員児童委員協議会　事業紹介のチラシ配布、お困りごと相談コーナー
　20　北区選挙管理委員会　選挙啓発パネル展示、啓発物品の配布(ポケットティッシュ)
　21　行政相談委員　行政相談及びＰＲ活動
　22　北区人権啓発推進協議会　人権啓発に関する資料の展示
　23　独立行政法人造幣局　造幣事業紹介、パネル展示等
　24　ハッピーブレインクラブ梅田　健康体操講座、簡単健康法(ツボマッサージ等)
　25　大阪市シルバー人材センター　高齢者就業相談、パンフレットの配布等
　26　北区地域自立支援協議会　物品販売、関係事業所紹介等
　27　大阪市北区郵便局長会　各地のレトルトや缶詰食品紹介販売、お子さま向けのお手紙ワークショップ
　28　生涯学習推進員北区連絡会　生涯学習ルーム、各校紹介パネルの展示
　29　公益財団法人田附興風会医学研究所北野病院　子ども向けイベントの案内
　30　北区商店会総連合会(商連事務局)　抽選受付
　31　北区租税教育推進協議会　税金クイズ、紙芝居等
　32　北区更生保護女性会　広報グッズの配布
　33　北地区保護司会　啓発物品の配布(パンフレット、ティッシュ、チラシ等)
　34　北区母と子の共励会　手作り作品の展示、堀内八郎兵衛商品の販売
　35　大阪府作業療法士会大阪市北ブロック　子どもたちとおもちゃ作り、作業療法士紹介、高齢者・障がいのある方等の生活の工夫の展示
　36　大阪府社会保険労務士会大阪北支部　労働トラブル・年金無料相談会、クイズ等
　37　東北環境事業センター　オリジナルのエコバッグ作成等
　38　大阪市水道局　移動型給水スポットによる給水体験等※マイボトルをご持参ください
　39　北区役所「北区まちづくりセンター」　地域活動の紹介、パネル展示
　40　北区種花の会　花の植付け体験
　　　　　------------
　　「わがまち北区」のご感想をお聞かせください。
　問合せ　政策推進課　電話06-6313-9474　ファックス06-6362-3821
　　　　　------------
　　夢キタ万博2023（無料）
　北区役所では、子どもたちの夢づくり事業に力を入れています。また、官民連携にも積極的に取り組んでおり、これまでにつながりのできた企業・団体・専門学校などにご協力いただき、最先端のヒト・モノ・コトが大集合した「夢キタ万博2023」を開催します。
　中学生・高校生の皆さん！「自分のやりたい・なりたい」を見つけに、ぜひご参加ください。
　日時･･･11月11日（土）10時～16時
　会場･･･梅田スカイビル（大淀中1-1-88）
　中高生限定！
　「夢キタ万博2023」にご参加の中高生は空中庭園展望台・絹谷幸二 天空美術館の入場料無料！当日、総合案内にてチケットをお渡しします。
　問合せ･･･夢キタ万博2023事務局　メール
info@yumekita-expo.osaka
　　　　　------------
　　SDGs Colors Styling Fashion Show
　中学生が「カラーズ」をテーマに自らデザインし、古着をリユースして製作した衣装を纏って出演します。
　時間･･･①13時～②15時～
　場所･･･空中庭園展望台（40階）※中高生以外は空中庭園展望台への入場料が必要
　　　　　------------
　　人前結婚式（要申込）
　大阪ベルェベル ビューティ&ブライダル専門学校のご協力により、大淀中学校の先生の結婚式を大淀中学校の生徒たちも参加して実施します。新しい人生の門出を、みんなでお祝いしましょう。
　時間･･･11時30分～
　場所･･･スカイルーム１（タワーイースト36階）
　　　　　------------
　　KITAKU WORK WORK EXPO 2023（要申込）
　将来何しよう？どんな仕事があるんだろう？そんな疑問に答えるべく、北区で活躍する企業・団体・専門学校などが大集合！いろいろな仕事体験や交流を通じて、自分の将来の夢・やりたいことへのヒントを見つけよう。
メディア・鉄道・建築・保険・証券・劇団・福祉・住宅・美容・ITなど、いろいろな仕事を知り、触れて、体験することができます！
　時間･･･①10時～11時30分②12時30分～14時③14時30分～16時
　場所･･･アウラホール（タワーウエスト10階）
　対象･･･中学生・高校生
　写真説明1･･･ネイリスト体験
　写真説明2･･･木彫作品への絵付け体験
　写真説明3･･･VTuberモーションキャプチャー体験
　写真説明4･･･装着型サイボーグHAL®で未来の一歩を体感！　※サイバーダイン（株）提供
　　　　　------------
　　夢づくり講演会（要申込）
　4名の方々からみなさんへ人生のヒントとなるメッセージをお届けします。各講演会の前には、35体並んだPepperが、あの話題のダンスを披露。圧巻です！
　場所･･･ステラホール（タワーウエスト3階）
　対象･･･中学生・高校生
　命の授業～ドリー夢メーカーと今を生きる～
　時間･･･10時～11時
　講師･･･腰塚勇人氏（講演家）
　『宇宙』と『夢』の話をしよう〜はやぶさ２の苦楽と成果、そしてこれから〜
　時間･･･11時30分～12時30分
　講師　武井悠人氏（宇宙航空研究開発機構（JAXA）研究開発員）
　書道パフォーマンス〜好きを仕事に。書道家として生きる〜
　時間･･･13時30分～14時30分
　講師･･･青柳美扇氏（書道家／アーティスト）
　夢のバットを振り続けて～踏み出そう未来への一歩～
　時間･･･15時～16時
　講師･･･矢野燿大氏（前阪神タイガース監督）
　写真説明1･･･©SoftBank Robotics「Pepper」はソフトバンクロボティクスの登録商標です
　　　　　------------
　　『空飛ぶクルマ』展示
　大阪・関西万博で運航予定の空飛ぶクルマ。2020年の有人飛行試験に成功した「SD-03」の実機を展示します。
　時間･･･10時〜16時　※入場制限をかける時間帯があります
　場所･･･ステラホール ホワイエ（タワーウエスト３階）
　写真説明1･･･©SkyDrive
　　　　　------------
　　きて、みて、まなぶ！防災体験ひろば
　ここでしか体験できないVRや災害生還ゲーム等。自衛隊、消防隊、警察隊の珍しい車両もたくさん来るよ！
　場所･･･ワンダースクエア（1階広場）
　1階広場は、中学生・高校生が出演するトークセッションやラジオ公開収録など、防災体験以外にも盛りだくさん！
　　　　　------------
　　ウェスティンホテル大阪 VIPルームツアー（要申込）
　プレジデンシャルスイートの見学ツアーにご招待！
　時間･･･①12時～②14時～（各回30分程度）
　場所･･･ウェスティンホテル大阪
　各イベントの詳細・申込は夢キタ万博2023ホームページ▶
https://yumekita-expo.osaka/index.html
　　　　　------------
　　中高生記者を募集します（無料・要申込）
　産経新聞社の記者と一緒に夢キタ万博2023の取材をしてみませんか。参加者の皆さんが作成した原稿は、北区広報紙１月号に掲載します。
　日時･･･①10月28日②11月11日③11月18日（いずれも土曜日）①③13時～15時②10時～17時のうち1～２時間程度
　場所･･･①③北区役所４階会議室②梅田スカイビル（大淀中1-1-88）
　内容･･･①事前講義②取材③原稿作成会
　対象･･･北区在住・在学の中学生又は高校生で、①～③の全日程に参加できる方
　定員･･･10名（多数抽選）
　申込･･･10月18日（水）までホームページにて受付
　協力･･･株式会社産業経済新聞社
　HPはこちら▶
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe89Cs8endG9d_VyEXJYoFUrB0jwGBNBuAwLuL8mwh4uDjnQ/viewform
　問合せ･･･政策推進課　電話06-6313-9907　ファックス06-6362-3821
　　　　　------------
　　「わがまち北区」10月号は133,400部発行し、1部あたりの発行単価（配布費用含む）は約19.4円です。（そのうち1.2円を広告収入で賄っています。）
　　　　　------------
　　北区 健康・食育まつり（無料）
　日時･･･10月28日（土）13時～15時
　北区民センター　北区保健福祉センター
　健康や食育について、楽しく学んで
　健康なまち北区を実現しよう！
　専門家による各種相談や健康に関する各種測定などを実施します。また、お子さまもゲームなどで楽しみながら食育について学べます。
　新型コロナウィルスの影響により４年振りの開催となります。いろいろな体験を通して、健康について考えてみませんか？
　お気軽にご参加ください！
　フキダシ1･･･北区民センター１階入口前の総合受付窓口でイベントマップやアンケート用紙をお受け取りください。アンケート回答者には粗品進呈。（粗品進呈は、なくなり次第終了）
　SDGsアイコン2･･･飢餓をゼロに
　SDGsアイコン3･･･すべての人に健康と福祉を
　　　　　------------
　　北区民センター１階
　測定（身長・体重・血圧）
　豆はこびゲーム　買い物バランスゲーム
　食育クイズラリー（試飲あり）※
　　　　　------------
　　北区民センター２階
　医師による健康相談
　歯科医師による歯科相談
　薬剤師による薬の相談
　栄養士による栄養相談
　子どもの調剤体験
　健康体操
　健康・食育に関する展示
　身体に優しい蒸しパン試食※
　血管年齢・脳年齢測定
　食品ロスをなくそう　地産地消クイズ　食育おりがみなど
　救急・救命学習
　食中毒に関する展示
　写真説明1･･･みんなで健康体操
　写真説明2･･･楽しく学ぼう～
　　　　　------------
　　ガレリア（区役所と区民センターの間）
　バルーンアート
　アルコールパッチテスト
　野菜の花あてクイズ　食品ロスカルタなど
　粗品進呈（対象はアンケート回答者です）※
　がん検診予約受付
　フキダシ1･･･自分のため、大切な人のために「がん検診」を受けましょう。
　写真説明1･･･カラフルなバルーンアート
　　　　　------------
　　北区保健福祉センター１階
　フッソ塗布（小学６年生以下限定）
　骨粗しょう症検診
　フキダシ1･･･18歳以上の市民　先着45名（12時45分から整理券配付）
　写真説明1･･･虫歯を予防しよう！
　※試飲、試食、粗品は数に限りがあります
　問合せ･･･健康課　06-6313-9882　ファックス06- 6362-1099
　　　　　------------
　　区役所の開庁時間　平日9時〜17時30分　金曜19時まで延長（一部業務）　10月22日（日）9時〜17時30分（一部業務）※毎月第４日曜日　問合せ　総務課　電話06-6313-9625
　　　　　------------
　　子育て
　　　　　------------
　　小・中学校の学校選択制
　～希望調査票の受付は10月31日まで～
　来年4月に大阪市立小・中学校へ入学されるお子さまがいるご家庭にお配りしている「希望調査票」は、必ず10月31日（火）までにご提出ください。希望調査の集計結果は、11月13日（月）頃にお知らせします。
　●希望調査票の提出期限
　【郵送】10月31日（火）必着
　【窓口持参】10月31日（火）17時30分までに、北区役所1階戸籍登録課（2番窓口）へ
　●今後の予定
　11月14日（火）～20日（月）…希望校の変更受付期間
　12月11日（月）（小中一貫校は12月6日（水））…公開抽選（希望者多数の場合）
　12月下旬以降…就学通知書の送付
　問合せ…戸籍登録課　電話06-6313-9963　ファックス06-6362-3822
　　　　　------------
　　令和6年度保育施設利用申込みを受付中
　来年4月からの利用を希望される方は、必ずこの期間に申し込んでください。現在、途中入所の申込みをしていて待機中の方も新たに申込みが必要です。
　期間…10月16日（月）まで（土日祝を除く）
　※できるだけ第1希望施設の受付日をご予約ください（受付日は北区ホームページでご確認ください）
　場所…北区役所3階301会議室
　※保育施設では受け付けません
　HPはこちら▶
https://www.city.osaka.lg.jp/kita/page/0000605112.html
　●出張受付を行います
　日時…10月6日（金）13時～16時30分
　場所…大淀福祉会館（大淀中3-12-8）
　※どの施設を希望されていても受け付けます
　※必ず行政オンラインシステムで事前受付を済ませて、申込対象のお子さまを同伴してください（申込み受付時に区職員による面接を実施します）
　※会場の都合上、お子さまと保護者の代表者1名での対応をお願いいたします
　問合せ…福祉課　電話06-6313-9489　ファックス06-6313-9905
　　　　　------------
　　出張イベント＆個別子育て相談会（無料）
　楽しいイベントに参加して地域の人とふれあいましょう！子育て相談もしています。気軽に遊びに来てください。
　①滝川・堀川地域
　日時…10月25日（水）10時～11時30分
　場所…帝国ホテル大阪（八重の間）（天満橋1-8-50）
　②大淀地域
　日時…11月11日（土）10時～11時30分
　場所…大淀福祉会館（大淀中3-12-8）
　①②共通
　対象…区内在住の0歳～未就園児と保護者
　主催…北区地域子育て支援連絡会
　詳細は北区ホームページ▶︎
https://www.city.osaka.lg.jp/kita/page/0000599783.html
　問合せ…子育て支援室　電話06-6313-9533　ファックス06-6313-9905
　　　　　------------
　　親子の絆づくりプログラム　赤ちゃんがきた！（要申込）
　親子で交流しながら少し先を見通した子育てについて一緒に考えてみませんか？
　日時…11月7日･14日･21日･28日（いずれも火曜日）10時～12時（全4回）
　場所…済生会中津病院（芝田2-10-39）、北区保健福祉センター（北区役所内）
　※どちらの会場に参加いただくかは保健福祉センターで決定します。
　対象…区内在住の11月7日時点で生後2～5か月の赤ちゃん（第1子）とお母さん（初めてこのプログラムに参加する方）
　定員…各会場10組（申込先着順）
　費用…テキスト代1,100円（税込）
　申込…行政オンラインシステムにて受付
　受付はこちら▶
https://lgpos.task-asp.net/cu/271004月ea/residents/procedures/apply/8893260d-276e-49f8-b126-fa27a30ef7d2月start
　※このシステムを初めて利用する方は、このページでまず利用者の新規登録をしてください。
　申込・問合せ…健康課　電話06-6313-9968　ファックス06-6362-1099
　　　　　------------
　　秋のおはなしスペシャル（無料）（要申込）
　日時…10月28日（土）11時～
　場所…北図書館2階読書室（本庄東3-8-2）
　内容…絵本を中心にパネルシアターなど
　対象…小学生までの子どもと保護者
　出演…絵本の会北
　定員…30名（申込先着順）
　申込…10月7日（土）～電話・来館にて受付
　申込・問合せ…北図書館　電話06-6375-0410　ファックス06-6371-3177　
　　　　　------------
　　防災・安全・安心
　　　　　------------
　　安全・安心なまちづくりの取組み
　大阪市地域活性化事業基金（ボートピア梅田環境整備協力費）を活用し、北区の地域住民団体が主体的に安全・安心なまちづくりに取り組み、地域課題の解決や地域の活性化に向けて活動しています。
　【令和5年度の主な事業】
　●街頭防犯カメラの設置及び運用
　●北区防災啓発事業　など
　問合せ…地域課　06-6313-9948　ファックス06-6362-3823
　　　　　------------
　　My防災
　我が家の防災シミュレーション
　災害はいつ起こるのか予想がつきません。食糧や水はある？トイレが使えなくなったらどうする？どう連絡を取り合う？と、普段から災害を自分ごとと捉え、防災に意識を持つことで、命を守る行動につなげていけると思っています。また、使う機会がないと忘れがちな防災グッズも家族の状況に合わせてアップグレードしています。我が家も5月に子どもが誕生し、日常だけでなく、災害時にも使える液体ミルクを防災グッズに追加しました。
　ジシン本サポーター・矢羽田
　　　　　------------
　　警察だより
　全国地域安全運動　10月11日（水）～20日（金）
　子どもや女性を狙った犯罪は依然として後を絶たず、高齢者を狙った特殊詐欺の被害は深刻な情勢が続いています。そこで、地域の皆さんと一丸となって、犯罪のない街づくりに取り組んでいきたいと思います。ウオーキング、買い物、犬の散歩など日常生活や事業活動の機会に、防犯の視点を持って見守りを行う「ながら見守り」という取組があります！ぜひ、皆さんのご協力をよろしくお願いします。
　問合せ…大淀警察署　電話06-6376-1234
　曽根崎警察署　電話06-6315-1234
　天満警察署　電話06-6363-1234
　　　　　------------
　　消防だより
　「てんぷら油火災」にご用心
　少し秋が感じられるこの頃、秋の味覚を「てんぷら」で、なんて方も多いのでは？でもご用心！てんぷら油を加熱し数分間放置すると火事になることも。調理中はその場を離れないようにしましょう。大阪市消防局公式YouTubeチャンネルで、よくある火災事例と注意するポイントを短くリアルな映像で分かりやすくご覧いただけます。
　YouTube▶
https://www.youtube.com/watch?v=DNqECNPl3g4&list=PL-0Lb3wG8EUmRKS5jDJrnOk4z2kl6mLEq&index=2
　問合せ…北消防署　電話06-6372-0119
　　　　　------------
　　くらし・手続き
　　　　　------------
　　マイナンバーカードに関する手続きの休止
　10月6日（金）18時以降と10月22日（日）終日は、国のマイナンバー関連システムがメンテナンスのため全国的に停止することから、区役所窓口においてマイナンバーカードに関する手続きができません。マイナンバーカードの交付、その他のマイナンバーカードに関する手続きについては、停止期間外での手続きをお願いします。なお、10月6日に手続きをされる場合、受付時間によっては当日中に処理が完了できない場合がありますので、できるだけお早めの時間帯にご来庁ください。
　詳細は大阪市ホームページ▶
https://www.city.osaka.lg.jp/shimin/page/0000605091.html
　問合せ…戸籍登録課　電話06-6313-9963　ファックス06-6362-3822
　　　　　------------
　　北区役所での相談（無料）
　法律相談（要予約）
　日時…10月4日（水）・18日（水）・11月1日（水）13時～17時
　※当日9時〜電話予約
　申込・問合せ…政策推進課（広聴担当）　電話06-6313-9683
　行政相談
　日時…10月19日（木）13時～15時　※予約不要
　問合せ…政策推進課（広聴担当）　電話06-6313-9683
　司法書士相談（要予約）
　日時…10月11日（水）・11月8日（水）・12月13日（水）13時～16時　※事前に電話予約
　申込・問合せ…あおぞら司法書士事務所内（担当:赤松）　電話　0120-676-888（平日9時～18時）
　行政書士相談（要予約）
　内容…外国人のビザ手続・帰化、建設業・民泊等の各種営業許可などの相談
　日時…10月25日（水）13時～16時　※事前に電話予約
　申込・問合せ…大阪府行政書士会北支部
　電話　06-6105-3219（平日9時～17時）
　不動産相談（要予約）
　日時…10月25日（水）13時～16時　※事前に電話予約
　申込・問合せ…大阪府宅地建物取引業協会北支部　電話06-6357-5821（平日10時～15時30分）
　　　　　------------
　　その他の相談（無料）
　日曜法律相談（要予約）
　日時…10月22日（日）13時～17時
　場所…①淀川区役所（淀川区十三東2-3-3）②東成区役所（東成区大今里西2-8-4）
　予約受付　10月13日（金）12時～21日（土）17時（24時間受付）
　※AI電話による自動案内で対応　予約専用電話　電話050-1807-2537
　問合せ…大阪市総合コールセンター　電話06-4301-7285
　ナイター法律相談（要予約）
　日時…11月13日（月）18時30分～21時
　場所…中央区民センター（中央区久太郎町1-2-27）
　予約受付…10月10日（火）12時～11月12日（日）17時　大阪市行政オンラインシステムにて受付
　※空き枠がある場合は相談日18時受付終了時点の来場者で抽選
　詳細は大阪市ホームページ▶
https://www.city.osaka.lg.jp/shimin/page/0000385779.html
　問合せ…大阪市総合コールセンター　電話06-4301-7285
　犯罪被害者等支援のための総合相談
　日時…随時受付9時～17時30分（土日祝・年末年始を除く）
　場所…市民局人権企画課（中之島1-3-20大阪市役所4階）
　問合せ…市民局人権企画課　電話06-6208-7489　ファックス06-6202-7073
　人権相談
　専門相談員が電話・面談・ファックス・メールで相談をお受けします。区役所等での出張相談を希望される方は、その旨ご連絡ください。
　受付…月～金9時～21時　日祝9時～17時30分
　申込・問合せ…大阪市人権啓発・相談センター　電話06-6532-7830　ファックス06-6531-0666　メール7830@osaka-jinken.net
　　　　　------------
　　国民健康保険被保険者証の更新
　11月1日に国民健康保険被保険者証を更新するため、新しい保険証（緑色）を10月中に区役所から転送不要の簡易書留郵便で送付します。配達時にご不在の場合は、投函された「郵便物等お預かりのお知らせ」に書かれた方法でお受け取りください。10月中に届かない場合や、郵便局の保管期限が過ぎた場合、保険証の記載内容に変更がある場合は、区役所までお問い合わせください。
　なお、10月31日までに75歳になる方には、すでに後期高齢者医療制度被保険者証を送付しています。
　問合せ…保険年金課　電話06-6313-9956　ファックス06-6362-3822
　　　　　------------
　　引越し等の手続きをスマートに！
　大阪市行政オンラインシステムを利用して、パソコンやスマホからご自身の状況に関する質問に回答していただくことで、必要な手続きや持ち物等をご案内します。引越しや死亡に関する一部の手続きは、事前に申請書の入力ができ、入力した申請書は区役所窓口で受け取ることができます。区役所での手続きがスムーズにできますので、ぜひご利用ください。
　詳細は北区ホームページ▶
https://www.city.osaka.lg.jp/kita/page/0000607217.html
　問合せ…総務課　電話06-6313-9625　ファックス06-6362-3821
　　　　　------------
　　マイナンバーカード出張申請窓口開設中！
　申請手続きをお手伝いします！
　区内の商業施設などで、マイナンバーカード出張申請サポートを実施しています。ご希望の場所へお伺いする訪問型もご用意しています。詳細はサポート窓口　電話050-3535-0200までお問合せください。
　日時、場所はこちら▶
https://mynumber-r5-city-osaka.jp/public/
　問合せ…戸籍登録課　電話06-6313-9963　ファックス06-6362-3822
　　　　　------------
　　令和5年度個人市・府民税（普通徴収）第3期分の納期限は10月31日（火）
　市税の納付には安全・確実・便利な口座振替・自動振込（Webで申込み可能）を是非ご利用ください。キャッシュレス決済アプリ（各種Pay等）、クレジットカードによる納付も可能です。
　詳細は大阪市ホームページ▶
https://www.city.osaka.lg.jp/zaisei/page/0000394590.html#2
　問合せ…梅田市税事務所市民税等グループ　電話06-4797-2953（平日9時～17時30分、金曜日は9時～19時）
　　　　　------------
　　G7大阪・堺貿易大臣会合
　安全安心な開催にご協力を
　G7大阪・堺貿易大臣会合の開催期間中、会場周辺で検問や一時的な交通規制が実施される可能性があります。マイカー利用の自粛、迂回通行などにご協力をお願いします。
　日時…10月28日（土）・29日（日）
　場所…大阪府立国際会議場（中之島5-3-51）
　詳細はホームページでご確認ください。
　HPはこちら▶︎
https://www.g7osaka-sakai2023.pref.osaka.jp/
　問合せ…2023年Ｇ7貿易大臣会合大阪・堺推進協力協議会事務局　電話072-225-4112　ファックス072-225-4521
　　　　　------------
　　10月は「犬・猫を正しく飼う運動」強調月間
　世の中は動物が好きな人ばかりではありません。動物が命あるものであることを忘れず、人と動物の共生に配慮し、他人に迷惑をかけないよう適正飼養に努めましょう。また、「所有者不明猫適正管理推進事業」を実施しています。
　詳細は大阪市ホームページ▶
https://www.city.osaka.lg.jp/kenko/page/0000020313.html
　問合せ…健康課　電話06-6313-9973　ファックス06-6362-1099
　　　　　------------
　　ご存知ですか？陸上自衛隊高等工科学校
　3年間を通して普通科高校と同等の教育を行う「一般教育」、理工系の専門的な技術の教育を行う「専門教育」、陸上自衛官として必要な防衛教養や各種訓練を行う「防衛基礎学」を主たる教育として実施し、将来、生徒が多種多様な分野で活躍するための基礎を作ります。3学年修了時に高等学校の卒業資格を取得できます。特別職国家公務員（自衛官ではありません）として、生徒手当を受け駐屯地で生活をし、食事・被服類・寝具は支給又は貸与されます。卒業生のほとんどが、陸上自衛官の中核人財として活躍しています。
　詳細は自衛隊大阪地方協力本部ホームページ▶
https://www.mod.go.jp/pco/osaka/
　問合せ…防衛省自衛隊北区担当広報官（八木・堤）　電話06-6373-0435
　　　　　------------
　　健康・福祉
　　　　　------------
　　医療証の更新
　障がい者医療証はオレンジ色からうぐいす色へ、ひとり親家庭医療証は桃色からあさぎ色へ変わります。（こども医療証は色の変更はありません。）資格要件を満たす方には、10月下旬に新しい医療証をお送りします。現在、お持ちの医療証は11月1日から使えなくなりますので、11月に入っても新しい医療証が届かない場合はご連絡ください。
　※こども医療証については、有効期間が令和5年10月31日までの方が更新対象です。それ以外の方は、引き続き現在お持ちの医療証をご利用ください。
　問合せ…福祉課　電話06-6313-9857　ファックス06-6313-9905
　　　　　------------
　　精神科医師による精神保健福祉相談（無料）（予約制）
　こころの変調に気づいたら専門家に相談してみませんか？
　※ご家族や支援者からの相談も可
　日時…10月18日（水）･27日（金）14時～16時
　場所…北区保健福祉センター相談室（北区役所内）
　申込・問合せ…健康課　電話06-6313-9968　ファックス06-6362-1099
　　　　　------------
　　うつ病の家族教室（無料）（要申込）
　日時…11月1日（水）･15日（水）14時～16時
　場所…こころの健康センター（都島区中野町5-15-21）
　内容…精神科医による講演、家族交流会
　対象…市内在住でうつ病と診断されている方のご家族
　定員…20名（申込先着順）
　申込…10月23日（月）まで電話にて受付
　申込・問合せ…健康課　電話06-6313-9968　ファックス06-6362-1099
　　　　　------------
　　北区社会福祉大会2023（無料）
　日時…10月25日（水）13時～16時
　場所…北区民センター2階ホール（北区役所隣）
　内容…第1部／式典（13時～13時30分）第2部／映画上映会「桜色の風が咲く」（13時45分〜16時）
　対象…区内在住・在勤・在学の方
　定員…500名
　※粗品進呈　※第1部のみ手話通訳あり
　問合せ…北区社会福祉協議会　電話06-6313-5566　ファックス06-6313-2921
　　　　　------------
　　文化・芸術・講座
　　　　　------------
　　北区ぶらぶらまち歩き（無料）（要申込）
　第5回『大坂三郷「天満組」跡と造幣局博物館見学』
　～今も残る町筋と造幣局の歴史を学びます～
　日時…10月27日（金）10時～正午頃（9時50分集合）
　集合場所…大阪メトロ南森町駅東改札口出たところ
　申込締切…10月13日（金）必着
　※申込方法は下記参照
　第6回『茶屋町能勢街道から南蛮文化館』
　～街の移り変わりを知る～
　日時…11月24日（金）10時～正午頃（9時50分集合）
　集合場所…阪急電車大阪梅田駅1階紀伊國屋書店西側出入口付近
　申込締切…11月10日（金）必着
　※申込方法は下記参照
　＜第5回・第6回共通＞
　対象…市内在住・在勤の方
　講師…ヤジ馬ヤジ北（北区ガイドボランティア）
　定員…40名（多数抽選）
　申込…往復はがき・ファックス・メール・北区役所4階43番窓口（官製はがき持参）にて受付
　※保険加入のため申込者及び同行者（3人まで）の住所・氏名・電話番号を必ず明記
　申込・問合せ…〒530-8401北区役所政策推進課「北区ぶらぶら第5または6回」宛　電話06-6313-9743　ファックス06-6362-3821　メール
kita-event@city.osaka.lg.jp
　　　　　------------
　　認知症サポーター養成講座（無料）（要申込）
　日時…11月21日（火）14時～15時30分
　※講座開始前にかみやまカフェの利用可（有料）
　場所…北区在宅サービスセンター（神山町15-11）
　対象…区内在住・在勤・在学の方
　定員…20名（申込先着順）
　申込…11月17日（金）まで電話・ファックス・メール・ホームページにて受付
　主催…北区キャラバン・メイト連絡会
　HPはこちら▶
https://www.osaka-kitakusyakyou.com/
　申込・問合せ…北区社会福祉協議会　電話06-6313-5566　ファックス06-6313-2921　メール　kitamail@osaka-kitakusyakyou.com
　　　　　------------
　　大阪市ファミリー・サポート・センター事業提供会員養成講座（無料）（要申込）
　地域の子育てを応援する有償ボランティア（提供会員）の養成講座です。
　日時…12月1日･8日･15日･22日（いずれも金曜日）9時30分～17時（全4回）
　場所…総合生涯学習センター（梅田1-2-2-500大阪駅前第2ビル5階）
　対象…市内在住の19歳以上で提供会員又は両方会員として登録意思のある方
　定員…20名（申込先着順）
　申込…10月10日（火）10時～電話・来館・ホームページにて受付
　HPはこちら▶︎
https://osaka-kosodate-plaza.jp/kita/event/2023/07/001149/
　申込・問合せ…ファミリー・サポート・センター北支部（本庄東1-24-11）　電話・ファックス06-6374-7271
　　　　　------------
　　第23回天満音楽祭
　「音づくり・仲間づくり・街づくり」をコンセプトに、2000年からスタートした地域密着型音楽祭。北区民センターをはじめ、10月にオープンした扇町ミュージアムキューブ、読売大阪ビル1階Yスクエアなど約19会場で、様々なジャンルの約200組800名のプレイヤーが音楽で街を盛り上げます。
　日時…10月22日（日）10時〜17時（会場により異なる）
　場所…北区民センター2階ホール（北区役所隣）など約19会場
　料金…無料（ライブハウスは1ドリンク制、有料）
　詳細は天満音楽祭公式サイト▶︎
https://ten-on.jp/
　問合せ…天満音楽祭実行委員会事務局（天満家紙業株式会社内）　メール　information@ten-on.jp
　　　　　------------
　　町家の特別公開とカンナかけ体験
　大阪各地で開催される「生きた建築ミュージアム」にあわせ開催します。
　日時…10月28日（土）･29日（日）13時30分～16時
　場所…大阪くらしの今昔館9階常設展示室内（天神橋6-4-20）
　料金…無料（別途入館料必要）
　詳細はホームページ▶︎
https://www.osaka-angenet.jp/konjyakukan/
　問合せ…大阪くらしの今昔館　電話06-6242-1170　ファックス06-6354-8601
　　　　　------------
　　移動図書館まちかど号10月巡回予定
　●中大淀幼稚園正門（大淀中4-10）…10月4日（水）・11月1日（水）14時10分～15時30分
　●ローレルタワー梅田東側（万歳町5-12）…10月14日（土）10時10分～11時
　●中津公園（中津2-8）…10月14日（土）11時30分～12時20分
　●北老人福祉センター駐車場（同心1-5）…10月14日（土）10時30分～12時
　問合せ…中央図書館自動車文庫　電話06-6539-3305　ファックス06-6539-3336
　　　　　------------
　　北区ホームページバナー広告を募集しています。詳細は、北区ホームページをご確認ください。「大阪市北区　バナー広告」で検索。
　　　　　------------
　　北区ホームページでは、大阪市の制度や手続き、イベントのご案内など、くらしに役立つ情報を提供しています。
　　　　　------------
　　学ぼう！考えよう！SDGs
　SDGsは国連で採択され、2030年までに達成をめざす世界共通の17の目標です。でも、SDGsって難しそうと思っていませんか？
　北区が10・11月に開催するイベントには、いくつもSDGsについて考えるきっかけがあります。イベントに参加してSDGsに触れてみましょう。
　＜北区民カーニバル＞詳細は1・2・3面
　SDGsアイコン14･･･海の豊かさを守ろう
　エコバッグづくり
　エコバッグを使うことでレジ袋など使い捨てプラスチック削減に取り組もう。
　SDGsアイコン14･･･海の豊かさを守ろう
　移動型給水スポット
　マイボトルを持参し給水スポットで給水体験。マイボトルを使って、ペットボトルなどのプラスチックごみによる海洋汚染の防止に取り組もう。
　SDGsアイコン13･･･気候変動に具体的な対策を
　ごみの分別
　ごみには、ペットボトルのように適切に分別すれば資源として再利用できるものも。ごみを捨てる際には、種類に応じたごみ箱に入れよう。
　＜北区健康・食育まつり＞詳細は5面
　SDGsアイコン3･･･すべての人に健康と福祉を
　健康的な生活
　身体の状態を知りそれに応じた運動や栄養バランスを生活に取り入れることは健康への第一歩。血圧等の測定や健康体操に参加しよう。
　SDGsアイコン3･･･すべての人に健康と福祉を
　専門相談
　医師等の専門家による各種相談で、悩みや日々の疑問を解決しよう。
　SDGsアイコン2･･･飢餓をゼロに
　食品ロス
　食べられる食品を何気なく捨てていない？余っている食品の有効活用など食品ロスについて考えよう。
　＜夢キタ万博2023＞詳細は4面
　SDGsアイコン4･･･質の高い教育をみんなに
　考える力
　職業体験や講演会などを通じ、いろいろな職業や将来の夢について思いを馳せよう。
　SDGsアイコン11･･･住み続けられるまちづくりを
　　身近な防災
　災害避難シミュレーションゲーム等を体験して、災害時の身近な備えや地域の防災について考えよう。
　　　　　------------
　　中津公園の遊具に色を塗りました
　8月27日、中津公園（愛称：パンダ公園）の「いしやま遊具」が塗り替えられました。
　中津小学校の創立150周年記念に同校のPTAが「公園・遊具を大切に使う心を育みたい」と企画。中津小学校の児童が考えたデザインに中津保育園の子どもたちが塗り絵をして色を決めました。地域や地元企業も協力。当日は抽選で選ばれた20組の親子が集まり、小学校の先生が準備した下絵をきれいに塗り上げました。夢中になって色を塗る子どもたちの姿は、公園をより明るいものにしていました。
　問合せ･･･政策推進課　電話06-6313-9474　ファックス06-6362-3821
　　　　　------------
　　安全対策を実施しました
　豊崎東小学校の正門前付近では、以前から、通行する自転車と門を出入りする子どもや保護者・学校関係者等が混在する危険な状態でした。事故が起こってからでは遅いと危機感を持った鬼塚校長先生の働きかけで、８月24日、正門前のカラーブロックが淡いグリーンへと変わり、「通学路　児童注意」と書かれた路面シートが貼り付けられました。「通行する皆さんに、『校門から、“いつ”、“だれが”出て来るか分からないから気をつけなければ』という意識を持ってもらえたら」と校長先生は話します。
　接触事故を防ぐには、歩行者と自転車双方が決められた場所を通行することも大切です。
　子どもたちは地域の宝。歩行者も自転車もマナーを守り、子どもたちの命を守っていきましょう。
　問合せ･･･地域課　電話06-6313-9549　ファックス06-6362-3823
　　　　　------------
　　大淀中学校合唱部が快挙
　大淀中学校合唱部は、８月11日にNHK大阪ホールで開催された第90回ＮＨＫ全国学校音楽コンクール大阪府コンクールにて金賞を受賞、合唱部創立以来、初めての快挙です。次は大阪府代表として第90回ＮＨＫ全国学校音楽コンクール近畿ブロックコンクールに出場します。また、8月27日に貝塚市コスモスシアター大ホールにて開催された2023年度大阪府合唱コンクール中学校部門でも金賞を受賞し、第78回関西合唱コンクール中学校部門に出場することになりました。少人数でもできる「心に響く本物の音楽」をめざしてこれからも歌っていきたいと思います。
　問合せ･･･政策推進課　電話06-6313-9474　ファックス06-6362-3821
　　　　　------------
　　みんなのミュージアム
　芸術の秋。アートや文化、どこで感じますか？
　国分寺在住・大阪くらしの今昔館ボランティア
　滑田悦子さん（70代）
　古い町並みや近代建築に興味があり、ボランティアをしています。江戸時代の大坂の町を再現したフロアでは、屋根や軒の材料の違いなどに目が行きますし、近代大阪の住まいを作り込んだジオラマは、それぞれの時代を映す家具や人々の営みがリアルで、見ていて飽きません。折り紙や風呂敷の使い方などのワークショップも開いています。
　西天満在勤・ワインバー　ソムリエ
　村岡麻衣子さん（30代）
　大阪・関西万博公式キャラクター「ミャクミャク」は、岡本太郎へのリスペクトから生まれたのでは？去年、大阪中之島美術館で開催された「展覧会　岡本太郎」を観て感じました。大阪メトロ御堂筋線・西中島南方駅近くの淀川沿いには彼をモチーフにした壁画も誕生。今でも大阪のアートシーンに強い影響を与えていると思います。
　堂島・「ジュンク堂書店大阪本店」店長
　川山英樹さん（50代）
　10月28日（土）、29日（日）、「イケフェス大阪」こと「生きた建築ミュージアムフェスティバル大阪」が今年も開催されます。様々な建築を公開するイベントで、まちを丸ごとミュージアムとして楽しむことができます。建築を通して大阪という都市の魅力に触れることができ、まちを挙げてのイベントが新たな活気を生み出す成功例だと感じています。是非、公式ガイド片手にまちに繰り出しましょう！
　中崎西在学・学生
　榎並誠さん　（10代）
　梅田スカイビルは「生きた建築ミュージアム」に選ばれているだけあって最高です。屋上の「スカイ・ウォーク」は360度見渡せる大回廊。天気のいい日は見晴らしも良く、ここから虹を見た時には、いつもより近くに見えて感動しました。室内にはカフェもあり、大阪のまちを眺めながらゆったりと時間が過ごせるオススメスポットです。
　地域コミュニティアプリ「ピアッザ」に、「みんなのミュージアム」を投稿しよう！ 
「ピアッザ　大阪市北区」で検索 
　　　　　------------
　　【ラジオのアイコン】ウメダFM　Be　Happy!789にて、毎週月曜14時15分頃～広報紙の役立つ情報をピックアップしてお届け中。ホームページからも聴けます▶
https://www.be-happy789.com/
　　　　　------------
　　Instagram（インスタグラム）アカウント：＠kitaku_osaka▶
https://www.instagram.com/kitaku_osaka/
　YouTube（ユーチューブ）大阪市北区役所公式チャンネル▶
https://www.youtube.com/channel/UCebYCb4ZxUCazJCt-cVkKKw
　LINE（ライン）アカウント：大阪市北区役所▶
https://page.line.me/731zyahm?openQrModal=true
　　　　　------------
　　北区役所公式SNS！ぜひご覧ください。
　X（旧Twitter）アカウント：＠kitaku_osaka▶
https://twitter.com/kitaku_osaka
　Facebook（フェイスブック）アカウント：大阪市北区役所▶
https://www.facebook.com/kitakuyakusyo.osakashi/
　　　　　------------
　　大阪市総合コールセンター「なにわコール」　大阪市の制度・各種相談窓口、文化・スポーツ施設や市主催のイベント、夜間・休日の緊急時の連絡先などの情報をご案内します。電話06-4301-7285　ファックス06-6373-3302<年中無休>8時〜21時
　　　　　------------
　　梅田サービスカウンター（梅田１丁目大阪駅前ダイヤモンド地下街5号　ディアモール大阪地下1階)では、土日祝も戸籍、住民票などの証明書をお取りいただけます。取扱時間は、お問合せください。電話06-6345-0874
　　　　　------------
　　株式会社ドットコムホールディングスと包括連携協定を締結しました
　北区役所は、8月28日に株式会社ドットコムホールディングスと行政情報の発信と子育て支援、地域の活性化を目的に包括連携協定を締結しました。
　この協定の締結により、新たな情報発信ツールとして、株式会社ドットコムホールディングスが有する地域情報発信サイト「ドットコムおおさか」を活用し、子育て情報をはじめ様々なまちの情報の中で行政情報をお届けします。地域社会の活性化と持続的な発展に寄与することをめざします。
　問合せ　政策推進課　電話06-6313-9474　ファックス06-6362-3821
　写真説明･･･（写真左から　前田昌則北区長　柳生久理子株式会社ドットコムホールディングス代表取締役社長）
　　　　　------------
　　区政会議の委員が決まりました！
　地域団体より推薦され選定した委員８名
　●北区民生委員児童委員協議会推薦　髙垣ユキ子
　●北区社会福祉協議会推薦　吉沢克規
　●北区青少年指導員連絡協議会推薦　勝千晶
　●北区地域女性団体協議会推薦　渡島清美
　●北区体育厚生協会推薦　井筒由裕
　●北区北天満地域活動協議会推薦　奥一朗
　●北区済美地域活動協議会推薦　吉川郁夫
　●北区本庄地域活動協議会推薦　二口勇
　公募により選定した委員５名
　笠井あゆみ
　木下真弓
　栗原豊美
　島村恭平
　西野仁
　委員の任期･･･令和５年10月1日から令和７年９月30日まで
　問合せ･･･政策推進課　電話06-6313-9547　ファックス06-6362-3821
　　　　　------------
　　大阪府中小企業家同友会（北第一支部・北第二支部・北第三支部）と包括連携協定を締結しました
　北区役所は８月４日、大阪府中小企業家同友会（北第一支部・北第二支部・北第三支部）と包括連携協定を締結しました。
　本会は地域に根付いた活動として公園の清掃活動を行っており、本協定により、所属企業の特性を活かして教育・防犯・福祉・地域活性化など様々な分野で活動し、協力していきます。
　写真説明･･･主な出席者（前列左2人目から）前田昌則北区長、木下美紀子北第一支部支部長、大野将志北第二支部支部長
　問合せ･･･地域課　06-6313-9549　ファックス06-6362-3823
　　　　　------------
　　見つけてキタ!!北区魅力写真コンテスト2023（無料）
　〇作品募集
　期間･･･令和6年1月4日（木）まで
　募集テーマ･･･「私が伝えたい！北区の魅力」
　部門･･･一般部門・ＳＮＳ部門　※最優秀賞のほか、部門ごとに優秀賞、一般投票賞などを設けています。
　表彰式･･･令和６年2月4日（日）扇町ミュージアムキューブ（南扇町6-26）
　〇北区魅力スポット探検スタンプラリー
　期間･･･12月31日（日）まで
　場所･･･北区内
　内容･･･北区の魅力スポットにスタンプラリーポイントを設置します。ヒントをもとに正解の場所に行ってスタンプを集めよう！集めた個数により抽選で景品をプレゼント！スタンプを集めながら素敵な写真を撮影してね。
　〇冬の夜景・イルミネーションフォトツアー
　日時･･･12月2日（土）17時～19時
　場所･･･北区内
　内容･･･スマホ写真がもっと楽しくなるポイントを知って、自分が気になった、伝えたい北区の魅力を写真に収めよう！
　講師･･･KOSHO氏（ビジュアルアーツ専門学校）
　定員･･･20名（多数抽選）
　申込･･･11月24日（金）までコンテスト特設ホームページにて受付
　※詳細はコンテスト特設ＨＰ▶
https://mitsukete-kita.osaka/
　問合せ･･･北区魅力写真コンテスト2023事務局（株式会社ジェイコムウエスト）
　電話06-7897-2030　※火・水曜除く10時～17時
メールinfo@mitsukete-kita.osaka
　　　　　------------
　　私たちのSDGs㊶
　地球規模の環境問題や社会課題の解決も、まずは一人ひとりの小さな実践の積み重ねから。毎月、区内の様々な活動をお伝えします。
　インクルーシブパレード2023OSAKA
　障がいがあってもなくても「友達」になろう
　年齢や障がいの有無などの多様性を包含した社会をめざして行進するインクルーシブパレード。11月11日(土)、大阪で初めて開かれます。障がい者を始めとするマイノリティの当事者が企画段階から参画・共創。大阪天満宮から扇町公園まで障がい者と健常者が一緒に行進します。実行委員会事務局はインクルーシブデザイン協会（天満橋3）。代表理事で理学療法士の国宝孝佳さんが、障がいを持つ人々が生きがいを持ち社会貢献できる機会を生み出したいと立ち上げました。「障がいがあるからこそ気付くこともあるんです。彼らと共に物事を創っていく中で新しい価値を創造するインクルーシブデザインの手法を、世の中に広めたい」ゴール地点の扇町公園では、スポーツやダンス、露店の出店などのイベントも開催します。
　扇町公園では、視覚障がい者が企画したコーナーもあります。「目隠しをして、スポンジなどの柔らかい棒を使ったチャンバラにチャレンジしてもらいます。対戦相手は視覚障がい者。実況をつけることで、棒の振れ幅や角度、高さなど、選手はもちろん観客にも状況が伝わり、よりみんなで楽しむことができるようになると思います」
　パレードに一人でも多くの人に参加してもらい、障がい者が持つ能力や魅力を知ってほしいと国宝さん。「障がい者同士が出会う場でもあるんです。白杖ユーザー同士で『スマホ、この設定にしておくとラクだよね』など情報交換が進めばいいですね」
　来年は聴覚障がい者の方も加わり、そして再来年はマイノリティの権利を主張するパレードなど団体に声を掛け、大阪・関西万博会場でパレードを行いたいと計画中。インクルーシブパレードをきっかけに障がいを持つ人々の存在を、身近に感じてほしいと願っています。
　目標10･･･人や国の不平等をなくそう…国内及び各国家間の不平等を是正する
　SDGｓチャレンジ　目を閉じて、財布から165円を取り出してみよう。硬貨の区別、つきますか？
　インクルーシブパレード2023OSAKA　ホームページ▶
https://inclusive-parade.jp/
　クラウドファンディングも実施中（10月15日（日）まで）▶
https://syncable.biz/campaign/4706
　写真説明１…一般社団法人インクルーシブデザイン協会代表理事　国宝孝佳さん
　写真説明２…去年、東京で開催されたインクルーシブパレード
　　　　　------------
　　夢・キタ・ひと⑱
　フットバッグダンスパフォーマー　CHARHAN（チャーハン）さん
　あなたの夢は？　いつまでもワクワクしていたい
　フットバッグとは、直径5㎝ほどのお手玉のようなボールをサッカーのリフティングのように脚でジャグリングするスポーツです。中津に暮らすCHARHANさんは、フットバッグを新しいパフォーマンスとして表現するフットバッグダンスパフォーマー。20年前、フットバッグに出会いました。
1日8時間練習し、全国大会では上位の成績を収める一方、「僕ならマイナーなこのスポーツをもっと面白く、カッコよくできる。そして、自分だけのパフォーマンスを創り上げたい」と、ダンサーやミュージシャンなど、違う分野で活躍する人に片っ端から会いに行きました。「とにかく面白い！と思える人に会いたくて。地域のまちづくりに関わるイベントに呼ばれることも多く、そこで出会う人たちからも刺激を受けます。まちづくりの方向性やめざすものを聞いて、パフォーマンスをつくっていくのはワクワクしますね」
　モデルやパーカッショニスト、ビートボクサー（※1）やインスタレーション（※2）など新しい分野にもチャレンジを続けるCHARHANさん。「僕はずっとオンリーワンでマイノリティ。みんなも世界でたった一人なんだから、マイノリティを極めてしまえば？」年間500件近いイベントに出演するCHARHANさん。北区のイベントでも会えるかも!?
　北区の魅力は？　面白い人に出逢えるまち
　写真説明1…華麗なパフォーマンスを披露
　写真説明2…今月号発行日（10月1日）、誕生日を迎えたCHARHANさん
　CHARHANさんインスタグラム▶
https://www.instagram.com/footbagcharhan/
　※1ビートボクサー…マイクを使い、スクラッチ音やドラム、ベースなどの音を声や息などによって表現するミュージシャン
　※2インスタレーション･･･その場にいる観客も体感できる、場所や空間全体を作品として表現するアート
　　　　　------------
　　AIオンデマンドバス交通の社会実験実施中！
　【アイコン】Osaka Metro Group
https://maas.osakametro.co.jp/odb/
　【アイコン】mobi
https://travel.willer.co.jp/maas/mobi/
　　　　　------------
　　北区広報紙「わがまち北区」の点字版の送付をご希望の場合は、お申し出ください。問合せ　政策推進課　電話06-6313-9474　なお、音訳版（CD）をご希望の方は「北区ボランティア・市民活動センター（北朗バラの会）」までお申し出ください。問合せ　電話06-6313-5566
