
広告広告

「ごみとくらし」について考え、ペットボトル
を使ったクラフトをします。

※広告の内容等、掲載された広告に関する一切の責任は広告主に帰属します。 また、大阪市が推奨等するものではありません。

11月号（2023/No.330）

03 わがまち北区

　　  あおぞら司法書士事務所内
　　  （担当：赤松）  
☎0120-676-888（平日9：00～18：00）

　　  大阪府行政書士会北支部
☎06-6105-3219（平日9：00～17：00）

申問

申問

無料

要予約

要予約

要予約

相談内容 日　時 問合せ先等

司法書士相談

北区役所での相談

11/8（水）・12/13（水）・
1/10（水）13:00～16:00
※事前に電話予約

要予約行政書士相談 11/22（水）13:00～16:00
※事前に電話予約外国人のビザ手続・帰化、

建設業・民泊等の各種
営業許可などの相談

法律相談 11/1（水）･15（水）
13:00～17:00
※当日9:00～電話予約

12/6（水）13:00～17:00

11/22（水）13:00～16:00
※事前に電話予約

　　  政策推進課（広聴担当）
☎06-6313-9683

※12月の法律相談から
　申込方法が変わります

申問

➡

行政相談 11/16（木）13:00～15:00
※予約不要

　 政策推進課（広聴担当）
☎06-6313-9683
問

　 政策推進課（広聴担当）
☎06-6313-9683
問

不動産相談 　　  公益社団法人全日本不動産協会
　　  大阪府本部北支部
☎06-6373-1511（平日10:00～15:30）

申問

子育て

無料

人権相談

犯罪被害者等支援
のための総合相談

随時受付
9:00～17:30
（土日祝・年末年始を除く）

市民局人権企画課
（中之島1-3-20 
大阪市役所4階）

　 市民局人権企画課
☎ 06-6208-7489　
　 06-6202-7073

受付／月～金 9:00～21:00
　　　日祝 9:00～17:30

専門相談員が電話・面談・FAX・メールで相談
をお受けします。 区役所等での出張相談を希
望される方は、その旨ご連絡ください。

問

　　  大阪市人権啓発・相談センター
☎ 06-6532-7830　
　 06-6531-0666
　 7830@osaka-jinken.net

申問

要予約

日曜法律相談 11/26（日）
13:00～17:00

東淀川区役所
（東淀川区豊新2-1-4）

11/17（金）12:00～25（土）
17:00（24時間受付）
※AI電話による自動案内で対応
予約専用電話 
☎050-1807-2537

11/29（水）12:00～12/5（火）
17:00まで（24時間受付）
※AI電話による自動案内で対応
予約専用電話　☎050-1808-6070

　 大阪市総合コールセンター
☎06-4301-7285
問

相談内容 日　時 場　所 問合せ先等
その他の相談

出張イベント＆
個別子育て相談会

11/19（日）14:00～15:30
北図書館2階読書室（本庄東3-8-2）

【対象】 小学生・幼児と保護者
【講師】 NPO法人大阪環境カウンセラー協
会
【定員】 20名（申込先着順）
【申込】 11/4（土）～電話・来館にて受付
【共催】 環境局

場

図書館 de ECO
「ペットボトルを活用しよう！」

楽しいイベントに参加して地域の人とふれ
あいましょう！ 子育て相談もしています。 気
軽に遊びに来てください。

無料

要申込無料

防災・
安全・安心

500円～
※各イベントにより異なります
【申込】 11/17(金)17:00まで
電話・FAX・来館・ホームページ
にて受付

北区民センター
☎06-6315-1500　　06-6367-1990
申問

北図書館
☎06-6375-0410　　06-6371-3177
申問

警察だより
聞かない！話さない！すぐ相談！
～防ごう特殊詐欺被害～
特殊詐欺の被害件数、被害金額は増加傾
向にあり、特殊詐欺の犯人から電話がかか
ってきたなどの相談も多数寄せられていま
す。「自分はだまされるはずがない」「うちの
親は大丈夫」といった先入観を捨て、普段
から家族や身近な人に相談できる環境づく
りを心掛けましょう。 犯人の話術は巧妙で、
電話に出ると誰でもだまされる可能性があ
ります！大阪市では、固定電話機に簡単に
取り付けることができる「特殊詐欺対策抑
止機器」を市内在住の65歳以上を含む世
帯に無料で貸し出しています。

〈自分でできる防犯対策〉
●在宅中も留守番電話に設定しておく
●防犯機能付電話を使用する　
被害に遭わないよう対策をしましょう！

大　淀警察署　☎06-6376-1234
曽根崎警察署　☎06-6315-1234
天　満警察署　☎06-6363-1234

問

￥

子育て支援室
☎06-6313-9533　　06-6313-9905
問

①大淀
11/11（土）10:00～11:30
大淀福祉会館（大淀中3-12-8）

②豊崎東・豊仁
11/30（木）13:30～15:00
クレオ大阪子育て館（天神橋6-4-20 7階）

〈①②共通〉
【対象】 区内在住の０歳～未就園児と保護者
【主催】 北区地域子育て支援連
絡会

日

場
日

場
日

詳細は北区
ホームページ▶

11/9（木）～15（水）は「秋の火災予防運動」
週間です。
●住宅防火対策の推進
●放火火災防止対策の推進
●製品火災の発生防止に向けた取組の推進
●火災予防広報活動の推進　
について、集中的に取り組む週間です。今
一度、適切な火気の取扱いについて確認し
ましょう。防火防災に関する不明な点、質問
等がありましたら北消防署地域担当までご
連絡ください。

消防だより
秋の火災予防運動が
始まります！ びん

ちゃん
めい
ちゃん

北消防署　☎06-6372-0119問

区役所の開庁時間 9:00～17:30  　　 19:00まで延長（一部業務）  　　　　  9:00～17:30（一部業務）※毎月第4日曜日　   総務課  ☎06-6313-9625平日 金曜 11/26（日） 問

育休復帰準備セミナー
～持続可能なはたらき方
のために～

大阪北区ジシン本講座
―防災食のすすめ―
＆赤ちゃん交流会

仕事、家事、育児…どうやってバランスを取
ればいいの？ そんな疑問や不安に対してど
う考え、どう備えるか。 育休後アドバイザー
や復帰した先輩の体験談にも学びながら、
自分サイズの復帰準備を進めましょう！
12/4（月）・9（土）10:30～12:00
クレオ大阪子育て館（天神橋6-4-20 7階）

【対象】 来春職場復帰を予定する育休中の
方
【講師】 藤本理恵氏（キャリアコンサルタン
ト・育休後アドバイザー）ほか
【定員】 20名（多数抽選）
【申込】 11/24（金）まで電話・FAX・来館・
ホームページにて受付 
※FAXには住所・氏名・年齢・電話番
号・FAX番号を明記

場

場

クレオ大阪子育て館
☎06-6354-0106　　06-6354-0277
申問

日

11/23(木祝)13:00～17:00
北区民センター（北区役所隣）

「絵付け体験」「手作り楽器」「キッズ野菜ソ
ムリエ任命式」「ダンス＆体操」「将棋」を親
子で楽しみましょう。
日

要申込

無料

要申込

無料

感性を磨き、
未来の子どもを育む!
「第2弾!こどもまなびフェス」

要申込

HPはこちら▶

HPはこちら▶

12/6（水）10:00～11:30
北区子ども・子育てプラザ
（本庄東1-24-11）

【対象】 10か月までの乳児と保護者
【講師】 大阪北区ジシン本事務局
【定員】 20組（申込先着順）
【申込】 11/22（水）10:00～電話・来館に
て受付

日
場

11/26（日）10:00～12:00（9:50集合）日

北区子ども・子育てプラザ
☎    06-6374-0870
申問

キッズプラザ大阪　
☎06-6311-6601　   06-6311-6605
問

平日の団体等のお客さまが退館された後の
時間帯に、お子さまとゆっくりお過ごしいた
だけます。 雨の日も安心！ 天候を気にせず
に遊べる！
12/21（木）までの平日14:00～16:15

※期間中休館日あり
キッズプラザ大阪（扇町2-1-7）
大人（高校生以上）1,000円、小人（小・
中学生）500円、幼児（3歳以上）300円

日

場

平日午後2時からお得！
『虹からチケット』

￥

防災パーク＠そねちか発
【ジシン本防災まち歩き】

世界屈指の複雑地下街・梅田ダンジョン。 
迷路のような梅田の地下街で、もしも地震・
台風など災害に遭ったら？ いつも何気なく
通る梅田の街を防災の視点で探索しよう！

マンション住まいで地
震の際に困るのがエ
レベーターの停止。大
阪北部地震の際もエ
レベーターが停止し、
荷物の持ち運びや高
齢者や子連れの方の
高層階への移動が困
難となりました。手運びやおんぶに抱っこの
移動では限界があります。その時の教訓か
ら「背負子（しょいこ）」を常備するようにしま
した。両手が空き荷物も運べ、人を運ぶこと
も可能です。災害時のみならず、色々な場
面で重宝しています。 
ジシン本サポーター・西野

My防災 
人にも物にも大活躍
「背負子」の活用

ー大阪市防火標語ー
「いのち輝く 未来を守ろう 火の用心」

要申込

無料


