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❼北区子ども・子育てプラザ
14ファミリー・サポート・センター北支部
❼北区子ども・子育てプラザ
14ファミリー・サポート・センター北支部

11月号（2024/No.342）

03 わがまち北区 「わがまち北区」のご感想をお聞かせください。 政策推進課　☎06-6313-9474　　 06-6362-3821問

北区子育て支援マップ北区子育て支援マップ

　「ネウボラ」とは、フィンランドにおける母子保健の地域拠点のこと。健診、相談など子
育てに関する様々なサービスが1か所で受けられ、妊娠期から乳幼児期までの子どもと
家族を担当保健師が継続して見守ります。
　大阪市でも切れ目のない子育て支援をめざし、保健師の地域担当制、保健師と子育
て支援室の連携など、安心して相談できる環境をつくる「大阪市版ネウボラ」に取り組
んでいます。北区では、オリジナルの取組として『親子の絆づくりプログラム「赤ちゃん
がきた！」』を北区役所や北区保健福祉センターなどで開催しています。

　北区役所や北区内の各子
育て支援施設などでは、子育
てに役立つ情報をまとめた小
冊子をお配りしています。北
区ホームページでもご覧いた
だけます。

妊娠期から子育て期まで
切れ目のない支援を行います

北区子育てマップを
ご利用ください 　北区内を7つの地域に分けて順に開催している「出張イベント

＆個別子育て相談会」。地域の主任児童委員や民生委員、幼稚
園・保育園、子育て支援施設が参加しています。専門職による育

児相談や、親子で
楽しめる遊びもご用
意しています。地域
の方と交流できる
機会でもありますの
で、お気軽にご参加
ください。

出張イベント＆個別子育て相談会

（大阪市版ネウボラ）

●母子健康手帳を渡す時に保健師が
面談、地域担当保健師をお知らせ

●妊婦教室やプレパパママ教室

●にこにこ赤ちゃん広場
●親子の絆づくりプログラム
　「赤ちゃんがきた！」

家庭などを訪ね、
絵本を使った健康
教育や子育て相談

専門職員が
保育施設へ出向き、
一緒に困りごとを解決

出産前出産前 生後1～5か月生後1～5か月 乳幼児健診時乳幼児健診時
（3か月児・1歳6か月児・3歳児）（3か月児・1歳6か月児・3歳児）

4歳児訪問4歳児訪問 保育施設との
連携

保育施設との
連携

子育て支援室　☎06-6313-9533
　 06-6313-9905
問

子育て支援室　☎06-6313-9533　　06-6313-9905問

健康課　☎06-6313-9968　　06-6362-1099問

HPはこちら▶

12/4（水）13:30～15:00
クレオ大阪子育て館
（天神橋6-4-20 ７階）

【対象】 区内在住の未就園児と保護者
【主催】 北区地域子育て支援連絡会

日
場

無料

●豊崎東・豊仁地域
「ぱくぱく もぐもぐ 
たべるのだいすき！！」

詳細は北区
ホームページ▶

子どもの成長を継続して
フォローアップ

❷らうらうベビーぷらす
12らうらう絵本ルーム
❷らうらうベビーぷらす
12らうらう絵本ルーム

24うりぼうクラブ・遊（ゆう）
25とよひが・うりぼうクラブ
24うりぼうクラブ・遊（ゆう）
25とよひが・うりぼうクラブ


