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地域コミュニティアプリ
「ピアッザ」で
身近な情報を
交換しませんか？

ダウンロード
はこちら⬇

9月号の主な記事 認知症サポーター養成講座
親子の絆づくりプログラム

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・6面
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・7面

夢キタ万博2025
北区のバラ名前募集

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・4面
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・5面

保育施設の入所申込を開始します
市立小・中学校選択制

・・・・・・・・・・・・・・・・8面
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・8面

NO.352/2025
（毎月1日発行）

小さな秋を探そう

9

認知症を「自分ごと」に
チームで支え地域で暮らす

認知症を「自分ごと」に
チームで支え地域で暮らす

「
ち
ー
む
オ
レ
ン
ジ
」

12
チ
ー
ム
が
活
動
中

　
認
知
症
に
な
っ
て
も
自
分
ら
し
く
、

で
き
る
こ
と
を
し
な
が
ら
住
み
慣
れ
た

地
域
で
暮
ら
し
た
い
―
―
。
そ
ん
な
思

い
を
育
み
、
支
え
る
場
と
し
て
「
ち
ー

む
オ
レ
ン
ジ
」
が
誕
生
し
、
地
域
の
掃

除
や
見
守
り
、
喫
茶
、
男
性
限
定
の

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
な
ど
12
チ
ー
ム
が

北
区
内
で
活
動
中
で
す
。
認
知
症
の
人

が
運
営
側
に
加
わ
る
こ
と
も
あ
り
、
当

事
者
の
反
応
な
ど
を
踏
ま
え
て
、
工
夫

し
な
が
ら
運
営
を
進
め
て
い
ま
す
。
認

知
症
に
自
分
ご
と
と
し
て
向
き
合
う

「
新
し
い
認
知
症
観
」
と
い
う
考
え
方

が
昨
年
、政
府
か
ら
も
示
さ
れ
ま
し
た
。

認
知
症
の
人
も
そ
う
で
な
い
人
も
安
心

し
て
暮
ら
せ
る
地
域
を
め
ざ
し
ま
す
。

毎
朝
の
掃
除
と
見
守
り

　
本
庄
東
の
団
地
を
拠
点
に
活
動
す
る

「
R
S
ほ
ん
じ
ょ
う
」
が
開
い
た
健
康

教
室
を
訪
ね
ま
し
た
。
高
齢
者
か
ら
小

学
生
ま
で
幅
広
い
年
代
が
参
加
し
、
地

域
の
方
々
の
交
流
の
場
と
な
っ
て
い
ま

す
。

　
発
足
し
て
約
3
年
。
毎
朝
、
団
地
周

辺
を
掃
除
し
な
が
ら
地
域
の
見
守
り
を

続
け
て
き
ま
し
た
。
困
っ
た
様
子
の
高

齢
者
を
見
か
け
て
、
認
知
症
支
援
の
専

門
職
に
つ
な
い
だ
こ
と
も
。
メ
ン
バ
ー

で
企
画
を
提
案
し
合
い
、
２
か
月
に
１

回
程
度
、
イ
ベ
ン
ト
も
開
催
し
て
い
ま

す
。

国勢調査2025 検索

国勢調査2025
総合サイトはこちら▶

令和7年10月1日に国勢調査が実施されます。（詳細は7面へ）

「RSほんじょう」のメンバーと
北区ハートフルオレンジチームの皆さん

北区の
「ちーむオレンジ」
の一覧はこちら ▶

認知症かも？と思ったら
1人で悩まず
ご相談ください！

☎06-4977-6444

北区ハートフル
オレンジチーム

大阪ウィーク～秋～に北区の子どもたちが出演！ 詳細は
大阪ウィークHP▶

　
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
長
く
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
を
し
て
い
た
西
方
千
晶
さ
ん
は
、
チ

ー
ム
の
立
ち
上
げ
メ
ン
バ
ー
。「
イ
ベ

ン
ト
は
初
め
て
の
人
に
出
会
う
き
っ
か

け
に
な
り
ま
す
。
次
に
会
っ
た
時
に
挨

拶
で
き
る
つ
な
が
り
を
作
っ
て
い
き
た

い
」
と
話
し
、
教
室
の
後
、「
ま
た
来

て
ね
」
と
参
加
者
に
声
を
掛
け
ま
し
た
。

同
じ
く
当
初
か
ら
活
動
す
る
濵
野
年
美

さ
ん
も
、「
同
じ
地
域
に
住
む
者
同
士
、

ち
ょ
っ
と
し
た
事
で
も
助
け
合
っ
て
い

け
た
ら
い
い
で
す
ね
」。

居
場
所
と
役
割
が
あ
れ
ば

　
医
療
・
介
護
・
福
祉
の
専
門
職
か
ら

な
る
北
区
ハ
ー
ト
フ
ル
オ
レ
ン
ジ
チ
ー

ム
の
津
田
愛
さ
ん
は
、
認
知
症
の
方
も

安
心
し
て
参
加
で
き
、
共
に
役
割
を
も

っ
て
活
動
す
る
「
ち
ー
む
オ
レ
ン
ジ
」

を
増
や
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。「
認
知
症
に
な
っ
て
も
誰
も
が
地

域
で
暮
ら
す
に
は
、
身
近
に
頼
れ
る
存

在
や
、
居
心
地
の
い
い
場
所
が
あ
る
こ

と
が
必
要
で
す
。
や
っ
て
み
た
い
と
い

う
思
い
を
か
な
え
る
た
め
に
、
ど
う
す

れ
ば
で
き
る
か
を
共
に
考
え
て
活
動

す
る
。
役
割
や
生
き
が
い
を
感
じ
ら

れ
る
つ
な
が
り
が
大
切
だ
と
感
じ
て
い

ま
す
」

2・3面に高齢者福祉特集

認知症サポーター
キャラバンの

マスコットキャラクター
「ロバ隊長」


