
08わがまち北区

10月号（2025/No.353）

ご存じですか？ あなたの地域の身近な相談窓口
～地域社会福祉協議会は最も身近な地域の福祉組織です～

地域社会福祉協議会

地域福祉コーディネーター

　福祉コミュニティに欠かせない市民相互組織です。北区社会
福祉協議会と協働して、それぞれの地域の課題を住民の皆さん
と共に解決できるように取組を進めています。

北区社会福祉協議会では
生活支援体制整備事業に
取り組んでいます
　高齢者の皆さんが、地域とつながり、
支え合いながら元気に暮らしていけるよ
う、集いの場づくりや住民同士で助け合
う仕組みづくりをお手伝いしています。
「やってみたい」「あったらいいな」と思う
活動やサービスについて、お気軽にご相
談ください！

開館時間：月～金（祝日除く）9:30～12:30　※業務の都合上、変更になる場合があります

会長

根本 卓
（ねもと  たかし）

地域福祉
コーディネーター

梅津 宏之
（うめづ  ひろゆき）

　地域にお住まいで支援を必要とする方の相談を受け、必要な
関係機関へつなぐ地域密着の相談窓口です。「ふれあい喫茶」
「高齢者食事サービス」などの地域活動への案内やボランティア
活動の推進にも取り組んでいます。

問福祉課   ☎06-6313-9857
06-6313-9905

滝 川 滝川公園
地域集会所
（天満4-7-20）

☎06-6352-9720

会長

野村 剛
（のむら  たけし）

地域福祉
コーディネーター

小硲 弘子
（こさこ  ひろこ）

堀 川 堀川地域
集会所
（同心1-5-27）

☎06-6356-8090

会長

岡田 基文
（おかだ  もとふみ）

地域福祉
コーディネーター

中谷 ゆり子
（なかたに  ゆりこ）

西天満 西天満地域
福祉センター
（西天満3-12-19）

☎06-6361-1285

会長

岡山 典史
（おかやま  のりふみ）

地域福祉
コーディネーター

河合 芽美
（かわい  めぐみ）

北天満 北天満会館
（山崎町5-21）

☎06-6365-1676

会長

中上 隆雄
（なかがみ  たかお）

地域福祉
コーディネーター

黒田 理江
（くろだ　りえ）

済 美 済美福祉
センター
（中崎西1-6-8）

☎06-6375-2100

会長

八十島 義郎
（やそしま  よしろう）

地域福祉
コーディネーター

釜田 貴美子
（かまた  きみこ）

菅 南 てんいち
ゆうゆうホール
（天神橋1-18-11）

☎090-9040-9409

会長

田付 晃司
（たづけ  こうじ）

会長

三宅 一郎
（みやけ  いちろう）

堂 島

中之島

堂島会館
（堂島2-2-26）

☎06-
6313-5567
（北区社協）

☎06-6345-2688

会長

上出 明
（かみで  あきら）

地域福祉
コーディネーター

滋野 京
（しげの  みやこ）

菅 北 菅北
福祉会館
（池田町1-50）

☎06-6882-4133

会長

高津 勝春
（こうづ  かつはる）

地域福祉
コーディネーター

喜多 章子
（きた  あきこ）

豊 仁 豊仁
地域集会所
（長柄中3-4-2）

☎06-6881-2844

会長

藤岡 勝栄
（ふじおか  かつえ）

地域福祉
コーディネーター

柴山 ひとみ
（しばやま  ひとみ）

豊崎東 豊崎東地域集会所
（長柄中1-7-25）

☎090-1225-4881

会長

山名 達郎
（やまな  たつろう）

地域福祉
コーディネーター

庄田 佳子
（しょうだ  よしこ）

☎06-6362-8181

会長

吉沢 克規
（よしざわ  かつのり）

地域福祉
コーディネーター

早川 皆美
（はやかわ  みなみ）

曽根崎 曽根崎コミュニ
ティセンター

北野コミュニ
ティセンター
（神山町15-12）（曽根崎2-15-1 梅田ガーデン2階）

☎06-6366-5505

会長

原 康之
（はら  やすゆき）

梅田東 梅田東
コミュニティ
会館

☎06-6313-5567
　　　（北区社協）

北 野

会長

今村 進
（いまむら  すすむ）

地域福祉
コーディネーター

福地 美奈子
（ふくち  みなこ）

中 津 中津福祉会館
（中津3-4-37）

☎06-6371-7576

会長

岸本 恒夫
（きしもと  つねお）

地域福祉
コーディネーター

松本 弘子
（まつもと  ひろこ）

大淀東 中三会館
（大淀中3-12-10）

☎06-6345-3039

会長

小玉 始
（こだま  はじめ）

地域福祉
コーディネーター

山本 真子
（やまもと  みちこ）

豊崎会館
（豊崎4-7-1）

会長

中山 正章
（なかやま  まさあき）

地域福祉
コーディネーター

保木 紀子
（やすき  のりこ）

☎080-7651-9852

本 庄 本庄会館
（本庄東2-4-39）

豊 崎

会長

大星 将臣
（おおぼし  まさとみ）

地域福祉
コーディネーター

松根 聡子
（まつね  さとこ）

大淀西 大淀福祉会館
（大淀中3-12-8）

☎06-6147-3223

キタスマ第3期生募集
スマホボランティア養成講座

（地域社協）

※火曜のみ11：30～14：30

（中崎西2-14-12　
梅田センタービル31F）

☎06-6373-4054
☎080-6184-2952

北区社会福祉協議会（神山町15-11）　☎06-6313-5566　　06-6313-2921申問

10/31・11/7・14・21・28・12/5（いずれも金曜日） 
・12/9 （火） 13:30～15:30（全７回）
北区在宅サービスセンター（神山町15-11）、
大淀老人福祉センター（本庄東1-24-11）

【内容】 スマホ講師としての心得やLINE・スマホ詐欺・ 
　　　 アプリについて
【対象】 スマホボランティア講師として活動できる方
【講師】 リーガルサローラ講師陣
【定員】 20名（多数抽選）
【申込】 10/20（月）までウェブにて受付

場

日

要申込無料 北区を再発見
「キタれ! キタメン! 大人のキタ活」講座

①11/4（火）15:00～16:30 ②13（木）10:00～11:30 
③20（木）10:00～12:00
①CRAFT BEER BASE MOTHER TREE（大淀中1- 
13-13） ②グラングリーン大阪うめきた公園（大深町1）
③与謝蕪村句碑・天神橋筋商店街ほか

【内容】 ①クラフトビール醸造所見学・試飲 ②薬剤師が解説
　　　 する植物散策 ③「梅田の東」をまち歩き
【対象】 区内在住の65歳以上の男性で全日程参加できる方
【定員】 15名（多数抽選）
1,300円（参加費）　

【申込】 10/20（月）まで来館にて受付

日

要申込

申込はこちら ▶

￥

HPからも聴けます▶ウメダFM Be Happy!789にて、毎週月曜14:15頃～広報紙の役立つ情報をピックアップしてお届け中。

Instagram（インスタグラム）
アカウント：＠kitaku_osaka

YouTube（ユーチューブ）
大阪市北区役所公式チャンネル

LINE（ライン）
アカウント：大阪市 受信設定で北区をチェック！

場
※12/9のみ


