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地域コミュニティアプリ
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交換しませんか？
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体も心も温めて
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　「
コ
ー
ヒ
ー
の
人
は
手
を
挙
げ
て
」「
紅
茶
の

人
は
？
」。
西
天
満
地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー
に
集

ま
っ
た
約
20
人
の
注
文
を
取
っ
て
、
ふ
れ
あ
い

喫
茶
が
始
ま
り
ま
し
た
。
家
族
の
近
況
、
楽
し

み
に
し
て
い
る
映
画
の
話
、
体
調
の
こ
と
な
ど
、

各
テ
ー
ブ
ル
で
に
ぎ
や
か
な
お
し
ゃ
べ
り
が
続

き
ま
す
。

　
近
所
の
人
た
ち
が
気
軽
に
集
い
、
交
流
を
深

め
る
場
と
し
て
各
地
域
で
開
か
れ
て
い
る
ふ
れ

あ
い
喫
茶
。
西
天
満
地
域
で
は
毎
月
第
２
土
曜

に
地
域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
約
10
人
が
、
食
事
サ

ー
ビ
ス（
要
予
約
）に
続
い
て
運
営
し
て
い
ま
す
。

65
歳
以
上
を
対
象
に
、
コ
ー
ヒ
ー
ま
た
は
紅
茶

に
菓
子
付
き
で
1
0
0
円
。
毎
月
参
加
し
て

い
る
女
性
は
、「
家
を
出
る
き
っ
か
け
に
な
る
し
、

こ
こ
に
来
れ
ば
会
え
る
人
も
い
る
。
食
べ
る
の

は
み
ん
な
好
き
や
か
ら
ね
」
と
話
し
ま
す
。

喫
茶
の
後
に
イ
ベ
ン
ト
も

　
喫
茶
の
後
に
交
流
イ
ベ
ン
ト
が
あ
る
の
も
西

天
満
地
域
の
特
徴
で
す
。
取
材
を
し
た
10
月
は

輪
投
げ
競
争
で
し
た
。
1
〜
9
の
的
棒
を
狙

い
5
つ
の
輪
を
投
げ
て
1
セ
ッ
ト
。
2
セ
ッ

ト
の
合
計
点
を
競
い
ま
す
。
的
ま
で
の
距
離
は

体
調
次
第
で
自
由
に
変
更
が
可
能
。「
落
ち
着

い
て
」「
ひ
ざ
を
使
っ
て
」「
頑
張
れ
」
…
1
投

ご
と
に
歓
声
が
沸
き
ま
す
。
投
げ
終
わ
る
と
的

の
点
数
を
素
早
く
足
し
算
、
数
字
が
飛
び
交
い

ま
す
。
合
計
34
点
で
優
勝
し
た
女
性
は

「
人
生
で
初
め
て
ト
ッ
プ
に
な
っ
た
！
」

と
ス
ピ
ー
チ
し
ま
し
た
。

　「
喫
茶
は
テ
ー
ブ
ル
が
分
か
れ
る
の

で
、
イ
ベ
ン
ト
は
み
ん
な
一
緒
に
楽
し

め
て
、
頭
も
口
も
手
も
使
っ
て
も
ら
え

る
よ
う
工
夫
し
て
い
ま
す
」
と
話
す
の

は
、
ふ
れ
あ
い
喫
茶
委
員
長
の
田
中
佐

起
子
さ
ん
。
ほ
か
に
も
カ
ラ
オ
ケ
や
塗

り
絵
を
し
た
り
、
ク
リ
ス
マ
ス
や
お
正

月
の
飾
り
を
手
作
り
し
た
り
。
手
作
業

の
苦
手
な
人
に
は
、
持
ち
帰
り
用
に
完

成
し
た
飾
り
を
用
意
す
る
気
配
り
も
欠

西天満地域ふれあい喫茶の
スタッフの皆さん

か
し
ま
せ
ん
。
歴
史
の
話
や
手
品
な
ど
、
ス
キ

ル
を
持
っ
た
地
域
の
人
を
発
掘
し
、
イ
ベ
ン
ト

で
登
壇
し
て
も
ら
う
こ
と
も
。「
と
に
か
く
来

て
良
か
っ
た
と
思
っ
て
も
ら
い
た
く
て
」
と
話

し
ま
す
。

　
課
題
も
あ
り
ま
す
。「
男
性
が
も
っ
と
来
て

く
れ
た
ら
い
い
で
す
ね
」
と
話
す
の
は
、
ス
タ

ッ
フ
の
１
人
で
西
天
満
女
性
会
会
長
の
波
多
野

雅
代
さ
ん
。
体
調
面
な
ど
か
ら
ス
タ
ッ
フ
が
減

っ
て
き
た
の
も
気
掛
か
り
で
す
。
四
井
聡
子
さ

ん
は「
元
気
な
ん
や
か
ら
手
伝
っ
て
」と
頼
ま
れ
、

こ
の
日
初
め
て
参
加
し
ま
し
た
。「
声
を
掛
け

て
も
ら
っ
て
よ
か
っ
た
で
す
。
楽
し
か
っ
た
の

で
、
ま
た
来
ま
す
」

地
域
の
集
会
所
な
ど
で
開
催

　
ふ
れ
あ
い
喫
茶
は
、
町
会
を
中
心
に
地
域
の

様
々
な
団
体
で
構
成
さ
れ
る
地
域
活
動
協
議
会

の
活
動
の
一
つ
で
す
。
月
に
１
、
２
回
、
地
域

の
集
会
所
な
ど
で
開
催
さ
れ
、
西
天
満
の
よ
う

に
イ
ベ
ン
ト
を
す
る
と
こ
ろ
、
ぜ
ん
ざ
い
な
ど

メ
ニ
ュ
ー
が
豊
富
な
と
こ
ろ
、
年
齢
を
問
わ
ず

参
加
で
き
る
と
こ
ろ
な
ど
様
々
で
す
。
是
非
一

度
、
お
住
ま
い
の
地
域
の
ふ
れ
あ
い
喫
茶
を
の

ぞ
い
て
み
ま
せ
ん
か
。

地域の
ボランティアが運営

12月号の主な記事 SDGs Global Styling Fashion Show
「北区はたちのつどい」を開催します 

・・・4面
・・・・・・・・・8面

歳末たすけあい運動
レッドハリケーンズ大阪ホストゲーム招待

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・2面
・・・2面

年末年始のごみ収集日程
12/3～9は障がい者週間

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・8面
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・8面

北区の
ふれあい喫茶
一覧はこちら▶

各地域活動協議会の
活動については
こちら▶

気
軽
に
集
っ
て

ふ
れ
あ
い

喫
茶


