
広告広告

※広告の内容等、掲載された広告に関する一切の責任は広告主に帰属します。 また、大阪市が推奨等するものではありません。

1月号（2026/No.356）

03 わがまち北区

子育て

冬のおたのしみ会
1/24（土）11:00～12:00
北図書館2階読書室（本庄東3-8-2）

【内容】 絵本の読み聞かせや、パネルシア
ターなど
【対象】 乳幼児・小学生と保護者
【講師】 絵本の会北

【対象者】 ●小学校…平成31年（2019
年）4月2日から令和2年（2020年）4月1日ま
でに生まれたお子さま　
●中学校…令和8年（2026年）3月に小学
校卒業見込みのお子さま
※外国籍のお子さまについては、北区役所に入学申
請書を提出されたご家庭に送付します
※義務教育学校前期課程に在籍し、そのまま後期課
程に進学されるお子さまには送付されません
※国立、私立の学校等へ入学される方は、届出が必
要です。 就学通知書と合格先の学校が発行する入
学許可証を持って、北区役所で手続きを
してください。 郵送で届け出る場合は北
区ホームページをご参照ください

【適正な就学について】
居住実態のない住所地に住民登録をし、通
学をするのは不適正な就学です。住民登録
を正しく行い、適正な就学をしましょう。不適
正な就学と分かれば、入学後でも本来通学
するべき学校へ転校していただきます。

2/7（土）第1部 講演会 13:00～15:30
第2部 交流会 15:30～16:30
※第1部のみの参加も可
北区役所4階402・403会議室

【対象】 不登校の子(小・中・高校生)を持つ
保護者
【講師】 藤川典子氏（子どもの発達相談室
あおいとり室長）
【定員】 50名（申込先着順）
【申込】 1/6（火）～30（金）までに
電話・FAXにて受付 
※FAXには住所・氏名・電話番号を明記

日

場

日
場

講演会＆交流会
「ひとりじゃないよ♪
一緒に不登校を考えよう」

子育て・教育課（教育担当）
☎06-6313-9472　　06-6313-9988
問

消防だより
カセットボンベの処理は適切に

大　淀警察署　☎06-6376-1234
曽根崎警察署　☎06-6315-1234
天　満警察署　☎06-6363-1234

問

届いていますか、
新１年生の就学通知書

ペアレントトレーニング
連続講座

寒い季節になると鍋など温かいものを食べ
る機会が増えることに伴い、カセットボンベ
が原因の火災が増加します。 中身が残った
まま捨てることやガス抜きのために穴を開け
ることは、火災になるおそれがあり非常に危
険ですので絶対に行わないでください。
〈カセットボンベを捨てる時のルール〉
●中身を使い切る

●穴を開けない
●透明または半透明の袋に入れる
●資源ごみの収集日に資源ごみとは別の袋
で出す

北消防署
☎06-6372-0119　　06-6372-4885
問

5/9・23・6/6・20・7/4・9/5・26・
11/7・28・令和9年1/23（いずれも土
曜日）10:00～12:00（全10回）
北区役所4階401会議室

【対象】 今年4月に小学4年生～
中学2年生になる子どもの保護者
【講師】 藤川典子氏（子どもの発
達相談室あおいとり室長）
【定員】 ８名 ※応募多数の場合は選考あり
【申込】 1/30（金）まで電話・FAXにて受付
※FAXには住所・氏名・電話番号を明記

日

場

要申込無料

要申込無料

無料

わが家は遠出する
と車中泊をすること
が多く、その時の必
需品として持ち出す
ランタンがあります。
本体にある4つのパ
ネルは取り外せ、
個 に々懐中電灯とし
て使えたり、マグネ

ットも付いているので金属部分に貼り付け
たりすることもできます。USBポートもある
ので携帯電話の充電も可能な優れ物。 乾
電池さえあればオールラウンドに使えるので、
災害時にもきっと役に立つと思います。
ジシン本サポーター　土屋

My防災 
日常使いの物を災害時にも

人権擁護委員による
特設人権相談所

大阪第一人権擁護委員協議会
☎06-6942-1196　　06-6942-1627
問

くらし・
手続き

無料

日 1/16（金）13:30～16:00
都島区役所（都島区中野町2-16-20）、
鶴見区役所（鶴見区横堤5-4-19）

【対象】 市内在住・在勤・在学の方

場

110番は事件や事故の緊急通報用の電
話です。 通報の際は次の内容を教えてくだ
さい。
① 何があったのか
② いつあったのか
③ どこであったのか

④ 犯人などの特徴
⑤ 今の状況
⑥ あなたのお名前

警察だより
1/10は110番の日 
110番のかけ方知っていますか？

親子で交流しながら少し先を見通した子育
てについて一緒に考えてみませんか。

不登校のお子さまを持つ保護者の方が一
人で抱え込まないよう悩みを共有し、一緒
に解決のヒントを探っていきます。

今年4月に小学校、中学校、義務教育学校
へ入学されるお子さまがいるご家庭に、就学
通知書を送付しています。 就学通知書が届
いていない場合は、お問い合わせください。

子どもとのより良い関係づくりをめざして、
適切な関わり方を一緒に学びましょう。

日

親子の絆づくりプログラム
赤ちゃんがきた！ 要申込

2/5・12・19・26（いずれも木曜日）
13:00～15:00（全4回）
北区子ども・子育てプラザ
（本庄東1-24-11）

【対象】 区内在住の2/5時点で生後2～5
か月の赤ちゃん（第1子）とお母さん（初めて
このプログラムに参加する方）
【定員】 10組（申込先着順）
1,100円（テキスト代）

【申込】 行政オンラインシステム
にて受付

場

申込はこちら ▶

詳細は北区HP ▶

HPはこちら ▶

詳細は
北区HP ▶

￥

防災・
安全・安心 　　  大阪府行政書士会北支部

☎06-6105-3219（平日9：00～17：00）

　　  大阪司法書士会北支部  
☎0120-676-888
（平日9:00～12:00、13:00～18:00）

申問

申

申問

要予約

要予約

要予約

相談内容 日　時 問合せ先等

司法書士相談

北区役所での相談

1/14（水）・2/12（木）
13:00～16:00
※事前に電話予約

要予約行政書士相談 1/28（水）13:00～16:00
※事前に電話予約外国人のビザ手続・帰化、

建設業・民泊等の各種
営業許可などの相談

登記、相続・遺言、成年
後見などの相談

法律相談 1/21（水）・2/4（水）・
18（水）13:00～17:00

1/28（水）13:00～16:00
※事前に電話予約

2/4（水）13:00～16:00
※予約不要

行政相談 1/15（木）13:00～15:00
※予約不要

　 政策推進課（広聴担当）
☎06-6313-9683

人権相談 随時受付9:00～17:30
（土日祝・年末年始除く）

　 子育て・教育課（教育担当）
☎06-6313-9743

社会保険労務士相談 　 大阪府社会保険労務士会大阪北支部
☎06-4800-8188（平日9:00～17:30）
問

　 政策推進課（広聴担当）
☎06-6313-9683
問

問

不動産相談 　　  公益社団法人全日本不動産協会
大阪府本部北支部
☎06-6373-1511（平日10:00～15:30）

申問

予約専用電話 ☎050-1808-6070 ※AI電話による自動案内で対応
【申込期間】 相談日1週間前の12:00～相談日当日の10:00まで

無料

北図書館
☎06-6375-0410　　06-6371-3177
問

フードドライブ（食品回収）
も併せて実施 

ごみの相談 1/８（木）・2/5（木）
14:00～15:30 ※1月は子ど
も服などの展示提供も実施

　 東北環境事業センター
☎06-6323-3511
問

問

区役所の開庁時間 9:00～17:30  　　 19:00まで延長（一部業務）  9:00～17:30（一部業務） ※毎月第4日曜日 総務課  ☎06-6313-9625平日 金曜 1/25（日） 問

健康課　
☎06-6313-9968　　06-6362-1099
問

子育て・教育課（子育て支援室）　
☎06-6313-9939　　06-6313-9988
申問

子育て・教育課（子育て支援室）　
☎06-6313-9533　　06-6313-9988
申問

緊急の対応を必要としない要望・相談など
は警察相談専用電話#9110または警察署
にお問い合わせください。

申

１/25（日）
13:00～17:00

①天王寺区役所
（天王寺区真法院町
20-33）
②港区役所
（港区市岡１-15-25）

　 大阪市総合コールセンター
☎06-4301-7285
問

予約専用電話 ☎050-1808-6070 ※AI電話による自動案内で対応
【申込期間】 １/16（金）12:00～25（日）10:00まで

無料

人権相談

犯罪被害者等支援
のための総合相談

随時受付
9:00～17:30
（土日祝・年末年始除く）

市民局人権企画課
（中之島1-3-20 
大阪市役所4階）

　 市民局人権企画課
☎ 06-6208-7489　
　 06-6202-7073

受付／月～金 9:00～21:00
日祝 9:00～17:30（年末年始除く）

専門相談員が電話・面談・FAX・メールで相談
をお受けします。 区役所などでの出張相談を
希望される方は、その旨ご連絡ください。

問

　　  大阪市人権啓発・相談センター
☎ 06-6532-7830　
　 06-6531-0666
　 7830@osaka-jinken.net

申問

要予約

日曜法律相談
相談内容 日　時 場　所 問合せ先等

その他の相談

要予約


