
人　口　150,264人　
世帯数　96,219世帯

北区広報紙 わがまち北区 
編集・発行／北区役所 政策推進課（広報担当）  
〒530-8401 大阪市北区扇町2-1-27　
TEL 06-6313-9474　FAX 06-6362-3821
https://www.city.osaka.lg.jp/kita/ 

01 わがまち北区 北区の花バラ

北区の推計人口
（令和8年8月1日現在）

委託事業者：読売中央販売株式会社　☎06-6315-5751（9:00～17:00 土日祝除く）

区広報紙「わがまち北区」は毎月1日から5日（1月は2日から6日）に委託事業者による全戸配布でお届けしています。 
届いていないなどの場合は、配布委託事業者までご連絡ください。

 06-6312-1266　 koho@y-chuhan.co.jp

NO.364/2026
（毎月1日発行）

残暑を乗り切ろう

9
9月号の主な記事

スマホ活用講座 
保育施設の入所申込みを開始します

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・6面
・・・・・・・・8面

【高齢者福祉特集】集い、語らい、ほっとひと息
朝食パワーで元気をつくろう！

・・・2～4面
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・5面

市立小・中学校選択制
ゆめキタWORK×EXPO2026

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・8面
・・・・・・・・・・・・・・・・12面

地域コミュニティアプリ
「ピアッザ」で
身近な情報を
交換しませんか？

ダウンロード
はこちら⬇

副首都・大阪にふさわしい大都市制度協議会ダイジェスト ▶▶▶詳細は9面へ

9月は
高齢者
福祉月間
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サ
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ニ
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　「
暑
い
け
ど
来
た
よ
〜
」「
あ
り
が
と
う
」。
両

手
で
包
み
込
む
よ
う
に
手
を
握
っ
て
参
加
者
を

迎
え
ま
す
。
猛
暑
日
と
な
っ
た
７
月
下
旬
、
済

美
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
の
「
は
つ
ら
つ
脳
活
性
化

教
室
」
が
に
ぎ
や
か
に
始
ま
り
ま
し
た
。

　
い
き
い
き
百
歳
体
操
と
脳
活
性
化
レ
ク
リ
エ

ー
シ
ョ
ン
を
組
み
合
わ
せ
た
「
は
つ
ら
つ
脳
活

性
化
教
室
」
は
、
北
区
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
認
知
症

予
防
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
。「
頭
を
使
う
」「
体
を

整
え
る
」「
心
を
動
か
す
」
の
３
要
素
を
、
バ
ラ

ン
ス
よ
く
、
無
理
な
く
、
効
果
的
に
取
り
入
れ

て
い
ま
す
。

最
高
齢
は
96
歳

　
毎
週
水
曜
日
に
開
催
さ
れ
る
済
美
地
域
の
教

室
の
参
加
者
は
約
15
人
で
、
最
高
齢
は
96
歳
。

男
性
も
増
え
て
き
ま
し
た
。
研
修
を
受
け
た
「
は

つ
ら
つ
脳
活
性
化
サ
ポ
ー
タ
ー
」5
人
が
運
営
し
、

当
番
制
で
進
行
を
担
当
し
ま
す
。
こ
の
日
は
、
北

区
役
所
の
保
健
師
や
、
梅
田
東
地
域
総
合
相
談

窓
口
の
相
談
員
も
参
加
し
ま
し
た
。

　
ま
ず
は
手
や
足
に
重
り
を
着
け
て
約
30
分
間

の
百
歳
体
操
。「
イ
チ
・
ニ
・
サ
ン
・
シ
」
と
声

を
合
わ
せ
ま
す
。
椅
子
か
ら
4
拍
で
立
ち
上
が

り
4
拍
で
座
る
動
き
を
10
回
、
水
分
を
取
っ
て
、

さ
ら
に
10
回
。
踏
ん
張
り
ど
こ
ろ
で
す
。

　
続
い
て
脳
活
性
化
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
。
こ

の
日
の
メ
ニ
ュ
ー
は
パ
ズ
ル
で
す
。
４
チ
ー
ム

そ
れ
ぞ
れ
に
異
な
る
絵
柄
の
紙
を
配
付
。
紙
を

切
り
分
け
て
別
の
チ
ー
ム
に
渡
し
、
渡
さ
れ
た

チ
ー
ム
が
貼
り
合
わ
せ
ま
す
。「
下
か
ら
や
っ
て

い
こ
」「
で
き
た
所
か
ら
貼
っ
て
」
…
作
戦
を
立

て
て
「
復
元
」
が
進
み
、
完
成
さ
せ
た
絵
を
テ

ー
マ
に
話
し
ま
す
。
す
い
か
割
り
の
絵
で
は
「
家

で
孫
と
一
緒
に
や
り
ま
し
た
。
楽
し
か
っ
た
で

す
」。
蚊
帳
の
絵
で
は
「
蚊
が
入
ら
ん
よ
う
に
寝

間
に
入
れ
と
親
に
よ
く
怒
ら
れ
ま
し
た
」。

　
当
番
サ
ポ
ー
タ
ー
の
谷
京
子
さ
ん
は
「
季
節

に
合
わ
せ
、
話
が
弾
む
よ
う
に
と
絵
を
選
び
ま

し
た
。
い
く
つ
に
切
り
分
け
る
か
は
進
行
次
第
。

今
日
は
時
間
が
押
し
気
味
だ
っ
た
の
で
13
ピ
ー

ス
に
し
ま
し
た
が
、
15
だ
っ
た
り
16
だ
っ
た
り
」

と
工
夫
を
話
し
ま
す
。

血
圧
測
定
や
講
演
会
も

　
教
室
に
合
わ
せ
た
多
彩
な
催
し
も
済
美
地
域

の
特
徴
で
す
。
第
１
週
に
は
開
始
前
に
血
圧
測

定
が
あ
り
、
第
５
週
は
教
室
に
替
わ
り
、
さ
ま

ざ
ま
な
講
演
会
や
体
力
測
定
を
開
催
。
定
期
的

に
防
犯
の
話
も
あ
り
ま
す
。「
最
近
は
こ
う
い
う

詐
欺
の
電
話
が
多
い
か
ら
気
を
付
け
て
く
だ
さ

い
、
と
い
っ
た
お
話
が
聞
け
て
助
か
り
ま
す
」

と
サ
ポ
ー
タ
ー
代
表
の
井
上
恵
美
子
さ
ん
。
谷

さ
ん
も
「
家
に
い
た
ら
知
れ
な
い
情
報
が
こ
こ

に
来
た
ら
入
っ
て
く
る
ん
で
す
」

　
教
室
の
後
は
サ
ポ
ー
タ
ー
の
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
。

井
上
さ
ん
は
、
欠
席
が
続
く
人
の
家
に
行
っ
た

り
電
話
を
か
け
た
り
し
て
い
て
、
そ
の
時
の
様

子
を
共
有
し
ま
す
。「
家
を
お
訪
ね
し
て
お
話
す

る
の
は
楽
し
い
し
、
自
分
の
運
動
に
も
な
り
ま
す
。

皆
さ
ん
元
気
で
続
け
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
っ

て
い
ま
す
」

　「
は
つ
ら
つ
脳
活
性
化
教
室
」
は
区
内
18
か
所

で
実
施
し
て
い
ま
す
。
参
加
さ
れ
た
い
方
や
サ

ポ
ー
タ
ー
と
し
て
の
活
動
に
興
味
が
あ
る
方
は

是
非
、
健
康
課
（
☎
0
6-

6
3
1
3-

9
9
6 

8
）
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

頭 を使う　体 を整える　心 を動かす

3
面
に「
は
つ
ら
つ
脳
活
性
化

サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
」


