
 

 

 

 

 

 

 

 

 

はじめまして！私たち里親
さとおや
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です！里親に関するさまざまなイベント

や里親さんの体験談などを取材し、通信として発行 

していきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

みずいろ通信 

    Vol．1 ２０１９年

11 月発行 

私たちが 4S です！ 

里親希望者さん・里親さんからの相談 
 

Q.  養子縁組を希望しているのですが、夫に話を持ちかけても乗り気でないようです。 

この状況でどう進めたら良いのでしょうか？ 
 

A.  どのご夫婦も気持ちに温度差があって当然です。10 月の里親月間を中心に里親制度

を知るいろんなイベントがあるので、まずは当事者の体験談を聞いたり、相談会に参加

いただいて、こどもの現状を知る中で気持ちの変化も出てくるのでは。 

 

（先輩養親さんより） 

うちも「シンポジウムに行こう！」と誘って渋々参加した夫だけど、 

養子を迎えて今、私よりもこどもにデレデレなんですよ（笑）。 

知らないままでは始まらない。勇気を出してまずはイベントに参加してみてください。 

週末里親相談会をしました 8月3 日（土）@児童養護施設池島寮（大阪市港区） 

暑い中 24 名の方が参加してくださいました。ありがとうございました。 

まず乳児院・児童養護施設で暮らすこどもたちの様子を映像でご覧いた

だきました。施設で暮らしているこどもが週末里親さんと出会って、初めて

の事や施設と違う生活スタイルへの戸惑いをどう感じているかを一緒に感

じていただきました。みなさん熱心に聞いてくださいました。 

施設に初めて来た方も多く、施設見学や個別相談会にも参加いただき、

「知らなかったことが知れた」「自分にできる事をやってみたい」「単身でも

出会いはあるかな？」「登録しているがこどもとの出会いを待っている間に

少しでもこどもや施設のことを理解したくて来た」とそれぞれの思いをお話

してくださいました。 

来年の 2 月には、乳児院で相談会・見学会を予定しています。ご参加お待ちしています。 



 

 

 

 

 

わたしたち里親支援専門相談員は、大阪市の児童養護施設 10 か所・乳児院６か所に１名ずつ配置されている

4S が集まり「里親支援委員会」として活動しています。イメージカラーのみずいろ T シャツを着て、里親に関するセミナー

を開催したり、地域イベントにも参加し、里親制度の普及啓発活動をしています。 

そのほか里親相談会や登録前研修など里親になる前からのサポートや、里親家庭に訪問してお話を聞いたり、施設

のこどもの週末里親さんとの関わりの窓口になったり、里親希望者の実習を施設で受け入れています。 

 

「わたしでも里親になれるかしら・・・」 「里親になって上手くこどもとの関係がつくれるかしら・・・」 

そんな不安やこども養育するようになってからの困りごとなど、施設での経験からアドバイスできることもあると思います。

お困りの時はぜひ 4S に相談してください。 

また、市内各地の相談会やイベントに私たち 4S も参加します。どこかでお会いできるの楽しみにしています。                  

（取材担当者：松木）         

一般社団法人大阪市児童福祉施設連盟 里親支援委員会 への問合せは 

こちら⇒（事務局：聖家族の家 06-6699-7221 担当：萱津・松本） 

★今後のイベント告知★ 

 

・11/16（土）午後 クレオフェスタ       ＠クレオ中央館 

  里親制度の広報物品の配布等による啓発活動 

・11/30（土）10 時～12 時 クレオコラボ型2 週連続講座①      ＠クレオ中央館 保育あり 

  「『施設』ってなぁに？」をテーマに映像を使った説明とグループトーク 

・12/ 1（日）13 時半～16 時半 里親相談会       @あべのハルカス 8階街ステーション 

・12/ 7（土）10 時～14 時 クレオコラボ型 2週連続講座②      ＠クレオ中央館 保育あり 

「『週末さとおや』ってなぁに？」をテーマに映像を使った説明とグループトーク 

 ※短期の里親についての説明や相談も行います。※里親相談会は講座終了後、12:00 ごろ～行います。 

 

          こどものために何かしたい!! という方 

          気軽にのぞいてみてください。 
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