
みんなでサポート！

2025

自立まで

1週間だけ

里親が運営する里親の団体です。
イベントや里親サロン等を開催し、里親子の交流支援等をしています。

●　大阪市里親会

毎日新聞「あなたの愛の手を」運動で、養子縁組のマッチングをしています。
養子縁組里親希望者への研修も行っています。

●　家庭養護促進協会

幼稚園・保育所・学校等
乳児院・児童養護施設
区役所・保健福祉センター
医療機関

家庭養護促進協会 大阪市里親会

里親支援センター 里親支援専門相談員

こども相談センター
（児童相談所）

こどもの実親

里親

大阪市の” チーム養育”

たくさんの人が、里親さんの養育をサポートします。
心配や不安なことは遠慮なく相談してください。

詳しくは大阪市ホームページをご覧ください

さとおやってなぁに？？

こちらから

「あなたの愛の手を」の記事を見て「この子を

我が家に迎えたい」と感じたご夫婦。

家庭養護促進協会でのマッチングや乳児院での

実習を経て、おうちに赤ちゃんを迎えました。

養子縁組

3歳の時から里親さん家族と暮らしている

男の子。大学へ進学し、生活に慣れてきたので

一人暮らしをして自立します。自立に向けて、

里親さんと料理や洗濯をしています。

自立まで

家庭の事情で一時保護になり、単身の里親

さんのおうちで生活することになった小学校

1年生の女の子。地域の里親さんのおうち

から、いつもの学校へ通うことができました。

2 か月だけ

お母さんが入院している間、里親さんのおうち

で過ごすことになった1歳の女の子。

里親さんは一緒に遊んだり、添い寝をしたりして

不安な気持ちに寄り添ってくれました。

１週間だけ

こども相談センター等による里親さんとこどものマッチング後、養育が始まります。

になってから ...

里親にはさまざまなカタチがあります。

養子縁組

2か月だけ

あなたも “さとおや” になりませんか？

里親家庭で
暮らすこども



Q

？
？Q

A

Q

※

Q Q

？

？

里親へのサポートはあるの？

里親手当、生活費等の支給があります。

養育での不安や困りごとがあれば
こども相談センターや里親支援センター
の職員などがお話をうかがいます。

経済面

相　談

※ 週末里親は登録までの流れが異なります。

登録！

有識者による審査があります。審査

こども相談センター（児童相談所）と里親支援センターが
家庭訪問や面接でご家庭の状況を調査します。

調査

2.5 日間、児童養護施設や乳児院での実習があります。実習

３日間（養子縁組里親は 6日間）の研修があります。
土日も開催しています。

研修

担当者が里親制度の説明を行います。
また、動機やご家族のことをお聞きします。

面接

電話、メールなどで、
お住まいの区の里親支援センターにご相談ください。

相談

さとおやになるまで

里親になるのに必要な資格は？

資格は必要ありませんが、
里親研修、実習を受けていただき、
里親の認定を受ける必要があります。

※ファミリーホーム
　一定の条件を満たした里親家庭で、3人以上の養育者により
　5～6人のこどもを養育する里親制度のひとつ。

大阪市には、親の病気や離婚などさまざまな事情により
実の親と離れて暮らすこどもが約 1,000 人います。
そのうち、8割が乳児院や児童養護施設などで
生活しており、2割が里親家庭やファミリーホーム
で暮らしています。
まだまだ里親が足りていません。

大阪市の現状

こどもの健やかな成長のためには、
できるだけ家庭に近い環境で、特定の大人との間で
信頼関係を築くことがとても重要です。
大阪市では、こどもたちが家庭的な環境で一人ひとり
が尊重されて生活できるよう、里親等委託を推進して
います。

なぜ里親が必要？

里親とは、実の親と離れて暮らしているこどもたちを、
ご自分の家庭で、深い愛情と理解をもって育ててくださる方のことです。
里親制度は、必要な生活費や養育に関する相談など、さまざまなサポート
を利用しながらこどもたちを育てる「こどものための制度」です。

さとおやってなぁに？

単身でも里親になれる？

単身でも婚姻していない場合でも、
里親になることができます。

収入の基準はあるの？

収入の基準はありません。
日々の生活が安定している
ことが必要です。

【週末里親に関するお問い合わせ】
大阪市中央こども相談センター　
06-4301-3156　まで

児童養護施設などで生活し、
親や親族との面会や外出など
の機会が少ないこどもを、
月に 1～ 2回家庭に迎え入れる
ボランティアです。

しゅうまつ週末里親

専門里親 親族里親

特別養子縁組とは ...
こどもの福祉のために法律上
の親子関係を成立させる制度

特別養子縁組を前提としてこどもを
養育します。

ようしえんぐみ養子縁組里親

大阪市では...
特に、乳幼児を育ててくださる方を必要としています！

原則 18歳未満のこどもを一定の期間、家庭で養育します。

さとおやの種類

よういく養育里親 1

2

3

4

5

6

7

例えば 1週間、数か月、自立するまで数年間など、様々です。

こどもの年齢や預かる期間などは、里親さんの状況が考慮されます。

期　　間

マッチング


