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チームメイトと共に楽しくラグビーを体験することで、体力の向上はもちろん『思いやりの心』 『協力の精神』 『頑張る気力』 など、精神
面も育みます。 学年別での練習は、年齢に合わせた内容で行います。
花園ラグビー場で行われる大会（公式戦）への出場や、クリスマス会などのイベントも開催します。

実施主体 大阪中央ラグビースクール

連絡先
大阪中央ラグビースクール
ホームページ　 http://www.ocrs.jp/

ミニラグビー

http://www.ocrs.jp/

