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核家族化が進展する現代社会においては、幼児期にお年寄りと触れ合う経験が少なく、他人をおもいやる心を育てる機会も少なく
なっています。
そのような状況の中で、地域の保育園・幼稚園児と高齢者施設利用者との交流を通じて、双方が、日常では得られない人間関係を構
築するとともに、普段得られない知識を得たり、経験ができるような取組みを行っています。
地域のこどもたちが高齢者施設を訪問するなど、世代間交流の取組みを通じて、おじいちゃん、おばあちゃん達はこどもたちと交流す
ることが、楽しみ、生きがい、励みとなり、こどもたちはおじいちゃんおばあちゃんと交流することが、楽しみとなり、おもいやりの心を養う
こととなります。地域の高齢者施設を訪問し、施設利用者と一緒に楽しむ時間や関わりをもつことで、こども達に温かい｢こころ｣や気持
ちを味わってもらうとともに、高齢者の心身の健康づくりの一環にもなる、地域に根ざした活動を行っています。詳しくは、ホームページ
をご覧ください。

実施主体 特定非営利活動法人kunこころの宮

連絡先
特定非営利活動法人kunこころの宮
ホームページ　 http://www.kun-kokoronomiya.org/
メール　　　　　　info@kun-kokoronomiya.org
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