
● 次のような症状が見られたら、早めに受診を！  
 

・３９℃前後の発熱   
・のどの赤みや痛み 

 

 ・頭痛、食欲不振 
 

  ・結膜炎（目の充血）目やにや涙が多くなることがある 

● もし、咽頭結膜熱（プール熱）(「アデノウイルス感染症」) 

と診断されたら… 

                  お休みしてください。 

●  ご家庭で気をつけること 
 

・手洗い、うがいを励行しましょう。 

・タオルなどの共用は避け、必ず、個人用にしましょう。 

・便中に長期間ウイルスが排出されるため、おむつ等の 

 取り扱いには注意しましょう。 

・目やにはぬるま湯でぬらしたティッシュなどでふき取り、感染力が 

 強いためビニール袋に入れて捨てましょう。 

 

おしらせ           施設名                       

     
 

 

 

 
 

 

 

★感染力が強いです！ 

 

  

 

 

 
   
 

   
 
 

 

 

 
 

 

 

 
 
 

【潜伏期間】      ２～14 日 

【感染しやすい期間】  発熱、充血等の症状が出現した数日間 

 

 
 

 

    

 

 

 

 「咽頭結膜熱（プール熱）」 

（「アデノウイルス感染症」）が、 

発生しています。    

【登所(園)のめやす】 主な症状（発熱、のどの痛み、目の充血） 

          が消失してから 2 日を経過していること 
 

こども家庭庁：保育所における感染症対策ガイドライン（2018 改訂版）参照 
 

登所(園)する時は、かかりつけ医師に 

「学校感染症等に係る登校・登園に関する意見書」等の 

意見書を記入してもらってからとなります。 

 
 

 ３～7 日続く 

 


