
ひとり親家庭等の自立支援に関する連携協定 

 

 

こども青少年局子育て支援部こども家庭課 

 

 

 大阪市では、多様化しているひとり親家庭等の状況に対応するため、「大阪市ひとり親家

庭等の自立支援に関する連携パートナー」を募集し、連携協定を締結しています。 

 本協定書を締結することで、より幅広い層へ施策の周知等が可能となり、ひとり親家庭等

の自立支援の取組を推進し、社会全体でひとり親を支えていく機運を高め、ひとり親家庭等

の生活の安定と向上を図り、子どもたちの健全な成長を確保していきます。 

 

 

 連携協定の内容  

１．ひとり親家庭等への自立支援に必要な情報の提供に関すること 

２．ひとり親家庭等からの相談に関すること 

３．ひとり親家庭等への就労支援に関すること 

４．ひとり親家庭等への生活支援に関すること 

５．ひとり親家庭等への養育費の確保支援に関すること 

６．ひとり親家庭等の当事者同士の交流の機会及び場の提供に関すること 

 

 

 

 法人概要  締結日順（同日の場合は 50音順）      令和６年１月 1日現在 

一般社団法人 日本シングルマザー支援協会 （協定締結日：平成 30年 9月 5日） 

創立 平成 25年 7 月 

代表者 代表理事 江成 道子 

所在地 横浜市神奈川区鶴屋町 2-21-1ダイヤビル 405 号室 

目的 シングルマザー支援に関する活動を行い、シングルマザーの生活向上に寄与す

ること 

事業 シングルマザー支援、自立支援教育セミナー、研修、イベントなど 

活動内容 女性が子どもを育てながらも働きやすい社会を目指し、「お金を稼ぐ力を養う」

「共感しあえるコミュニティ」「再婚という幸せ」の３つのコンセプトをもとに、

シングルマザーの自立を目指して活動している。 

備考 ・独自事業に「ひとり親コンシェルジュ制度」がある（シングルマザーが児童

扶養手当を充てにせずに、自立ができるための支援が目的） 

ホームページ 一 般 社 団 法 人  日 本 シ ン グ ル マ ザ ー 支 援 協 会  (xn--

qckmb1noc2bzdv147ah7h.com) 

 

 

 

 

 

 

https://シングルマザー協会.com/
https://シングルマザー協会.com/
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公益社団法人 大阪市ひとり親家庭福祉連合会（協定締結日：平成 30年 9月 5日） 

創立 昭和 28年 9 月(昭和 35年 12月法人設立) 

代表者 会長 北 玲子 

所在地 大阪市北区中津 1-4-10 母子・父子福祉センター「大阪市立愛光会館」内 

目的 大阪市内のひとり親家庭等の自立とその子どもの健全育成を支援し、生活の安

定と福祉の向上を図ること 

事業 「大阪市立愛光会館」の運営および維持管理（指定管理者）、ひとり親家庭等の

相談、就業支援講習会、職業紹介、奨学金制度の実施、会報の発行など 

活動内容 大阪市内のひとり親家庭等の当事者団体として、当事者の視点を大切にしなが

ら、世帯の経済的自立とその子どもの健全育成を支援するため活動している。 

備考 ・大阪市内で唯一の母子及び父子並びに寡婦福祉法に基づく母子・父子福祉団

体 

・各区に「母と子の共励会」があり、区単位で地域に根差した活動ができる 

・大阪市のひとり親家庭等日常生活支援事業、エンゼルサポーター派遣事業を

受託 

ホームページ 大阪市立愛光会館 (hitoren-osaka.org) 

 

 

 

 

 

特定非営利活動(NPO)法人 しんぐるまざあず･ふぉーらむ･関西 

（協定締結日：平成 30年 9月 5日） 

創立 平成 18年 2 月(NPO 法人設立) 

代表者 理事長 枝村 たつ江 

所在地 大阪市北区本庄東 2-2-31 新納ビル 502号 

目的 シングルマザーと子どもたちがイキイキと楽しく暮らせる社会の実現に寄与す

ること 

事業 シングルマザーの交流会、情報交換、相談、セミナー、自治体への提言など 

活動内容 シングルマザー同士が安心して悩みを相談し、情報交換する「おしゃべり会」

や「ミニセミナー」、「野外活動」等を実施し、シングルマザー当事者と一緒に

課題解決のため活動している 

備考 ・昭和 59 年児童委扶養手当改正案（支給年齢の引き下げ等）を受けて反対運動

や署名運動活動が始まり、現在は支援活動がメイン 

・非婚の母のお話会を開催するなど、対象者の状況に応じた寄り添った支援を

行っている 

ホームページ NPO法人しんぐるまざあず・ふぉーらむ・関西～集まれ！子づれシングル

たち！～ (smf-kansai.main.jp) 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.hitoren-osaka.org/
https://smf-kansai.main.jp/
https://smf-kansai.main.jp/
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株式会社 ウチコミ （協定締結日：平成 30年 12月 20日） 

創立 平成 24年 7 月 

代表者 代表取締役 大友 健右 

所在地 東京本店 東京都新宿区西新宿 6-14-1 新宿グリーンタワービル 18F 

大阪支店 大阪市北区曽根崎新地 2-6-23 MF 桜橋ビル 5 階 D 号室 

事業 不動産インターネットメディア事業（「ウチコミ！（https://uchicomi.com/）」運

営）、不動産仲介事業、不動産コンサルティング業務、講演会・セミナー事業 等 

活動内容 部屋を大家が直接入居者を募集する住宅情報サイト「ウチコミ！」は、インタ

ーネット上で直接質問や交渉を行いながら住居を借りることができる。部屋を

借りることに苦労をしているひとり親家庭からの問い合わせも多数あり、居住

支援を行っている。 

備考 ・令和元年 7月 1日付名称変更（連携協定時は株式会社アルティメット総研） 

・「ウチコミ！」で大家に質問できる「お部屋リクエスト」において、シングル

マザーのコーナーを設置 

ホームページ 不動産投資｜中古住宅・マンション・アパートの個人間直接売買｜株式会社

ウチコミ | 株式会社ウチコミ (uchicomi.co.jp) 

 

 

 

 

 

一般社団法人 ひとり親支援協会 （協定締結日：令和元年５月 28日） 

創立 平成 31年 4 月 

代表者 代表理事 今井 智洋 

所在地 大阪市福島区福島 4-3-23 大阪福島タワー1403 森田法務行政書士事務所内 

目的 ひとり親支援に関する活動を行い、ひとり親の生活向上及び社会的向上に寄与

すること 

事業 ひとり親サークル「エスクル」の運営、交流会の開催、生活支援など 

活動内容 「ひとり親の皆様を “孤立” から守ること」を目的に交流イベント「ひとり

親サークル“エスクル”」を開催し、子育てやひとり親特有の悩みなどの相談や

婚活サポート、ひとり親家庭の実態周知や、ひとり親の社会的地位の向上をめ

ざしたメディアへの積極的な宣伝活動 等 

備考 ・イベント・セミナー等を単なる交流の場所だけでなく、継続的な活動を通じ、

「悩むを共有できる関係性の構築」を目標としている 

・シングルマザーだけでなく、「シングルファザーの支援」に力を入れている 

・ひとり親のこども、ひとり親予定者（離婚準備をしている方）、ステップファ

ミリーも対象。こどもたちが遊びながら触れ合うことで、楽しく自然に「ここ

ろのサポート」ができるように心掛けている 

ホームページ 一般社団法人ひとり親支援協会 - ひとり親交流サークル エスクル全国 / 

シングルマザー,シングルファザーのコミュニティ (skuru.site) 

 

 

 

 

 

https://uchicomi.co.jp/
https://uchicomi.co.jp/
https://skuru.site/assoc/
https://skuru.site/assoc/
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特定非営利活動法人グッドネーバーズ・ジャパン  

（協定締結日：令和３年６月 21日） 

創立 平成 16年 12月 

代表者 福井 玲 

所在地 本部 東京都大田区大森北 2-14-2 大森クリエイトビル 3階 

事業 フードバンク事業「グッドごはん」、災害時の緊急・復興支援、開発途上国にお

ける教育や水、医療等の支援。 

活動内容 フードバンク事業「グッドごはん」では、18歳未満の子どもを養育しており、

収入が基準額より低いが生活保護を受給していないひとり親家庭に対し、食品

を無償で配布している。 

備考 同事業は苦しい経済状態で子育てをするひとり親家庭の家計負担を軽減し、

日々の生活や子どもの成長に不可欠な「食」の面で、親子の健康や生活状況を

改善・サポートするとともに、ひとり親が抱える困難への理解と支援の輪を広

げ、ひとり家庭の孤立を防ぎ、将来への希望と活力につなげることを目的とし

ている。 

ホームページ 特定非営利活動法人グッドネーバーズ・ジャパン (gnjp.org) 

 

 

 

 

 

株式会社Ｃａｓａ 

（協定締結日：令和５年９月１日） 

創立 平成 20年 10月 

代表者 宮地 正剛 

所在地 本部 東京都新宿区西新宿 2‒6‒1 新宿住友ビル 

事業 家賃債務保証事業、養育費保証事業など 

活動内容 家賃債務保証事業においては保証サービスをはじめ、暮らしに役立つ優待サー

ビス、生活環境に変化等があった際の相談窓口の提供などを行っている。 

養育費保証事業においては養育費の保証のほかに仕事探し、部屋探し、暮らし

の相談などのサポートも行っている。 

備考 主に養育費の保証でひとり親世帯のサポートを行っていく。養育費保証を利用

する大阪市内のひとり親世帯は初回契約料を値引きするほか、区役所等と連携

し事業の認知拡大に努める。 

ホームページ こどもの未来を守る養育費保証+自立をサポート | 株式会社 Casa (casa-

inc.co.jp) 

 

https://www.gnjp.org/
https://www.casa-inc.co.jp/youikuhi/
https://www.casa-inc.co.jp/youikuhi/

