
令和7年度　就学前教育カリキュラム推進園所実践研究事業 【公開保育】

①施設名 株式会社アイグラン　アイグラン保育園長居

②実施日 令和７年９月26日（金）

施設名：アイグラン保育園長居

住所：大阪市住吉区長居東３－14－23

④助言者(外部有識者)/役職・経歴 大阪常磐会大学短期大学部　教授　ト田真一郎

⑤研究テーマ及び実施内容

【研究テーマ】
人と関わる力を育む
～子どもたちの育ちを見守り、援助する保育とは～
【実施内容】
　３、４、５歳児が一緒にリトミックに取り組む。音楽
に合わせていろいろな動きを楽しむ中で、周りで見てい
る子どもたちが応援する姿も見られた。後半は、ブロッ
クやカードゲーム、オセロや塗り絵等をして遊んだ。自
分のしたい遊びを選び、子どもたちが集まると、話をし
ながら遊び続け、子ども同士で関わる姿が見られた。
　助言者からは、子どもたちが落ち着いてよく遊んでい
た様子から、その要因は何であるか保育者同士で探るこ
とで研究が深まると提案をいただいた。「保育者がこの
保育にどのような意図をもって取り組んでいるのかを意
識することで子どもの育ちが見えてくる」や、「育ちが
見えると次の保育が考えやすくなる」等の助言もあり、
これからの保育を考えることにつながった。前回の研究
会で、子どもたちが自分の思いを話す機会をもつ取組に
ついて教えていただき、５歳児クラスで、感情の表情
カードを使いながら話し合う取組を行った。その結果、
クラス全体の話し合いだけでなく、様々な場面で自分の
気持ちを伝えようとする子どもが増えてきたと報告が
あった。

⑥参加施設種別 公立保育所１か所　私立保育園２か所

③実施場所


