
令和7年度　就学前教育カリキュラム推進園所実践研究事業 【公開保育】

①施設名 大阪市立西野田幼稚園

②実施日 令和７年10月31日（金）

施設名：大阪市立西野田幼稚園

住所：大阪市福島区吉野３－17－５

④助言者(外部有識者)/役職・経歴 大阪大谷大学　特任教授　奥薗 みどり

⑤研究テーマ及び実施内容

【研究テーマ】
自分の思いを素直に言葉で表現することを楽しむ幼児を
育てるための教師の働きかけを考える
～就学前教育カリキュラムを活用して～
【実施内容】
　４、５歳児が遊戯室で好きな遊びを見つけて遊んでい
た。サーキット遊びでは、くもの巣に見立てたハードル
や海に落ちないように渡る積み木等イメージを共有し、
自分なりの目標をもったり、友達と一緒にルールを考え
たりしていた。音楽に合わせてポンポンやリボンを持っ
て体を動かすことを楽しむ子どももいた。５歳児は、４
歳児が真似て体を動かすことを意識し、よく分かるよう
に言葉で伝えたり、大きく体を動かして見せたりしてい
た。玉入れでは、カゴをよく見たり、玉の投げ方を工夫
したりしていた。タイマーで時間を図り、時間内に入る
玉の数を増やすことに夢中になっていた。
　助言者は、子どもたちの中でイメージが共有されてお
り、自分たちの考えが積み重なっている遊びであること
が、夢中になる要因であると話された。体を動かす遊び
は「体」だけを育てるのでなく、言葉も育てている。子
どもの育ちを見つけたり、有効的な働きかけを考えたり
して、伝え合うことが研究につながるという学びもあっ
た。また、５歳児の振り返りの時間では、遊びの場を
ボードにかき、みんなで見ながら意見を伝え合っていた
取組がユニバーサルデザインにもつながっていた。子ど
もたちの振り返りの時間の工夫についても学び合った。

⑥参加施設種別 私立保育園１か所　公立保育所１か所

③実施場所


