
No 行政区 名称 所在地 できること 利用可能日・時間 備考 事業者名（民間施設のみ）

1 北区 大阪市役所 大阪市北区中之島１－３－２０ 授乳 おむつ替え 月～金　　９:００～１７:３０ 祝・休日、年末年始除く

2 北区 大阪市北区役所 大阪市北区扇町２－１－２７ 授乳 おむつ替え
月～木　　９:００～１７:３０

金　　　　９:００～１９:００
祝・休日、年末年始除く

3 北区 大阪市立愛光会館 大阪市北区中津１－４－１０ 授乳 おむつ替え 月～土　　９:００～２０:００

祝・休日、年末年始除く

ご利用の際は３階事務所へお声かけくだ

さい。

4 北区 大阪市立総合生涯学習センター 大阪市北区梅田１－２－２－５００ おむつ替え
月～土　　９:３０～２１:３０

日　　　　９:３０～１７:３０
大阪駅前第2ビル開館中は使用可能

5 北区
大阪市立男女共同参画センター子育て活

動支援館（クレオ大阪子育て館）
大阪市北区天神橋６－４－２０（７階） 授乳 おむつ替え

月～金　　１０:００～２１:００

土・日　　１０:００～１７:００
年末年始除く

6 北区
ディーズ赤ちゃんルーム

（ディアモール大阪）

大阪市北区梅田１丁目

大阪駅前ダイヤモンド地下街
授乳 おむつ替え 月～日　　１０:００～１９:００

ディアモール大阪の休館日除く

調乳器、おむつ用ごみ箱、おむつ替え用

ペーパーシートあり

大阪市街地開発株式会社

7 北区
社会福祉法人

大阪市北区社会福祉協議会
大阪市北区神山町15-11 授乳 おむつ替え 月～土　　９:００～１７:００

社会福祉法人

大阪市北区社会福祉協議会

8 北区 大阪市立大淀保育所 大阪市北区大淀中4-9-11 授乳 月～金　　１０:００～１６:００ 祝日及び12月29日から1月3日を除く

9 北区 御堂筋線　中津駅 大阪市北区中津1丁目13番19号 授乳 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

10 北区 御堂筋線　梅田駅 大阪市北区角田町8番6号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

11 北区 谷町線　天神橋筋六丁目駅 大阪市北区浪花町14番28号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

12 北区 谷町線　中崎町駅 大阪市北区中崎1丁目6番16号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

13 北区 谷町線　東梅田駅 大阪市北区曽根崎2丁目11番11号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

14 北区 谷町線　南森町駅 大阪市北区南森町2丁目1番4号 － － 毎日　　   ５:００～２４:００ 施設は堺筋線側に有
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

15 北区 四つ橋線　西梅田駅 大阪市北区梅田2丁目2番25号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

16 北区 堺筋線　天神橋筋六丁目駅 大阪市北区浪花町14番28号 － － 毎日　　   ５:００～２４:００ 施設は谷町線側に有
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

17 北区 堺筋線　扇町駅 大阪市北区天神橋4丁目8番3号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

18 北区 堺筋線　南森町駅 大阪市北区南森町2丁目1番4号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

19 北区 りありのきっず大阪
大阪市北区天神橋７丁目12-6

グレーシィ―天神橋ビル2号館1Ｆ
授乳 おむつ替え 月～金　　９:００～１７:００ 株式会社リアリノ

20 北区 北区子ども・子育てプラザ 大阪市北区本庄東1-24-11 授乳 おむつ替え 火～日　　９:００～１７:３０
祝日(こどもの日、海の日及び山の日は除

く)及び年末年始を除く

21 北区 ハローワーク梅田マザーズコーナー
大阪市北区梅田1-2-2

大阪駅前第２ビル16F
授乳 おむつ替え 月～金　　８:３０～１７:１５ ハローワーク梅田

22 北区 大阪市立北図書館 大阪市北区本庄東3丁目8番2号 おむつ替え
火～金　  １０:００～１９:００

土日　　  １０:００～１７:００
第３木曜日、年末年始除く

23 北区 中津つどいの広場　ぐうぐう 大阪市北区中津3-4-35-106 授乳 おむつ替え 月～金　　９:３０～１４:３０ 一般社団法人　あおぞら湯

24 北区 豊崎つどいの広場　ぐうぐう 大阪市北区豊崎4-2-11-1Ｆ 授乳 おむつ替え 月～金　　９:３０～１４:３０ 一般社団法人　あおぞら湯

25 北区 つどいの広場　みつるポケット 大阪市北区大淀中５丁目２番８号 授乳 おむつ替え
月～水、金、第1～３土、第４木　9:30

～12:00、12:30～14：00
特定非営利活動法人　樹

26 北区 大阪市立北区民センター 大阪市北区扇町２－１－２７ おむつ替え 毎日　　　９:３０～２１:３０ 12月29日から1月3日を除く

27 北区 大阪市立大淀コミュニティセンター 大阪市北区本庄東３－８－２ おむつ替え 毎日　　　９:３０～２１:３０ 12月29日から1月3日を除く

28 北区 扇町プール 大阪市北区扇町一丁目一番　扇町公園内 授乳 おむつ替え
平日　　９:００～２２:００

土日祝　９:００～２１:００
水曜日、年末年始

29 北区 北スポーツセンター 大阪市北区中津3丁目4-27 おむつ替え
月　　　　１２：１０～２１：００

その他曜日　９：００～２１：００
月曜日、年末年始以外

30 都島区 大阪市都島区役所 大阪市都島区中野町２－１６－２０ 授乳 おむつ替え
月～木　　９:００～１７:３０

金　　　　９:００～１９:００
祝・休日、年末年始除く

31 都島区
大阪市都島区保健福祉

センター分館
大阪市都島区中野町５－１５－２１ 授乳 おむつ替え 月～金　　９:００～１７:３０ 祝・休日、年末年始除く

32 都島区
大阪市水道局

東部水道センター
大阪市都島区都島本通４－１２－４ 授乳 おむつ替え 月～金　　９:００～１７:３０

33 都島区 大阪市立毛馬保育所 大阪市都島区毛馬町2-5-13 授乳 月～金　　１０:００～１６:００ 祝日及び12月29日から1月3日を除く

34 都島区 谷町線　野江内代駅 大阪市都島区内代町1丁目8番地先 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

35 都島区 谷町線　都島駅 大阪市都島区都島本通3丁目3番地先 授乳 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

36 都島区 長堀鶴見緑地線　京橋駅 大阪市都島区東野田町2丁目6番18号 授乳 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

37 都島区 都島区子ども・子育てプラザ 大阪市都島区中野町5-15-21 授乳 おむつ替え 火～日　　９:００～１７:３０
祝日(こどもの日、海の日及び山の日は除

く)及び年末年始を除く

38 都島区 大阪市立都島図書館 大阪市都島区中野町2丁目16番25号 授乳
火～金　  １０:００～１９:００

土日　　  １０:００～１７:００
第３木曜日、年末年始除く

39 都島区 コティ子育てひろば 大阪市都島区毛馬町２丁目11-34-101 授乳 おむつ替え 月～金　　１０:００～１５:００ 社会福祉法人　敬福会

40 都島区 都島屋内プール 大阪市都島区都島本通4-12-7 おむつ替え ９:００～２１:００ 月曜日、年末年始以外

41 都島区 なのはな子育てひろば 大阪市都島区中野町５丁目6-24 授乳 おむつ替え 月～金　　１０:００～１５:００ 社会福祉法人　尚和会

42 都島区 トレジャーキッズきょうばし保育園 大阪市都島区都島南通2丁目12-4 授乳 おむつ替え 月～金　　9:００～１7:００ 土曜日は月１回 株式会社セリオ



43 都島区 大阪市立都島区民センター 大阪市都島区中野町2丁目16番25号 授乳 おむつ替え 毎日　　　９：３０～２１：３０ 12月29日から1月3日を除く

44 都島区 子育てひろばKids Lab.Hub都島 大阪市都島区御幸町1-8-4 スマイルパレス１階 授乳 おむつ替え 火～土　　　１１：００～１８：００ 株式会社neuroploom

45 福島区 大阪市福島区役所 大阪市福島区大開1-8-1 授乳 おむつ替え
月～木　　９:００～１７:３０

金　　　　９:００～１９:００
祝・休日、年末年始除く

46 福島区 福島子育て支援センター 大阪市福島区海老江6-1-9 授乳 おむつ替え 月～金　　１０:００～１６:００ 祝日及び12月29日から1月3日を除く

47 福島区 千日前線　野田阪神駅 大阪市福島区大開1丁目14番18号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

48 福島区 千日前線　玉川駅 大阪市福島区吉野3丁目1番5号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

49 福島区 福島区子ども・子育てプラザ 大阪市福島区海老江6-1-14 授乳 おむつ替え 火～日　　９:００～１７:３０
祝日(こどもの日、海の日及び山の日は除

く)及び年末年始を除く

50 福島区 大阪市立福島区民センター 大阪市福島区吉野３-17-23 授乳 おむつ替え 毎日　　　９:３０～２１:３０ 12月29日から1月3日を除く

51 福島区 大阪シティ信用金庫　福島支店 大阪市福島区野田２-１-80 おむつ替え 月～金　　　９:００～１５:００ 祝・休日、年末年始除く 大阪シティ信用金庫

52 福島区 つどいの広場　ふじまめっこルーム 大阪市福島区海老江1丁目10番２号 授乳 おむつ替え
月～金　　　９:００～１２:００

　　　　　　１２:３０～１４:００
特定非営利活動法人 　樹

53 福島区 イオンスタイル野田阪神 大阪市福島区海老江1-1-23 授乳 おむつ替え 月～金　　 ９:００～２１:００
イオンリテール株式会社

近畿カンパニー

54 福島区 イオンスタイル海老江 大阪市福島区海老江1-5-32 授乳 おむつ替え 月～金　　 ９:００～２２:００
イオンリテール株式会社

近畿カンパニー

55 福島区 下福島プール 大阪市福島区福島4-1-82 授乳 おむつ替え
平日　　９:００～２２:００

土日祝　９:００～２２:００
木曜日、年末年始以外

56 福島区 福島スポーツセンター 大阪市福島区吉野3-17-23 おむつ替え ９:００～２１:００ 月曜日、年末年始以外

57 福島区 大阪市立福島図書館 大阪市福島区吉野3-17-23 授乳 おむつ替え
火～金　  １０:００～１９:００

土日　　  １０:００～１７:００
第３木曜日、年末年始除く

58 此花区
大阪市此花区役所・

保健福祉センター
大阪市此花区春日出北1-8-4 授乳 おむつ替え

月～木　　９:００～１７:３０

金　　　　９:００～１９:００
祝・休日、年末年始除く

59 此花区 つどいの広場高見町 大阪市此花区高見3-1-4 授乳 おむつ替え 月～金　　１０:００～１５:００ 祝日及び12月29日から1月3日を除く

60 此花区 大阪市立酉島保育所 大阪市此花区酉島1-18-19-101 授乳 月～金　　１０:００～１６:００ 祝日及び12月29日から1月3日を除く

61 此花区 此花区子ども・子育てプラザ 大阪市此花区四貫島2-26-17 授乳 おむつ替え 火～日　　９:００～１７:３０
祝日(こどもの日、海の日及び山の日は除

く)及び年末年始を除く

62 此花区 大阪市立此花区民ホール 大阪市此花区四貫島１-１-18 おむつ替え 毎日　　　９:３０～２１:３０ 12月29日から1月3日を除く

63 此花区

大阪市立男女共同参画センター西部館

大阪市立こども文化センター

（クレオ大阪西・こども文化センター）

大阪市此花区西九条６－１－２０ おむつ替え 火～日　　９:００～２１:３０ 年末年始、祝・休日の翌日は休館

64 此花区 大阪市立此花図書館 大阪市此花区四貫島1丁目1番18号 授乳 おむつ替え
火～金　  １０:００～１９:００

土日　　  １０:００～１７:００
第３木曜日、年末年始除く

65 中央区
大阪市中央区役所・

保健福祉センター
大阪市中央区久太郎町1丁目2番２７号 授乳 おむつ替え

月～金　　９:００～１７:３０

区役所は金９:００～１９:００
祝・休日、年末年始除く

66 中央区
パパママカレッジ＆マタニティサロンＨ

ugＭe（助産院はぐみ）

大阪市中央区博労町４ー５－６

野上ビル２階
授乳 おむつ替え

月～金　　９:００～１６:００

土・日　　１０:００～１６:００
土・日不定休

株式会社

ラヴィコーポレーション

67 中央区 心斎橋BIGSTEP 大阪市中央区西心斎橋１-６-１４ 授乳 おむつ替え 月～日　　１１:００～２０:００
調乳器あり（Ｂ１授乳室）

おむつ用ごみ箱あり
大阪屋通商株式会社

68 中央区 中央子育て支援センター 大阪市中央区農人橋1-1-2 授乳 おむつ替え 月～金　　１０:００～１６:００ 祝日及び12月29日から1月3日を除く

69 中央区 御堂筋線　淀屋橋駅 大阪市中央区北浜3丁目6番14号 授乳 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

70 中央区 御堂筋線　本町駅 大阪市中央区本町4丁目1番15号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

71 中央区 御堂筋線　心斎橋駅 大阪市中央区心斎橋筋1丁目8番16号 授乳 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

72 中央区 御堂筋線　なんば駅 大阪市中央区難波1丁目9番7号 授乳 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

73 中央区 谷町線　天満橋駅 大阪市中央区谷町1丁目2番5号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

74 中央区 谷町線　谷町四丁目駅 大阪市中央区谷町4丁目4番21号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

75 中央区 谷町線　谷町六丁目駅 大阪市中央区谷町6丁目9番1号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

76 中央区 中央線　本町駅 大阪市中央区船場中央4丁目1番6号 授乳 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

77 中央区 中央線　堺筋本町駅 大阪市中央区船場中央1丁目4番16号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

78 中央区 中央線　谷町四丁目駅 大阪市中央区谷町4丁目4番21号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

79 中央区 中央線　森ノ宮駅 大阪市中央区森ノ宮中央1丁目1番43号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

80 中央区 長堀鶴見緑地線　心斎橋駅 大阪市中央区心斎橋筋1丁目8番16号 － － 毎日　　   ５:００～２４:００
施設は御堂筋線・

四つ橋線側に有

大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

81 中央区 長堀鶴見緑地線　長堀橋駅 大阪市中央区島之内1丁目18番9号 － － 毎日　　   ５:００～２４:００ 施設は堺筋線側に有
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

82 中央区 長堀鶴見緑地線　松屋町駅 大阪市中央区松屋町3番27号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

83 中央区 長堀鶴見緑地線　谷町六丁目駅 大阪市中央区安堂寺町1丁目6番10号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

84 中央区 長堀鶴見緑地線　森ノ宮駅 大阪市中央区森ノ宮中央1丁目1番43号 － － 毎日　　   ５:００～２４:００ 施設は中央線側に有
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

85 中央区
長堀鶴見緑地線

大阪ビジネスパーク駅
大阪市中央区城見1丁目3番13号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００

大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）



86 中央区 中央区子ども・子育てプラザ 大阪市中央区島之内2-12-6 授乳 おむつ替え 火～日　　９:００～１７:３０
祝日(こどもの日、海の日及び山の日は除

く)及び年末年始を除く

87 中央区 大阪マザーズハローワーク
大阪市中央区難波2-2-3

御堂筋グランドビル4F
授乳 おむつ替え 月～金　　１０:００～１８:００ 大阪マザーズハローワーク

88 中央区 千日前線　なんば駅 大阪市中央区難波1丁目9番7号 － － 毎日　　   ５:００～２４:００
施設は御堂筋線・

四つ橋線側に有

大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

89 中央区 千日前線　日本橋駅 大阪市中央区日本橋1丁目5番12号 － － 毎日　　   ５:００～２４:００ 施設は堺筋線側に有
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

90 中央区 堺筋線　北浜駅 大阪市中央区北浜1丁目8番16号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

91 中央区 堺筋線　堺筋本町駅 大阪市中央区船場中央1丁目4番16号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

92 中央区 堺筋線　長堀橋駅 大阪市中央区島之内1丁目18番9号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

93 中央区 堺筋線　日本橋駅 大阪市中央区日本橋1丁目5番12号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

94 中央区
ハローワーク大阪東

マザーズコーナー
大阪市中央区農人橋2丁目1-36　2F 授乳 おむつ替え 月～金　　８:３０～１７:１５ 大阪東公共職業安定所

95 中央区 ジョー・テラス・オオサカ 大阪市中央区大阪城3-1 授乳 おむつ替え 毎日　　　７:００～２３:００

96 中央区 ミライザ大阪城 大阪市中央区大阪城1-1 授乳 おむつ替え 毎日　　　９:００～２２:００

97 中央区 大阪市立島之内図書館 大阪市中央区島之内2丁目12番31号 授乳 おむつ替え
火～金　  １０:００～１９:００

土日　　  １０:００～１７:００
第３木曜日、年末年始除く

98 中央区 中央屋内プール 大阪市中央区島之内2-7-8 おむつ替え 9:00～21:00 月曜日、年末年始以外

99 中央区 中央スポーツセンター 大阪市中央区島之内2-12-31　中央会館4階 おむつ替え 9:00～21:00 月曜日、年末年始以外

100 中央区 近鉄　大阪難波駅 大阪市中央区難波4-1-17 おむつ替え 毎日　　5：00～23：50
改札内に設置されているため、改札内に

おられる方が利用できます.
近畿日本鉄道

101 中央区 近鉄　日本橋駅 大阪市中央区日本橋1-18-14 おむつ替え 毎日　　5：00～23：50
改札内に設置されているため、改札内に

おられる方が利用できます.
近畿日本鉄道

102 中央区 KEIHAN CITY MALL 大阪市中央区天満橋京町１－１ 授乳 おむつ替え 毎日　１０：00～２０：００

103 中央区 タコさんのおにわ
大阪市中央区南船場1-7-8

ダイアパレス順慶110号
授乳 おむつ替え 火～土　１０:００～１５:００

104 中央区 つどいの広場ちるどれぷらす 大阪市中央区上町1-6-11-2階 授乳 おむつ替え 月～金　９：３０～１４：３０

105 西区 大阪市西区役所 大阪市西区新町4-5-14 授乳 おむつ替え
月～木　　９:００～１７:３０

金　　　　９:００～１９:００
祝・休日、年末年始除く

106 西区 大阪市立中央図書館 大阪市西区北堀江４－３－２ 授乳 おむつ替え
月～金　　９:１５～２０:３０

土日祝　　９:１５～１７:００

毎月第１・３木曜、年末年始、蔵書点検

期間は休館

107 西区 大阪市立梅本保育所 大阪市西区本田1-4-50 授乳 月～金　　１０:００～１６:００ 祝日及び12月29日から1月3日を除く

108 西区 四つ橋線　肥後橋駅 大阪市西区江戸堀1丁目13番18号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

109 西区 四つ橋線　本町駅 大阪市西区西本町1丁目4番10号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

110 西区 四つ橋線　四ツ橋駅 大阪市西区北堀江1丁目1番29号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

111 西区 中央線　九条駅 大阪市西区九条2丁目3番2号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

112 西区 中央線　阿波座駅 大阪市西区西本町3丁目1番23号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

113 西区 千日前線　阿波座駅 大阪市西区西本町3丁目1番23号 － － 毎日　　   ５:００～２４:００ 施設は中央線側に有
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

114 西区 千日前線　西長堀駅 大阪市西区北堀江3丁目12番20号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

115 西区 長堀鶴見緑地線 ドーム前千代崎駅 大阪市西区千代崎3丁目北2番8号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

116 西区 長堀鶴見緑地線　西長堀駅 大阪市西区新町4丁目4番7号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

117 西区 長堀鶴見緑地線　西大橋駅 大阪市西区新町1丁目28番11号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

118 西区 西区子ども・子育てプラザ 大阪市西区本田3-7-2 授乳 おむつ替え 火～日　　９:００～１７:３０
祝日(こどもの日、海の日及び山の日は除

く)及び年末年始を除く

119 西区 つどいの広場シュッポッポ 大阪市西区南堀江4-24-5 授乳 おむつ替え
日、月、水～金

　　　　１０:００～１５:００

NPO法人

あそびのお部屋シュッポッポ

120 西区 つどいの広場　きらぽかひろば 大阪市西区北堀江4-２-７ おむつ替え
月～木　　１０:００～１５:００

金　　　　１２:００～１７:００

公益社団法人

子ども情報研究センター

121 西区 あわざこどもクリニック
大阪市西区西本町３丁目１－１

岡崎橋セントラルビル２Ｆ
授乳 おむつ替え

月・火・第1～3水、金　9：00～11：30、14:00

～15:30、17:30～19:00

第4水、木　9:00～11:30、17:30～19:00

土　9：00～11：30

祝日除く あわざこどもクリニック

122 西区 イオン大阪ドームシティ 大阪市西区千代崎3-13-1 授乳 おむつ替え 毎日　１０:００～２１:００
イオンリテール株式会社

近畿カンパニー

123 西区 つどいの広場　ぴよぴよアイランド
大阪市西区江之子島1-5-8

ロイヤルハイツたそがれ2F
授乳 おむつ替え 月～金　　１０:００～１５:００ 社会福祉法人　波除福祉会

124 西区 西スポーツセンター 大阪市西区立売堀4-10-18 おむつ替え ９：００～２１：００ 月曜日、年末年始以外

125 西区 西屋内プール 大阪市西区本田1-4-16 授乳 おむつ替え ９：００～２１：００ 火曜日、年末年始以外

126 西区 靱テニスセンター 大阪市西区靱本町２－１－１４ おむつ替え ９：００～２１：００ 年末年始以外

127 西区 つどいの広場こもれび
大阪市西区南堀江3-11-22

HORIE JNSビル3階
授乳 おむつ替え 火～土　１０:００～１６:００

128 港区 大阪市港区役所 大阪市港区市岡1-15-25 授乳 おむつ替え 月～金　　９:００～１７:３０ 祝・休日、年末年始除く



129 港区 港子育て支援センター 大阪市港区八幡屋3-11-6 授乳 おむつ替え 月～金　　１０:００～１６:００ 祝日及び12月29日から1月3日を除く

130 港区 大阪市立磯路保育所 大阪市港区磯路2-11-8 授乳 月～金　　１０:００～１６:００ 祝日及び12月29日から1月3日を除く

131 港区 中央線　大阪港駅 大阪市港区築港3丁目5番9号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

132 港区 中央線　朝潮橋駅 大阪市港区田中3丁目1番4号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

133 港区 中央線　弁天町駅 大阪市港区波除3丁目11番6号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

134 港区 港区子ども・子育てプラザ 大阪市港区磯路１－７－１７ 授乳 おむつ替え 火～日　　９:００～１７:３０
祝日(こどもの日、海の日及び山の日は除

く)及び年末年始を除く

135 港区 大阪市立港区民センター 大阪市港区弁天２-１-５ おむつ替え 毎日　　　９:３０～２１:３０

136 港区 大阪市立港近隣センター 大阪市港区八幡屋１-４-20 おむつ替え 毎日　　　９:３０～２１:３０ 12月29日から1月3日を除く

137 港区 大阪市立港図書館 大阪市港区弁天1-7-17 おむつ替え
火～金　  １０:００～１９:００

土日　　  １０:００～１７:００
第３木曜日、年末年始除く

138 港区 はっぴいポケットみ・な・と 大阪市港区南市岡１-11-19 授乳 おむつ替え 月～金　９:３０～１４:３０
公益社団法人

子ども情報研究センター

139 港区 大阪市中央体育館 大阪市港区田中３－１－４０ 授乳 おむつ替え ９：００～２１：００
休館日（不定期月曜日）

年末年始以外

140 港区 大阪プール（２５ｍサブプール） 大阪市港区田中３－１－２０ 授乳 おむつ替え ９：００～２１：００ 月曜日、年末年始以外

141 大正区 大阪市大正区役所 大阪市大正区千島2-7-95 授乳 おむつ替え 月～金　　９:００～１７:３０ 祝・休日、年末年始除く

142 大正区 大阪市立大浪保育所 大阪市大正区三軒家東2-5-4-101 授乳 月～金　　１０:００～１６:００ 祝日及び12月29日から1月3日を除く

143 大正区 つどいの広場大正 大阪市大正区平尾2-23-5-101 授乳 おむつ替え 月～金　　１０:００～１５:００ 祝日及び12月29日から1月3日を除く

144 大正区 長堀鶴見緑地線　大正駅 大阪市大正区三軒家西1丁目2番1号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

145 大正区 大正区子ども・子育てプラザ 大阪市大正区泉尾3-9-16 授乳 おむつ替え 火～日　　９:００～１７:３０
祝日(こどもの日、海の日及び山の日は除

く)及び年末年始を除く

146 大正区 大阪市立大正会館 大阪市大正区千島２-６-15 授乳 おむつ替え 毎日　　　９:３０～２１:３０ 12月29日から1月3日を除く

147 大正区 大阪市立大正図書館 大阪市大正区千島2丁目6番15号 授乳 おむつ替え
火～金　  １０:００～１９:００

土日　　  １０:００～１７:００
第３木曜日、年末年始除く

148 大正区 千島体育館 大阪市大正区千島2-7-9 おむつ替え ９：００～２１：００ 第3月曜日、年末年始以外

149 大正区 大正スポーツセンター 大阪市大正区小林東3-3-25 おむつ替え ９：００～２１：００ 月曜日、年末年始以外

150 天王寺区 大阪市天王寺区役所 大阪市天王寺区新法院町20-33 授乳 おむつ替え 月～金　　９:００～１７:３０ 祝・休日、年末年始除く

151 天王寺区
大阪市立男女共同参画

センター中央館（クレオ大阪中央）
大阪市天王寺区上汐５－６－２５ 授乳 おむつ替え 火～日　　９:００～２１:３０

祝休日は月も開館

年末年始、祝休日の翌日は休館

152 天王寺区 大阪市立味原保育所 大阪市天王寺区味原町9-6 授乳 月～金　　１０:００～１６:００ 祝日及び12月29日から1月3日を除く

153 天王寺区 谷町線　谷町九丁目駅 大阪市天王寺区生玉前町1番24号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

154 天王寺区 谷町線　四天王寺前夕陽ケ丘駅 大阪市天王寺区夕陽丘町3番2号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

155 天王寺区 谷町線　天王寺駅 大阪市天王寺区茶臼山5番52号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

156 天王寺区 千日前線　谷町九丁目駅 大阪市天王寺区生玉前町1番24号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

157 天王寺区 千日前線　鶴橋駅 大阪市天王寺区下味原町1番24号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

158 天王寺区 長堀鶴見緑地線　玉造駅 大阪市天王寺区玉造本町1番2号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

159 天王寺区 天王寺区子ども・子育てプラザ 大阪市天王寺区味原町9-14 授乳 おむつ替え 火～日　　９:００～１７:３０
祝日(こどもの日、海の日及び山の日は除

く)及び年末年始を除く

160 天王寺区 大阪市立天王寺図書館 大阪市天王寺区上之宮町4番47号 おむつ替え
火～金　  １０:００～１９:００

土日　　  １０:００～１７:００
第３木曜日、年末年始除く

161 天王寺区 大阪市天王寺区民センター 大阪市天王寺区生玉寺町７番57号 おむつ替え 毎日　　　９:３０～２１:３０ 12月29日から1月3日を除く

162 天王寺区 天王寺スポーツセンター 大阪市天王寺区真田山町5-109 授乳 おむつ替え ９：００～２１：００ 月曜日、年末年始以外

163 天王寺区 近鉄　大阪上本町駅 大阪市天王寺区上本町6-1-55 おむつ替え 毎日　５：００～２３：５０
改札内に設置されているため、改札内

におられる方が利用できます
近畿日本鉄道

164 浪速区 大阪市浪速区役所 大阪市浪速区敷津東1-4-20 授乳 おむつ替え
月～木　　９:００～１７:３０

金　　　　９:００～１９:００
祝・休日、年末年始除く

165 浪速区 大阪市立難波市民学習センター
大阪市浪速区湊町１－４－１

ＯＣＡＴビル４階
おむつ替え

月～土　　９:３０～２１:３０

日　　　　９:３０～１７:００
第１・３火曜及び年末年始休館

166 浪速区 浪速子育て支援センター 大阪市浪速区浪速東3-2-53 授乳 おむつ替え 月～金　　１０:００～１６:００ 祝日及び12月29日から1月3日を除く

167 浪速区 大阪市立浪速第５保育所 大阪市浪速区木津川2-3-46 授乳 月～金　　１０:００～１６:００ 祝日及び12月29日から1月3日を除く

168 浪速区 つどいの広場小田町 大阪市浪速区塩草2-1-12 授乳 おむつ替え 月～金　　１０:００～１５:００ 祝日及び12月29日から1月3日を除く

169 浪速区 御堂筋線　大国町駅 大阪市浪速区敷津東3丁目11番10号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

170 浪速区 四つ橋線　なんば駅 大阪市浪速区元町1丁目1番17号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

171 浪速区 ひまわり保育園もとまち 大阪市浪速区元町3－8－16 ベルエール元町1階 おむつ替え 月～金　　９：００～１８：００

172 浪速区 四つ橋線　大国町駅 大阪市浪速区敷津東3丁目11番10号 － － 毎日　　   ５:００～２４:００ 施設は御堂筋線と共用
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

173 浪速区 千日前線　桜川駅 大阪市浪速区幸町2丁目3番7号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）



174 浪速区 堺筋線　恵美須町駅 大阪市浪速区日本橋5丁目5番15号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

175 浪速区 浪速区子ども・子育てプラザ 大阪市浪速区下寺2-2-12 授乳 おむつ替え 火～日　　９:００～１７:３０
祝日(こどもの日、海の日及び山の日は除

く)及び年末年始を除く

176 浪速区 大阪市立浪速区民センター 大阪市浪速区稲荷２-４-３ おむつ替え 毎日　　　９:３０～２１:３０ 12月29日から1月3日を除く

177 浪速区 大阪市立浪速図書館 大阪市浪速区敷津西1丁目5番23号 おむつ替え
火～金　  １０:００～１９:００

土日　　  １０:００～１７:００
第３木曜日、年末年始除く

178 浪速区 浪速スポーツセンター 大阪市浪速区難波中3-8-8 授乳 おむつ替え
火～金　  １０:００～１９:００

土日　　  １０:００～１７:００
第３木曜日、年末年始除く

179 浪速区 人形の久月　大阪店 大阪市浪速区恵美須東1-10-13 授乳 おむつ替え
（5月～10月）月～金、9：15～17：30

（11月～4月）毎日、　9：15～18：00

180 西淀川区 大阪市西淀川区役所 大阪市西淀川区御幣島１－２－１０ 授乳 おむつ替え
月～木　　９:００～１７:３０

金　　　　９:００～１９:００
祝・休日、年末年始除く

181 西淀川区 つどいの広場柏里 大阪市西淀川区柏里3-17-1-101 授乳 おむつ替え 月～金　　１０:００～１５:００ 祝日及び12月29日から1月3日を除く

182 西淀川区 西淀川子育て支援センター 大阪市西淀川区佃4-9-9 授乳 おむつ替え 月～金　　１０:００～１６:００ 祝日及び12月29日から1月3日を除く

183 西淀川区 西淀川区子ども・子育てプラザ 大阪市西淀川区姫里2-13-22 授乳 おむつ替え 火～日　　９:００～１７:３０
祝日(こどもの日、海の日及び山の日は除

く)及び年末年始を除く

184 西淀川区 大阪市立西淀川図書館 大阪市西淀川区御幣島1丁目2番10号 授乳 おむつ替え
火～金　  １０:００～１９:００

土日　　  １０:００～１７:００
第３木曜日、年末年始除く

185 西淀川区 にっこりRoomおおわだ 大阪市西淀川区大和田６－３－29 授乳 おむつ替え 月～金　　１０:００～１５:００

186 西淀川区 にっこりRoomかわきた
大阪市西淀川区中島1-12-15

大阪市営中島第３住宅集会所
授乳 おむつ替え 月～金　　１０:００～１５:００

187 西淀川区 西淀川区民ホール 大阪市西淀川区御幣島3-13-3 おむつ替え 毎日　　　９:３０～２１:３０ 12月29日から1月3日を除く

188 西淀川区 西淀川区民会館 大阪市西淀川区大和田2-5-7 おむつ替え 毎日　　　９:３０～２１:３０ 12月29日から1月3日を除く

189 淀川区 大阪市淀川区役所 大阪市淀川区十三東2-3-3 授乳 おむつ替え
月～木　　９:００～１７:３０

金　　　　９:００～１９:００
祝・休日、年末年始除く

190 淀川区
社会福祉法人　大阪市

淀川区社会福祉協議会
大阪市淀川区三国本町2-14-3 授乳 おむつ替え 月～土　　９:００～１７:３０

社会福祉法人

大阪市淀川区社会福祉協議会

191 淀川区 淀川子育て支援センター 大阪市淀川区西中島7-14-41 授乳 おむつ替え 月～金　　１０:００～１６:００ 祝日及び12月29日から1月3日を除く

192 淀川区 御堂筋線　東三国駅 大阪市淀川区東三国1丁目33番6号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

193 淀川区 御堂筋線　新大阪駅 大阪市淀川区西中島5丁目15番5号 授乳 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

194 淀川区 御堂筋線　西中島南方駅 大阪市淀川区西中島1丁目12番10号 授乳 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

195 淀川区 つどいの広場かしま 大阪市淀川区加島1-32-17 授乳 おむつ替え 月～金　　１０:００～１５:００ 祝日及び12月29日から1月3日を除く

196 淀川区 淀川区子ども・子育てプラザ 大阪市淀川区新高1-11-19 授乳 おむつ替え 火～日　　９:００～１７:３０
祝日(こどもの日、海の日及び山の日は除

く)及び年末年始を除く

197 淀川区 ハローワーク淀川 大阪市淀川区十三本町3-4-11 授乳 おむつ替え 月～金　　８:３０～１７:１５ 淀川公共職業安定所

198 淀川区 大阪市立淀川区民センター 大阪市淀川区野中南２-１-５ おむつ替え 毎日　　　９:３０～２１:３０ 12月29日から1月3日を除く

199 淀川区 大阪市立淀川図書館 大阪市淀川区新北野1丁目10番14号 授乳 おむつ替え
火～金　  １０:００～１９:００

土日　　  １０:００～１７:００
第３木曜日、年末年始除く

200 淀川区 淀川スポーツセンター 大阪市淀川区西宮原2-1-3　ソーラ新大阪21 おむつ替え 9:00～21:00 月曜日、年末年始以外

201 淀川区 つどいの広場小さな子育て支援団新大阪 大阪市淀川区西宮原3丁目3-88 田ビル１F 授乳 おむつ替え 月～金　　９:３０～１５:００ 12:00～12:30は昼休み

202 淀川区 つどいの広場育児＆育自❝この指と～まれ！❞西三国 大阪市淀川区西三国3-24-6 授乳 おむつ替え 日～月、水～金　　１０:００～１５:３０

203 淀川区 つどいの広場育児＆育自❝この指と～まれ！❞塚本 大阪市淀川区塚本5-3-2 授乳 おむつ替え 月、水～土　１０：３０～１５：３０

204 淀川区 つどいの広場育児＆育自❝この指と～まれ！❞三津屋 大阪市淀川区三津屋中1-4-29 授乳 おむつ替え 月～金　１１：００～１６：００

205 淀川区 大阪市立宮原センター 大阪市淀川区西宮原1-6-12 授乳 おむつ替え 火～日　9：00～21：00

12月29日から1月3日を除く

また、施設の使用がない日、利用がない時間は休

館する可能性がある。

206 淀川区 大阪市立西中島センター 大阪市淀川区西中島3-11-11 授乳 おむつ替え 月～土　9：00～21：00

12月29日から1月3日を除く

また、施設の使用がない日、利用がない時間は休

館する可能性がある。

207 淀川区 大阪市立北中島センター 大阪市淀川区宮原5-3-13 授乳 おむつ替え 月～土　9：00～21：00

12月29日から1月3日を除く

また、施設の使用がない日、利用がない時間は休

館する可能性がある。

208 淀川区 大阪市立西三国センター 大阪市淀川区十八条3-1-65 授乳 おむつ替え 火～日　9：00～21：00

12月29日から1月3日を除く

また、施設の使用がない日、利用がない時間は休

館する可能性がある。

209 淀川区 大阪市立三国センター 大阪市淀川区西三国3-18-12 授乳 おむつ替え 火～日　9：00～21：00

12月29日から1月3日を除く

また、施設の使用がない日、利用がない時間は休

館する可能性がある。

210 淀川区 大阪市立東三国センター 大阪市淀川区東三国6-3-14 授乳 おむつ替え 火～日　9：00～21：00

12月29日から1月3日を除く

また、施設の使用がない日、利用がない時間は休

館する可能性がある。

211 東淀川区 大阪市東淀川区役所 大阪市東淀川区豊新２丁目１番４号 授乳 おむつ替え
月～木　　９:００～１７:３０

金　　　　９:００～１９:００
祝・休日、年末年始除く

212 東淀川区 大阪市東淀川区役所出張所 大阪市東淀川区東淡路４－１５－１ 授乳 おむつ替え 月～金　　９:００～１７:３０ 祝・休日、年末年始除く

213 東淀川区 大阪市立西大道保育所 大阪市東淀川区大桐2-8-2-100 授乳 月～金　　１０:００～１６:００ 祝日及び12月29日から1月3日を除く

214 東淀川区 つどいの広場西淡路 大阪市東淀川区西淡路5-1-14 授乳 おむつ替え 月～金　　１０:００～１５:００ 祝日及び12月29日から1月3日を除く

215 東淀川区 大阪市立豊里第１保育所 大阪市東淀川区豊里7ー21ー23 授乳 月～金　　１０:００～１６:００ 祝日及び12月29日から1月3日を除く

216 東淀川区 東淀川子育て支援センター 大阪市東淀川区東中島4-11-25 授乳 おむつ替え 月～金　　１０:００～１６:００ 祝日及び12月29日から1月3日を除く

217 東淀川区 今里筋線　井高野駅 大阪市東淀川区北江口4丁目20番3号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

218 東淀川区 今里筋線　瑞光四丁目駅 大阪市東淀川区瑞光4丁目9番4号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）



219 東淀川区 今里筋線　だいどう豊里駅 大阪市東淀川区大桐1丁目1番7号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

220 東淀川区 東淀川区子ども・子育てプラザ 大阪市東淀川区豊新2-1-4 授乳 おむつ替え 火～日　　９:００～１７:３０
祝日(こどもの日、海の日及び山の日は除

く)及び年末年始を除く

221 東淀川区 大阪市立東淀川図書館 大阪市東淀川区東淡路１丁目4番53号 授乳 おむつ替え
火～金　  １０:００～１９:００

土日　　  １０:００～１７:００
第３木曜日、年末年始除く

222 東淀川区 おやこひろば・相川 大阪市東淀川区相川2-13-6 Active ten1階 授乳 おむつ替え 月～金　　１０:００～１５:００ 土日祝休み
NPO法人女性と子育て支援グ

ループ・pokkapoka

223 東淀川区 おやこひろば・瑞光 大阪市東淀川区瑞光4－2－21 授乳 おむつ替え 月～金　　１０:００～１５:００ 土日祝、第3木曜日休み
NPO法人女性と子育て支援グ

ループ・pokkapoka

224 東淀川区 おやこひろば・菅原 大阪市東淀川区菅原7－10－3 授乳 おむつ替え 月～金　　１０:００～１５:００ 祝日休み
NPO法人女性と子育て支援グ

ループ・pokkapoka

225 東淀川区 東淀川体育館 大阪市東淀川区東中島4-4-4 授乳 おむつ替え ９:００～２１:００ 月曜日、年末年始以外

226 東淀川区 東淀川スポーツセンター 大阪市東淀川区東淡路1-4-21 授乳 おむつ替え ９:００～２１:００ 月曜日、年末年始以外

227 東淀川区 東淀川屋内プール 大阪市東淀川区東淡路1-4-53 授乳 ９:００～２１:００ 月曜日、年末年始以外

228 東淀川区 大阪市立東淀川区民会館 大阪市東淀川区東淡路1-4-53 授乳 おむつ替え ９:３０～２１:３０ 月曜日、年末年始以外

229 東淀川区 大阪市立柴島センター 大阪市東淀川区柴島2-11-9 授乳 おむつ替え 火～日　9：00～21：00

12月29日から1月3日を除く

また、施設の使用がない日、利用がない時間は休

館する可能性がある。

230 東淀川区 大阪市立啓発センター 大阪市東淀川区東中島5-1-6 授乳 おむつ替え 火～日　9：00～21：00

12月29日から1月3日を除く

また、施設の使用がない日、利用がない時間は休

館する可能性がある。

231 東成区 大阪市東成区役所 大阪市東成区大今里西2-8-4 授乳 おむつ替え
月～木　　９:００～１７:３０

金　　　　９:００～１９:００
祝・休日、年末年始除く

232 東成区
大阪市東成区保健福祉

センター分館
大阪市東成区大今里西１－１９－２９ 授乳 おむつ替え 月～金　　９:００～１７:３０ 祝・休日、年末年始除く

233 東成区 大阪市立東成図書館 大阪市東成区大今里西３－２－１７ 授乳 おむつ替え
火～金　　１０:００～１９:００

土日　　　１０:００～１７:００

第３木曜（祝休日は開館）、年末年始、

蔵書点検期間は休館

234 東成区 東成子育て支援センター 大阪市東成区大今里西2-8-4 授乳 おむつ替え 月～金　　１０:００～１６:００ 祝日及び12月29日から1月3日を除く

235 東成区 中央線　緑橋駅 大阪市東成区東中本1丁目14番17号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

236 東成区 中央線　深江橋駅 大阪市東成区深江北1丁目1番21号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

237 東成区 千日前線　今里駅 大阪市東成区大今里3丁目15番18号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

238 東成区 千日前線　新深江駅 大阪市東成区神路4丁目12番16号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

239 東成区 今里筋線　緑橋駅 大阪市東成区東中本1丁目1番14号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

240 東成区 今里筋線　今里駅 大阪市東成区大今里3丁目14番24号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

241 東成区 東成区子ども・子育てプラザ 大阪市東成区東中本2-3-16 授乳 おむつ替え 火～日　　９:００～１７:３０
祝日(こどもの日、海の日及び山の日は除

く)及び年末年始を除く

242 東成区 大阪市東成区民センター 大阪市東成区大今里西3-2-17 授乳 おむつ替え 毎日　　　９:３０～２１:３０ 12月29日から1月3日を除く

243 東成区 東成スポーツセンター 大阪市東成区東中本2-11-30 授乳 おむつ替え ９:００～２１:００ 月曜日、年末年始以外

244 東成区 東成屋内プール 大阪市東成区東中本2-12-1 授乳 ９:００～２１:００ 毎月第2月曜日・年末年始以外

245 東成区 つどいの広場ふかええほんかん 大阪市東成区深江南3-13-3 授乳 おむつ替え
月～金　　9:00～15:00

土　　　　9:00～12:00
土は月１回

246 生野区
大阪市生野区役所

「キッズルーム」
大阪市生野区勝山南3-1-19 授乳 おむつ替え 月～金　　９:３０～１７:００ 祝・休日、年末年始除く

247 生野区 大阪市立中川保育所 大阪市生野区中川2-4-26 授乳 月～金　　１０:００～１６:００ 祝日及び12月29日から1月3日を除く

248 生野区 千日前線　小路駅 大阪市生野区小路東2丁目11番14号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

249 生野区 千日前線　北巽駅 大阪市生野区巽東1丁目1番39号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

250 生野区 千日前線　南巽駅 大阪市生野区巽東2丁目19番27号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

251 生野区 生野区子ども・子育てプラザ 大阪市生野区巽北2-4-16 授乳 おむつ替え 火～日　　９:００～１７:３０
祝日(こどもの日、海の日及び山の日は除

く)及び年末年始を除く

252 生野区 大阪市立生野区民センター 大阪市生野区勝山北３-13-30 授乳 おむつ替え 毎日　　　９:３０～２１:３０ 12月29日から1月3日を除く

253 生野区 大阪市立生野図書館 大阪市生野区勝山南4丁目7番11号 おむつ替え
火～金　  １０:００～１９:００

土日　　  １０:００～１７:００
第３木曜日、年末年始除く

254 生野区 生野スポーツセンター 大阪市生野区巽西1-1-3 授乳 おむつ替え
月曜日、年末年始以外

９：００～２１：００

255 生野区 生野屋内プール 大阪市生野区桃谷3-8-18 おむつ替え
毎月第3火曜日、年末年始以外

９:００～２１:００

256 生野区 カン鍼灸整骨院 大阪市生野区舎利寺２-14-6 授乳 おむつ替え

月～金　  ９:３０～１２:３０

　　　  １６:３０～２０:００

土　　  　９:３０～１２:３０

日・祝除く カン鍼灸整骨院

257 生野区
社会福祉法人大阪福祉事業財団

東桃谷幼児の園
大阪市生野区勝山北3-4-33 授乳 月～金　１０:００～１５:３０

258 生野区 近鉄　鶴橋駅 大阪市鶴橋2-1-20 おむつ替え 毎日　５:００～２３:５０
改札内に設置されているため、改札内におら

れる方が利用できます
近畿日本鉄道

259 生野区 近鉄　今里駅 大阪市生野区新今里4-1-17 おむつ替え 毎日　５：００～２３：５０
改札内に設置されているため、改札内におら

れる方が利用できます
近畿日本鉄道

260 生野区 こんだ整骨院 大阪市生野区新今里3-19-19-1階 おむつ替え

月・火・木・金　９：００～１２：３０

　　　　　　　１６：００～２０：００

水・土　　　　　９：００～１３：００

261 生野区 愛信保育園　はぐはぐ 大阪市生野区中川西２－５－１５ 授乳 おむつ替え 月～金   　９:００～１4:0０



262 生野区 つどいの広場せいわのぽぽぽ
大阪市生野区桃谷5-4-37

いくのコーライブパークB棟3階
授乳 おむつ替え 日～木　　９:００～１4:0０

263 生野区 つどいの広場いらかっこ 大阪市生野区巽南3-7-31-2F 授乳 おむつ替え 月～火、木～土　１０：００～１５：００

264 生野区 いくPAの図書館～ふくろうの森～
大阪市生野区桃谷5-5-37

いくのコーライブパークA棟1階
授乳 おむつ替え 火、金～日　１０：００～１７：００

265 旭区 大阪市旭区役所 大阪市旭区大宮1-1-17 授乳 おむつ替え
月～木　　９:００～１７:３０

金　　　　９:００～１９:００
祝・休日、年末年始除く

266 旭区 大阪市立生江保育所 大阪市旭区生江3-14-13 授乳 月～金　　１０:００～１６:００ 祝日及び12月29日から1月3日を除く

267 旭区 旭子育て支援センター 大阪市旭区森小路2-5-29 授乳 おむつ替え 月～金　　１０:００～１６:００ 祝日及び12月29日から1月3日を除く

268 旭区 谷町線　太子橋今市駅 大阪市旭区太子橋1丁目4番地先 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

269 旭区 谷町線　千林大宮駅 大阪市旭区森小路2丁目6番地先 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

270 旭区 谷町線　関目高殿駅 大阪市旭区高殿4丁目22番地先 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

271 旭区 今里筋線　清水駅 大阪市旭区清水4丁目8番2号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

272 旭区 今里筋線　新森古市駅 大阪市旭区新森4丁目2番27号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

273 旭区 放課後等デイサービスはなはな 大阪市旭区高殿5-4-27 授乳 おむつ替え 月～金　　９:３０～１８:３０ 放課後等デイサービスはなはな

274 旭区 旭区子ども・子育てプラザ 大阪市旭区森小路2-5-29 授乳 おむつ替え 火～日　　９:００～１７:３０
祝日(こどもの日、海の日及び山の日は除

く)及び年末年始を除く

275 旭区 大阪市立旭図書館 大阪市旭区中宮1丁目11番14号 授乳 おむつ替え
火～金　  １０:００～１９:００

土日　　  １０:００～１７:００
第３木曜日、年末年始除く

276 旭区 旭スポーツセンター 大阪市旭区高殿5-3-25 授乳 おむつ替え ９:００～２１:００ 月曜日、年末年始以外

277 旭区 アサヒサンクリーン株式会社大阪支店 大阪市旭区生江1-10-41 おむつ替え ９:００～１７:００ 日曜日、年末年始除く

278 旭区 大阪市立旭区民センター 大阪市旭区中宮1-11-14 授乳 おむつ替え 毎日　　　９：３０～１７：００ 年末年始除く

279 城東区 城東区複合施設 大阪市城東区中央3-5-45 授乳 おむつ替え 毎日　　　８:３０～２１:３０ 年末年始除く

280 城東区
大阪市立男女共同参画センター東部館

（クレオ大阪東）
大阪市城東区鴫野西２－１－２１ おむつ替え 火～日　　９:００～２１:３０

祝休日は月も開館

年末年始、祝・休日の翌日は休館

281 城東区 大阪市立鯰江保育所 大阪市城東区今福西1-13-4 授乳 月～金　　１０:００～１６:００ 祝日及び12月29日から1月3日を除く

282 城東区 城東子育て支援センター 大阪市城東区鴫野西5-3-3-100 授乳 おむつ替え 月～金　　１０:００～１６:００ 祝日及び12月29日から1月3日を除く

283 城東区 長堀鶴見緑地線　蒲生四丁目駅 大阪市城東区今福西3丁目1番35号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

284 城東区 長堀鶴見緑地線　今福鶴見駅 大阪市城東区今福東2丁目14番15号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

285 城東区 今里筋線　関目成育駅 大阪市城東区関目5丁目1番5号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

286 城東区 今里筋線　蒲生四丁目駅 大阪市城東区今福西3丁目1番11号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

287 城東区 今里筋線　鴫野駅 大阪市城東区鴫野東1丁目13番12号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

288 城東区 保険＆マネー
大阪市城東区今福東1丁目10-5　イズ

ミヤ今福店地下1階
授乳 おむつ替え 毎日　　　１０:００～１９:００ 保険＆マネー

289 城東区 イチゴのおにわ 大阪市城東区今福東2－1－31 授乳 おむつ替え 火～土　　１２：００～１７：００
第3日曜日を開所し、その直前の火曜日

に閉所
NPO法人オクトパス・ガーデン

290 城東区 城東区子ども・子育てプラザ 大阪市城東区今福西1-1-39 授乳 おむつ替え 火～日　　９:００～１７:３０
祝日(こどもの日、海の日及び山の日は除

く)及び年末年始を除く

291 城東区 大阪市立城東区民センター 大阪市城東区中央3-5-45 授乳 おむつ替え 毎日　　　９:３０～２１:３０ 12月29日から1月３日を除く

292 城東区 杜のこうさてん 大阪市城東区鴫野東3-3-3 授乳 おむつ替え 月～金　　９:４５～１５:１５ 社会福祉法人　そうそうの杜

293 城東区 城東つどいの広場 大阪市城東区中央3丁目5番38号 授乳 おむつ替え 火～日　　９:３０～１７:００
祝日・年末年始休み

月曜日祝日の場合は翌日も休館
社会福祉法人　松輪会

294 城東区 城東屋内プール 大阪市城東区関目2-17-45 授乳 おむつ替え
平日9:00～21:30

土曜9:00～20:30  日曜9:00～19:30
毎月第3月曜日・年末年始以外

295 城東区 城東スポーツセンター 大阪市城東区鴫野西2-1-21 おむつ替え 9:00～21:00 月曜日、年末年始以外

296 城東区 関目つどいの広場うたたね 大阪市城東区関目５－１９－３ 授乳 おむつ替え 火～土   10:00~15:00

297 城東区 つどいの広場ラ・メール放出西 大阪市城東区放出西3-6-1ファーストパレス410 授乳 おむつ替え 月～金　　10:00～15:00

298 城東区 大阪市立城東図書館 大阪市城東区中央3-5-45 授乳 おむつ替え
火～金　  １０:００～１９:００

土日　　  １０:００～１７:００
第３木曜日、年末年始除く

299 鶴見区 大阪市鶴見区役所 大阪市鶴見区横堤5-4-19 授乳 おむつ替え
月～木　　９:００～１７:３０

金　　　　９:００～１９:００
祝・休日、年末年始除く

300 鶴見区 大阪市鶴見区民センター 大阪市鶴見区横堤５－３－１５ 授乳 おむつ替え 毎日　　　９:３０～２１:３０ 年末年始除く

301 鶴見区 医療法人　いちば歯科医院
大阪市鶴見区浜2-5-5　パークリッジ現代１

階
授乳 おむつ替え

月～水　　９:３０～１９:００

木・土　　９:３０～１２:３０

金　　　　９:３０～１８:００

13時～15時は対応できない場合あり

おしりふき、ビニール袋あり

おむつ常備（有料）

医療法人　いちば歯科医院

302 鶴見区 鶴見子育て支援センター 大阪市鶴見区諸口5-浜6-17 授乳 おむつ替え 月～金　　１０:００～１６:００ 祝日及び12月29日から1月3日を除く

303 鶴見区 長堀鶴見緑地線　横堤駅 大阪市鶴見区横堤5丁目3番31号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

304 鶴見区 長堀鶴見緑地線　鶴見緑地駅 大阪市鶴見区緑地公園1番55号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）



305 鶴見区 鶴見区子ども・子育てプラザ 大阪市鶴見区今津中1-1-14 授乳 おむつ替え 火～日　　９:００～１７:３０
祝日(こどもの日、海の日及び山の日は除

く)及び年末年始を除く

306 鶴見区 咲くやこの花館 大阪市鶴見区鶴見緑地公園2-163 授乳 おむつ替え 火～日　１０:００～１６:３０

307 鶴見区 つどいの広場ソフィア 大阪市鶴見区緑1-11-3　2階 授乳 おむつ替え 月～金　　９:００～１６:００ 社会福祉法人　みやび

308 鶴見区 大阪市立鶴見図書館 大阪市鶴見区横堤5丁目3番15号 授乳 おむつ替え
火～金　  １０:００～１９:００

土日　　  １０:００～１７:００
第３木曜日、年末年始除く

309 鶴見区 つどいの広場　秀和 大阪市鶴見区諸口６丁目２番７号 授乳 おむつ替え 月～金　　９:３０～１５:３０
祝・休日、年末年始除く

12:00～13:00は昼休み
社会福祉法人　秀和福祉会

310 鶴見区 イオン鶴見緑地 大阪市鶴見区鶴見4-17-1 授乳 おむつ替え 毎日　　　９:００～２２:００
イオンリテール株式会社

近畿カンパニー

311 鶴見区 鶴見緑地プール 大阪市鶴見緑地公園1-37 おむつ替え
９:００～２１:００(４月～９月)

９:００～１９:００(１０月～３月)
月曜日、年末年始以外

312 鶴見区 鶴見スポーツセンター 大阪市鶴見緑地公園内 おむつ替え ９:００～２１:００ 月曜日、年末年始以外

313 鶴見区 鶴見緑地球技場 大阪市鶴見区浜1丁目1-37 おむつ替え ９:００～２１:００ 年末年始(12/29～1/1)以外

314 阿倍野区 大阪市阿倍野区役所 大阪市阿倍野区文の里1-1-40 授乳 おむつ替え 月～金　　９:００～１７:３０ 祝・休日、年末年始除く

315 阿倍野区 大阪市立阿倍野市民学習センター
大阪市阿倍野区阿倍野筋３-10-１-300あべ

のベルタ３階
おむつ替え

月～土　　９:３０～２１:３０

日　　　　９:３０～１７:００
第１・３火曜及び年末年始休館

316 阿倍野区 大阪市立阪南保育所 大阪市阿倍野区阪南町3-26-13 授乳 月～金　　１０:００～１６:００ 祝日及び12月29日から1月3日を除く

317 阿倍野区 御堂筋線　天王寺駅 大阪市阿倍野区阿倍野筋１丁目1番48号 授乳 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

318 阿倍野区 御堂筋線　昭和町駅 大阪市阿倍野区昭和町1丁目9番26号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

319 阿倍野区 御堂筋線　西田辺駅 大阪市阿倍野区西田辺町1丁目1番25号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

320 阿倍野区 谷町線　阿倍野駅 大阪市阿倍野区阿倍野筋2丁目4番地先 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

321 阿倍野区 谷町線　文の里駅 大阪市阿倍野区昭和町1丁目1番地先 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

322 阿倍野区
大阪市認可小規模保育施設

キッズベアー文の里

大阪市阿倍野区文の里4-21-30一桃ビ

ル2Ｆ
おむつ替え 月～土　　９:００～１７:００ 合同会社キッズベアー

323 阿倍野区 阿倍野区子ども・子育てプラザ 大阪市阿倍野区阪南町2-23-21 授乳 おむつ替え 火～日　　９:００～１７:３０
祝日(こどもの日、海の日及び山の日は除

く)及び年末年始を除く

324 阿倍野区 café＆coworking space CLIP 大阪市阿倍野区阪南町1-50-3 おむつ替え
月～土　　１０:００～２３:００

日　　　　１０:００～１９:００
有限会社CR-ASSIST

325 阿倍野区 ハローワーク阿倍野マザーズコーナー
大阪市阿倍野区阿倍野筋1-5-1　あべ

のルシアスオフィス棟8F
授乳 おむつ替え 月～金　　１０:００～１８:３０ 阿倍野公共職業安定所

326 阿倍野区 大阪市立阿倍野図書館 大阪市阿倍野区阿倍野筋4丁目19番118号 授乳 おむつ替え
火～金　  １０:００～１９:００

土日　　  １０:００～１７:００
第３木曜日、年末年始除く

327 阿倍野区 ふらっとひろば　ままちっち 大阪市阿倍野区阪南町2-7-12 授乳 おむつ替え 月～金　  ９:３０～１４:３０
一般社団法人

codomotoままちっち

328 阿倍野区 阿倍野スポーツセンター 大阪市阿倍野区阿倍野筋３-10-1-100 おむつ替え 9:00～21:00 月曜日、年末年始以外

329 阿倍野区 阿倍野屋内プール 大阪市阿倍野区阿倍野筋3-13-23　あべのフォルサ5F 授乳 おむつ替え 9:00～21:00 水曜日、年末年始以外

330 阿倍野区 ままちっちひろば西田辺 大阪市阿倍野区昭和町5-10-3 授乳 おむつ替え 9:30～14:30 月曜日～金曜日

331 阿倍野区 こもものひろば阿倍野筋 大阪市阿倍野区阿倍野筋5-1-17 授乳 おむつ替え 月～金　  ９:３０～１5:３０ 月曜日～金曜日

332 阿倍野区 こもものひろば王子町 大阪市阿倍野区王子町4-1-73 授乳 おむつ替え 月～金　  ９:３０～１5:３０ 月曜日～金曜日

333 阿倍野区 近鉄　大阪阿部野橋駅 大阪市阿倍野区阿倍野筋1-1-43 おむつ替え 毎日　5：00～23：50
改札内に設置されているため、改札内に

おられる方が利用できます
近畿日本鉄道

334 阿倍野区 近鉄　河堀口駅 大阪市阿倍野区天王寺町南2-24-1 おむつ替え 毎日　5：00～23：50 近畿日本鉄道

335 阿倍野区 あべのルシアス 大阪市阿倍野区阿倍野筋1-5-1 授乳 おむつ替え 毎日　7：00～24：00 あべのルシアス

336 阿倍野区 KIKUYA　GARDEN 大阪市阿倍野区共立通1-2-10 授乳 おむつ替え 火～土　10：30～17：00 KIKUYA　GARDEN

337 住之江区 大阪市住之江区役所 大阪市住之江区御崎3-1-17 授乳 おむつ替え 月～金　　９:００～１７:３０ 祝・休日、年末年始除く

338 住之江区
大阪市住之江区保健福祉

センター分館
大阪市住之江区浜口東3-5-16 おむつ替え 月～金　　９:００～１７:３０ 祝・休日、年末年始除く

339 住之江区 つどいの広場北加賀屋 大阪市住之江区中加賀屋2-17-1 授乳 おむつ替え 月～金　　１０:００～１５:００ 祝日及び12月29日から1月3日を除く

340 住之江区 つどいの広場みさき 大阪市住之江区御崎7-2-4 授乳 おむつ替え 月～金　　１０:００～１５:００ 祝日及び12月29日から1月3日を除く

341 住之江区 四つ橋線　玉出駅 大阪市住之江区粉浜西1丁目1番1号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

342 住之江区 四つ橋線　北加賀屋駅 大阪市住之江区北加賀屋2丁目11番2号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

343 住之江区 四つ橋線　住之江公園駅 大阪市住之江区泉1丁目1番52号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

344 住之江区 中央線　コスモスクエア駅 大阪市住之江区南港北1丁目30番21号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

345 住之江区
南港ポートタウン線

コスモスクエア駅
大阪市住之江区南港北1丁目30番21号 － － 毎日　　   ５:００～２４:００ 施設は中央線側に有

大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

346 住之江区
南港ポートタウン線

トレードセンター前駅
大阪市住之江区南港北1丁目14番72号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００

大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

347 住之江区
南港ポートタウン線

中ふ頭駅
大阪市住之江区南港中5丁目3番48号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００

大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）



348 住之江区
南港ポートタウン線

ポートタウン西駅
大阪市住之江区南港中3丁目2番68号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００

大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

349 住之江区
南港ポートタウン線

ポートタウン東駅
大阪市住之江区南港中2丁目1番14号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００

大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

350 住之江区
南港ポートタウン線

フェリーターミナル駅
大阪市住之江区南港東4丁目8番52号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００

大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

351 住之江区
南港ポートタウン線

南港東駅
大阪市住之江区南港東2丁目4番52号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００

大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

352 住之江区
南港ポートタウン線

南港口駅
大阪市住之江区南港東1丁目7番69号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００

大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

353 住之江区
南港ポートタウン線

平林駅
大阪市住之江区平林南1丁目2番先 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００

大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

354 住之江区
南港ポートタウン線

住之江公園駅
大阪市住之江区泉1丁目1番先 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００

大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

355 住之江区 住之江区子ども・子育てプラザ 大阪市住之江区浜口西3-4-22 授乳 おむつ替え 火～日　　９:００～１７:３０
祝日(こどもの日、海の日及び山の日は除

く)及び年末年始を除く

356 住之江区 大阪市立住之江図書館 大阪市住之江区南加賀屋3丁目1番20号 授乳 おむつ替え
火～金　  １０:００～１９:００

土日　　  １０:００～１７:００
第３木曜日、年末年始除く

357 住之江区 南港中央野球場・庭球場 大阪市住之江南港東8-5-132 授乳 おむつ替え 9:00～19:00　（5～10月9:00～21:00) 月曜日、年末年始以外

358 住之江区 いわもとファミリー歯科
大阪市住之江区南加賀屋2-8-12

ウインビルド南加賀屋2階
おむつ替え

月火木金　9:30～19:00

土　　　　9:30～17:00

水曜日、日曜日、祝日除く

12:30～14:00は昼休み

359 住吉区 大阪市住吉区役所 大阪市住吉区南住吉3-15-55 授乳 おむつ替え 月～金　　９:００～１７:３０ 祝・休日、年末年始除く

360 住吉区 トヨタカローラ南海（株）住吉店 大阪市住吉区南住吉2-18-4 おむつ替え 火～日　　１０:００～１８:１５ 月曜日が祝日の場合、火曜日休館 トヨタカローラ南海株式会社

361 住吉区 ネッツトヨタ南海（株）住吉店 大阪市住吉区南住吉2-18-26 おむつ替え 火～日　　１０:００～１８:１５ 月曜日が祝日の場合、火曜日休館 ネッツトヨタ南海株式会社

362 住吉区 トヨタカローラ南海（株）住之江店 大阪市住吉区浜口西3-12-8 おむつ替え 火～日　　１０:００～１８:１５ 月曜日が祝日の場合、火曜日休館 トヨタカローラ南海株式会社

363 住吉区
社会福祉法人　大阪市

住吉区社会福祉協議会
大阪市住吉区浅香1-8-47 おむつ替え

月～金　　９:００～１８:３０

土　　　　９:００～１７:００

社会福祉法人

大阪市住吉区社会福祉協議会

364 住吉区 大阪市立住吉保育所 大阪市住吉区帝塚山東5-9-4 授乳 月～金　　１０:００～１６:００ 祝日及び12月29日から1月3日を除く

365 住吉区 住吉子育て支援センター 大阪市住吉区帝塚山東5-5-16 授乳 おむつ替え 月～金　　１０:００～１６:００ 祝日及び12月29日から1月3日を除く

366 住吉区 大阪市立万領保育所 大阪市住吉区万代東4-1-29 授乳 月～金　　１０:００～１６:００ 祝日及び12月29日から1月3日を除く

367 住吉区 御堂筋線　長居駅 大阪市住吉区長居東4丁目6番5号 授乳 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

368 住吉区 Little Island 大阪市住吉区長居東2-2-4YSビル1階 授乳 おむつ替え
月・金　１１：００～１５：００

土・日　９：００～１７：００
Little Island

369 住吉区 御堂筋線　あびこ駅 大阪市住吉区苅田7丁目12番21号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

370 住吉区 住吉区子ども・子育てプラザ 大阪市住吉区南住吉2-18-21 授乳 おむつ替え 火～日　　９:００～１７:３０
祝日(こどもの日、海の日及び山の日は除

く)及び年末年始を除く

371 住吉区 ウェルカムブック大阪 大阪市住吉区万代東1-3-13 おむつ替え 日～水・金・土12：00～18：00 木曜日休み ウェルカムブック大阪

372 住吉区 つどいの広場シュッポッポすみよし
大阪市住吉区清水丘2-4-7

メゾンブラン101号
授乳 おむつ替え 月～金　　１０:００～１５:００

NPO法人

あそびのお部屋シュッポッポ

373 住吉区 大阪市立住吉図書館 大阪市住吉区南住吉3丁目15番57号 授乳 おむつ替え
火～金　  １０:００～１９:００

土日　　  １０:００～１７:００
第３木曜日、年末年始除く

374 住吉区 四恩子育て支援センター 大阪市住吉区苅田4-3-9 授乳 おむつ替え 火～土　  １０:００～１５:００ 社会福祉法人　四恩学園

375 住吉区 住吉スポーツセンター 大阪市住吉区浅香1-8-15 おむつ替え ９:００～２１:００ 月曜日、年末年始以外

376 住吉区 住吉屋内プール 大阪市住吉区浅香1-8-15 おむつ替え ９:００～２１:００ 月曜日、年末年始以外

377 住吉区 つどいの広場　藤わくわく 大阪市住吉区山之内元町6-2 授乳 おむつ替え １０：００～１５：００ 日曜日、木曜日除く 社会福祉法人　幸聖福祉会

378 住吉区 錦秀会　住吉区民センター 大阪市住吉区南住吉3-15-56 おむつ替え 毎日　　　９：３０～２１：３０ 12月29日から1月3日を除く

379 東住吉区 大阪市東住吉区役所 大阪市東住吉区東田辺1-3-4 授乳 おむつ替え 月～金　　９:００～１７:３０ 祝・休日、年末年始除く

380 東住吉区 デイサービス　シンシア 大阪市東住吉区山坂４-１４-２２ 授乳 おむつ替え 月～土　　９:３０～１７:００ 有限会社すこやかの杜

381 東住吉区 つどいの広場矢田教育の森 大阪市東住吉区矢田5-2-12 授乳 おむつ替え 月～金　　１０:００～１５:００ 祝日及び12月29日から1月3日を除く

382 東住吉区
東住吉区在宅サービスセンター

（さわやかセンター）
大阪市東住吉区田辺2-10-18 おむつ替え

月～金　　９:３０～１８:３０

土　　　　９:３０～１７:００

社会福祉法人大阪市

東住吉区社会福祉協議会

383 東住吉区 谷町線　田辺駅 大阪市東住吉区田辺1丁目4番4号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

384 東住吉区 谷町線　駒川中野駅 大阪市東住吉区針中野1丁目1番1号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

385 東住吉区 東住吉区子ども・子育てプラザ 大阪市東住吉区東田辺2-11-28 授乳 おむつ替え 火～日　　９:００～１７:３０
祝日(こどもの日、海の日及び山の日は除

く)及び年末年始を除く

386 東住吉区 大阪市立東住吉図書館 大阪市東住吉区東田辺2丁目11番28号 おむつ替え
火～金　  １０:００～１９:００

土日　　  １０:００～１７:００
第３木曜日、年末年始除く

387 東住吉区 ハート広場 大阪市東住吉区桑津5丁目13-48 おむつ替え 月～金　　１０:００～１６:００ 土・日祝、年末年始・お盆期間を除く
特定非営利活動法人

ハートフレンド

388 東住吉区 東住吉スポーツセンター 大阪市東住吉区公園南矢田4-30-3 おむつ替え ９:００～２１:００ 月曜祝日後の翌平日、年末年始以外

389 東住吉区 近鉄　北田辺駅 大阪市東住吉区北田辺4-16-29 おむつ替え 毎日　５：００～２３：５０
改札内に設置されているため、改札内に

おられる方が利用できます
近畿日本鉄道



390 東住吉区 近鉄　今川駅 大阪市東住吉区駒川3-4-55 おむつ替え 毎日　５：００～２３：５０
改札内に設置されているため、改札内に

おられる方が利用できます
近畿日本鉄道

391 東住吉区 近鉄　針中野駅 大阪市東住吉区駒川5-24-8 おむつ替え 毎日　５：００～２３：５０
改札内に設置されているため、改札内に

おられる方が利用できます
近畿日本鉄道

392 東住吉区 近鉄　矢田駅 大阪市東住吉区矢田2-25-27 おむつ替え 毎日　５：００～２３：５０
改札内に設置されているため、改札内に

おられる方が利用できます
近畿日本鉄道

393 平野区 大阪市平野区役所 大阪市平野区背戸口3-8-19 授乳 おむつ替え 月～金　　９:００～１７:３０ 祝・休日、年末年始除く

394 平野区
大阪市立男女共同参画

センター南部館（クレオ大阪南）
大阪市平野区喜連西６－２－２３ おむつ替え 火～日　　９:００～２１:３０

祝休日は月も開館

年末年始、祝・休日の翌日は休館

395 平野区 大阪市立平野図書館 大阪市平野区平野東１－８－２ 授乳 おむつ替え
火～金　　１０:００～１９:００

土日　　　１０:００～１７:００

第３木曜（祝休日は開館）、年末年始、

蔵書点検期間は休館

396 平野区 トヨタカローラ南海（株）平野店 大阪市平野区背戸口1-21-24 授乳 おむつ替え 火～日　　１０:００～１８:１５ 月曜日が祝日の場合、火曜日休館 トヨタカローラ南海株式会社

397 平野区 トヨタカローラ南海（株）新喜連店 大阪市平野区喜連西4-6-75 おむつ替え 火～日　　１０:００～１８:１５ 月曜日が祝日の場合、火曜日休館 トヨタカローラ南海株式会社

398 平野区 トヨタカローラ南海（株）加美店 大阪市平野区加美南4-5-11 おむつ替え 火～日　　１０:００～１８:１５ 月曜日が祝日の場合、火曜日休館 トヨタカローラ南海株式会社

399 平野区 平野区在宅サービスセンター 大阪市平野区平野東2-1-30 おむつ替え
月～金　　９:００～１９:００

土　　　　９:００～１７:３０

社会福祉法人

大阪市平野区社会福祉協議会

400 平野区 平野子育て支援センター 大阪市平野区加美南1-9-45 授乳 おむつ替え 月～金　　１０:００～１６:００ 祝日及び12月29日から1月3日を除く

401 平野区 長吉子育て支援センター 大阪市平野区長吉長原東2-1-22 授乳 おむつ替え 月～金　　１０:００～１６:００ 祝日及び12月29日から1月3日を除く

402 平野区 大阪市立瓜破保育所 大阪市平野区瓜破3-3-64 授乳 月～金　　１０:００～１６:００ 祝日及び12月29日から1月3日を除く

403 平野区 喜連子育て支援センター 大阪市平野区喜連6-7-44 授乳 おむつ替え 月～金　　１０:００～１６:００ 祝日及び12月29日から1月3日を除く

404 平野区 谷町線　平野駅 大阪市平野区平野西5丁目2番地先 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

405 平野区 谷町線　喜連瓜破駅 大阪市平野区喜連2丁目5番地先 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

406 平野区 谷町線　出戸駅 大阪市平野区長吉長原西1丁目1番10号 授乳 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

407 平野区 谷町線　長原駅 大阪市平野区長吉長原東2丁目2番33号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

408 平野区 平野区子ども・子育てプラザ 大阪市平野区瓜破3-3-64 授乳 おむつ替え 火～日　　９:００～１７:３０
祝日(こどもの日、海の日及び山の日は除

く)及び年末年始を除く

409 平野区 大阪市立平野区民センター 大阪市平野区長吉出戸５-３-58 おむつ替え 毎日　　　９:３０～２１:３０ 12月29日から1月3日を除く

410 平野区 大阪市立平野区民ホール 大阪市平野区平野南１-２-７ おむつ替え 毎日　　　９:３０～２１:３０ 12月29日から1月３日を除く

411 平野区 ふれんど広場
大阪市平野区加美北5-9市営加美長沢

住宅2号館108号室
授乳 おむつ替え 月～金　　１０:００～１５:００ 祝日を除く

特定非営利活動法人

ハートフレンド

412 平野区 つどいの広場　ときわっこ 大阪市平野区流町2-2-24 授乳 おむつ替え 火～土　　１０:００～１５:３０ 常磐会学園こどもセンター

413 平野区 イオン喜連瓜破 大阪市平野区瓜破2-1-13 授乳 おむつ替え 毎日　　　９:００～２２:００
イオンリテール株式会社

近畿カンパニー

414 平野区 イオン長吉 大阪市平野区長吉長原西1-1-10 授乳 おむつ替え 毎日　　　８:００～２２:００
イオンリテール株式会社

近畿カンパニー

415 平野区 平野スポーツセンター・平野屋内プール 大阪市平野区平野南4-6-1 おむつ替え ９:００～２１:００ 月曜日、年末年始以外

416 西成区 大阪市西成区役所 大阪市西成区岸里1-5-20 授乳 おむつ替え 月～金　　９:００～１７:３０ 祝・休日、年末年始除く

417 西成区 大阪市西成区民センター 大阪市西成区岸里１－１－５０ おむつ替え 毎日　　　９:３０～２１:３０ 年末年始除く

418 西成区 大阪市社会福祉研修・情報センター 大阪市西成区出城２－５－２０ おむつ替え
月～金　　９:００～２１:００

土・日　　９:００～１７:００
祝・休日、年末年始除く

419 西成区 トヨタカローラ南海（株）南港店 大阪市西成区南津守7-14-18 おむつ替え 火～日　　１０:００～１８:１５ 月曜日が祝日の場合、火曜日休館 トヨタカローラ南海株式会社

420 西成区 大阪市立長橋第２保育所 大阪市西成区南開1-7-7 授乳 月～金　　１０:００～１６:００ 祝日及び12月29日から1月3日を除く

421 西成区 西成子育て支援センター 大阪市西成区旭2-7-17 授乳 おむつ替え 月～金　　１０:００～１６:００ 祝日及び12月29日から1月3日を除く

422 西成区 御堂筋線　動物園前駅 大阪市西成区太子1丁目6番12号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

423 西成区 四つ橋線　花園町駅 大阪市西成区旭1丁目5番2号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

424 西成区 四つ橋線　岸里駅 大阪市西成区岸里1丁目5番15号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

425 西成区 堺筋線　動物園前駅 大阪市西成区太子1丁目6番12号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

426 西成区 堺筋線　天下茶屋駅 大阪市西成区岸里1丁目1番10号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

427 西成区 西成区子ども・子育てプラザ 大阪市西成区梅南1-2-6 授乳 おむつ替え 火～日　　９:００～１７:３０
祝日(こどもの日、海の日及び山の日は除

く)及び年末年始を除く

428 西成区
西成区社会福祉協議会「はぎのさと」

本館

大阪市西成区岸里1-5-20

西成区合同庁舎8階
授乳 おむつ替え 月～金　　９:００～１９:００ 土曜日は９:００～１７:３０

社会福祉法人

大阪市西成区社会福祉協議会

429 西成区
西成区社会福祉協議会「はぎのさと」

別館
大阪市西成区松3-1-16 授乳 おむつ替え 月～土　　９:００～１７:３０

社会福祉法人

大阪市西成区社会福祉協議会

430 西成区 今池こどもの家 大阪市西成区花園北2-16-26 授乳 おむつ替え 月～金　１１:００～１９:００ 土曜日は１０:００～１８:００ 社会福祉法人石井記念愛染園

431 西成区 暁光館　ひかり学園 大阪市西成区北津守4-4-35 おむつ替え 月～土　　９:００～１７:００ 社会福祉法人　暁光館

432 西成区 ココルーム 大阪市西成区太子2-3-3 授乳 おむつ替え 毎日　　１０:００～１９:００
特定非営利活動法人

こえとことばとこころの部屋

433 西成区 認定NPO法人　こどもの里 大阪市西成区萩之茶屋2-3-24 授乳 おむつ替え 月・水～土　１０:００～１８:３０ 火曜日は休み
特定非営利活動法人

こどもの里

434 西成区 グループホーム・あいえる 大阪市西成区天神ノ森2-9-18 授乳 おむつ替え 月～金　１０:００～１７:００ 社会福祉法人あいえる協会



435 西成区 つどいの広場せいか 大阪市西成区千本中2-7-6 授乳 おむつ替え 月～金　１０:００～１５:００
宗教法人日本フリーメソジスト岸

之里キリスト教会

436 西成区 (社福)吹田みどり福祉会たちばな保育園 大阪市西成区橘3-1-19 授乳 おむつ替え 月～土　　７:３０～１８:３０
社会福祉法人

吹田みどり福祉会

437 西成区 (社福)みおつくし福祉会玉出東保育園 大阪市西成区玉出東1-6-6 授乳 おむつ替え 月～金　　７:３０～１８:３０ 土曜日は７:３０～１６:００
社会福祉法人

みおつくし福祉会

438 西成区
成南地域在宅サービスステーション

めぐみ
大阪市西成区千本北2-12-2 授乳 おむつ替え 月～金　　９:００～１７:３０ 社会福祉法人慈福会

439 西成区
天下茶屋地域在宅サービスステーション

のぞみ
大阪市西成区天下茶屋東2-15-12 授乳 おむつ替え 月～土　　９:００～１７:００ 社会福祉法人慈福会

440 西成区 西成障害者会館 大阪市西成区長橋3-2-27 授乳 おむつ替え 月～土　　９:１５～１７:３０
社会福祉法人

ヒューマンライツ福祉協会

441 西成区 まちかどホームすずらん 大阪市西成区出城2-4-10 おむつ替え 月～土　　９:１５～１７:３０
社会福祉法人

ヒューマンライツ福祉協会

442 西成区 ふれあいの里 大阪市西成区南津守1-4-46 授乳 おむつ替え 月～木・日１０:００～１７:００
社会福祉法人

精神障害者社会復帰促進協会

443 西成区 わかくさ保育園 大阪市西成区萩之茶屋2-9-2 授乳 おむつ替え 月～土　　８:３０～１７:００ 社会福祉法人石井記念愛染園

444 西成区 ナンクルナイサァーケアネット 大阪市西成区南津守3-3-22 授乳 おむつ替え 月～土　　９:００～１８:００
有限会社 ナンクルナイサァーケ

アネット

445 西成区 そんぽの家S　天下茶屋 大阪市西成区花園南2-5-10 授乳 おむつ替え 毎日　　　９:００～１８:００ SOMPOケア株式会社

446 西成区 西成スポーツセンター 大阪市西成区玉出東1-6-1 おむつ替え 火～日　　９:００～２１:００ 月曜日休み コナミスポーツ株式会社

447 西成区 大阪市立西成図書館 大阪市西成区岸里1丁目1番50号 授乳 おむつ替え
火～金　  １０:００～１９:００

土日　　  １０:００～１７:００
第３木曜日、年末年始除く

448 西成区 トヨタカローラ南海（株）なにわ店 大阪市西成区中開1丁目2番3号 授乳 おむつ替え 火～土・日　　１０:００～１８:30 月曜日が祝日の場合、火曜日休館 トヨタカローラ南海株式会社

449 市外 御堂筋線　江坂駅 吹田市豊津町9番地 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

450 市外 御堂筋線　北花田駅 堺市北区北花田2丁14番地の3 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

451 市外 御堂筋線　新金岡駅 堺市北区新金岡1丁7番地の2 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

452 市外 御堂筋線　なかもず駅 堺市北区中百舌鳥町2丁240番地の1 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

453 市外 中央線　高井田駅 東大阪市川俣1丁目1番45号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

454 市外 中央線　長田駅 東大阪市長田中2丁目21番地の2 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

455 市外 谷町線　大日駅 守口市大日町2丁目1番B1 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

456 市外 谷町線　守口駅 守口市京阪本通2丁目2番B1 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

457 市外 今里筋線　太子橋今市駅 守口市京阪本通1丁目3番B-1号 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

458 市外 長堀鶴見緑地線　門真南駅 門真市三ツ島3丁目2201番地 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）

459 市外 谷町線　八尾南駅 八尾市若林町1丁目36番地 おむつ替え 毎日　　   ５:００～２４:００
大阪市高速電気軌道株式会社

（大阪メトロ）


