
 

177 

 

（３）区で取り組んでいる事業 

区においては、こどもや青少年の健全育成や子育て支援に関わって、特性や地域の実情に

応じた区独自の取組を展開しています。地域での取組と行政施策が役割分担し、補完し合い

ながら、こども・子育て支援施策を効果的に推進していくことが重要です。 

 

区の特色に応じて取り組む主な事業 

 

基本方向１ こども・青少年の「生きる力」を育成します 

 

基本施策（１） 施策２ こども一人ひとりの状況に応じた学力向上への取組を充実します 

【重点施策２】学力の向上 

事業名 概要 

都島区 

学習環境支援事業 

学習や生活面で悩み・不安を抱えるこどもが、自主学習習慣を身に付けて学力を

向上させられるよう、また生活面の悩みを解消して健全な生活を送れるよう、こど

もの居場所運営にかかる団体等と連携して、サポートします。また、区内市立幼稚

園１園に、発達障がいのある幼児を対象に発達障がいサポーターを派遣します。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

〇 〇 〇   

都島区 

都島区学力向上支

援サポート事業 

児童の学力の向上のため、学校が学力面において自校の現状や課題を分析し解決

していこうとする取組に対し、こどもたちの学習活動を支援する「学力向上支援サ

ポータ－」を配置します。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

 〇    

都島区 

小学生学習支援事

業 

区内小学校２校の児童を対象に、授業以外での学習時間の少ない児童に対して学

習習慣を定着させ、また、学校の授業についていけない児童に学年を遡って理解さ

せることをめざして、放課後、民間事業者による学習支援を実施します。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

 〇    

福島区 

小学生学習支援事

業 

区内の小学校を対象に、授業以外での学習時間の少ない児童に対して学習習慣を

定着させ、また、学校の授業についていけない児童に学年を遡って理解させること

をめざして、放課後、民間事業者による学習支援を実施します。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

 〇    

此花区 

「子どもたちの未

来のために！！」

事業 

こどもたちが将来を見据え社会を生き抜く力を身につけるため、学習の到達度が

把握しやすい教材を導入し、学習習慣の定着を図ります。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

 〇    
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事業名 概要 

港区 

こどもサイエンス

カフェ事業 

科学への関心を高め、豊かな想像力をはぐくむために、こどもたちが集い、科学

の知識を楽しく学べる場を提供するとともに、科学にかかわる地域資源と連携した

地域における教育の取組をより一層推進します。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

 〇    

港区 

地域の強みを活か

した教育力向上事

業（絵本ひろば、ス

ケート教室等） 

地域の教育資源を活用し、こどもたちへ体験活動を中心に学校を通じて提供する

事業です。メニューとしては、「絵本ひろば」「スケート教室」等です。「絵本ひろ

ば」は、地域図書館とも連携しながら、コーディネーターとファシリテーターの派

遣及び絵本と面展台の提供といった開催支援を通じて、こどもの主体的な読書活動

を推進します。「スケート教室」は、大阪府スケート連盟の協力のもと、身近な教

育資源を活用して、体力向上をめざします。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

 〇 〇   

港区 

学校ボランティア

事業 

区内小中学校に在籍する児童生徒に対し、別室登校等サポート、日本語サポート、

学校生活臨時サポート等を配置し、児童生徒の学習や学校生活を支援します。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

 〇 〇   

港区 

家庭学習促進事業 

「港区版 家庭学習の手引き」の活用を図るとともに、学校の長期休業期間中に

港区民センター等で自習室を開設するなど、区内の小中学校に通う児童生徒の家庭

学習を促進します。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

 〇 〇   

浪速区 

浪速まなび支援事

業 

児童の学習習慣の定着や学習意欲の向上を図り、学力の向上につなげるために、

放課後に各小学校内で宿題等の自主学習ができるよう指導員を配置します。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

 〇    

浪速区 

学習意欲向上推進

事業 

小学校と連携し、児童が漢字検定を受検する機会を提供することで、学習意欲の

向上や学習習慣の定着に役立てます。また、児童の語彙力や言葉を理解する力の育

成にかかる学校の取組み支援の一助とします。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

 〇    

西淀川区 

図書に親しみ多世

代が交流する環境

づくり事業 

区内にボランティア等の運営による図書・自習スペースを開設し、市立図書館か

らの距離等から生じる地域の読書環境の差を補うことで、生涯に渡り必要となる言

語力・文章力を養います。また、図書を通じた多世代交流により地域の活性化を図

り、こどもたちの成長に貢献します。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

対象年齢の区分なし 
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事業名 概要 

淀川区 

淀川区学校サポー

ト事業 

開かれた学校づくりを進め、学校と地域が協働して、こどもをはぐくむ環境の充

実に取り組めるよう、ボランティア人材の募集を広く行うとともに、学校現場にお

けるボランティア参画による学力向上に向けた取組を支援します。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

 〇    

淀川区 

小学生の読書活動

支援事業 

こどもにとって読書とは、言葉を学び、表現力や創造力を豊かにするうえで欠く

ことができないものであり、学力を高める有効な手段であるため、はぐくみネット

の活動である小学校での読書活動を支援し、図書の充実を図り、読書習慣の形成を

推進することで学力の向上をめざします。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

 〇    

淀川区 

淀川区小学生補習

充実事業 

区内小学校児童の学力の向上・学習習慣の定着を図るため、各小学校による自律

的な補習指導計画の立案を促進し、実施にあたって必要となる支援員の人件費等の

支援を行います。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

 〇    

東淀川区 

プログラミング教

育支援事業 

東淀川区において課題である体験を重視した授業づくりの推進や観察実験等の

充実、論理的に物事を考える力の育成を図るため、希望する小学校において、民間

事業者を活用し、小学６年生に対しプログラミング教育を実施します。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

 〇    

生野区 

学び支援事業 模

擬検定のススメ 

学力、体力の向上をめざし、児童の学力状況の把握と自主学習習慣の確立と健康・

体力の保持増進を目的に、模擬検定等の外部試験の受験を学校が活用できる機会を

提供します。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

 〇    

旭区 

児童の学力向上サ

ポート事業 

区内小学校の授業中に、各単元が終了するごとに理解度を確認するための基本問

題で構成したテストを実施し、教員が、児童の理解度を速やかに把握し、家庭と連

携した対策を図ることで、基礎学力の定着と学力の底上げを図ります。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

 〇    

旭区 

学力アップアシス

ト事業 

放課後の空き教室を活用して、指導員を配置し、児童の学習を支援し、児童の学

習習慣の定着、つまずきの解消及び学力向上をめざします。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

 〇    

旭区 

旭ベーシックサポ

ート事業 

放課後の空き教室を活用して、学習支援員による宿題・復習サポートを集団又は

個別に実施し、自主学習習慣を身に付け、基礎学力の向上を図ります。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

  〇   
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事業名 概要 

鶴見区 

こどもの学習支援

事業 

継続的な登校に至らない又は一時的にでも普通教室で授業が受けられない児童

等に対し、学習支援を行います。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

 〇    

住之江区 

住之江区国語力向

上支援事業 

小学生の家庭学習の習慣づけ、学習意欲の向上を図るため、区内小学校と中学校

（一部）において、漢字検定の受検を実施します。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

 〇 〇   

住之江区 

こども学習サポー

ト事業 

区内在学の小・中学生を対象に、学校の長期休業時等に学習指導員を学校に派遣

し学習支援を行うことにより、学習習慣を定着させ、学力の向上を図ります。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

 〇 〇   

住之江区 

小中一貫校におけ

る特色ある教育環

境づくり事業 

咲洲みなみ小中一貫校に対して、特色ある教育の一環として自主学習を促すため

の e-ラーニング教材を導入します。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

 〇 〇   

住吉区 

住吉区学校図書館

活性化事業 

住吉区内の小学校（モデル校のみ）などへ学校図書館司書を派遣し、学校図書館

の開放を実施し、専門家としてのノウハウを生かして図書の授業での読み聞かせや

調べ学習の支援、図書館の環境整備などを行います。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

 〇    

東住吉区 

教育活動サポート

事業 

こどもたちが力を発揮し、円滑に学校生活を送れるよう、基礎学力の向上と学習

習慣の定着や発達障がい等のあるこどもへの行動面の介助・安全配慮の２つの目標

を達成するため、学習支援や発達支援を行います。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

 〇 〇   

東住吉区 

民間事業者を活用

した小学生への課

外学習支援事業 

中学生に加えて小学生についても、基礎学力の向上や学習習慣の定着化等を図る

ため、課外における学習支援事業を実施します。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

 〇    

平野区 

平野区こども学力

サポート事業 

区内小学校において、放課後などの時間帯に、地域の若手人材からなる指導員に

よる指導のもと、学習サポートを行います。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

 〇    

西成区 

基礎学力向上支援

事業（ジャガピー

スクール） 

学習意欲を高め、基礎学力の向上や学習習慣の定着をめざすため、区内の小学校

３・４年生を対象に夏休みや平日の放課後及び土曜日の時間を利用し、学力の基礎

となる国語・算数を中心に集中的な学習支援を行います。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

 〇    
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事業名 概要 

24 区で実施 

民間事業者等を活

用した課外授業 

区内に在住し、市立中学校に在籍する生徒を対象に、学習習慣の定着、基礎学力

向上の取組として、中学校等の施設を利用し、放課後に塾等民間事業者による課外

授業を行います。また、「大阪市塾代助成事業」を活用して参加できるようにする

ことで、受講者負担の軽減及び受講機会の拡充を図ります。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

  〇   

 

基本施策（１） 施策２ こども一人ひとりの状況に応じた学力向上への取組を充実します 

国際社会・多文化共生社会における生きる力の育成 

事業名 概要 

福島区 

中学生英語力向上

支援事業 

学校教育で身に付けた英語力を試す場、英語力向上の意識づけの場として、区内

の各中学校で英検を団体受験する際に、検定料のうち一部を支援します。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

  〇   

中央区 

子どもの英語力向

上支援事業 

区内の市立小学校において、民間事業者のノウハウを活用し、各小学校の希望す

るプログラムでネイティブスピーカーの派遣による英語の出張授業を実施します。

また、区内市立中学生を対象に英検受験料の助成を行います。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

 〇 〇   

西区 

子どもの英語力向

上支援事業 

区内中学校を会場として実施される実用英語検定の受験者（中学生）を対象に、

受験料の一部を区役所が助成することで、生徒の英語への興味関心を高め、学習意

欲の向上を図ります。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

  〇   

港区 

多文化カフェ事業 

こどもの多文化共生意識を向上させることを目的に、こどもと外国につながる市

民との交流を図ります。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

 〇    

天王寺区 

グローバル人材の

育成 

グローバル社会において英語を国際共通語として意欲的に海外に挑戦し活躍（英

語イノベーション）できる人材を育成するため、低年齢期から海外の文化・行動様

式に対する理解を深めるとともに、外国人とのコミュニケーション力の育成をめざ

します。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

〇 〇 〇   

淀川区 

英語交流事業 

区内小学生の英語によるコミュニケーション力の向上をめざし、ネイティブスピ

ーカーを活用した英語イベントを実施します。学校教育課程外において英語を体験

的に楽しく学べる機会を提供することで、英語に親しみを持ち、英語を学ぶ意欲を

向上させ、ひいては異文化の理解・尊重につながるきっかけ作りを行います。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

 〇    
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事業名 概要 

東成区 

国際理解教育支援

事業 

児童生徒の国際理解の推進を目的に、独立行政法人国際協力機構（ＪＩＣＡ）等

と連携し、各小中学校において児童生徒を対象に海外でのボランティア経験者等に

よる出前講座の開催や来日中の技術研修員との交流の場を設定します。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

 〇 〇   

阿倍野区 

阿倍野区グローバ

ル人材育成支援事

業 

区内在住・在学の小中学生を対象に、英語によるコミュニケーションを体験する

場やネイティブスピーカーとのふれあいの場を提供し、英語語学力の向上及び異文

化理解を促進させることを目的として、日頃の英語学習の発表の機会を提供する

「中学生英語スピーチコンテスト」、「小学生英語発表会」、区内各小学校にネイテ

ィブスピーカーを派遣する「小学校英語レッスン」を実施します。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

 〇 〇   

住之江区 

英語コミュニケー

ション推進事業 

英語学習への動機づけ及び意欲向上を図るため、区内中学校において、英語検定

の受験を実施します。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

  〇   

住之江区 

住之江区中学生の

海外派遣事業 

区内の公立中学校（一部）に通う中学生を海外に派遣し、グローバルな感覚など

を身に付ける人材を育成します。帰国後は学校と連携し派遣生による報告会で体験

を共有します。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

  〇   

住吉区 

英語体験事業 

区内の小学校５、６年生を対象に、英語を母語とする外国人との交流イベントを

行います。イベント内の各コーナーでは、さまざまなテーマ（食文化、学校生活、

文化・習慣、あそび等）について、英語でのコミュニケーションを通じて、異文化

理解・多文化共生への興味や関心を喚起する取組を実施します。各コーナーの内容

については、講師、ボランティア等によるワークショップ形式の企画会議を開催し、

企画・検討しています。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

 〇    

東住吉区 

東住吉区小学生英

語交流事業 

こどもが英語と関わる機会を持続的・継続的に設けることにより自身の英語力を

アップさせるとともに、英語を通じて地域や区内の企業・事業所・商店街・大学が

幅広く関わることにより東住吉区の地域力をアップさせます。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

 〇    

東住吉区 

東住吉区中学生海

外派遣事業 

社会形成者として必要な資質を養うべき中学生の時期に、海外での交流やホーム

ステイなどの留学体験をすることで、視野を広げ自信をつけたこどもたちが将来の

東住吉区、さらには大阪市の活動の担い手となることにより地域力をアップさせま

す。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

  〇   
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基本施策（１） 施策３ 社会で共に生きていく力を育成します 

【重点施策３】道徳心・社会性の育成 

事業名 概要 

北区 

学校活動有償ボラ

ンティア派遣事業 

発達障がいや不登校、日本語指導が必要など、さまざまな理由により学校生活に

おける支援を必要とする園児・児童・生徒の増加に伴う各学校の異なる課題につい

ての環境整備を支援する有償ボランティアを派遣します。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

〇 〇 〇   

都島区 

防犯・交通安全対

策事業「放置自転

車をやめよう!ポ

スター絵画展」 

放置自転車防止啓発に取り組む市民活動団体と区役所との協働事業であり、こど

もたちが描いたポスターから路面シートを作成し、こどもたちの手で道路に貼付す

ることで、社会のルールやマナーを守り、地域への愛着心や貢献意欲を持つことを

めざします。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

 〇    

淀川区 

次代を担う少年少

女に対する人権啓

発活動 

区内の小中学校において、障がい者やいじめなどの人権問題をテーマとし、人権

啓発推進員による啓発活動を実施することにより、次代を担うこどもたちの人権意

識の醸成・向上を図っています。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

 〇 〇   

淀川区 

淀川区大志育成プ

ロジェクト学習会

経費一部負担事業 

区内の市立小・中学校が児童生徒の道徳心・自尊心の育成や学習意欲の向上を目

的として実施する学習会の経費の一部を区役所が負担することにより、児童生徒の

自己肯定感の向上を図ります。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

 〇 〇   

淀川区 

ＬＧＢＴ支援事業 

日常の社会生活で苦しんでいるＬＧＢＴ当事者や、周囲の方々からの相談を受け

る体制をつくり、「見えない」困窮者に対して支援の姿勢を「見せる」ことによっ

て、ＬＧＢＴの方々が誇りを持って暮らせるまちをめざします。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

対象年齢の区分なし 

 

基本施策（１） 施策３ 社会で共に生きていく力を育成します 

環境を守る意識の醸成 

事業名 概要 

都島区 

安全で美しいまち

づくり事業 

かえっこバザールを開催し、いらなくなったおもちゃのリサイクルである「かえ

っこ」の仕組みを使い、環境美化への意識の向上をめざします。また、地域住民と

こどもたちが協働し、落書き防止を目的としたペインティングを実施することで、

社会のルールやマナーを守り、地域への愛着心や貢献意欲を持つことをめざしま

す。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

〇 〇    
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事業名 概要 

旭区 

イタセンパラ啓発

事業 

淀川の城北ワンドに生息する国の天然記念物であるイタセンパラを「旭区の魚」

に制定するとともに、そのイメージキャラクター「パラッチ」（市民公募により決

定）を活用して、淀川水系の環境保全等について、こどもたちにもわかりやすく啓

発します。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

〇 〇 〇   

旭区 

淀川クリーンキャ

ンペーン 

 

大阪工業大学との共催で、淀川河川敷の清掃活動を行い、貴重な生物多様性スポ

ットである淀川・城北ワンドの環境保全と良好な景観保持をめざします。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

 〇 〇 〇  

 

基本施策（１） 施策３ 社会で共に生きていく力を育成します 

自らの安全を守る力の育成 

事業名 概要 

浪速区 

子どもの防犯力ア

ップ事業 

小学校区内の通学路の安全を確保するため、通学路交通安全プログラムによる合

同点検会議を小学校・建設局・警察署とともに実施します。 

次世代を担う青少年の健全育成に関心をもつ家庭や店舗・事業所の協力のもと、

こどもが万一危険に遭遇した際に身を守ることができる「こども 110 番の家」運

動を実施します。 

警察と連携した小学生を対象とした防犯指導・不審者対応プログラムを実施しま

す。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

 〇    

東淀川区 

安全安心教室・誘

拐防止教室 

区内の小学生低学年と幼児を対象に、犯罪に対する注意喚起を行い、危険予知・

回避能力を養うため、ＤＶＤの教材やパワーポイントを使用し、防犯意識の向上を

めざします。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

〇 〇    

東淀川区 

自転車安全運転講

習会 

区内の小学生を対象に交通安全に対する意識の向上を図るためパワーポイント

を使用した教室を実施します。特に自転車の安全運転及び自転車のルール・マナー

の向上をめざします。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

 〇    

生野区 

防犯標語「おこの

みやき」啓発「ガチ

☆メン」 

事件･事故を未然に防ぐ区独自の防犯標語「おこのみやき」の啓発活動「ガチ☆

メン（楽しく遊びながら標語を覚えるゲーム）」を、区内で開催されるさまざまな

地域イベントにおいて、実施しています。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

 〇    

 



 

185 

 

 

事業名 概要 

住吉区 

地域安全防犯対策

事業 

警察と連携し、小学校、幼稚園等において、ペースサート（紙人形劇）による防

犯教室の開催と小学校各教室へ安全啓発ニュース「すみちゃん隊ＧＯ通信」掲示を

通じて、防犯、交通安全の意識向上を図ります。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

〇 〇    

複数区で実施 

小学校新入生対象

防犯物品の配布 

区内の市立小学校に入学する新１年生に対し、こどもへの犯罪を未然に防止し、

犯罪抑止効果を高めることをめざすため、こどもへの声かけ等事案が発生した際に

周辺の人に対して状況を知らせるための防犯ブザーを配布します。また、防犯意識

の向上をめざし、防犯啓発物品を配布します。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

 〇    

 

基本施策（１） 施策４ 健康や体力を保持増進する力を育成します 

【重点施策４】健康や体力の保持増進 

事業名 概要 

都島区 

小学生運動能力向

上支援事業 

区内９小学校において、児童の身体の発達段階と安全面に配慮しながら、運動能

力向上をめざした実践的な授業を行うため、学校の体育科の授業にスポーツトレー

ナー等をゲストティーチャーとして派遣します。なお、教員の体育科の実践指導力

向上のため、教員もこどもたちと一緒に実際に体を動かして学べるものを基本とし

ます。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

 〇    

福島区 

福島区小学校放課

後校庭等見守りボ

ランティア事業 

区内の小学校に、放課後等における小学校の校庭開放の際の安全確認のため見守

りボランティアを配置します。校庭等開放時の見守り活動、運動場代替地への送迎、

児童が遊んでいる間の事故や児童同士のトラブル等が発生した際の学校責任者へ

の通報、定時になった際の帰宅の促し、学校設備の簡易な維持管理（ボール等の道

具の整理）等を行います。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

 〇    

福島区 

福島区小中学校体

力向上事業（ゲス

トティーチャー派

遣事業） 

小中学生に運動に興味を持ってもらうために専門講師（ゲストティーチャー）を

派遣し、体験談などの講話や実技指導を実施します。区内中学校全 3 校及び小学校

９校のうち３校で実施します。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

 〇 〇   

中央区 

子どもの体力向上

支援事業 

区内の市立小学校において、民間事業者のノウハウを活用し、各小学校の希望す

るプログラムで運動指導者による体育の出張授業を実施します。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

 〇    
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事業名 概要 

西区 

子どもの体力・運

動能力向上支援事

業 

小学生の体力・運動能力の向上とスキルアップのため、教員を対象に水泳インス

トラクターによる実技指導研修会を開催し、教員の指導力を向上させるとともに、

区内小学校の体育（水泳等）の授業へインストラクターを派遣し、実践的な授業を

行うことで、授業内容の改善・充実を図ります。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

 〇    

淀川区 

睡眠習慣改善支援

事業（ヨドネル） 

こどもの睡眠習慣改善を目的に小中学校の希望に応じ、各校での講演会の実施を

支援します。さらに、こどもを中心とした区民の睡眠習慣改善及び睡眠の質の向上

に向けて連携協定を締結している大学や民間企業とも連携し、啓発を行います。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

〇 〇 〇   

東成区 

子どもの体力向上

事業 

こどもが運動やスポーツに取り組むきっかけを作り、体力向上を図ることを目的

に、小学校において各種目に特化した指導者が児童へ直接指導する授業を行いま

す。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

 〇    

旭区 

児童の運動能力向

上サポート事業 

区内小学校に運動に関する専門的な経験・技術を持つインストラクターを派遣

し、児童の運動能力や体力の向上及び教員の指導力向上に資する出前授業を実施し

ます。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

 〇    

阿倍野区 

子どもの体力向上

支援事業 

こどもが運動やスポーツに取り組むきっかけをつくるとともに体力・運動能力向

上を図ることを目的に、区内市立小学校の授業等において、種目に特化した運動指

導員による運動技術指導を行います。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

 〇    

 

基本施策（１） 施策５ 成長の糧となる多様な体験や学習ができる機会を充実します 

【重点施策５】成長の糧となる多様な体験や学習ができる機会の充実 

事業名 概要 

港区 

港区サードプレイ

ス事業（こどもの

居場所づくり） 

こどもに家庭でも学校でもない地域のボランティアが運営する第３の居場所（サ

ードプレイス）を提供し、自由に話したり、自由に学習をしてもらうことにより、

地域の人々とのつながりの中で、生きる力・学ぶ力をはぐくみます。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

 〇 〇   

天王寺区 

天王寺区ジュニア

クラブ事業 

学校・地域・関係機関等の協力により、小学校４年生から高校生を対象に、地域

行事へのボランティア参加や施設体験等を行い、将来の地域における人材の育成を

推進します。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

 〇 〇   
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事業名 概要 

淀川区 

生涯学習推進事業

／ものがたりのち

から 

こどもたちに「ものがたり」や絵本の魅力を伝えるため、図書館や読書ボランテ

ィアと協働し、絵本の読み聞かせや人形劇、紙芝居などを行います。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

〇 〇    

淀川区 

放課後学習会等講

師謝礼金一部負担

（はぐくみネット

事業） 

区内児童を対象とした、児童の多様な可能性を開花させることにつながる講演会

や体験会等にかかる講師謝礼金を区役所が負担することにより、児童の自己肯定感

の向上を図ります。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

 〇    

東淀川区 

東淀川区吹奏楽体

験事業 

区内小学校高学年の児童（吹奏楽未経験者等）を対象に、プロの音楽団による吹

奏楽の演奏会並びに楽器の体験型ワークショップを開催し、楽器にふれる喜びを体

感することで、音楽に親しんでもらい、豊かな感性を醸成します。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

 〇    

東淀川区 

鑑賞教育事業 

児童の自尊感情の向上を図ることにより、こどもの問題行動の抑制並びに心身の

健やかな成長を促し、明るく楽しい学校生活が営まれている東淀川区をめざすこと

を目的として、希望する小学校に対し、自尊感情向上のための鑑賞教育事業を実施

します。なお、鑑賞教育の内容については音楽・演劇等から区内小学校と協議のう

え決定します。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

 〇    

東淀川区 

小中学校へのゲス

トティーチャー派

遣事業（情報モラ

ル教育） 

こどもの問題行動の抑制並びに心身の健やかな成長を促し、明るく楽しい学校生

活が営まれている東淀川区をめざすことを目的として、希望する小中学校へのゲス

トティーチャー派遣事業を実施します。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

 〇 〇   

東成区 

地域におけるプロ

グラミング教育支

援事業 

児童が複雑な情報を論理的に読み解く力や「プログラミング的思考」を育成する

ため、地域におけるプログラミング教育支援を活性化し、自主的に学習する機会を

創出します。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

 〇    

生野区 

生野区次世代育成

事業「ものづくり

教室」 

工業高校の生徒が区内のものづくり企業において技術指導を受け、学んだことを

体験教室を通して小学生に伝えることで、ものづくりの大切さや楽しさを実感して

もらいます。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

 〇 ○   
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事業名 概要 

生野区 

こども工作教室 

地域団体と共催して、区内の小学生を対象に、こども同士の交流を図るとともに、

ものづくりの体験を通じて、その大切さや楽しさを知ることにより、地域活性化や

こどもたちの健全育成を図ります。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

 〇    

生野区 

小・中学校交流か

けはし事業 

児童生徒が中学校生活を楽しく過ごすためにスムーズに移行できるよう、各中学

校区における小中連携の取組をさらに充実させ、進学先の中学校の生徒や同じ中学

校へ進学する他校の児童と進学前にふれあう機会を増やすなど、小中学校の交流促

進を図ります。また、各中学校区の教員が企画実施するなど交流事業を通して、小

中連携に重要な教員同士の交流も深めます。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

 〇 〇   

鶴見区 

青少年「夢・未来」

創造事業 

次代を担う青少年の健全育成に資し、未来を創造していく児童生徒が夢や希望を

持つ端緒の一助となるよう、スポーツ選手や企業等が有する専門的な知見・ノウハ

ウ等を教材として出前授業を行います。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

 〇 〇   

鶴見区 

高校軽音ライブク

リーンプロジェク

ト 

青少年を対象に、ボランティア精神や自然を愛し環境を大切にする精神を養うた

め、鶴見緑地での清掃・除草活動を行う機会や環境について学ぶ機会を設けると同

時に、問題解決能力や多面的な思考力、表現力や責任感が醸成されることをめざし、

軽音楽部に所属する高校生を対象に、自らが来場者への対応を含む会場の運営や司

会などを行うことを含め、日頃の音楽活動の発表の場を提供します。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

 〇 〇   

阿倍野区 

生涯学習推進・ル

ーム事業 

未来の日本・大阪・地域を支える人材の育成をサポートする施策の一環として、

夏休みを利用したこども向け体験型イベント「アベノキッズサマープロジェクト」

を実施します。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

 〇    

住之江区 

キャリア教育推進

事業 

さまざまな職業従事者や体験者、プロスポーツ選手などによる出前授業を実施し

ます。また、プロの交響楽団などと連携し、吹奏楽のワークショップや演奏会を開

催します。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

 〇 〇   

東住吉区 

芸術文化青少年育

成事業 

次世代を担うこどもたちが、芸術文化活動を通して豊かな感性や想像力を養い、

心豊かに生活を送ることを目的とする事業を公募し実施します。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

 〇    
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事業名 概要 

西成区 

プレーパーク事業 

「自分の責任で自由に遊ぶ」をモットーに、既存の公園では禁止されているよう

な火や水を自由に使ったり、木のぼりや穴をほったりなど、こどもがやりたい、遊

びたいと思うことを可能な限り自由にできることをめざした「プレーパーク」を開

設しています。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

対象年齢の区分なし 

 

基本施策（１） 施策６ 家庭・学校・地域の連携により教育環境を充実します 

地域に開かれた学校づくりと生涯学習の支援 

事業名 概要 

生野区 

学校支援ボランテ

ィア人材バンク事

業 

区内の大阪市立の小学校、中学校で「児童の見守り」、「授業の支援」、「校外活動

等の支援」、「学校図書館等の支援」などをするボランティア活動の機会を提供でき

るように、区内における多様な人材を発掘し、人材情報を提供します。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

 〇 〇   

複数区で実施 

校庭等の芝生化事

業 

地域住民が校庭等を芝生化することにより、こどもが緑のもとで遊べる環境をつ

くり、その活動を通じて、地域のコミュニケーションを活性化させ、地域づくりの

実現をめざします。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

 〇    

複数区で実施 

学校選択制事業 

学校を選択できることによって、こどもや保護者が学校教育に深い関心を持ち、

そのことにより学校教育の活性化が図られることにより、特色ある学校づくり、開

かれた学校づくりを進めます。また、保護者が学校生活･教育内容に関心を持ち、

主体的に関わることで学校への支援を進めます。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

 〇 〇   

 

基本施策（１） 施策７ 勤労観・職業観を醸成し、社会的・経済的自立を支援します 

職業的・社会的自立への支援 

事業名 概要 

天王寺区 

中学校キャリア教

育の支援 

未来の大阪・日本においてイノベーション（新たな仕事をつくり出す、今ある仕

事を変革させる等）を起こせる人材の育成をめざすため、育んだ知力・学力が社会

を生き抜く際に生かされるものとなるよう、仕事で必要とされる力について、区内

中学校と連携して、学び・体験する機会を生徒に提供します。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

  〇   
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事業名 概要 

東淀川区 

高校等進学説明会 

こどもたちが、自分に合った進路を選んで将来につなげられるよう、東淀川区Ｐ

ＴＡ協議会・区内市立中学校と連携して、説明会を開催します。説明会には、 公

立・私立高等学校、高等専修学校に参加いただき、学校ごとのブースを設置して、

教育方針・特色・入試・学校生活・卒業後の進路などの相談に個別に対応していた

だくほか、パンフレットコーナー・制服展示コーナーも設置します。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

  〇   

旭区 

OsakaCityProject 

区内の高校生が、区役所と連携しながら旭区の現状や魅力について調査し、魅力

発信動画の制作を通して地域の抱える課題について考えることにより、将来地域社

会に貢献する人材を育成するとともに、公共の職をはじめとする「職業観」の醸成

をめざします。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

  〇   

 

基本施策（１） 施策８ 地域における多様な担い手を育成します 

地域における多様な担い手の育成 

事業名 概要 

生野区 

生野区まちぐるみ

子育て宣言 

「重大児童虐待ゼロ」をめざす取組の一環として、子育ての孤立化を防ぎ、社会

全体での子育てを推進する「生野区まちぐるみ子育て宣言」を行い、この宣言の賛

同者、団体、企業等を募り、すべてのこどもたちが笑顔で暮らせる「みんなで子育

てするまち」をめざします。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

〇 〇 〇   

平野区 

キッズひらちゃん

応援団（ひらの子

育て支援事業） 

企業のＣＳ活動とタイアップして、子育て支援活動を推進し、社会全体で子育て

を応援するため、「キッズひらちゃん応援団」として登録企業を募集します。登録

企業は、区の子育て関連事業の場において、企業のノウハウを活用した取組（子育

てフェスタでのボランティア活動や試供品の配布、食育講座への講師派遣、乳幼児

健診での試供品の配布等）を行います。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

〇     

平野区 

平野区のこどもた

ちを元気にする宣

言 

こどもや保護者への支援に携わっている方々、学校、地域と区役所がともに考え

行動し、地域ぐるみでこどもの健やかな成長を支援することを目的とした「平野区

のこどもたちを元気にする会議」を立ち上げ、その会議からの提言を受けて、平野

区に関わるすべての人が、未来を担うこどもたちのために、それぞれの立場や分野

で取り組んでいくことを宣言しています。この宣言を契機として、平野区に関わる

方々が協働し、こどもたちを元気にするためのまちづくりに取り組みます。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

〇 〇 〇   
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基本方向２ 安心してこどもを生み、育てられるよう支援する仕組みや環境を

充実します 

 

基本施策（１） 施策１ 妊娠期から子育て期までの切れ目ない支援を充実します 

【重点施策６】妊娠期から子育て期までの切れ目のない支援の充実 

事業名 概要 

北区 

親子の絆づくりプ

ログラム（BP プロ

グラム）の開催 

第１子を子育て中の母親が、育児の基礎知識を習得し、母親同士のつながりを持

つことによって、孤立化を防止し、育児不安やストレスの軽減につなげます。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

〇     

都島区 

親子のきずなはぐ

くみ事業 

就労妊婦が不安なく出産を迎え、母乳育児の継続や乳児期早期の授乳などの育児

に関する不安を解消し、こどもとのふれあいの場を提供することにより、安心して

かつ自信をもって子育てができることを支援します。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

〇     

都島区 

助産師に学ぶベビ

ーケア力アップ事

業 

育児不安の軽減やこどもへの愛着形成を促すため、出生前に育児の疑似体験プロ

グラムを実施します。また、授乳・育児不安の軽減のため、乳幼児（３か月）健診

時に助産師が授乳・育児に関する専門的な相談を受ける場を設定します。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

〇     

福島区 

ハッピーママ&プ

レママ応援計画の

推進 

「妊婦さんの交流会」・２か月親子を対象とした「子育て交流会」・母親のための

育児付き「健康講座」を実施することにより、妊娠期から継続した子育て支援事業

を充実させるとともに、そこでの親子同士の交流を地域の子育て支援につないでい

くことにより、子育て世代が安心してこどもを生み育てられる環境をつくります。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

〇     

福島区 

親子教室「こあら」 

１歳６か月健康診断等において言葉の遅れ等のフォローが必要となった親子向

けに、家庭での関わり方で発達を促進できるように支援するとともに、養育者同士

の交流を促進することを目的とした教室を開講します。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

〇     

福島区 

授乳に関する助産

師の専門相談 

母親の育児不安の解消を目的として、産後の母親全数にアプローチできる 3 か

月健診時に、「授乳に関する相談」について専門職である助産師と気軽に相談でき

る場を設けます。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

〇     
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事業名 概要 

福島区 

親子の絆づくりプ

ログラム「赤ちゃ

んがきた！」 

こどもの発達をベースにした、先を見通した育児の知識やスキル、親の役割など

を、一方向の知識の提供だけでなく、参加者同士が安心して話し合うなかで学びを

深め、親が親として成長するとともに、親同士が繋がることを目的とした教室を開

催します。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

〇     

天王寺区 

天王寺区子育てス

タート応援事業 

区内に住民票を有する３か月健康診査の受診者を持つ家庭を対象に、乳幼児期か

らこどもの体験・教育の機会等を提供する関連サービスや任意予防接種に利用でき

る子育て応援券を交付します。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

〇     

浪速区 

専門的家庭訪問支

援事業の拡充 

特に育児に不安を抱える保護者に対し、助産師が３か月健診以降１歳６か月児健

診までの保護者宅を訪問し、育児相談・技術的支援等を実施します。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

〇     

淀川区 

専門的家庭訪問支

援事業の延長 

子育てに対して不安や孤立感等を抱える家庭や、さまざまな原因で養育支援が必

要となっている家庭に対して、助産師による具体的な養育に関する指導・助言等を

訪問により実施します。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

〇     

淀川区 

要支援家庭に対す

るサポーター派遣

事業 

支援が必要な家庭に対して家事援助や育児相談を行うサポーターを派遣し、こど

もが１歳６か月健診を受診するまで切れ目ない支援を実施します。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

〇     

淀川区 

児童虐待未然防止

に 向 け た プ レ パ

パ・ママ等のファ

ミリー子育て教室 

将来の社会を築くこどもを心身ともに健やかに産み育てる家庭環境を作るため、

初産婦とそのパートナー及びその他の家族が育児へ参加することや啓発を図りま

す。主にプレパパが参加しやすい土曜日・日曜日に身近な地域で教室を開催します。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

〇     

淀川区 

地域子育てサロン

助産師巡回相談 

身近な地域で開催される「地域子育てサロン」（地域ふれあい子育て教室）に助

産師が巡回し、授乳相談、産婦相談を充実させることにより、出産後の早い時期か

ら、産婦の不安や悩みを解消し、仲間づくりと育児力を高めます。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

〇     

淀川区 

よどっこ子育て相

談事業 

淀川区将来ビジョンに掲げている「みんなの笑顔がつながるまち」づくりのため、

子育て世帯が抱えるさまざまなニーズに対応する相談事業等を展開します。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

〇 〇 〇   
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事業名 概要 

東淀川区 

こんにちは赤ちゃ

ん訪問事業 

乳児のいる家庭を、養成講座を受講し区から委嘱を受けた訪問員が子育ての孤立

化を防ぐために訪問し、子育て情報の提供、さまざまな不安や悩みを傾聴、支援が

必要な家庭に対して適切なサービス提供に結びつけ、地域の中でこどもが健やかに

育つ環境整備を図ります。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

〇     

生野区 

専門的家庭訪問支

援事業（期間延長

分） 

子育てに対して不安や孤立感等を抱える家庭や、さまざまな原因で養育支援が必

要となっている家庭に対して、概ね１歳までの間、助産師による養育に関する具体

的な指導・助言等を訪問により実施します。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

〇     

旭区 

べべクローバーフ

ァイル（妊娠・出産

必携）事業 

出生届を窓口サービス担当に届出する際に児童手当、国民健康保険証、こども医

療証の手続きをワンストップサービスでできるように各種届出書類をまとめ、わか

りやすく説明した「べべクロファイル」を母子手帳面接時に交付します。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

〇     

旭区 

あさひゆりかごタ

クシー事業 

 

区役所とタクシー会社が連携協定書を締結し、妊婦が事前に登録することによ

り、陣痛が始まった時に通報すれば、優先配車・出産予定病院に搬送します。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

〇     

旭区 

プレママ・プレパ

パサロン事業（改・

マタニティカフェ

事業） 

妊娠期から切れ目のない支援のはじめとして、妊婦と父親の参加や交流の場の提

供、保育所情報の提供、保健師、助産師等専門職の相談、アロマ体験、減塩味噌汁

体験などサロン形式の教室を開催しています。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

〇     

旭区 

専門的家庭訪問支

援事業 

出産後間もない産後うつ、育児ノイローゼ、育児ストレス等の問題により、子育

てに対して不安や孤立感等を抱える家庭に対して、生後１歳になるまで助産師によ

る訪問を実施し、子育ての仲間作りや情報交換が行えるよう支援します。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

〇     

旭区 

授乳ケア・育児相

談事業 

区役所で月 1 回、助産師による妊娠・分娩の不安や悩み、家族計画などの相談、

産後の授乳不安に係る専門相談を開催します。また、母乳等に著しく不安を抱えて

いる母に対して本人の要望を聞いたうえで個別訪問の授乳ケアを実施します。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

〇     

旭区 

ノーバディーズ・

パーフェクト・プ

ログラム 

子育て中の母親を対象に、安心して子育てについて話し合える場を提供し、その

中で孤立感から脱却した保護者が子育てに積極的に向き合えることを主眼に「自分

にあった子育て」を考える学習とサポートを実施します。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

〇     
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事業名 概要 

旭区 

親子の絆プログラ

ム(BP)事業 

初めての赤ちゃんを育てている母と 0 歳児の赤ちゃんと一緒に参加する「BP」

と２人目の赤ちゃんを育てている母と子が一緒に参加する「BP2」により、育児の

スキルと知識、親の役割など参加者が一緒に学び深めていく講座を開催します。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

〇     

旭区 

ペアレントトレー

ニング事業 

発達障がいやその疑いがある幼児・児童を持つ保護者に対してこどもの行動を理

解し、行動療法に基づく効果的な対応法を学び、話し合い、練習して、より良い親

子関係づくりとこどもの適応行動の増加を目指す連続の講座を開催します。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

〇     

阿倍野区 

区の教育事業 

区内在園・在学のこどもの保護者を対象に、幼児期等からの早期の保護者教育・

サポートに取り組むことを目的として「親力アップ講演会」を実施します。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

〇 〇    

住之江区 

２歳児子育てケア

プラン作成事業 

出産予定の保護者に子育てファイルと支援計画を提供するとともに、２歳児のい

る世帯を対象にアンケートを実施し、子育てに関する困りごとを把握し、訪問を希

望する家庭や回答のない家庭を訪問、支援につなげていくことで、児童虐待を未然

に防止します。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

〇     

住吉区 

産前からの家庭で

の育児力向上事業 

出産・子育てに不安を抱える夫婦に対して産前に保健師等が電話によるアウトリ

ーチで相談・支援を行うとともに、両親学級に勧奨し、赤ちゃんの世話の疑似体験・

知識習得、他の参加者との交流を行うことで、夫婦共同子育ての自覚を促し、育児

不安の軽減、孤立化を予防し、貧困の要因となる出産後の離婚・虐待・ＤＶ等の発

生リスクの軽減を図ります。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

〇     

住吉区 

乳児期の親支援事

業 

初めての育児での不安やこどもの夜泣き、人見知り等の発達に伴うイライラに対

して、生後２～５か月児の第１子の母親を対象に子育ての基礎知識を学び、仲間づ

くりによって孤立化を防ぎ、育児不安やストレスの軽減を図ります。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

〇     

住吉区 

いやいや期の子育

て支援（ペアレン

ト・プログラム）普

及事業 

１歳６か月～３歳の幼児と母親を対象に、この時期の子育てのヒントを得て前向

きに子育てに取り組めるようペアレント・プログラムを実施します。また、区内子

育て支援機関の専門職への支援者養成講座を兼ねることで、子育て支援機関でもプ

ログラムを実施し保護者が参加しやすい環境をつくります。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

〇     
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事業名 概要 

住吉区 

養育支援訪問事業

の拡充 

福祉的・保健的な支援が必要な家庭に対し、出産後からこどもが保育所に入る概

ね１歳までの間、継続的な子育ての指導・支援行うため、助産師や家事援助のため

のサポーター等の派遣を行い、貧困等から引き起こされる虐待や育児放棄等を予防

し、こどもの健全な成長を支えることで貧困の連鎖の解消を図ります。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

〇     

住吉区 

はぐあっぷ「地域

の拠点づくり・潜

在的リスクへのア

プローチ」事業 

子育て世帯の身近な相談の場を確保するため、地域の拠点に子育ての専門職が定

期的に巡回します。また、乳幼児健診の狭間期である２歳３か月児を対象に、全家

庭への質問書送付等によるポピュレーションアプローチを実施し、潜在的リスク把

握と必要な支援につなげることで、虐待による死亡事案ゼロの状態を維持します。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

〇     

住吉区 

はぐあっぷ「つな

がりづくり・スキ

ルアップ」応援事

業 

孤独感を感じる「孤育て」にならないよう、参加する親の安らぎや交流の場とも

なる参加型イベントや講演会などを実施し、「こどものしつけ」や「防災」等必要

な情報を随時提供することで子育ての「安心」を応援していきます。また、乳児家

庭全戸訪問事業の機会に、子育ての啓発冊子により、助産師から保護者に子育てに

必要な知恵・知識を伝えます。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

〇     

24 区で実施 

大阪市版ネウボラ 

妊娠から子育てまでの切れ目のない支援にむけて、相談しやすい窓口を周知し、

その方の必要な支援につながるよう「地区担当保健師との信頼関係の強化」と「子

育て家族支援の充実」の取組を各区の実情に合わせて実施することで、すべての子

育て家族にとって、安心して子育てができることをめざし、「大阪市版ネウボラ」

を全区展開しています。また、子育て家族の地域からの孤立や虐待予防の一助をも

担っています。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

〇     

 

基本施策（１） 施策２ 思春期のこどもの健康を守る取組を充実します 

思春期のこどもの健康を保持する取組の充実 

事業名 概要 

東淀川区 

小中学校へのゲス

トティーチャー派

遣事業（いのちと

性の教育） 

区内小中学校において土曜授業等を活用して、思春期の児童生徒を対象に自分や

他者の価値を尊重し、相手を思いやる心を醸成するなど自尊感情を高めるための教

育を行い、児童虐待の大きなリスク要因である「予期しない妊娠」や「十代の妊娠」

を防止し、児童虐待の未然防止につなげます。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

 〇 〇   
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事業名 概要 

住吉区 

こどもの将来のラ

イフプラン支援事

業 

区内中学校において「性・生教育」の授業を促進するために新生児モデル・妊婦

ジャケットの貸出し、専門講師の派遣を行い、「自分と家族・社会との関係性や将

来の生き方を考える」生徒を増加させ、未成年の予期しない妊娠を防止し、結婚・

妊娠・出産・子育て等のライフデザインを希望どおり描くきっかけをつくります。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

  〇   

平野区 

中学生に対する性

教育事業 

中学３年生を対象に、HIV/AIDS を含む性感染症への正しい知識の普及啓発の教

育により、増加傾向にある若年の性感染症の予防に努めます。また、中学校からの

依頼により、自分自身や他者の価値を尊重し、自尊感情や相手を思いやる感情を高

める教育を行い、「予期しない妊娠」や「十代の妊娠」等ハイリスク要因の未然防

止に努めます。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

  〇   

 

基本施策（２） 施策２ 子育て不安を軽減し安心して子育てできる取組を充実します 

地域での子育て相談や支援等の充実 

事業名 概要 

北区 

子育て支援事業 

子育てメール相談や個別地域出張相談、子育て支援ルーム Kikki での相談など相

談事業の充実強化を図ります。また、個別ケースに素早く対応するため、臨床心理

士の配置など子育て支援室を強化し、要保護児童対策地域協議会での見守りにつな

げます。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

〇 〇    

都島区 

子育て支援イベン

ト 

乳幼児とその保護者の交流や育児相談、情報交換を行うため、BABY＆MAMA 

YOGA やミニ運動会などを開催し支援を行います。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

〇     

都島区 

広報誌子育て情報

カレンダー 

子育てサロンやつどいの広場などのイベント開催日を広く情報提供をするため、

子育て情報カレンダーを広報誌に掲載します。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

〇     

福島区 

区役所庁舎を活用

した子育て支援事

業 

親子が交流できる「赤ちゃん広場」や、同じ悩みを抱える親がアドバイスを受け

たり相談できる「発達障がい児の親によるグループカウンセリング」を区役所で開

催することにより、子育ての不安や悩みの軽減を図り、子育てを支援します。 

対象年齢 
乳幼児期 学童期 思春期 青年期 ポスト青年期 

〇 〇 〇   

 

 

 


