
Ⅰ　あなたの状況についておうかがいします

1 あなたのお住いの区はどちらですか

2 あなたの性別を記入してください。

3 あなたの年齢(令和５年10月１日現在)を記入してください。

4 あなたがひとり親家庭になったのはいつですか？

5 あなたがひとり親家庭になった理由は何ですか？（〇は１つ）

6 ひとり親家庭になったとき、困ったことは何ですか？（〇は１つ）

7 あなたが最後に通った学校は何ですか？（〇は１つ）

8

同居しているすべての子どもの年齢（令和５年10月１日現在）を記入し、性別に○をつけてください。
就学前で保育所等又は幼稚園、認定こども園、認可外保育施設に通っている場合にはその施設の種類に
○をつけてください。学生の場合は学校の種類に○をつけ学年を記入してください。学校を卒業してい
る子どもの場合は、最終学歴に○をつけ、就職の有無についても○をしてください。

9
現在同居している家族は何人ですか。（あなた本人と質問８に記入したお子さんは除きます。）
お子さんのみの場合は、何も記入せず問10に進んでください。

Ⅱ　あなたのお子さんについておうかがいします

10 あなたは、子育てやお子さんとの関係などについてどのように感じていますか？（〇はそれぞれ１つ）

11 お子さんのことで、どのような悩み、困ったことがありますか？（〇はあてはまるものすべて）

12 子育てに関する相談相手（場所）がありますか？（〇はあてはまるものすべて）

13 子どもが病気になったとき、あなたはどのような対応をしていますか？（〇はあてはまるものすべて）

14 子どもの進学はどこまでを考えていますか？または考えましたか。（〇はあてはまるものすべて）

15
（小学校１年生から６年生のお子さんがおられる方のみ）
放課後または小学校の長期休暇中、そのお子さんは主にどなたがみていますか。（もしくはどちらに通
われていますか。）（〇はあてはまるものすべて）

Ⅲ　仕事のことについておうかがいします

16

あなたの職業は、結婚（又は子の出生前）から現在まで、どのような変化がありましたか？以下の時点
ごとに、主要な就業形態(数字)・職種(アルファベット)を、下から主なものを１つずつ選んで、〇をつ
けくてください。また、現在において主な仕事以外に別の仕事（副業）をしていれば同様に記入くださ
い。

17
ひとり親家庭になる前と後で、仕事のうえで変化はありましたか？あてはまるもの１つに○をつけてく
ださい。

①
（問19で３．４．５．６の方）求職活動をしているときになにか問題がありましたか？あてはまるもの
すべてに○をつけてください。

18
（現在働いている方）あなたは何時から何時まで働いていますか？午前･午後どちらかに○をつけ、時間
を記入してください。一定でない方は２．に○をつけてください

19 （現在働いている方）あなたは転職したいですか？（〇は１つ）

20 （現在無職の方）あなたは働きたいですか？（〇は１つ）

① 働きたいのに働いていない理由は何ですか？あてはまるものすべてに○をつけてください。

21
（転職したい方、無職で働きたい方）仕事に就く場合に重視することは何ですか？（〇はあてはまるも
のすべて）

22
（転職したい方、無職で働きたい方）あなたはどのような就業形態で働きたいですか？あてはまるもの
１つに○をつけてください。

23
あなたはどんな資格を持っていますか？持っている資格名を記入してください。（自動車運転免許等含
む）　そのうち、ひとり親家庭になってから取得したものについては１に○をつけてください。

24
仕事や就職に役立つ資格として、今後取得したい資格は何ですか？取得したい資格名を記入してくださ
い。資格取得を考えていない方は、何も記入せずに問27へ進んでください。

25
ひとり親家庭になってから、資格を取得しようとするときに悩みとなったのは何ですか？あてはまるも
のすべてに○をつけてください。

26
(現在働いている方、働いたことがある方)働いていて困ることはなんですか？また、どのような支援が
あればいいと思いますか？（自由記載）

Ⅳ　あなたの家計についておうかがいします

令和５年度大阪市ひとり親家庭等実態調査（ひとり親家庭用）　調査項目（案）

調査項目

あなたのご家庭はひとり親家庭に該当されますか？次の説明を参考にしてあてはまるものに○をつけてくだ
さい。
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調査項目

27
ひとり親家庭になった直後、さしあたりどのような方法で生計をたてられましたか？（〇はあてはまる
ものすべて）

追加 28
あなたの世帯の令和４年（１～12月）の年間総収入額、そのうちのあなたの年間総収入、あなたの就労
収入、手取り収入はどれくらいですか？それぞれ下から選んで、あてはまるアルファベット１つを記入
してください。

29 あなたは就労収入以外に収入（生活費）はありますか？（〇はあてはまるものすべて）

30 生活するために、１ヵ月に最低どれくらいの金額が必要であると考えていますか？

31 現在の生活状況をどのように感じていますか？（〇は１つ）

Ⅴ　養育費についておうかがいします（死別でない方）

32 養育費の取り決めをしていますか？（〇は１つ）

新 ① （取り決めをしている方）養育費保証事業を利用していますか。

新 ② （利用していない場合）利用していない理由は何ですか。

③
（取り決めをしていない方）養育費の取り決めをしていない理由は何ですか？（〇はあてはまるものす
べて）

33 養育費を受け取っていますか？

①
養育費の額はいくらですか？毎月の受け取り額（一定額でない方は、月あたりの平均額）を記入してく
ださい（以前受け取っていた方は、受け取っていた額を記入してください。）

② 養育費を受け取っていない理由は何ですか。（〇はあてはまるものすべて）

新 ③
養育費はいつまで支払われていましたか。（〇は１つ）
（ひとり親家庭になって〇年まで）

Ⅵ　親子交流についておうかがいします（死別でない方）

34 親子交流の取り決めをしていますか？（〇は１つ）

①
（取り決めをしていない方）親子交流の取り決めをしていない理由は何ですか？（〇はあてはまるもの
すべて）

35 親子交流を実施していますか？（〇は１つ）

① （実施している方）親子交流の頻度はどれくらいですか？（〇は１つ）

② （実施していない方）親子交流を行っていない理由はなんですか？（〇はあてはまるものすべて）

Ⅶ　住宅についておうかがいします

36 それぞれの時点における住宅について、それぞれあてはまるもの１つに○をつけてください。

37
現在の住宅に関するあなたが負担している住宅費（家賃、ローン等）を記入してください。（家賃の方
は共益費を除いてください）

38 ひとり親家庭になったとき、転居しましたか？（〇は１つ）

① 転居先を決めるときに、重視した事項は何ですか。（〇はあてはまるものすべて）

39 住まいのことで何か困ったことがありましたか？（〇はあてはまるものすべて）

Ⅷ　各種支援施策についておうかがいします

40
次の制度や施策のことをご存じですか。またこれまで利用した者、今後利用したいものはありますか。
知らないもの、利用したことがあるもの、今後利用したいものにすべて〇をつけてください。

41 福祉サービスを受けるときに不満なこと、困ったことは何ですか？（〇はあてはまるものすべて）

42 現在困っていることは何ですか？（〇はあてはまるものすべて）

43 困ったときに相談や手助けを頼める人や機関がありますか？（〇はあてはまるものすべて）

44
（自由記述）ひとり親家庭への子育て支援、就業支援などについての、行政、企業、社会への要望や意
見、今後の生活で心配なこと、悩んでいることなど、お聞かせください。今後の施策の参考にさせてい
ただきます。


