
 

  子どもの食生活の『なぜ？』を考えよう 
  なぜ食べないの？なぜ噛まないの？なぜ嫌いなの？と子どもの食生活は大人ではわからない 

「なぜ？」が付きまといます。 

 その原因を理解して寄り添うことが大切です。一緒に考えてみましょう。 

日   時：令和 8 年 8 月 28 日（金） 

午前 10 時 15 分～12 時 

（受付 9 時 45 分～） 

会場定員：４０名 

会   場：大阪市保育・幼児教育センター 講堂 

大阪市旭区高殿６－１４－６ 

就学前教育カリキュラム～子育て講演会～ 

 
 

≪事前予約制≫ 
申込み期間 

令和８年７月 1日(水)～８月 27 日(木) 締切 
 
会場での参加とアーカイブ配信(録画配信) 
が選べます！ 

ご希望の方は、電話でお申込みください。 

詳細は、お申込みの際にお伝えします。 

また、ホームページ(QR コード)に掲載の 

メールアドレスあてに、メールでもお申込みでき 

ます。           

              

 

 

    

            

 

 

 

 

 

 

 

 ☆アーカイブ配信(録画配信) 

 令和８年９月 10 日(木)～９月 24 日(木)

の間、 

予約された方に、録画配信を実施します。 
 

主 催・問い合わせ先 

大阪市保育・幼児教育センター  

T E L：06-6952-0177  

                    

 
自宅で視聴可 
アーカイブ配信 
（録画配信） 

講 師 

羽衣国際大学人間生活学部 

食物栄養学科 准教授 

金岡 有奈 先生 

 

 

 
参 加 
無 料 


