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【活動前】 ① ② ③ ④ 〈特記事項〉

・健康観察表等からこどもの体調を確認しましたか？ ☑ ☑ ☑ ☑
・排泄を済ませましたか？ ☑ ☑ ☑ ☑
・シャワーで身体を丁寧に洗いましたか？(特におしり) ☑ ☑ ☑ ☑
【活動中】

・体調変化はありませんか？ ☑ ☑ ☑ ☑
・こどもの安全は守られていますか？ ☑ ☑ ☑ ☑
・塩素濃度は0.4～1.0㎎/Lを維持していますか？ ☑ ☑ ☑ ☑
【活動後】

・体調変化はありませんか？ ☑ ☑ ☑ ☑
・シャワーで身体を洗いましたか？(特に目の周囲) ☑ ☑ ☑ ☑
・うがいをしましたか？ ☑ ☑ ☑ ☑ 最終確認者：○○　○○

0.1㎎/L 1.0㎎/L

×△

プ ー ル 活 動 の 確 認 事 項

×△

２８人 11:45 設備 11:32 ３４℃ ３１℃ ４０cm 0.4㎎/L

0.4㎎/L 0.8㎎/L ×△

1.0㎎/L

清掃 11:19 ３３℃ ３１℃ ４０cm

設備 11:00 ３３℃ ３１℃ ３５cm

３０cm

0.2㎎/L 1.0㎎/L ○△

３１℃ ２５cm 0.4㎎/L 1.0㎎/L ○△

0.1㎎/L 1.0㎎/L ×△

設備 10:32 ３２℃

３１℃清掃 10:48 ３３℃

清掃 10:23 ３２℃ ３０℃ ２５cm

0.8㎎/L0.4㎎/L ○○

清掃 9:55 ３１℃

設備 10:05 ３２℃ ３０℃ ２５cm

２９℃ ２０cm 0.2㎎/L 1.0㎎/L ○○

管理責任者：○○　○○

衛生管理者：○○　○○

清掃・設備の点検
(実施し○で囲む)

時間 気温(℃) 水温(℃) 水深(cm)
遊離残留塩素濃度(㎎/L)

測定者
塩素添加前 塩素添加後

　　　　年　　月　　日(    )  天候(              )

ばら組 10:00

さくら組 10:25

２５人 10:20
①

②

③

④

もも組 10:50

きく組 11:20

２０人 10:45

２６人 11:15

表の左端の数字のクラス等が
確認し、チェックします。

プール活動中の体調不良・ケガ等の

特記事項があったときに記入します


