スタートカリキュラム例④
１限45分を15分ずつに区切っています。
○を15分として、１限につき３つの○を
塗って計画しています。
４月　第　週（　/　～　/　）
期待する児童の姿： 
	時限
	１日の流れ
	　　日(月)
	　　日(火)
	　　日(水)
	　　日(木)
	　　日(金)

	行事
	
	
	
	
	
	

	朝時間
	♡ 安心感を
つくる時間
なかよし
タイム

	自由遊び
手遊び
歌遊び
お話
踊り
ゲーム
(　　　　)
	自由遊び
手遊び
歌遊び
お話
踊り
ゲーム
(　　　　)
	自由遊び
手遊び
歌遊び
お話
踊り
ゲーム
(　　　　)
	自由遊び
手遊び
歌遊び
お話
踊り
ゲーム
(　　　　)
	自由遊び
手遊び
歌遊び
お話
踊り
ゲーム
(　　　　)

	１限
	
	
	
	
	
	

	２限
	◎生活科を
中心とする
学習活動
わくわく
タイム

なかよし
タイム

	生活○○○
国語○○○
算数○○○
音楽○○○
図工○○○
体育○○○
道徳○○○
学活○○○
	生活○○○
国語○○○
算数○○○
音楽○○○
図工○○○
体育○○○
道徳○○○
学活○○○
	生活○○○
国語○○○
算数○○○
音楽○○○
図工○○○
体育○○○
道徳○○○
学活○○○
	生活○○○
国語○○○
算数○○○
音楽○○○
図工○○○
体育○○○
道徳○○○
学活○○○
	生活○○○
国語○○○
算数○○○
音楽○○○
図工○○○
体育○○○
道徳○○○
学活○○○

	３限
	◎生活科を
中心とする
学習活動
わくわく
タイム

	生活○○○
国語○○○
算数○○○
音楽○○○
図工○○○
体育○○○
道徳○○○
学活○○○
	生活○○○
国語○○○
算数○○○
音楽○○○
図工○○○
体育○○○
道徳○○○
学活○○○
	生活○○○
国語○○○
算数○○○
音楽○○○
図工○○○
体育○○○
道徳○○○
学活○○○
	生活○○○
国語○○○
算数○○○
音楽○○○
図工○○○
体育○○○
道徳○○○
学活○○○
	生活○○○
国語○○○
算数○○○
音楽○○○
図工○○○
体育○○○
道徳○○○
学活○○○

	４限
	◆教科等を
中心とする
学習活動
（合科的）
わくわく
タイム

ぐんぐん
タイム

	国語○○○
算数○○○
生活○○○
音楽○○○
図工○○○
体育○○○
道徳○○○
学活○○○
	国語○○○
算数○○○
生活○○○
音楽○○○
図工○○○
体育○○○
道徳○○○
学活○○○
	国語○○○
算数○○○
生活○○○
音楽○○○
図工○○○
体育○○○
道徳○○○
学活○○○
	国語○○○
算数○○○
生活○○○
音楽○○○
図工○○○
体育○○○
道徳○○○
学活○○○
	国語○○○
算数○○○
生活○○○
音楽○○○
図工○○○
体育○○○
道徳○○○
学活○○○
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