スタートカリキュラム事例なかよしタイムに、好きな遊びを取り入れることで、子どもたちは安心し、様々な子ども同士の関わりが増え、学校にスムーズに適応できます。また、心が満たされることによって学習意欲が向上します。

１限45分を15分ずつに区切っています。
○を15分として、１限につき３つの○を
塗って計画しています。

４月　第１週（４/10～４/14）
期待する児童の姿：学校の生活に安心し、環境に慣れる子ども
	時限
	１日の流れ
	10日(月)
	11日(火)
	12日(水)
	13日(木)
	14日(金)

	行事
	
	始業式
	対面式
	
	
	

	朝時間
	♡ 安心感を
つくる時間
なかよし
タイム


	自由遊び
手遊び
歌遊び
お話
踊り
ゲーム保育所、幼稚園で
やっていたこと

　　　　　
	自由遊び
手遊び
歌遊び
お話
踊り
ゲーム
(読み聞かせ)
	自由遊び
手遊び
歌遊び
お話
踊り
ゲーム
(ランドセル)
	自由遊び
手遊び
歌遊び
お話
踊り
ゲーム
(　　　　)
	自由遊び
手遊び
歌遊び
お話
踊り
ゲーム
(グーチョキパー)

	１限
	
	
	
	
	
	

	２限
	◎生活科を
中心とする
学習活動なかよし
タイム
わくわく
タイム


	生活●○○
国語○
算数○
音楽○
図工○
体育○
道徳○
学活●●
(下校の仕方)
	生活●●○
国語○
算数○
音楽○
図工●
体育○
道徳○
学活○
	生活●○○
国語○
算数○
音楽○
図工○
体育●●
道徳○
学活○
	生活●●○
国語●
(学校の一日)
算数○
音楽○
図工○
体育○
道徳○
学活○
	生活●●○
国語●
(自己紹介)
算数○
音楽○
図工○
体育○
道徳○
学活○

	３限
	◎生活科を

中心とする
学習活動わくわく
タイム

	生活●○○
国語○
算数○
音楽○
図工○
体育○
道徳○
学活●●
	生活●○○
国語○
算数○
音楽○
図工○
体育○
道徳●
学活●
	生活●○○
国語○
算数○
音楽○
図工○
体育●●
道徳○
学活○
	生活●○○
国語○
算数○
音楽○
図工●●
(クレパス)
体育○
道徳○
学活○
	生活●○○
国語○
算数●●
(友達見つけ)
音楽○
図工○
体育○
道徳○
学活○

	４限
	◆教科等を
中心とする
学習活動
（合科的）わくわく
タイム
ぐんぐん
タイム



	国語●●○
算数○○○
生活●○○
音楽○○○
図工○○○
体育○○○
道徳○○○
学活○○○
	国語○○○
算数○○○
生活○○○
音楽○○○
図工○○○
体育○○○
道徳○○○
学活●●●
	国語○○○
算数○○○
生活○○○
音楽○○○
図工○○○
体育○○○
道徳●●●
学活○○○
	国語○○○
算数○○○
生活○○○
音楽●●●
図工○○○
体育○○○
道徳○○○
学活○○○
	国語○○○
算数○○○
生活○○○
音楽○○○
図工●●●
(似顔絵をかく)
体育○○○
道徳○○○
学活○○○


[image: 抽象, 挿絵 が含まれている画像

AI によって生成されたコンテンツは間違っている可能性があります。]

具体的な
活動名を記入する等、活用方法は工夫
できます。


次のSTEP３では、実際にスタートカリキュラムをつくってみましょう。
2

image1.png




