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仕事は
どんなことを
しているの？

こどもや障がいのある方とそ

のご家族など、市民のみなさ

んが幸せな生活を送れるよう、

心理職の専門性を活かした支

援を行っています。

Aさん
勤務3年目

こどもとご家族が安心・安全な生活を送れるよう、その

方法を一緒に考えています。こどもに心理検査を実施し

たり、保護者の方からお話を聴いたり、心理治療を行う

ことが主な業務です。

●中央・北部・南部こども相談センター（児童相談所）

●阿武山学園（児童自立支援施設）

●心身障がい者リハビリテーションセンター

（身体障がい者更生相談所・知的障がい者更生相談所）

●福祉局 生活福祉部 保護課

●こころの健康センター （精神保健福祉センター・精神保健施策主管課）

制度を活用して、

子育てしながら

働いている人も

たくさんいます。

Bさん
勤務5年目

こどもの成長を直に感じられる、やりがいのある職場で

す！ 多職種連携をしながら、問題に至る多様な背景のア

セスメント、心理治療、家族支援等を行っています。

Cさん
勤務8年目

複数の知能検査や発達検査を活用するのが特色です。障

がいのある方々に関わる際に、柔軟な工夫や配慮を要す

る分、学びの多い職場です。若手職員主催で勉強会を開

催する等、切磋琢磨し助け合える場を大切にしています。

Dさん
勤務2年目

生活保護施設に入所している大人の心理アセスメントを

しています。

様々な背景を持っている方と出会いますが、それぞれの

人生に触れることができるやりがいある職場です。

Eさん
勤務3年目

主にひきこもりや思春期に関する相談や普及啓発を行

なっています。

また、他職種と協働し、自殺や依存症対策等の精神保健

に関する業務に取り組んでいます。

中央こども相談センター
教育相談

中央こども相談センター
東部分室

南部こども相談センター（仮庁舎）
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