
令和 9年度 保育设施及保育服务使用指南 

 （简要版） 
 
 

免责声明：大阪市发布的正式通知及指南均以日语发布。本手册是对大阪市官方日语指南的简要进行总结和翻译，仅

供参考。如内容存在差异，以日语原文为准。 

 

1 概要 

・ 若因监护人工作或患病等原因无法在家中照料学龄前儿童，可向所住市町村提出申请，利用经

认可的保育设施或保育服务（以下简称"保育设施等"）。 

・ 保育设施等包括保育所、认定儿童园及地域型保育服务。 

・ 如希望利用保育设施等，必须先取得教育・保育给付认定中的 2 号认定或 3 号认定（以下简称"

认定"）。 

・ 居住在大阪市且希望申请使用保育设施等时，应向居民登记所在区的保健福祉中心同时提交认

定申请（認定申請）和利用调整申请（利用調整の申し込み）。 

 

2 关于认定 

・ 只有当监护人（原则上为父母）双方均符合以下任一事由，且难以照看儿童时，方可取得教育・保

育给付认定（2 号认定或 3 号认定）。 

(1)就业（就労）：通常每月工作 48 小时以上的情况 

(2)怀孕・分娩（妊娠・出産）：处于怀孕期间或刚分娩后不久的情况（产前产后 8 周内（多胎妊娠为

产前 14 周内）） 

(3)疾病・残疾（疾病・障がい）：患病、受伤，或患有精神或身体残疾的情况 

(4)照护・护理（介護・看護）：需长期照护或护理同住亲属（包括长期住院等的亲属）的情况 

(5)灾害恢复（災害復旧）：正在从事地震、风灾、水灾、火灾及其他灾害的恢复工作的情况 

(6)求职活动（求職活動）：正在持续进行求职活动（包括创业准备）的情况 

(7)就学（就学）：正在就学的情况 

(8)其他（その他）：其他经区保健福祉中心所长认定为需要保育服务的情况 

・ 认定设有有效期。超过有效期截止日后，将无法继续使用保育设施等。如希望继续使用，需办理

相关手续。 

（例如 1） 怀孕・分娩：自分娩之日起算 8 周后的次日所属月份的月底为止。 

（例如 2） 求职活动：自有效期起始日起算 90 天后的当月月底为止。 

・ 在教育・保育给付认定中的 2 号认定或 3 号认定中，将同时认定保育需求量。保育标准时间（保

育標準時間）为每天最多 11 小时，短时间保育（保育短時間）为每天最多 8 小时，可利用保育设

施等。但是，实际可利用的时间仅限于因工作、通勤等原因无法照看儿童的时间。若使用时间超

过认定时间，则视为延长保育，需另行支付延长保育费。 



 

3 关于利用调整（利用調整） 

・ 各区保健福祉中心为保证必要性较高的儿童能够优先入园，会针对得到认定后的人员进行利用

调整（决定入园儿童的选考）。若申请人数超过可接收人数，将根据《保育利用调整标准》进行评

分，并按得分由高至低的顺序确定入所资格。 

・ 各保育设施等的保育方针和举措各不相同。我们强烈建议您务必提前与申请儿童一同实地参观

希望入所的保育设施等。进一步，也请您务必实地确认保育设施等的开放日期、开放时间以及收

取的费用（日用品、文具等）。 

・ 若未具备安全保育的条件，可能会被迫暂缓受理申请。 

・ 若无法入所所选保育设施等，我们将寄送入所保留通知书（入所保留通知書），该儿童仍将在次

月起至该年度末继续作为入所调整对象（无需重新申请）。新年度需重新申请。 

如想变更所选保育设施，请提交申请。 

 

4 申请所需文件及手续 

・ 请向住民登记所在区的保健福祉中心保育担当提交申请材料。每名申请儿童需提交一套材料。 

・ 为确认监护人情况及申请儿童状况，受理时将由区保健福祉中心工作人员进行面谈。面谈将在

受理申请时一并进行，请务必与申请儿童本人一同前往受理处。 

・ 证明文件不得擅自由非负责人员（如雇主、医生等）制作或篡改（此行为可能构成犯罪）。 

・ 建议对申请材料进行复印（拍照）。特别是正在考虑延长育儿休业给付金的人员，Hello Work（公

共职业安定所）会要求提交申请材料（全部页面）的复印件。 

 

◇关于提交材料 

材料中包括所有申请人均需提交的材料和需要保育的理由等情况而需提交的材料。 

注）详情请参阅正式指南（手册第 5～7页、第 26页）。 

注）申请书请务必用日语填写。如有外语书写的证明文件，请务必附上日语译文。 

 

【全员提交】 

文件名称 日文名称 

儿童教育・保育给付保育认定（变更）申请书兼保育设施・

事业利用调整报名表 

子どものための教育・保育給付保育

認定（変更）申請書兼保育施設・事

業利用調整申込書 

利用调整调查表（第 1、2） 利用調整調査票（その１・２） 

同意书及确认书 同意書及び確認書 

个人番号登记表＋身份确认文件（我的号码卡的复印件

等） 

個人番号記載用紙＋本人確認書類

（マイナンバーカードの写し等） 

 



 

【除上述材料外，请根据需要保育的理由选择其中一项】 

   

事由 文件名称 日文名称 

就业（1） 就业证明书（证明格式①） 就労証明書（証明様式①） 

监护人等患病或残疾 （3） 疾病・残疾状况申报书（证明格

式②） 

疾病・障がい状況申告書（証

明様式②） 

照护・护理（4） 照护・护理状况申报书（证明格

式②）  

介護・看護状況申告書（証明

様式②） 

就学（7）/求职活动（6） 就学等证明书・求职活动状况申

报书（证明格式③） 

就学等証明書・求職活動状況

申告書（証明様式③） 

注）除上述材料外，根据家庭状况（求职中、单身赴任、市外居住、残疾等），可能需要补充其他

文件。 

 

【除上述材料外，若申请入所的儿童需要特别关照时】 
若申请入所的儿童符合以下任一情况，则需提交相应的文件。 

 

儿童状况 所需文件 

患有正在治疗或处于观察期的疾病，且因同一

疾病等原因每年持续就诊 1 次以上的情况 

医生填写的"对象儿童用诊断书"（対象児童用診

断書） 

患有发育障碍的情况 诊断书（診断書） 

患有残疾，已领取残疾人证（手帳）或正在接受

通所给付的情况 

相关证件的复印件 

 

注）如需医疗护理，请务必在面谈时告知。 

 
 
 
 

5 申请日程（令和 9 年 4 月入所的情况） 

 

手续 日程（暂定） 

发放申请表 令和 8 年 9 月 4 日（周五）起 

开始受理在线预约（仅限第一次调整） 令和 8 年 9 月 9 日（周三）上午 9:00 起 

 

【第一次调整】受理期间 令和 8 年 10 月 1 日（周四）～令和 8 年 10 月

15 日（周四） 

变更意向保育设施及补交缺失材料的截止日期 令和 8 年 11 月 16 日（周一） 

 

【第一次调整】结果通知寄出 令和 9 年 1 月 25 日（周一）寄出，27 日（周三）



手续 日程（暂定） 

后送达 

【第二次调整】受理期间 令和 9 年 1 月 8 日（周五）～令和 9 年 2 月 5 日

（周五） 

【第二次调整】结果通知寄出 令和 9 年 2 月 26 日（周五）寄出，3 月 2 日（周

二）后送达 

利用开始 令和 9 年 4 月 1 日 

 

※如需在年度中途入所，请于希望入所月份的前一个月 5 日（如遇非办公日，则顺延至下一个

办公日）之前提出申请。 

 

6 其他 

・ 大阪市自令和８年９月起，对保育设施等中的０～２岁幼儿实行保育费免收政策（由此，所有入所

儿童的保育费均免收）。然而，根据国家制度规定，需根据监护人等的市町村民税额确定用户负

担等级；此外，对于３～５岁幼儿，将根据市町村民税额判定监护人是否需要支付副食费，因此请

申报所得。此外，若出现同分情况，将依据优先顺序表进行比较；在所得比较项中，未申报所得

者的顺位会较低。 

・ 如需撤回申请或放弃入所资格，请立即向区保健福祉中心保育担当申报。若无正当理由放弃入

所资格，将在下次入所名额调整时扣除相应积分。 

・ 即使已取得入所资格，也可能因入所前的健康检查等结果而无法入所。 

・ 已取得录用通知者，请在利用开始当月内开始工作，并于次月底前提交“就业证明书”（就労証明

書）。处于育儿休假期间者，请在利用开始当月内复职，并于次月底前提交“复职证明书” （復職

証明書）。如未提交，可能会撤销使用决定。 

・ 当符合育儿休假条件的儿童开始使用保育设施等后，若监护人再次申请育儿休假，原则上该儿

童将无法继续使用该服务。 

・ 认定后，若家庭情况（住址、姓名、市町村民税额、就业、离职、取得了育儿休假等）发生变更，请

务必向区保健福祉中心保育担当申报。原则上需提交《变更申报兼给付认定变更申请书》（異動

届兼支給認定変更申請書）。 

・ 若不再符合保育必要性的理由，可能会撤销教育・保育给付认定。 

・ 若未经许可或无特殊理由长期（大致 1 个月以上）未使用保育服务，即使在认定有效期内，也可

能撤销使用决定（即退所）。 

・ 无不可抗力原因的转所，积分将减半（内定后无法返回原保育所）。 

・ 在使用保育设施等期间迁出大阪市外时，需在迁入地的市町村重新申请教育・保育给付认定。请

提前办理相关手续。 

 
 

7 申请处・参考链接 

虽然大阪市发布的正式通知和指南均以日语发布，但您也可以使用民间的机器翻译应用或浏览器服务，查阅

大阪市官方网站的内容，或进行申请表填写所需的翻译。但由于是机器翻译，内容可能与原文有所差异。请

仅供参考。 



 

・ 各区保健福祉中心（保育担当）一览及联系方式请点击此处 

https://www.city.osaka.lg.jp/fukushi/page/0000371237.html 

 

 

・ 日语指南《令和 9 年度 保育设施・保育服务使用指南》请点击此处。 

https://www.city.osaka.lg.jp/kodomo/page/0000682656.html#001   

 

 

・ 第一次调整申请受理的在线预约请点击此处。    

   https://lgpos.task-asp.net/cu/271004/ea/residents/procedures/apply/946fb4bf-147c-48ea-
8166-c3475634abae/start 

  
 

 

 

 

 

・ 4 月以外入园的保育机构等空位信息请点击此处。 

https://www.city.osaka.lg.jp/kodomo/page/0000293428.html 

 

 

・ 视频指南请点击此处（但内容为制作时的信息，可能会有变更。） 

https://www.city.osaka.lg.jp/kodomo/page/0000683547.html 

 

 


