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平成 26年度此花区民モニター質問書 

「安全で安心して暮らせるまちづくり・魅力と活力を高め、発展するまちづくり」 

番号 質問 選択肢 

Ⅰ 災害に強く、犯罪の少ない安全安心なまちづくり 

質問 

１ 

あなたは、災害時における避難施設（災害時避難場所・津

波避難場所）を知っていますか。 

（１つ選んでください） 

１．両方知っている 

２．災害時避難場所は知っている 

３．津波避難場所は知っている 

４．いずれも知らない 

質問 

２ 

あなたは、大地震等災害に対して自宅で何か備えをしてい

ますか。（例：備蓄品、持出品、家族での会議、家具の固

定等） 

（１つ選んでください） 

１．している 

２．していない 

質問 

３ 

区役所で防災に関する計画やマニュアルが作成されている

ことを知っていますか。 

（１つ選んでください） 

１. 知っている 

２．知らない 

質問 

４ 

あなたは、此花区役所で行っている防犯の取組が犯罪発生

件数の減少に役立っていると思いますか。 

（１つ選んでください） 

１．思う 

２．どちらかといえば思う 

３．あまり思わない 

４．思わない 

質問 

５ 

あなたは、自転車のルール、マナーを守っていますか。 

（１つ選んでください） 

１．守っている 

２．どちらかといえば守っている 

３．あまり守っていない 

４．守っていない 

５．どちらともいえない 

 

Ⅱ 生き抜く社会力を身につける教育と子育てしやすい環境づくり 

質問 

６ 

あなたは、地域に開かれた学校づくりが進められ、地域住

民を対象とした様々な事業を通して、地域と学校と家庭が

連携しながら教育コミュニティづくりができていると感

じますか。（１つ選んでください） 

１．感じる 

２．どちらかといえば感じる 

３．あまり感じない 

４．感じない 
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質問 

７ 

あなたは、此花区役所で行っている青少年の非行防止と健

全育成を図る取組を知っていますか。 

（１つ選んでください） 

１．知っている 

２．知らない 

質問 

８ 

あなたは、実践的な教育環境づくりが行われていると感じ

ますか。 

（１つ選んでください） 

１．感じる 

２．どちらかといえば感じる 

３．あまり感じない 

４．感じない 

質問 

９ 

あなたは、地域と学校と家庭が連携して人を育てていると

感じますか。 

（１つ選んでください） 

１．感じる 

２．どちらかといえば感じる 

３．あまり感じない 

４．感じない 

質問 

１０ 

 

あなたは、現在、子育て(就学前）をしていますか。 

（１つ選んでください） 

１．している 

２．していない 

質問 

１１ 

 

 

 

 

質問 10

で「して

いる」と

回 答 さ

れ た 方

に お 聞

き し ま

す。 

 

 

 

あなたは、子育てに関する情報を区の媒体（広

報「このはな」やホームページなど）から日

常的に入手していますか。 

（１つ選んでください） 

１．している 

２．していない 

質問 

１２ 

あなたは、此花区役所が実施する子育て家庭に

対する支援・相談・情報提供を利用したことが

ありますか。 

（１つ選んでください） 

１．利用したことがある 

２．利用したことがないがする予定である 

３．利用したことがない 

質問 

１３ 

あなたは、子育てサロンや子育てサークルも含

めた子育て世代が交流し子育てに関する情報交

換ができる場を利用していますか。（１つ選んで

ください） 

１．している 

２．していない 

質問 

１４ 

あなたは、行政や地域が実施する子育てイベン

ト・子育て講座・子育てサロンに参加したこと

がありますか。 

（１つ選んでください） 

１．ある 

２．ない 
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質問 

１５ 

あなたは、子育てに関する適切な情報が取得でき、安心し

て子育てができると感じますか。 

（１つ選んでください） 

１．感じる 

２．どちらかといえば感じる 

３．あまり感じない 

４．感じない 

質問 

１６ 

あなたは、児童虐待防止に関する行政機関や通報先を知

っていますか。 

（１つ選んでください） 

１．知っている 

２．知らない 

 

す 

Ⅲ 誰もがいきいきと暮らせる健康・福祉の充実 

質問 

１７ 

あなたは、地域における福祉課題に関して地域で話し合い

や取組が行われていると感じますか。 

（１つ選んでください） 

１．とても感じる 

２．概ね感じる 

３．あまり感じない 

４．感じない 

質問 

１８ 

あなたは、地域包括支援センター（※１）や、障がい者相

談支援センター（※２）を知っていますか。 

（１つ選んでください） 

１．両方知っている 

２．地域包括支援センターは知っている 

３．障がい者相談支援センターは知っている 

４．どちらも知らない 

（※１）地域で暮らす高齢者の方々が住み慣れたまちで安心してその人らしい生活が続けられるよう、 

さまざまな関係機関と協力しながら、高齢者の方々を支援する機関です。 

（※２）障がいがある方やその家族等の地域における生活を支援するため、福祉サービスの利用援助等のほ 

か、専門機関等の情報提供などを行います。 

また、障がい者虐待に関する通報届出の窓口や、地域に密着したシステム構築のための中心的な役 

割を担い、支援事業所等の後方支援等を行います。 

質問 

１９ 

あなたは、地域福祉の取組に関心を持つようになったと感

じますか。 

（１つ選んでください） 

１．とても感じる 

２．概ね感じる 

３．あまり感じない 

４．感じない 

質問 

２０ 

あなたは、ご自身の健康管理（※３）に気をつけています

か。 

（１つ選んでください） 

１．とても気をつけている 

２．概ね気をつけている 

３．あまり気をつけていない 

４．気をつけていない 
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（※３）健康維持、病気の早期発見・早期対応のための健康状態の把握〔健診（検診）や体力測定、自身で 

行うチェック等〕 

質問 

２１ 

あなたは、健康づくり（※４）のために何かしていますか。 

（１つ選んでください） 

１．している 

２．していない 

（※４）心身ともに健やかであるために自らが行っている生活習慣（栄養・食生活、身体活動・運動、休養、 

禁煙、適正な飲酒、歯・口腔の健康に関することなど） 

質問 

２２ 

あなたは、ウォーキングや健康体操など、継続して運動を

実践していますか。 

（１つ選んでください） 

１．している 

２．していない 

質問 

２３ 

あなたは、１日３０分以上、軽く汗をかく運動（ウォーキ

ングやスポーツなど）を週２回以上継続して行っています

か。 

（１つ選んでください） 

１．行っており、１年以上継続している 

２．行っているが、１年未満である 

３．行っていない 

質問 

２４ 

 

あなたは、此花区役所が実施している「このはないきいき

ポイント事業」を知っていますか。 

（１つ選んでください） 

 

１．名称・事業内容のいずれも知っている 

２．名称は聞いたことはあるが、 

事業内容は知らない 

３．名称は聞いたことはないが、 

事業内容は知っている 

４．名称・事業内容のいずれも知らない 

質問 

２５ 

あなたは、此花区役所が実施している、健康体操「あした

も笑顔」を知っていますか。 

（１つ選んでください） 

１．名称・内容のいずれも知っている 

２．名称は聞いたことはあるが、内容は 

知らない 

３．名称は聞いたことはないが、内容は 

知っている 

４．名称・内容のいずれも知らない 

質問 

２６ 

あなたはこの一年間にがん検診を受けましたか。 

（１つ選んでください） 

１．はい 

２．いいえ 

質問 

２７ 

問 ２ ６

で 「 は

い」と答

え た 方

① がん検診は、どこで受けられましたか。 

（複数回答可） 

１．職場の検診 

２．大阪市の検診 

３．その他の検診 
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に お 聞

き し ま

す。 

② 受けられたがん検診の種類は何ですか。 

（複数回答可） 

１．胃がん 

２．肺がん 

３．大腸がん 

４．子宮（頸）がん 

５．乳がん（超音波・マンモグラフィー） 

質問 

２８ 

問 ２ ６

で「いい

え」と答

え た 方

に お 聞

き し ま

す。 

 

がん検診を受けなかった理由をお答えくだ

さい。（複数回答可） 

１．時間が取れなかったから 

２．費用がかかるから 

３.  申込み方法が分からないから 

４．必要ないから 

５．受けられると知らなかったから 

６．面倒だから 

７．どこで受診できるかわからないから 

８．いつ受診できるか（受診期間）が 

わからないから 

９．がんが見つかったら怖いから 

10．その他（回答用紙に具体的にお書き 

ください） 

 

Ⅳ このはなの魅力や可能性を最大限に活かした地域活力の創出 

質問 

２９ 

あなたは、此花区の魅力が高まったと感じますか。 

（１つ選んでください） 

１．感じる 

２．どちらかといえば感じる 

３．あまり感じない 

４．感じない 

質問 

３０ 

あなたは、此花区内の魅力を再発見したり、区内を魅力

的だと感じますか。 

（１つ選んでください） 

１．感じる 

２．どちらかといえば感じる 

３．あまり感じない 

４．感じない 

質問 

３１ 

あなたは、舞洲が区の地域活力に寄与していると感じま

すか。 

（１つ選んでください） 

１．感じる 

２．どちらかといえば感じる 

３．あまり感じない 

４．感じない 

５．どちらともいえない 



 

－ 66 － 

 

質問 

３２ 

あなたは、まちの美化など環境問題に関心ありますか。 

（１つ選んでください） 

１．とてもある 

２．ある 

３．あまりない 

４．ない 

質問 

３３ 

あなたは、此花区役所で行っている花と緑のまちづくりの

取組がまちを美しくすることにつながっていると思いま

すか。 

（１つ選んでください） 

１．思う 

２．どちらかといえば思う 

３．あまり思わない 

４．思わない 

質問 

３４ 

あなたは、此花区役所で行っているアートの取組がエコな

ど環境の関心を高めることにつながっていると思います

か。 

（１つ選んでください） 

１．思う 

２．どちらかといえば思う 

３．あまり思わない 

４．思わない 

質問 

３５ 

あなたは、ゴーヤ等を活用した壁面緑化によって、夏場の

室内温度の上昇が抑えられ、エアコン等にかかる光熱費の

節約につながることを知っていますか。 

（１つ選んでください） 

１．知っている 

２．知らない 

質問 

３６ 

あなたは、此花区役所で行っている子どもたちのリサイク

ル意識向上の取り組みが環境の関心を高めることにつな

がっていると思いますか。 

（１つ選んでください） 

１．思う 

２．どちらかといえば思う 

３．あまり思わない 

４．思わない 

質問 

３７ 

あなたは、環境創造プロジェクトの取組がまちの美化や環

境問題の関心を高めることにつながっていると思います

か。 

（１つ選んでください） 

１．思う 

２．どちらかといえば思う 

３．あまり思わない 

４．思わない 

 

Ⅴ 活力ある地域社会づくり 

質問 

３８ 

あなたは、住んでいる地域で、日頃から話をする相手が増

えたと感じますか。 

（１つ選んでください） 

１．感じる 

２．どちらかといえば感じる 

３．あまり感じない 

４．感じない 

５．どちらともいえない 



 

－ 67 － 

 

質問 

３９ 

あなたは、住んでいる地域で地域団体の活動内容や会計の

状況を知る機会が増えたと感じますか。 

（１つ選んでください） 

１．感じる 

２．どちらかといえば感じる 

３．あまり感じない 

４．感じない 

５．どちらともいえない 

質問 

４０ 

あなたは、地域において、生涯学習ルームや人権推進、ス

ポーツの取組などが、種々取り組まれていることを知って

いますか。（１つ選んでください） 

１．知っている 

２．知らない 

質問 

４１ 

あなたは、地域活動を始めたいときにどうすればよいか

など地域活動に参画しやすい環境が整っていると感じま

すか。 

（１つ選んでください） 

１．感じる 

２．どちらかといえば感じる 

３．あまり感じない 

４．感じない 

５．どちらともいえない 

質問 

４２ 

あなたは、地域のまちづくりに関する活動が様々な活動

主体の連携・協働により進められていると感じますか。 

（１つ選んでください） 

１．感じる 

２．どちらかといえば感じる 

３．あまり感じない 

４．感じない 

５．どちらともいえない 

質問 

４３ 

あなたは、地域の活動においてファシリテーション（※

５）能力やコーディネート（※６）力などを持った人材

が活躍していると感じますか。 

（１つ選んでください） 

１．感じる 

２．どちらかといえば感じる 

３．あまり感じない 

４．感じない 

５．どちらともいえない 

（※５）容易にすること、促進・助長という語意で、組織や集団による問題解決や合意形成などにおいて、 

中立的な立場に立って、協働的・創造的な話し合いのプロセス（手順、過程)を設計、管理すること。 

（※６）全体的な調和などを考えて調整し、組み合わせること。 

質問 

４４ 

あなたは、地域運営にさまざま活動主体が参画し、会計

をオープンにするなど、地域が一体となって運営されて

いると感じますか。 

（１つ選んでください） 

１．感じる 

２．どちらかといえば感じる 

３．あまり感じない 

４．感じない 

５．どちらともいえない 
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質問 

４５ 

あなたは、コミュニティ・ビジネス（※７）やソーシャル・

ビジネス（※８）の意義やメリットを知っていますか。（１

つ選んでください） 

１．知っている 

２．知らない 

（※７）地域の住民が、地域課題やニーズの解決のために必要なサービスなどをビジネスの手法で提供する 

事業。営利目的ではなく、地域の利益を増大させることを目的とする。 

（※８）市民が、社会的課題やニーズの解決のために必要なサービスなどをビジネスの手法で提供する事業。 

営利目的ではなく、社会の利益を増大させることを目的とする。 

質問 

４６ 

あなたは、区役所の効果的な業務運営に向け、区の実情

や特性に応じて取組が進められていると感じますか。 

（１つ選んでください） 

１．感じる 

２．どちらかといえば感じる 

３．あまり感じない 

４．感じない 

５．どちらともいえない 

 

 
 

 

 


