SDGs
ワクワクドキドキこのはな

2022新年　此花区職員と一緒に学ぼう。SDGs

最近、テレビや新聞などでよく聞く「SDGs」という言葉。ちょっと難しそうですが、いったい何のことなのでしょうか？今回は、このSDGsについて、此花区の小学生、花菜（ハナ）ちゃんと咲也（サクヤ）くんと一緒に勉強していきましょう。

花菜（ハナ）ちゃん　咲也（サクヤ）くん

此花区に住む小学4年生。同じクラスで幼なじみのふたりは勉強が大好きで、放課後よく一緒にお互いの家で宿題をしています。

SDGs（エスディージーズ）ってそもそも何だろう？
咲也「USJ行きたいなぁ」

花菜「ねー」

咲也「そういえばこのマークって最近よく見かけるね」

花菜「ねー　SDGsっていうらしいね　でもこれってそもそも何なのかな？」

鳥谷「それ、私たちが教えます。」

バーン
花菜「わっ。」

咲也「だ、誰ですか　不法侵入…!?」

鳥谷「あ、怪しい者じゃないよ。私たちは此花区役所で働いている職員なんだ。」

長谷（そりゃあやしいよな）

河村（やれやれ）

菱田（ちゃんと防犯意識のあるしっかりした子だなぁ）

花菜（あやしいひとたちじゃなくてよかった）「SDGsってな～に？」

菱田「SDGsとは〝EQ \* jc2 \* "Font:Century" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(サステナブル),Sustainable)　EQ \* jc2 \* "Font:Century" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(デベロップメント),Development)　EQ \* jc2 \* "Font:Century" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(ゴールズ),Goals)〟の略で「持続可能な開発目標」という意味です　自然環境が壊されたり、貧困や差別が生まれたり、今は世界各地でいろんな問題が起こっているから、この問題をみんなで解決しようという取り組みがSDGsです」

咲也「どうやって解決していくの？」

長谷「アメリカにある国連（国際連合）本部というところで、17個の「目標＝ゴール」が決められ、2030年までにすべての目標を達成することが世界共通の約束ごとなんだ。ちなみに、SDGsの「G」はゴールの「G」。最後の「s」は複数形の「s」。目標がたくさんあることを表現しているんだ」

鳥谷（説明長くない…？）

花菜「ゴールが17もあるの～？すごく大変そうだね～？」

河村「そうだよね、ゴールがたくさんあるから、何をどこからスタートしていいのか悩んじゃうよね。でも、とっても大事なことだから、しっかり勉強してほしい。大丈夫。私たちと一緒に勉強しよう。」

長谷「じゃ、私たちがSDGsをより理解するための「5つのP」という考え方を説明するね」

花菜・咲也「ハーイ。」

SDGsは「5つのP」で覚えよう。

SDGsの17の目標は「5つのP」に分類することができます。

この5つのキーワードで考えると、SDGsの目指す世界がイメージしやすくなりますよ。

花菜「5つのPってなんだろう？」

菱田「わかりやすく説明するからね」

Planet　地球
12　つくる責任つかう責任
13　気候変動に具体的な対策を
14　海の豊かさを守ろう
15　森の豊かさも守ろう

　私たちがものを作ったり使ったりすることで、地球環境に影響を与えてしまうことがあります。森林・海洋資源の保護、気候変動への対策など、豊かな自然を未来に残していくことを目標に掲げています。

　14・15は自然環境を守ること。13は気候変動などへの対策です。さらに、これからの地球環境を守るための取り組みとして12が含まれています。

菱田「地球の温暖化対策もココに含まれるよ」

花菜「地球を守るってヒーローみたいだね。」

People　人間
1　貧困をなくそう

2　飢餓をゼロに

3　すべての人に健康と福祉を

4　質の高い教育をみんなに

5　ジェンダー平等を実現しよう

6　安全な水とトイレを世界中に

　誰もが「人間らしく」生きていくために必要なこと。貧困や飢えをなくし、安全な水や衛生的な環境を確保することが目標とされています。

　17の目標のうち1・2は貧困問題の解決、3・6はすべての人が健康的に暮らすための目標で、4・5は誰もが平等な環境をつくるための目標です。

長谷「世界中の人の暮らしを平等に守ることだよ」

咲也「「平等」って大事なんだね。」

Partnership　パートナーシップ　Peace　平和
16　平和と公正をすべての人に
17　パートナーシップで目標を達成しよう
　16のPeace（平和）は、戦争や暴力のない平和な世界をつくっていくことを目的としています。日本は平和な国ですが、今でも世界のどこかで戦争や紛争が起こっていることを知りましょう。

　17のPartnership（パートナーシップ）は、企業や団体はもちろん、学校、職場、家庭の中で1人ひとりが協力しあってSDGsの達成に貢献していくことが求められます。

鳥谷「日本は平和だなって改めて感じるよ」

咲也「みんな仲良くってことだよね。」

Prosperity　豊かさ
7　エネルギーをみんなにそしてクリーンに
8　働きがいも経済成長も
9　産業と技術革新の基盤をつくろう

10　人や国の不平等をなくそう

11　住み続けられるまちづくりを
　すべての国と人々が豊かになるように、社会や経済を成長させていくとともに、限られた資源を未来のために維持していくことを目的としています。

　7は再生可能なエネルギーの利用促進、8・10は働く環境の改善について。そして9・11は住みよいまちづくりを目指しています。

河村「「サステナブル」って持続可能という意味だよ」

花菜「資源を大切にすることなんだね。」

此花区が取り組んでいるSDGs

此花区が取り組んでいるSDGsの一部を紹介します。

咲也「ボクらが住む此花区では、どんな取り組みをしているのかな？」

防災・減災

・各ご家庭で避難行動計画「わが家の避難プラン」の作成を進めています
水害ハザードマップについて

SDGs　11
子どもの学力や課題解決力の向上

・職場体験・職場講話を開催しています

・ロボット（Pepper（ペッパー））を用いた学習支援プログラムを行なっています
Pepperについて
SDGs　4
子育て支援

・不登校支援を実施しています
子育て支援について
SDGs　3,4,16
資源循環

・ペットボトル回収やベビー服などのリユース、フードドライブを実施しています
ペットボトル回収について
フードドライブについて
SDGs　12,13
問い合わせ　企画総務課（企画総務）32番窓口　電話6466-9625
みんなで取り組むSDGs

「え？こんなこともSDGsなんだ。」と身近でできることもたくさんあります。

咲也「みんなでゴールを目指して頑張ろう。」

・電気や水を節約しよう

・ゴミは分別し、リサイクルしよう

・買い物に行く時はマイバッグを使おう
SDGs　7,11,14
・食材の廃棄を防ごう

・食べ残さないようにしよう

・フードドライブに参加しよう（詳しくは4面へ）
　SDGs　2,12
・お出かけは自転車や公共交通機関を使おう

・定期的に健康診断を受けよう（詳しくは6面へ）
　SDGs　3,13
・何ができるか周りの人たちと話し合ってみよう

・SDGsの取り組みを誰かに話したりSNSなどで発信してみよう

　SDGs　17
新型コロナウイルス感染症の影響により、イベントなどが中止となる場合があります。詳しくはホームページなどでご確認ください。
≪くらし　Life≫
このはちゃんクリーンアップ大作戦

　毎月第1日曜日は区民一斉清掃の日です。

日時　2月6日（日）7時から（一部8時から）

　時刻・場所等の詳しくはお住まいの町会へ

犯罪被害者等支援のための総合相談窓口

　電話または面談により相談をお受けします。秘密厳守

日時　9時から17時30分（土・日・祝日・年末年始を除く）

場所　市民局人権企画課（市役所4階）

問い合わせ　市民局人権企画課　電話6208-7489　ファックス6202-7073

障がいのある方等の交通乗車証及びタクシー給付券の更新手続きについて

　交通乗車証またはタクシー給付券の更新手続きは平成29年度から5年ごとに行うことになりましたので、今年度は更新手続きが必要です。

　1月21日（金）頃に更新申請書をお送りします。

　氏名と電話番号を記入して、2月8日（火）までに同封の返信用封筒にて下記問い合わせへ郵送してください。

　期限までに提出されなかった場合、4月1日（金）までに交通乗車証またはタクシー給付券を交付できない場合がありますので、ご注意ください。

問い合わせ　保健福祉課（地域福祉）7番窓口　電話6466-9857

届いていますか？新１年生の就学通知書

　令和4年4月に、小・中学校へ入学されるお子さまがおられるご家庭に、就学通知書を送付しています。外国籍のお子さまについては、お住まいの区役所に入学申請書を提出された方について送付されます。就学通知書がまだ、届いていない方は、区役所へお問い合わせください。

　対象者は次のとおりです。

○小学校：平成27年（2015年）4月2日から平成28年（2016年）4月1日までに生まれたお子さま

○中学校：令和4年（2022年）3月に小学校卒業見込みのお子さま

　なお、国立・私立の学校等へ入学される方は、区役所へのお届けが必要となります。就学通知書と学校が発行する入学許可証を持って、区役所でお手続きをしてください。

〈適正な就学について〉

　居住実態のない住所地に住民登録をし、通学をするのは不適正な就学です。住民登録を正しく行い、適正な就学をしましょう。不適正な入学と分かれば、入学後でも本来通学するべき学校へ転校していただきます。

問い合わせ　窓口サービス課（住民登録）1番窓口　電話6466-9963

フードドライブにご協力ください

　フードドライブとは、ご家庭で余っている食品を寄付していただき、集まった食品を福祉団体等に無償譲渡する活動です。

　此花区では次の日時でご家庭で余っている食品の寄付を受付します。

　「ごみ相談」「マタニティウエア、ベビー服、こども服の展示提供」も実施します。

日時　1月11日（火）13時から15時　毎月第2火曜日

場所　区役所1階　多目的室

問い合わせ　西北環境事業センター　電話6477-1621

　　　　　　市民協働課（教育支援・環境）35番窓口　電話6466-9743

此花図書館休館のお知らせ

　1月19日（水）から1月24日（月）まで、蔵書点検のため休館します。

　この間は、大阪市立の他の図書館をご利用くださいますようお願いします。

問い合わせ　此花図書館　電話6463-3463　ファックス6463-9688

個人市・府民税の事前申告受付について

　申告期間2月16日（水）から3月15日（火）の窓口の混雑緩和のため、事前申告受付会場を開設します。

　なお、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、市税事務所への来所を控えていただき、郵送や大阪市行政オンラインシステムによる申告をお願いします。

※所得税の確定申告等については大阪福島税務署にお問い合わせください。

　電話6448-1281

日時　2月4日（金）から2月15日（火）（土・日・祝日を除く）

　　　平日9時から17時30分（金曜日は9時から19時）

場所　弁天町市税事務所（港区弁天1-2-2-100大阪ベイタワー　イースト1階）

問い合わせ　弁天町市税事務所　個人市民税担当

　　　　　　電話4395-2953　ファックス4395-2810

弁天町市税事務所窓口来所予約開始のお知らせ

　弁天町市税事務所では、市民税等グループ及び固定資産税グループの窓口について大阪市行政オンラインシステムによる来所の事前予約を開始しました。
詳しくは弁天町市税事務所ホームページをご確認ください。
問い合わせ
弁天町市税事務所　個人市民税担当　電話4395-2953　ファックス4395-2810

弁天町市税事務所　固定資産税グループ　電話4395-2957（土地）、2958（家屋）

ファックス7777-4505

個人市・府民税（普通徴収分）第4期分の納期限は1月31日（月）です

　予測しない失業や大幅な所得減少（前年の6割以下）が見込まれる場合は申請により審査のうえ、減額・免除されることがあります。

問い合わせ　弁天町市税事務所　個人市民税担当

　　　　　　電話4395-2953　ファックス4395-2810

固定資産税の申告期限は1月31日（月）です

1　償却資産の申告

　1月1日現在、事業用の償却資産をお持ちの方は、下記問い合わせ1へ申告書を提出してください。eLTAX（エルタックス）での電子申告をぜひご利用ください。

2　住宅用地に関する（異動）申告書

　令和3年中に住宅の新築・増改築・用途変更・取壊しがあった土地をお持ちの方は、資産が所在する区を担当する市税事務所へ申告書を提出してください。

※申告方法や申告書のダウンロードは大阪市ホームページをご覧ください。

問い合わせ
1　固定資産税（償却資産）について
　船場法人市税事務所固定資産税（償却資産）グループ

　電話4705-2941　ファックス4705-2905

2　固定資産税・都市計画税（土地・家屋）について
　弁天町市税事務所　固定資産税グループ

　電話4395-2957（土地）、2958（家屋）　ファックス7777-4505

日曜法律相談

日時　1月23日（日）9時30分から13時30分
場所　天王寺区役所（天王寺区真法院町20-33）

申込　1月20日（木）・1月21日（金）9時30分から12時
　　　電話6208-8805（先着16組）

問い合わせ　大阪市総合コールセンター「なにわコール」

　　　　　　電話4301-7285　ファックス6373-3302
花と緑の相談会

「バラの栽培管理」のお話（15分程度）

日時　1月18日（火）14時から15時30分

場所　区役所1階　多目的室

問い合わせ　建設局扇町公園事務所（企画適正）　電話6312-8121
大阪市では「前立腺がん検診」を実施しています

　前立腺がんは男性の罹患数が1位のがんです。しかし前立腺がんは罹患数が多いですが、10年生存率も全がんの中で1位です。

　検診で発見された約60％が早期がんであり、検診を受けることで早期発見・早期治療につながります。

　前立腺がん検診は採血を行うだけの簡単な検査で、自己負担金1,000円で受けることができます。

　今年度の受診対象は、令和4年3月31日現在50歳・55歳・60歳・65歳・70歳の男性大阪市民です。

対象年齢　50歳

生年月日　昭和46年（1971年）4月1日から昭和47年（1972年）3月31日

対象年齢　55歳

生年月日　昭和41年（1966年）4月1日から昭和42年（1967年）3月31日

対象年齢　60歳

生年月日　昭和36年（1961年）4月1日から昭和37年（1962年）3月31日

対象年齢　65歳

生年月日　昭和31年（1956年）4月1日から昭和32年（1957年）3月31日
対象年齢　70歳

生年月日　昭和26年（1951年）4月1日から昭和27年（1952年）3月31日

　その他、受診要件や取扱医療機関など、詳しくは大阪市ホームページをご確認ください。5年に1度の受診機会となりますので、対象の方はぜひ受診をご検討ください。

問い合わせ　健康局健康づくり課　がん検診専用電話

　　　　　　電話6208-8250　ファックス6202-696770

地域活動を探検。このまちノート

　このはなまち子　カラフルに輝く地域活動にチャレンジ
　最近よく耳にするSDGs。『住み続けられるまちづくりを「目標11」』も目標の一つですね。だれもが豊かに暮らしていけるよう活躍の場づくりも大切ですね。

　そんな取り組みの一つ、『てへぺろキッチン』。認知症の方々がお店のスタッフになり、地域のお客さんたちと出会い触れ合うプロジェクトが行われました。地域でいろんな人たちとのつながりが素敵に繰り広げられていますね。

　パートナーの『COLOR.S』さんは、てへぺろキッチンスタッフたちのお弁当販売をサポート。販売終了の後は、ハーバリウムのワークショップも開催されました。

　地域の女性たちが大活躍する『COLOR.S』さんは、遊び心がいっぱい。これまでも、区内でイベントの主催・運営、子どもから大人までのダンスステージ、ハンドメイドのマルシェ、コラボワークショップなど、楽しいアイデアで地域を盛り上げてきました。パートナーシップもあたたかい、このまちの地域活動が輝いていますね。

写真左　てへぺろキッチンカーの前で集合写真

写真右　ワークショップで完成した作品

地活協や町会は身近なコミュニティのひとつ。

地域活動との出会いをキッカケに。

問い合わせ　市民協働課（市民協働）34番窓口　電話6466-9734
ナイター法律相談

　大阪市では、昼間の法律相談をご利用できない市民の方々のために、夜間の法律相談を実施しています。相談は無料、秘密厳守です。

日時　1月18日（火）18時30分から21時
場所　北区民センター（北区扇町2-1-27）

定員　32組

申込

・予約は不要です。当日、直接会場までお越しください。

・開催日当日、受付開始（18時）までに来場された方で抽選を行い、相談の順番を決定します。抽選以降は、先着順にて受付を行います。

・受付は、20時、もしくは定員（32組）に達した時点の、いずれか早いほうで終了します。

・マスク着用の徹底をお願いいたします。マスク未着用の場合、相談ブースへの入室はお断りいたします。

・体調不良とお見受けされる場合は、相談ブースへの入室をお断りすることがあります。

問い合わせ　大阪市総合コールセンター「なにわコール」

　　　　　　電話4301-7285　ファックス6373-3302
国税庁ホームページでの所得税等の申告書の作成・e-Taxがますます便利に。

　国税庁ホームページの「確定申告書等作成コーナー」では、画面の案内に沿って金額等を入力するだけで、所得税、消費税及び贈与税の申告書等の作成・e-Taxによる送信（提出）・印刷ができます。また、自動計算されるので計算誤りがありません。さらに、e-Taxなら早期還付されます。

マイナンバーやスマートフォンを利用した申告がさらに便利に。

　スマホのカメラで給与所得の源泉徴収票を撮影すれば金額や支払情報などが自動で入力されます。
確定申告書等作成コーナー

〇チャットボットでのご相談

　ご質問を入力いただければ、AIを活用した「税務職員ふたば」がお答えします。

〇電話での相談

・e-Taxの使い方（操作方法等）

e-Tax・作成コーナーヘルプデスク　電話0570-01-5901

問い合わせ　大阪福島税務署　電話6448-1281

医師による精神保健福祉相談のご案内

　ご本人やご家族・支援者の方だけで抱え込まず、精神科医師による相談を利用してみませんか？
日時　1月21日（金）14時から16時

場所　区役所2階番窓口

対象　原則、当事者が区民

定員　3名（先着順）

申込　下記問い合わせへ電話または来所にて

問い合わせ　保健福祉課（保健活動）23番窓口　電話6466-9968

令和4年度区役所玄関の区民ギャラリー展示募集

　あなたの作品を区役所に展示してみませんか？
展示期間　2週間以内（令和4年4月1日から令和5年3月31日の間）

　　　　　※ホームページにて展示期間を掲載

場所　区役所1階玄関　区民ギャラリー

対象　区内在住・在勤の方で構成されている創作グループ

　　　※個人の出展は認めません。

申込　2月1日（火）から2月10日（木）

　　　・申込用紙（区役所にて配布・ホームページ掲載）を下記問い合わせまで持参又は郵送。

　　　・大阪市行政オンラインシステムにて申請。

※後日、抽選結果を通知します。

※作品の搬出・展示は出展者でお願いします。

問い合わせ　企画総務課（企画総務）32番窓口　電話6466-9625

減塩みそづくり講習会参加者募集。

　日本の伝統調味料である「みそ」を作りながら減塩のための食事の工夫を学び生活習慣病予防について考える食育講座です。

日時　1月19日（水）・2月3日（木）いずれも13時30分から15時30分

場所　区役所1階　栄養指導室

対象　区内在住・在勤の方

定員　各回8名（先着順）

持ち物　エプロン・マスク・三角巾・手拭きタオル・筆記用具

費用　3,000円（材料費＋保険料）

申込　1月12日（水）までに電話または来所にて

主催　此花区保健福祉センター

共催　此花区食生活改善推進員協議会

問い合わせ　保健福祉課（地域保健）22番窓口　電話6466-9882

このはな「みそづくり」教室

　40年続くこのはな「伝統の味」をあなたも継承してみませんか？
　参加者みんなで協力してつくりあげる「このはなみそ」です。未経験の方でもご安心いただける内容ですので、ぜひ、ご家族ご友人など、お誘いあわせのうえご参加ください。

※当日の検温で37.0℃以上ある場合は、ご参加いただけません。

日時　1月13日（木）から1月20日（木）

場所　此花区民一休ホール1階　第1会議室

定員　1日あたり13名（先着順）

持ち物　エプロン・三角巾・マスク

費用　1名3,000円（材料費・みそ5kg程度）

申込　1月4日（火）から1月10日（月・祝）までに費用を添えて下記問い合わせへ

主催　大阪市コミュニティ協会

問い合わせ　此花区民一休ホール　電話6463-1100　ファックス6463-1103

あなたの街で就職セミナーinこのはな

　ハローワーク梅田が、ハローワークの活用法や面接を受ける際のポイントについて説明します。

日時　2月9日（水）14時から15時30分
場所　区役所3階　講堂AB

定員　30名（予約制）

申込　当日までに下記問い合わせへ来所または電話にて

問い合わせ　ハローワーク梅田　職業相談部門

　　　　　　電話6344-8609（部門コード42#）

防災出前講座～災害時における問題点を考えてみませんか？～
　区役所・市民協働課のご協力により、防災講座を開催します。クロスロードゲームを通して災害時における問題点などを楽しみながら学びましょう。

日時　2月2日（水）13時30分から14時30分

場所　此花区民一休ホール3階　第4・5会議室

対象　60歳以上の方

定員　30名（先着順）

持ち物　マスク着用

申込　1月19日（水）10時から本人が来館または電話にて

主催　此花区老人福祉センター

問い合わせ　此花区老人福祉センター　電話6463-3464　ファックス6464-0766

冬の親子アウトドアスクール『火おこし体験をしよう』

　火おこしを親子で体験し、雪のないバーチャル雪合戦や森の中で宝さがしゲームを楽しむ予定です。

日時　2月11日（金・祝）11時から17時解散予定　10時30分受付　※雨天中止

場所　ロッジ舞洲キャンプ場

対象　区内在住の親子

定員　40名（先着順）

持ち物　・綿の長袖服（飛び火予防）・マスク（必ず着用）・タオル・軍手・水筒（飲み物）

費用　1人：1,000円（小学生以上）　※当日現地にて、受付の時に集金します。

申込　1月18日（火）から25日（火）9時から17時に此花区活動協議会事務局（此花会館　梅香殿）へ電話にて（月・祝日は休み）

主催　此花区青少年指導員連絡協議会・此花区青少年福祉委員連絡協議会

問い合わせ　此花区活動協議会（此花会館　梅香殿）　電話6461-1547

≪イベント　Event≫
此花図書館　読書会　伊坂幸太郎著『ゴールデンスランバー』

　本の感想を語りあいませんか？テキストは図書館でお貸ししますので、事前にお読みください。

日時　1月18日（火）10時30分から11時30分

場所　此花区民一休ホール1階　第2会議室

定員　10名（当日先着順）

問い合わせ　此花図書館　電話6463-3463　ファックス6463-9688

災害ボランティアセンターについて学ぼう。

　大災害に備えて災害ボランティアセンターについて学びませんか？
日時　1月19日（水）19時から20時30分

場所　此花区民一休ホール1階　大ホール

対象　区内在住の方

定員　40名（先着順）

申込　来館、電話、ファックス、QRコードにて

主催　此花区社会福祉協議会、此花区ボランティア・市民活動センター

問い合わせ　此花区社会福祉協議会　電話6462-1224　ファックス6462-1984

飼い犬の死亡届・転居届等がオンラインで申請できるようになりました

　飼い犬の死亡や所在地が変わったとき、飼い主の氏名及び住所が変わったときなどは、お住まいの区の保健福祉センターに届出が必要です。

　一部の手続きについて、窓口・郵送・電話のほか電子申請（行政オンラインシステム）でも届出ができるようになりました。ぜひご活用ください。
※初めて利用される方は、事前に利用者登録が必要です。

ご利用いただける手続き内容

・犬の死亡届

・犬の所在地変更届（大阪市内間での変更のみ受付）　※大阪市外からの転入の際は、犬鑑札をご持参の上、区役所22番窓口にお越しください。

・動物の失そう届
ご利用いただける手続き一覧はこちらから
問い合わせ　保健福祉課（生活環境）22番窓口　電話6466-9973

消防便り　1月26日は「文化財防火デー」

　昭和24年1月26日に奈良県法隆寺金堂の壁画が焼損したことを契機にして、1月26日が「文化財防火デー」と定められました。消防署では文化財を火災等の災害から守るとともに、文化財に対する防火意識を高めていただくため立入検査、消防訓練等を行います。

　これを機に、身の回りの火の元点検を行い、地域ぐるみで火災予防に努めましょう。

チェック項目

□建物の周りに新聞紙などの燃えやすいものは置かれていませんか？
□たばこの吸い殻の後始末はできていますか？
□電気コンセントにほこりが積もっていませんか？
□電気コードにキズなどありませんか？
□火を使う機器に異常はありませんか？
問い合わせ　此花消防署　電話6461-0119

防犯・安全便り　1月10日は110番の日　大阪の　笑顔を守る“110番”

　110番は事件事故の緊急通報です。

　緊急でない相談要望は警察相談専用電話「#9110」や各種相談・案内窓口を利用してください。

　緊急を要しない用件での110番通報は人命にかかわるような重大な110番が繋がらなくなるおそれがあります。

　ご協力よろしくお願いします。

　あけましておめでとうございます。

　昨年も、此花区内で特殊詐欺が多発しています。

被害防止のために

○家族間での合い言葉を決めておきましょう

○キャッシュカードは絶対に渡さないでください

○暗証番号は他人に教えるものではありません

○少しでもおかしいと感じたらすぐに警察に相談してください

問い合わせ　此花警察署　電話6466-1234

各種相談（無料）

場所　此花区役所３階　相談室　※その他ご相談については、此花区ホームページをご覧ください。

相談内容　弁護士による法律相談

実施日時　1月11日（火）・1月24日（月）13時から17時

定員　各日16名（要予約）

予約・問い合わせ　企画総務課（総合調整）31番窓口　電話6466-9683

予約は当日9時から終了の1時間前まで電話で受付（先着順）

相談時間はひとり30分以内

相談内容　司法書士による法律相談

実施日時　1月18日（火）13時から16時

定員　12名（要予約）

予約・問い合わせ　企画総務課（総合調整）31番窓口　電話6466-9683

予約は当日9時から終了の1時間前まで電話で受付（先着順）

相談時間はひとり30分以内

相談内容　行政相談

実施日時　1月25日（火）14時から16時

定員　若干名

予約・問い合わせ　企画総務課（総合調整）31番窓口　電話6466-9683

行政相談は国の施策の相談です。受付は15時まで。

相談内容　不動産にかかる一般的な相談

実施日時　1月14日（金）13時から16時

定員　若干名（要予約）

予約・問い合わせ　大阪府宅地建物取引業協会北支部　電話6357-5821

予約は相談日前日までの土・日・祝日を除く9時30分から16時に電話で受付（先着順）

2月については、第2週目の金曜日は祝日のため実施しません

相談内容　建築相談

実施日時　2月8日（火）13時から15時

定員　2名（要予約）

予約・問い合わせ　（一社）大阪府建築士事務所協会第六支部　電話6445-7172

予約は相談日前日までの土・日・祝日を除く10時から17時に電話で受付（先着順）

相談内容　就労に関する情報提供・アドバイス・相談

実施日時　1月14日（金）9時15分から12時15分

定員　若干名

予約・問い合わせ　大阪市地域就労支援センター　電話0120-939-783

9時15分から11時45分は予約不要（11時45分から12時15分は電話予約が必要）相談時間はひとり30分以内

移動図書館まちかど号巡回
場所　酉島公園（酉島6-1）

日時　1月6日（木）・2月3日（木）10時05分から10時35分

場所　島屋南公園（島屋6-2）

日時　1月7日（金）・2月4日（金）10時10分から11時10分

場所　市営秀野西住宅中央集会所前（酉島1-11）

日時　1月12日（水）11時30分から12時

場所　島屋小学校講堂横（島屋2-9）

日時　1月14日（金）11時20分から12時05分

問い合わせ　中央図書館自動車文庫　電話6539-3305　ファックス6539-3336

各種検診・健診等

場所　此花区役所

予約・問い合わせ　保健福祉課（地域保健）22番窓口　電話6466-9882

内容　骨粗しょう症検診　予約・定員制
対象　18歳以上の市民の方

実施日時　2月24日（木）9時30分から10時30分

料金・検査方法　無料（かかと部分の超音波検査）
内容　大腸・肺がん検診　予約・定員制

対象　40歳以上の市民の方

実施日時　2月26日（土）9時30分から10時30分

料金・検査方法　大腸（免疫便潜血検査）300円

　　　　　　　　肺（X線検査）無料（喀痰検査）400円※　
※50歳以上で、喫煙指数（1日のたばこの本数×喫煙年数）が600以上の方対象

内容　特定健診・後期高齢者医療健康診査　予約不要
対象　市国保加入の40歳以上の方　後期高齢者医療制度加入の方

実施日時　2月26日（土）9時30分から11時

料金・検査方法　無料（受診券・保険証）※受診券のお問い合わせは次のとおり

◎国民健康保険加入の方

　区役所窓口サービス課（保険）4番窓口　電話6466-9956

◎後期高齢者医療制度加入の方

　大阪府後期高齢者医療広域連合　電話4790-2031

内容　歯科健康相談　予約不要
対象　市民の方

実施日時　2月24日（木）9時30分から10時30分

料金・検査方法　無料（歯・口腔に関する相談。必要な方に唾液潜血検査）

内容　結核健診　予約不要
対象　15歳以上の市民の方

実施日時　1月17日（月）・2月1日（火）10時から11時

料金・検査方法　無料（胸部Ｘ線撮影）

予約はホームページからもできます。がん・骨粗しょう症検診の詳しい受診条件はホームページをご覧ください。

がん検診・特定（後期）健診は取扱医療機関でも受診できます。

『此花区担当広報官が教える自衛隊ノウハウ。』災害等におけるお役立ち知識

ペットボトルで浮く方法

1　仰向けになって空のペットボトルをおなかと胸の間あたりで抱え込みます。

2　静かに体勢をキープすると、顔を水面から出せる程度に浮くことができます。

3　目安は1.5リットル入りボトルならば1本、500ミリリットル入りボトルならば2本くらいで浮力が得られます。

ペットボトルで浮きます。

問い合わせ　自衛隊梅田募集案内所　電話6373-0435

　　　　　　此花区広報担当　岩田　電話080-3522-9283

一般人がなれる予備自衛官補とは？資料請求はこちら　（受付番号257）

此花区住みます芸人かりんとうの　このはなテクテク日記　第8回　てへぺろキッチンカー

住みます芸人として此花区で活動しはじめて、早4年。

まだまだ知らないことがたくさんあります。此花区各地を巡りながら、いろんな魅力を見つけてご紹介していきたいと思います。

　今回、僕たちは「てへぺろキッチンカー」にお邪魔しました。

　こちらは認知症の方達が可愛いキッチンカーでお弁当を販売されてます。失敗しても笑顔で返してくれるお客さん。みなさん楽しい雰囲気で仕事をされていて、そこには笑顔しかありませんでした。

　ソーシャルディスタンスを取るために、糸電話を使って注文していました。お互い耳に当てたと思ったら、次はお互い口に当てたりと、上手くタイミングが合わないこともありましたが、皆さん頑張ってお弁当を売っていました。すごい人は同時に３つもお弁当の注文を聞いていて、「時給を上げてくださいっ。」と店長にアピールしていました。

　お弁当の他に、てへぺろキッチンカーのオリジナルTシャツや、カバンなども販売されていて、どれもとても可愛かったです。外からわざわざ来られるお客様もいました。

　売り子の皆さんはとっても元気で、心温まる、優しい気持ちになれる時間でした。

　本当にありがとうございました。

てへぺろキッチンカーとは

　社会福祉法人ラヴィータさんが「てへぺろキッチンカー～まちがいが許されるお弁当屋さん～」と題して、飲食店の応援や地域を元気づけるために企画したイベントです。

　飲食店のお弁当を認知症のある方々が売り子となり、キッチンカーで此花区役所を含む此花区や福島区の各所で販売されました。

写真　「注文お願いしまーす」「もしもしー聞こえますかー。」

此花千鳥亭へいらっしゃい。　第17回

　此花区に講談師・五代目旭堂小南陵（きょくどうこなんりょう）さんがDIYで建てたという日本で唯一の講談中心の演芸場「此花千鳥亭」。
　講談ってなぁに？どんな芸能…？講談や寄席の世界の話などを此花千鳥亭の皆さんにいろいろ語っていただくコーナーです。

　2022年1月から1年間の連続講談『365日千鳥亭』が始まる此花千鳥亭。今月は旭堂南龍さんよりその意気込みを語っていただきます♪
　20年ほど前に講談師になり「いつかは続き読みの連続講談ができる様になりたいなあ。」と漠然と思っておりました。

　しかし当時は上方講談の定席がなく、『抜き読み』という1席完結の講談ばかりで、さらに講談会自体が『月に2回』で、公民館などを借りての開催だったため、連続講談の開催は夢の話でした。

　かつて明治時代に隆盛を誇っておりました講釈（講談）は、講釈師（講談師）自身の家を『講釈場』にし、毎日昼、または夜公演を行っておりました。このような講釈場が大阪市内には沢山あったそうです。町内で空き家などがあれば、講釈が好きな町内の者が「家主さん。」「何や？」「あの空き家、人も入りそうに無いから、この際、あそこは講釈場にでもしたらどないや？」「あぁ、ええかも知れへんな。」「よろしいか？」「かめへん。」「ほな知り合いの講釈の先生に声かけてみるわ。」「頼んだで。」と簡単に開催できたそうです。

　講釈は寄席の様に三味線や太鼓の必要がなく、高座に釈台と座布団があれば充分です。木戸銭（入場料）を扱う下足番には、近所の講釈好きの親父が交代で務め、その担当者が丸札（招待券）を貰って「まぁお入り、まぁお入り。」と往来の者たちへ声を掛けます。講釈場には、家に居ることができない事情がある、ご隠居や親父たちが連日通い続けて、聴きながら居眠りをしていた…、と聞きます。木戸銭の他に、別途代金を支払えば座布団や煙草盆を借りることができました。中入りには『かき餅茶』という、焼いた餅を器に入れ、熱いお湯をかけて塩や醤油を入れた物を売り、それも講釈場の売り上げになったといいます。

　どちらかと言えば陰気な雰囲気が漂っていた場所なので、いつしか『講釈場　要らぬ親父の　捨て所』と川柳に詠まれる様になりました。のんびりとした時代で、今では考えられません。

　現在は『此花千鳥亭』という日本唯一の常設講釈場があり、連続講談が可能になりました。講談師として様々な艱難辛苦（かんなんしんく）を乗り越え、体力も気力も技量も備わったので、有志で立ち上げた『此花千鳥隊』が中心となり、2022年1月1日から12月31日まで、『365日千鳥亭』を開催することになりました（毎日11時00〜12時00）。

　会場での観覧はもちろん、YouTubeでのオンライン配信も行います（月額料金の木戸銭や視聴権で対応します）。365日毎日講談を聴くことができ、さらに落語や浪曲もお楽しみいただけます。

　これから1年間、苦楽が入り混じった毎日となるでしょう。しかし1年後、我々演者自身がどのような進化を遂げるのかを、自分も楽しみにしております。どうか皆様応援よろしくお願いいたします。

此花千鳥亭　電話7708-0754（留守番電話対応）

メールアドレス　asobig.info@gmail.com

問い合わせ　企画総務課（総合調整）31番窓口　電話6466-9683

KONOHANA　CIRCUS　このはなサーカス　しってる。しってた。こんなこのはな　Vol.5　街の湯治場　上方温泉　一休

まるでサーカスのような「人々が集まる」「たのしい」地域の情報をお届けします。
地元の方やリゾート客にもファンが急増。

安心してくつろげる温泉施設

　此花通を北港に向かっていくと、見えてくる「上方温泉一休」の看板。「街の湯治場」と掲げられているように、こちらの温泉は全ての浴槽が天然温泉100％。熱交換システムで湯温調整されていて、加水は一切されておらず、そのため温泉成分もそのまま。ピュアなお湯が楽しめます。

　中には「木の湯」と「石の湯」があり、奇数日・偶数日によって男女が入れ替えられます。「木の湯」には電気風呂や熱気風呂（サウナ）、「石の湯」は名物・赤釜風呂をはじめ陶器風呂や岩くりぬき風呂など種類も豊富。ゆったりとした露天風呂はどちらにもあります。入浴のあとは、施設内にある湯上がり茶屋で食事も楽しめ、和・洋・中、約150のメニューが揃っていて、味もサービスも本格的。時間帯によって客層が変わり、午前中はご年配の常連客が中心。夜は若い方も多くなります。休日になると、ユニバーサル・スタジオ・ジャパンで遊んだ帰りの方や、キャンプ場利用者も汗を流しにやってくるそうです。

　現在、3時間ごとの換気や消毒を徹底するなど感染症対策は万全で、安心して過ごしていただけます。遠方への外出がままならなかった時期に初めて来店された方も多かったようで、地元のファンも急増中。ぜひ休日にご家族で、また仕事帰りにお一人でゆっくりと身も心もリセットしてみませんか？
スタッフ　中川さん

　昨年は、コロナ禍でどんよりした時間を過ごされた方も多いと思います。温泉にはリラックス効果があります。疲れを溜め込まず、お仕事帰りや休日に「一休み」しませんか。

写真上　赤釜風呂が印象的な「石の湯」の本格的露天風呂

写真中央　通り沿いでひときわ目をひく「上方温泉　一休」の和風外観

写真下　駐車場にはたくさんの電気自動車用充電器が。

住所　酉島5-9-31　電話6467-1519

営業時間・休業日　10時から24時、最終受付23時（毎月第3火曜定休　※祝日の場合は変更）

料金　平日：大人(中学生以上)750円、小人(小学生)400円　※小学生未満無料

　　　土日祝：大人850円、小人450円

「西九条」駅から大阪シティバス「酉島5丁目」下車徒歩2分

※送迎バスあり。詳しくはホームページをご覧ください。

KONOHANA　CIRCUS　このはなサーカス　このはな歴史コラム　第六回　「此花区」の名前の由来がこの歌に。　難波津の歌

konohana_rekishicolumn
写真　此花区役所の正門入口に歌が書かれた石碑があります
#此花区　#難波津の歌　#区名の由来　#百人一首　#古今和歌集　#仮名序　#競技かるたの競技開始を告げる歌　#作者は王仁　#誰？　#渡来人らしい　#此花区役所に石碑　#写真撮りに行こうかな　#映えるかな
なにはづに　さくやこのはな　

ふゆごもり　いまははるべと　

さくやこのはな

　「難波津に花が咲いた。冬ごもりをしていたけれど、今はもう春が来たからと花が咲いた」という意味の和歌です。「咲くやこの花」と聞くと桜の花を思い浮かべがちですが、諸説あり、梅の花を表しているという説が強いようです。

　『古今和歌集』には2篇の序文が添えられていて、仮名で書かれているものの方を「仮名序（かなじょ）」といいます。「難波津の歌」は、この仮名序に収録されている歌。競技かるたでは、試合開始の合図として百人一首には入っていない歌「序歌（じょか）」を読みますが、「難波津の歌」はこの序歌として用いられていることでも有名です。読み人は、王仁（わに）。百済から日本に渡来し儒教や漢字を伝えた人で、仁徳天皇の即位を祝って詠んだといわれています。平安時代には誰でも知っている有名な歌となり、書道の手習いとして用いられるようになったほど。仮名序をまとめた紀貫之は「歌の父母のようにてぞ手習ふ人の初めにもしける」と紹介し、また『源氏物語』にも光源氏が若い女性に結婚を申し込んだ際、祖母が「まだ難波津の歌さえもちゃんと書けない子どもですから」と答える場面があります。

　1925(大正14)年、大阪市の市域拡張が行われた際にこの「難波津の歌」から此花区と浪速区という2つの区名が定められました。歴史ある由緒正しき区名だな、と誇りに思いますね。

写真　難波津の歌が書かれた石碑の横には解説碑も。

〈石碑の場所〉

住所　春日出北1-8-4（此花区役所南口玄関）

　　　阪神なんば線「千鳥橋」駅下車徒歩10分

区長新春挨拶

　みなさま、新年あけましておめでとうございます。

　区民のみなさまにおかれましては、健やかに新年をお迎えのことと存じます。

　さて、寅年の幕開け。

　令和4年、「いのち輝く未来社会のデザイン」をテーマに開催される大阪・関西万博のまち・此花区は、未来に向けますます進化し続けていきます。

　まず、此花区は、より災害に強いまちへと進化していきます。

　西九条・梅香・春日出では六軒家川の防潮堤の耐震工事が、島屋・酉島では此花下水処理場ポンプ場の築造工事が、伝法では阪神なんば線の淀川橋梁改築工事が進み、さらに、西九条近くでは安治川水門の全面改築に向けた作業も進められ、此花区は津波・高潮・大雨に対してより強いまちへと向かっていきます。

　四貫島・梅香では、北港通りの千鳥橋駅付近から梅香の交差点までの区間において北側歩道の無電柱化・美装化工事が進み、此花区が災害に対してより強くなるとともに、景観もよくなっていきます。

　此花区としても、みなさまの命と健康を守るために、全地域において世帯ごとの避難計画「わが家の避難プラン」づくりの支援を進め、また、高架橋を津波の際の避難場所に指定してまいります。

　また、此花区は、憩いの場や賑わいの場も進化します。

　長年にわたる区民の思いを乗せた正蓮寺川公園の整備が進み、春には千鳥橋から森巣橋の東側あたりまでの部分が完成しますし、桜島にあるユニバーサル・スタジオ・ジャパンでは、テーマパーク史上初といわれる『NO　LIMIT！パレード』が春に登場。このパレード、マリオなど任天堂の仲間たちとポケモンも参加する“全員主役”の超熱狂エンターテインメントだそうです。

　高見地域では下水道科学館がリニューアル・オープン。

　そして区の西端の夢洲では、2025年の大阪・関西万博に向け土地の造成工事や地下鉄の延伸工事などが進んでいきますし、さらには統合型リゾートを含む国際観光拠点の形成に向けたまちづくりも進もうとしています。

　区としては、桜島1丁目の水辺エリアにおいて賑わい創出に向けたまちづくりを、官民連携で進めてまいります。

　さて、今年は寅年。「騎虎（きこ）の勢い」という言葉があります。

　勢いがついて止まらない、といった意味のようです。

　此花区が「騎虎の勢い」で持続的に発展し続けるよう、微力ながら力を尽くしたいと思いますので、どうぞよろしくお願いします。

此花区長　髙橋　英樹

此花区　成人の日記念のつどい

　新しい人生の門出をお祝いして「此花区成人の日記念のつどい」を開催します。

　例年とは違い、中学校区ごと3部制での開催となりますのでご注意ください。

日時　令和4年1月10日（月・祝）

第1部　学校区　此花中学校区

開場　9時30分

式典　10時から11時

第2部　学校区　梅香中学校区

開場　11時30分

式典　12時から13時

第3部　学校区　春日出中学校区

開場　13時30分

式典　14時から15時

場所　此花区民一休ホール

対象　平成13年（2001年）4月2日から平成14年（2002年）4月1日までに生まれた方

主催　此花区役所、此花区コミュニティ育成事業実行委員会、一般財団法人此花福祉会、此花区活動協議会

問い合わせ　此花区コミュニティ育成事業実行委員会事務局　電話6461-1547
地域活動を探検。このまちノート番外編

関わりはじめのキッカケは、どこにある？
　このまちに目を向けると、ちょっと気づいたり、思いついたりすることがありませんか？
　その“ちょっと”が、もしかすると地域活動のキッカケになるかもしれません。そこで今回は、地域活動の関わりはじめについて、ちょっとだけ紹介します。

地域活動との関わりはじめ。

　地域の行事に参加したり見かけたりしたとき、ちょっとおせっかいに関われるかもと思うことはありませんか？たとえば、お祭りや防災訓練、成人式など、いろんな人が活躍している場面で、ふと気になったとき。でも、いきなり声かけるのは不安だな…。

地域団体との関わりはじめ。

　町会や地域活動協議会など、地域ごとに活動する団体があります。学生や若い人たちが地域やコミュニティ活動にチャレンジする団体もあります。このまちにはいろんな取り組みがあるみたいだけど、わたしに合った地域団体は見つかるかな…。

そんなときは、ぜひ区役所を訪ねてください。

困ったときだけでなく、何かやってみたいとき区役所３階には「このはなまちセン」や「市民協働課」など地域活動やまちづくりの窓口があります。

問い合わせ　市民協働課（市民協働）34番窓口　電話6466-9734
