表紙　　写真　このオブジェはいったい何。正体は４ページへ。
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「みず」のゆくえを楽しく知ろう。
4月1日リニューアルオープン　下水道科学館大解剖。
　毎年6月は梅雨入りの時期ですが、大雨が降ると「雨がどこに行くか」気になることも。雨水や私たちが使った排水は下水道に流れていきますが、『大阪市下水道科学館』は下水道について詳しく知ることができる施設です。下水道のすごさや大切さを、見て・触れて・体験しながら楽しく学べます。
3階
　普段、気にすることの少ない下水道。その大切さが感じられる大画面の映像を観たり、大阪市の下水道の歩みを知ることができます。
写真　人が生活で汚した水をどうキレイにするのか、
　　　水の循環をテーマにした3分間の映像が流れます。
　　　キレイを支えているのが下水道なんだね。
写真　大阪市の下水道発展の歴史が学べます。
4階　
下水道って何だろう。
　下水道を知るメインの展示フロア。3つのゾーンに分かれており、触れたり、体験しながら下水道の技術や役割を知ることができます。
まちゾーン
　「もしも下水道がなくなったら」をテーマに、「下水とは何か」「下水の集め方」「浸水からまちを守る下水道施設」「下水の役割や仕組み」などを知ることができます。
写真　4階中央には、触れると大阪各地区の下水処理場が浮かび上がるモニターが。
写真　総延長約5,000キロメートルある大阪市の下水道やマンホールのヒミツはここでチェック。
写真　雨水、汚水がひと目でわかるよう展示されています。
　　　生活排水はこんなに汚れているんだね。
「みず」がどのように処理されているのかを知り、水の大切さについて考えてみよう
処理場ゾーン
　「集められた下水はどうなるのか」をテーマに、下水処理場で水をどんな風にキレイにしていくかを身体を動かしながら学べます。下水処理から生まれるエネルギーの有効活用も紹介されています。


写真　足踏みやジャンプなど、身体を動かしながら下水処理の仕組みを学べるコーナー。
　　　洪水を防いだり、水をキレイにできるよ。
写真　30分ごとに、各ゾーンに異なるプロジェクションマッピングが流れます。
　　　幻想的な光のショーに思わず見とれて。
写真　空気を送り、微生物に汚れを食べてもらう『微生物シューティング』。ゲーム感覚で楽しめます。
写真　下水処理から生まれる資源やエネルギーを知ることができます。
知ろう。
未来ゾーン
　「未来の大阪の水とくらし」をテーマに、道頓堀川の変遷がわかる映像や、下水道が将来どうなっていくのかなどが紹介されています。クイズで下水道への理解を深めたり、下水道への想いを発信できます。
写真　汚れた道頓堀川がキレイになるまでの映像ツアー。
　　　昔の道頓堀など懐かしい映像も。
写真　下水道へのコメントを入力すると、目の前の画面や同じフロアにある2カ所の画面、1階のエントランスホールに表示されます。
学ぼう。
5階・地下1階　
下水道を支える技術
5階
　デジタルサイネージを使用して、大阪市の下水道の技術開発や最新情報、海外展開への取り組みが紹介されています。海外での水環境への取り組みや、企業が開発した技術の情報発信も。
地下1階
写真　地下1階では、大阪市の下水道を支える技術を詳しく学べます。
写真　市内6カ所に設置されている『キン肉マン』マンホールのレプリカが展示されています。
　　　大人には懐かしい。5種類の『キン肉マン』マンホール
遊ぼう。
入り口・6階　
撮影スポット盛りだくさん
　入口横の3Dフォトスポットや6階の「下水道文字づくり」「花のマンホール」など、下水道科学館らしいフォトスポットがいっぱい。また、マンホールのふたスタンプを集めるスタンプラリーもあり、楽しく館内を巡れます。
写真　入口前にある直径7.2メートルもある巨大な大阪市マンホールのオブジェ。
　　　表紙の写真はこれ。3階に撮影スポットがあるよ
写真　立体的な写真が撮影できる3Dフォトスポット。
写真　スタンプラリーはエンボス加工のスタンプ　全部で9種類あるよ
写真　人が入って完成させる『下水道文字』も撮影スポット。
写真　最上階（6階）のサンルームは緑あふれる休憩スポット。花のマンホールなど撮影スポットも。
　　　花でできた『大阪城のマンホール』で記念撮影。

GWイベントレポート　4月29日（金・祝）
つくろう。ウンチちゃん石鹸
　人にとって大事なウンチ。環境にやさしいグリセリン石けんで、自分だけの「ウンチちゃん」づくりイベントが行われました。
　好きな色のカラーチップと石けんを入れて溶かし、ウンチの型にいれます。15分程度で固まり、目玉を付ければ完成。
写真　チップの組み合わせでいろんな色のウンチができる。

写真家　白汚　零（しらお　れい）氏トークイベント
　30年以上にわたり下水道を撮影してきた白汚零氏が、3階に展示してある下水道の写真解説や、下水道の魅力・体験談などを語られました。写真展は6月28日（火）まで開催中。

　リニューアルオープン記念企画展「白汚　零写真展　美しすぎる下水道」と合わせて、体験プログラムをGW期間中に実施しました。多くの方にご来館いただき、館内はみなさんの笑顔が溢れました。
　今後も、館内イベントで皆さまとの接点を増やし、子どもから大人まで楽しんでいただける『学びと発見の場』を作っていきます。ホームページやTwitterをぜひ、チェックしてください。
広報担当　稲田　良恵さん

館長さんに聞きました
　4年間休館していましたが、4月1日にリニューアルオープンしました。見るだけではなく、触って・体験しながら学びを深められるよう最新の映像技術を駆使し、体感ゲームなども盛り込んだ展示内容になっており、下水道の仕組みや役割を楽しく学べる施設です。
　下水道は普段、目にする機会がありません。大人の方にも、生活する上でなくてはならないものだと認識していただき、自分たちが水に対してできることを考えるきっかけになればと願っています。
　今後は親子で楽しめるイベントも実施して行きます。一度と言わず、ぜひ、何度も足を運んでいただけると幸いです。
大阪市下水道科学館　館長　寺村　修さん

大阪市下水道科学館
住所　高見1-2-53
開館時間　9時30分から17時（最終入館16時30分）
休館日　水曜日（休日の場合は翌平日）・年末年始
入館料　無料
電話6468-1156　ファックス6468-1160
阪神本線「淀川」駅下車徒歩約7分
Osaka　Metro千日前線「野田阪神」駅下車徒歩約15分


催し等で特に記載がないものは「無料・申込み多数の場合は抽選・抽選の結果は当選者のみ通知」です。
詳しい情報を知りたい方はQRコードをスマートフォンで読取りホームページをご覧ください。
新型コロナウイルス感染症の影響により、イベントなどが中止となる場合があります。詳しくはホームページなどでご確認ください。


≪くらし　Life≫

このはちゃんクリーンアップ大作戦
　毎月第1日曜日は区民一斉清掃の日です。
日時　6月5日（日）、7月3日（日）7時から（一部8時から）
　　　時刻・場所等の詳しくはお住まいの町会へ

犯罪被害者等支援のための総合相談窓口
　電話または面談により相談をお受けします。秘密厳守
日時　9時から17時30分（土・日・祝日・年末年始を除く）
場所　市民局人権企画課（市役所4階）
問い合わせ　市民局人権企画課　電話6208-7489　ファックス6202-7073

「人権擁護委員による特設人権相談所」開設
　さまざまな人権問題について人権擁護委員が相談に応じます。秘密厳守
日時　6月17日（金）13時30から16時
場所　港区役所（港区市岡1-15-25）
問い合わせ　大阪第一人権擁護委員協議会　電話6942-1489　ファックス6943-7406

介護保険利用者負担限度額認定証等の更新手続き
　介護保険を利用して、介護保険施設などへの入所や短期入所をした場合の食費・居住費の負担を軽減される認定証等の有効期限は７月３１日（日）です。更新希望の方は６月３０日（木）までに申請してください。なお、非課税年金（遺族年金・障がい年金）を受給されている方は、年金収入額と基礎年金番号の申告が必要となりますので、年金振込通知書等の写しを添付し申請してください。
問い合わせ　保健福祉課（介護保険）6番窓口　電話6466-9859

夜間水防鉄扉操作訓練に伴う通行止め
　水害に備えた鉄扉の点検・開閉訓練に伴い、通行止めが生じます。
新型コロナウイルス感染症感染拡大防止のため、中止・縮小する場合があります。（ホームページ等でご確認願います。）
日時・場所　
1　恩貴島橋（正蓮寺川）7月2日（土）23時40分から翌0時30分
2　伝法大橋（淀川）7月3日（日）1時から2時
新伝法大橋は通行可
問い合わせ　淀川左岸水防事務組合防潮本部　電話6572-2300

TRY　地域活動　このまち掲示板
「町会」では、ご近所の情報がわかる回覧板や地域での交流を通して、住みよいまちづくりを行っています。といっても「町会ってどんな人たちがやっているの。」「なにをしているの。」という方もいるのでは。町会はもっと身近な存在になるはず。　　　　このはなまち子

町会は地域とつながるコミュニティ
・町会に入りました。
女性「こんにちは」
おじいさん「ありがとうございます。回覧板ですね」
・班長になってみました。
女性「今度は回覧板をまわすお手伝い。ご近所に仲間も増えたよ」
・会計にチャレンジ。
女性「町会で集めたお金をどう活用していくか…みんなでチェック」
・地域活動がもっと身近に。
相談したりおしゃべりしたりしている人達の様子
地域のいろんな人の声を聞いて、地域活動のキッカケもつくっているね
女性「できることから地域に関われるんだね。」

　地域に住んでいる人、働いている人が協力し合って地域を盛り上げている「町会」。災害に備えて防災訓練、安心して暮らせるように防犯活動や地域清掃、このまちを楽しむ盆踊りやイベントなどでも活躍しています。
　地域での交流は、いざという時の助け合いにもつながる。

地域活動協議会や町会は、身近なコミュニティのはじまりのひとつ。
今回取り上げた地域活動は、区役所１階地域活動情報コーナーの
壁新聞や、このはなまちセンホームページでもご覧いただけます。
問い合わせ　まちづくり推進課（教育支援・環境）34番窓口　電話6466-9743

児童手当制度改正に伴う現況届の変更
　令和4年度から制度改正によりその年の6月1日における状況を公簿等で確認できる受給者については、現況届の提出が不要となります。現況届の提出が必要となる受給者については、現況届を順次送付いたしますのでお早めにご提出願います。現況届の提出がない場合は、令和4年6月分（令和4年10月支払い分）以降の手当の支給が停止されます。またそのまま2年が経過すると、時効となり受給権がなくなりますのでご注意ください。
問い合わせ　保健福祉課（地域福祉）7番窓口　電話6466-9857

学校教科書（見本）展示会の開催
　令和5年度に使用する小学校・中学校の教科書を展示します。
日時　6月10日（金）から7月20日（水）
　　　9時から17時30分（区役所閉庁時は除く）
場所　此花区役所３階　このはサロン
問い合わせ　まちづくり推進課（まちづくり推進）35番窓口　電話6466-9734

６月は「就職差別撤廃月間」です〈しない　させない　就職差別〉
　大阪府では、この６月を「就職差別撤廃月間」としています。応募者の基本的人権を尊重し、就職の機会均等を保障することの大切さについて、府民・事業者の皆さんのご理解をお願いいたします。
日時　6月1日（水）から6月30日（木）（閉庁日を除く）10時から18時
問い合わせ　大阪府商工労働部雇用推進室　電話6210-9518

令和４年度の国民健康保険料について
●保険料の決定
　令和４年度（令和４年４月から令和５年３月）国民健康保険料の決定通知書を、６月中旬に送付します。６月中に届かない場合はご連絡ください。
　前年中所得が一定基準以下の世帯や、災害、退職や廃業等による所得の減少等で保険料を納めるのにお困りの方は、保険料の軽減・減免ができる場合があります。詳しくは下記問い合わせへお問い合わせください。
　令和４年度の国民健康保険料は下の表により計算した金額が年間保険料となります。
●保険料の改定
　平成30年度より都道府県が財政運営の責任主体となり、国民健康保険運営の中心的な役割を担うこととし、制度の安定化が図られました。
　被保険者間の負担の公平性の観点から、大阪府内の市町村にお住まいで、「同じ所得、同じ世帯構成」であれば、「同じ保険料額」となるよう、令和６年度には「府内統一保険料率」とします。
　令和元年度には、大阪府の保険料算定において大幅な保険料率改定が必要となり、一般会計からの繰入により激変緩和措置を講じ保険料負担の抑制を図ったところですが、令和６年度の統一保険料率に向けて、段階的に激変緩和措置を解消していくこととしています。
　令和４年度の本市一人当たり平均保険料は、府の算定では＋5.4％の改定が必要となるところ、このうち単年度的要素を本市国保基金により抑制したうえで、激変緩和措置を約９億円とし、＋４％の改定としています。

令和4年度国民健康保険料（年額）
●医療分保険料
平等割保険料（世帯あたり）　28,175円
均等割保険料（被保険者あたり）　被保険者数×27,488円
所得割保険料　算定基礎所得金額×8.59％
最高限度額　63万円

●後期高齢者支援金分保険料
平等割保険料（世帯あたり）　9,191円
均等割保険料（被保険者あたり）　被保険者数×8,967円
所得割保険料　算定基礎所得金額×2.87％
最高限度額　19万円

●介護分保険料
平等割保険料（世帯あたり）　741円
均等割保険料（被保険者あたり）　介護保険第2号被保険者数×16,739円
所得割保険料　算定基礎所得金額×2.69％
最高限度額　17万円

　介護分保険料は、被保険者の中に40から64歳の方（介護保険第2号被保険者）がいる世帯にのみにかかります。
　算定基礎所得は、前年中総所得金額等−43万円となります。
　世帯の所得割は、被保険者（介護分保険料の所得割は介護保険第2号被保険者）ごとに計算した所得割の合計額となります。
問い合わせ　窓口サービス課（保険）4番窓口　電話6466-9956

フードドライブにご協力ください
　フードドライブとは、ご家庭で余っている食品を寄付していただき、集まった食品を福祉団体等に無償譲渡する活動です。
　此花区では次の日時でご家庭で余っている食品の寄付を受付します。
　「ごみ相談」「マタニティウエア、ベビー服、こども服の展示提供」も実施します。
日時　6月14日（火）13時から15時　毎月第2火曜日
場所　区役所1階　多目的室
問い合わせ　西北環境事業センター　電話6477-1621
　　　　　　まちづくり推進課（教育支援・環境）35番窓口　電話6466-9743

６月は環境月間、６月５日は世界環境デーです　地球のために環境にいい活動を楽しく始めましょう。
●地球環境問題について知ろう。
地球環境を守るためには一人ひとりの行動が大切です。まずは知ることから始めよう。なにわエコスタイルのYouTubeをチェック。
●身近なことから行動しよう。
・食品ロスをなくそう
・住環境を見直してみよう
・車での移動をなるべく減らそう
・マイボトルを持って出かけよう
・自らの行動を発信しよう
●環境イベントに参加しよう。
・Instagramを活用した環境フォトコンテスト
・環境啓発講座（なにわECOスクエア）
　詳しくはホームページをチェック。
問い合わせ　環境局環境施策課　電話6630-3491　ファックス6630ｰ3580

令和4年度　市民税・府民税納税通知書を6月上旬に送付します
　第１期分の納期限は６月30日（木）です。なお、３月16日（水）以降に所得税の確定申告または個人市・府民税の申告をされた場合は、納税通知書の送付や課税（所得）証明書の発行が遅れることがあります。
　予測しない失業や大幅な所得減少（前年の６割以下）が見込まれる方などで、前年の所得金額が一定額以下であるなどの要件に該当し、納付が困難である場合は、期限までの申請により減額・免除されることがあります。
　詳しくは、大阪市ホームページをご確認ください。
大阪市　市税　納付　で検索
問い合わせ　弁天町市税事務所　個人市民税担当
　　　　　　電話4395-2953　ファックス4395-2810

ネットで便利。大阪市税
　市税の納付について、スマートフォンなどからインターネットを利用した便利なサービスをご案内します。
●Web口座振替受付サービス
　大阪市税の口座振替・自動払込をパソコン・スマートフォン・タブレット端末からお申込みできます。対応金融機関などについては、大阪市ホームページからご確認ください。
●スマートフォンなどを利用した納付方法
　コンビニ収納用バーコードが印刷された納付書で、キャッシュレス決済アプリ（PayPay請求書払い、LINE　Pay　請求書支払い、au　PAY等）による納付ができます。
　また、大阪市税クレジットカード納付サイトからクレジットカードによる納付も可能です（Apple　Payも利用可）。詳細や操作手順については、右のQRコードから動画でもご確認いただけます。
　その他の対応アプリや納付方法等、詳細については、大阪市ホームページからご確認ください。
●「納期限のお知らせ」メール配信
　大阪市メールマガジンに登録したパソコンや携帯電話に、大阪市税の納期限一週間前および前日に納期限をメールにてお知らせします。納付のうっかり忘れを防止するためにも、ぜひご登録ください。
問い合わせ　財政局税務部収税課収納管理グループ
　　　　　　電話6208-7783　ファックス6202-6953

日曜法律相談
日時　6月26日（日）９時３０分から１３時３０分
場所　・中央区役所（中央区久太郎町1-2-27）
　　　・平野区役所（平野区背戸口3-8-19）
申込　6月23日（木）・6月24日（金）９時３０分から１２時
　　　電話6208-8805（先着各16組）
問い合わせ　大阪市総合コールセンター「なにわコール」
　　　　　　電話４３０１-７２８５　ファックス６３７３-３３０２

外国籍住民法律相談（日本に住んでいる外国籍の人のための法律の相談）
　5つの言語（英語、中国語、韓国・朝鮮語、ベトナム語、フィリピン語）で法律の相談をおこなっています。
相談する日にち　
６月１日（水曜日）１３時から１６時　　　   
６月15日（水曜日）１７時から２０時
　相談する場所　
大阪国際交流センターの中にあるインフォメーションセンター（天王寺区上本町8-2-6）
相談をすることができる人数　
６月１日（水曜日）、６月15日（水曜日）で４組ずつ
相談の申し込み　
月曜日から金曜日の9時から19時（土曜日と日曜日と祝日は9時から17時30分）
電話６７７２-１１２７
電話で申し込みをしたときに、相談するための場所まで行くか、電話で相談をおこなうか、どちらかを選んでください。
わからないことを質問するとき　
大阪市総合コールセンター「なにわコール」
電話４３０１-７２８５　ファックス６３７３-３３０２


≪募集　Recruit≫

子育てボランティアスキルアップ講座「絵本選びの視点のヒント」
講師　大阪市立此花図書館　館長　谷元　美緒
絵本の紹介　わらべうた・ふれあい遊びの紹介
質問タイムもあります。この機会にぜひ。
日時　6月29日（水）10時から11時
場所　此花区子ども・子育てプラザ
対象　子育てボランティアをされている方
定員　先着7名
申込　6月7日（火）から6月24日（金）までに、下記問い合わせに電話にて
主催　子育て親子よっといでプラン
問い合わせ　此花区子ども・子育てプラザ　電話6463-1881

医師による精神保健福祉相談のご案内
　ご本人やご家族・支援者の方だけで抱え込まず、精神科医師による相談を利用してみませんか。
日時　６月１日（水）15時から17時　６月17日（金）14時から16時
　　　７月６日（水）15時から17時
場所　区役所２階23番窓口
対象　原則、当事者が区民
定員　１日３名（先着順）
申込　下記問い合わせへ電話または来所にて
問い合わせ　保健福祉課（保健活動）23番窓口　電話6466-9968

幼児期図書ボランティア
　此花図書館絵本の会に参加し、区内の幼保施設で読み聞かせ等のボランティアをしてみませんか。原則として、次の入門講座全4回をご受講ください。
日時　1　8月9日（火）　2　8月23日（火）
　　　3　8月30日（火）　4　9月7日（水）
　　　いずれも10時から12時
場所　1・2・3　大阪市立中央図書館5階　大会議室
　　　4　此花区民一休ホール第一会議室
定員　5名程度（申込先着順）
申込　7月28日（木）までに電話または来館にて
問い合わせ　此花図書館　電話6463-3463　ファックス6463-9688

講習会「家を相続した時の対処法と墓じまい」　家を相続した時の対処法を学びませんか。
「家を相続した時の対処法と墓じまい」について金融広報アドバイザーの方にお話ししていただきます。
講師　金融広報アドバイザー　杉井　克彦氏
日時　6月15日（水）13時30分から15時
場所　此花区民一休ホール　３階　第4・5会議室
対象　60歳以上の方
定員　30名（先着順）
持ち物　マスク着用
申込　5月26日（木）11時より来館のみ　13時30分より電話受付
主催　此花区老人福祉センター
問い合わせ　此花区老人福祉センター　電話6463-3464　ファックス6464-0766

認知症サポーター養成講座受講者募集　認知症について学んでみませんか。
　認知症はどんな病気。実際に会ったらどんなことができるかな。など講座を通して認知症について学びましょう。
日時　6月18日（土）14時から15時30分
場所　このはなふれあいセンター　3階会議室
対象　区内在住の方
定員　16名（先着順）
持ち物　筆記用具
申込　電話またはQRコードにて
主催　此花区社会福祉協議会
問い合わせ　此花区社会福祉協議会　電話6462-1224　ファックス６４６２-１９８４


≪イベント　Event≫

此花図書館　読書会　大庭みな子著『津田梅子』
　本の感想を語りあいませんか。テキストは図書館でお貸ししますので、事前にお読みください。
日時　6月21日（火）10時30分から11時30分
場所　此花区民一休ホール3階　第3会議室
定員　8名（当日先着順）
問い合わせ　此花図書館　電話6463-3463　ファックス6463-9688

このはな・けん玉広場『毎月開催・自由参加』
日時　6月22日（水）・7月21日（木）・8月22日（月）・9月21日（水）
　　　19時から20時30分　毎月22日前後の日程で開催予定
場所　此花区民一休ホール　大ホール
対象　区内在住の方
持ち物　・けん玉（貸出あります）・マスク（必ず着用）・水筒（飲み物）
主催　此花区青少年指導員連絡協議会・此花区青少年福祉委員連絡協議会
問い合わせ　此花区活動協議会（此花会館　梅香殿）　電話6461-1547

卓球、バドミントンを格安で楽しみませんか。『開放DＡＹ』
　ラケット、ピンポン球、シャトルのレンタル無料。体育館を開放しています。
　此花スポーツセンターの体育室で気軽に楽しく運動しませんか。
　開始時間の30分前までにお越しください。
日時　6月11日（土）・6月25日（土）
　　　9時30分から11時、11時30分から13時、
　　　13時30分から15時、15時30分から17時
場所　此花スポーツセンター　第１体育場、第２体育場
定員　卓球　6台　バドミントン　4コート（枠を超える場合は抽選になります）
持ち物　館内用シューズ
費用　おとな（高校生以上）　200円　こども（小学生以上）　100円
　　　幼児（小学生未満）　無料
申込　窓口にて
問い合わせ　此花スポーツセンター　電話6465-5800　ファックス6465-5816

お子さま運動体験。『このはな倶楽部・キッズ』
　お手軽参加の『このはな倶楽部・キッズ』で英語と運動を体験してみましょう。

1　英語deウェルネス　baby
日時　6月30日（木）15時15分から16時15分
対象　2歳6ヶ月から4歳未満

2　英語deウェルネス　キンダー
日時　6月30日（木）16時30分から17時30分
対象　4歳から小学校就学前

場所　此花スポーツセンター　多目的室
定員　先着5名（定員に空きがあれば当日参加可能）
持ち物　館内用シューズ・タオル・水分補給できるもの
費用　510円
申込　電話または窓口にて
問い合わせ　此花スポーツセンター　電話6465-5800　ファックス6465-5816

手軽に運動できる『このはな倶楽部』
　お手軽参加の『このはな倶楽部』で運動習慣を身につけましょう。

1　骨盤メンテナンス
6月3日（金）・6月10日（金）・6月17日（金）・6月24日（金）
10時45分から11時30分

2　筋トレ基礎＆有酸素運動
6月7日（火）・6月14日（火）・6月21日（火）　9時45分から10時30分

3　かんたんヨガ
6月2日（木）・6月9日（木）・6月16日（木）・6月23日（木）
9時45分から10時30分

4　かんたんピラティス
6月4日（土）　17時から17時45分

場所　此花スポーツセンター　第2体育場又は多目的室
対象　15歳以上
定員　先着15名（定員に空きがあれば当日参加可能）
持ち物　館内用シューズ・タオル・水分補給できるもの
費用　510円
申込　電話または窓口にて
問い合わせ　此花スポーツセンター　電話6465-5800　ファックス6465-5816

郷土史研究会　講演会　春日出新田・八州軒の諸説を検証
日時　6月26日（日）１４時から
場所　此花区民一休ホール3階　第4・5会議室
講師　梶野　勝司（会員）
問い合わせ　此花区郷土史研究会　中井　電話6464-2090


花と緑の相談会
「苔玉の作り方」のお話（15分程度）
日時　6月21日（火）14時から15時30分
場所　区役所1階　多目的室
問い合わせ　建設局扇町公園事務所（企画適正担当）　電話6312-8121


消防便り
危険物安全週間　６月５日（日）から６月11日（土）
　毎年６月の第２週は危険物安全週間です。
　私たちの身近には、ガソリンや灯油の他、マニキュア、スプレー缶、アルコール、塗料缶など危険物に該当するものが多くあります。

危険物取扱い時の注意事項
・火気の近くで取扱い、保管をしない。
・漏れやあふれ、飛散をさせない。
・容器は密封し直射日光の当たらない場所で保管する。

一定量以上の危険物を取扱う際には、消防署への届出、又は許可が必要です。
詳しくは此花消防署までお問い合わせください。
令和４年度危険物安全週間推進標語
「一連の確かな所作で無災害」
問い合わせ　此花消防署　電話6461-0119

防犯・安全便り
此花区国際化問題連絡協議会からのお知らせ
６月は政府が定める｢外国人労働者問題啓発月間｣です。
　此花警察署では、地元企業・団体の方々と協力して不法滞在・不法就労の防止に取り組むため、『此花区国際化問題連絡協議会』を立ち上げ活動しています。
　此花区は、「ユニバーサル・スタジオ・ジャパンへの海外からの観光客、各企業への外国人研修生の受け入れ」などが多くあり、町の至る所で外国人を見かける、まさに『国際化』の町と言えます。
　しかし、『国際化』にも守るべきルールが当然あります。
　あなたの身の回りに、
・不法滞在者、またはその可能性がある外国人がいる
・就労資格のない外国人が働いている、または働かされている
ということはありませんか。
　「ちょっと変だな」「おかしいな」と思うことがあれば此花警察署まで連絡をお願いします。
問い合わせ　此花区国際化問題連絡協議会　事務局（此花警察署内）電話6466-1234

『此花区担当広報官が教える自衛隊ノウハウ。』災害等におけるお役立ち知識
エレベーターに閉じ込められたら。
◇多くのエレベーターが震度４以上の地震で自動停止するので、震災時はエレベーター内に閉じ込められる事象が多発。対処法を覚えておけば冷静に対処できる。
◇エレベーター内で強い揺れを感じたら、全ての階のボタンを押します。止まった階で降り、あとは階段を使いましょう。もし閉じ込められたら非常ボタンを押して管理会社と連絡を取るか、携帯電話で警察か消防に通報しましょう。
焦らず非常ボタンを押し応答を待つ。
問い合わせ　
自衛隊梅田募集案内所　電話6373-0435
此花区広報担当　岩田　電話０７０-６５９１-１１０１
パイロットを目指すなら航空学生。資料請求はこちら（受付番号２５７）

移動図書館まちかど号巡回
◇場所　酉島公園（酉島6-1）
日時　6月2日（木）7月7日（木）10時05分から10時35分

◇場所　島屋南公園（島屋6-2）
日時　6月3日（金）7月1日（金）10時10分から11時10分

◇場所　市営秀野西住宅中央集会所前（酉島1-11）
日時　6月8日（水）11時30から12時

◇場所　島屋小学校講堂横（島屋2-9）
日時　6月10日（金）11時20から12時05

問い合わせ　
中央図書館自動車文庫　電話6539-3305　ファックス6539-3336

各種相談（無料）
場所　此花区役所３階　相談室　その他の相談については、此花区ホームページをご覧ください。

◇弁護士による法律相談
実施日時　6月13日（月）・6月27日（月）13時から17時
　　　　（相談時間はひとり30分以内）
定員　各日16名（要予約）
予約・問い合わせ
オンライン予約（先着８名）〉
・6月13日（月）実施分　6月6日（月）9時から6月9日（木）17時30分まで受付
・6月27日（月）実施分　6月20日（月）9時から6月23日（木）17時30分まで受付
〈電話予約〉
まちづくり推進課（総合企画）31番窓口　電話6466-9683
当日9時から終了の1時間前まで受付（先着順）

◇司法書士による法律相談
実施日時　6月21日（火）13時から16時（相談時間はひとり30分以内）
定員　12名（要予約）
予約・問い合わせ
〈オンライン予約（先着6名）〉
6月14日（火）9時から6月17日（金）17時30分まで受付
〈電話予約〉
まちづくり推進課（総合企画）31番窓口　電話6466-9683
当日9時から終了の1時間前まで受付（先着順）

◇行政相談
実施日時　6月28日（火）14時から16時
定員　若干名
予約・問い合わせ　まちづくり推進課（総合企画）31番窓口　電話6466-9683
　　　　　　　　　行政相談は国の施策の相談です。受付は15時まで。

◇不動産にかかる一般的な相談
実施日時　6月10日（金）13時から16時
定員　6名（要予約）
予約・問い合わせ　公益社団法人全日本不動産協会大阪府本部北支部　電話6373-1511
　　　　　　　　　予約は相談日前日までの土・日・祝日を除く9時から16時に
　　　　　　　　　電話で受付（先着順）

実施日時　7月8日（金）13時から16時
定員　若干名（要予約）
予約・問い合わせ　大阪府宅地建物取引業協会北支部　電話6357-5821
　　　　　　　　　予約は相談日前日までの土・日・祝日を除く9時30分から16時に
　　　　　　　　　電話で受付（先着順）

◇建築相談
実施日時　8月9日（火）13時から15時
定員　2名（要予約）
予約・問い合わせ　（一社）大阪府建築士事務所協会第六支部　電話6445-7172
　　　　　　　　　予約は相談日前日までの土・日・祝日を除く10時から17時に
　　　　　　　　　電話で受付（先着順）

◇就労に関する情報提供・アドバイス・相談
実施日時　6月10日（金）9時15分から12時15分
定員　若干名
予約・問い合わせ　大阪市地域就労支援センター　電話0120-939-783
　　　　　　　　　9時15分から11時45分は予約不要（11時45分から12時15分は
　　　　　　　　　電話予約が必要）相談時間はひとり30分以内

各種検診・健診等
場所　此花区役所
予約・問い合わせ　保健福祉課（地域保健）22番窓口　電話6466-9882

◇骨粗しょう症検診　
対象　予約・定員制　18歳以上の市民の方
実施日時　8月9日（火）13時30分から14時30分
料金・検査方法　無料（かかと部分の超音波検査）

◇乳がん検診　
対象　予約・定員制　40歳以上の市民の女性（2年度に1回）
実施日時　8月9日（火）13時30分から14時30分
料金・検査方法　1,500円（マンモグラフィ）

◇大腸・肺がん検診　
対象　予約・定員制　40歳以上の市民の方
実施日時　9月5日（月）9時30分から10時30分
料金・検査方法　大腸（免疫便潜血検査）300円
　　　　　　　　肺（X線検査）無料（喀痰検査）400円　50歳以上で、喫煙指数
　　　　　　　　（1日のたばこの本数×喫煙年数）が600以上の方対象

◇特定健診・後期高齢者医療健康診査　
対象　予約不要　市国保加入の40歳以上の方　後期高齢者医療制度加入の方
実施日時　6月18日（土）9時30分から11時
料金・検査方法　無料（受診券・保険証） 受診券のお問い合わせは次のとおり
　　　　　　　　◎国民健康保険加入の方
　　　　　　　　区役所窓口サービス課（保険）4番窓口 電話6466-9956
　　　　　　　　◎後期高齢者医療制度加入の方
　　　　　　　　大阪府後期高齢者医療広域連合 電話4790-2031

◇歯科健康相談　
対象　予約不要　市民の方
実施日時　8月9日（火）13時30分から14時30分
料金・検査方法　無料（歯・口腔に関する相談。必要な方に唾液潜血検査）

◇結核健診　
対象　予約不要　15歳以上の市民の方
実施日時　6月24日（金）10時から11時
料金・検査方法　無料（胸部Ｘ線撮影）
予約はホームページからもできます。がん・骨粗しょう症検診の詳しい受診条件はホームページをご覧ください。がん検診・特定（後期）健診は取扱医療機関でも受診できます。

ハチの巣を見つけたら
　毎年、家や庭にハチの巣ができたという相談が多数寄せられます。ハチは春先から巣を作り始め、放っておくとあっという間に大きくなります。ハチの種類を見極め、早めに対処しましょう。
大阪市ではハチや巣の駆除は行っておりません

アシナガバチ
・巣はシャワーヘッド型
・巣穴は六角形
・体は黄色と黒
・巣は15センチほど
・攻撃性は低い

スズメバチ
・巣は球体でマーブル模様
・出入口の穴は一つ
・体はオレンジと黒
・攻撃性が高く危険

ハチに関するご相談　
　区役所では、ハチの駆除方法についてのご相談を受け付けています。
問い合わせ　保健福祉課（生活環境）22番窓口　電話6466-9973
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此花区住みます芸人かりんとうの　このはなテクテク日記
第12回　此花ALLY子供祭

住みます芸人として此花区で活動しはじめて、早5年。
まだまだ知らないことがたくさんあります。
此花区各地を巡りながら、いろんな魅力を見つけてご紹介していきたいと思います。

　今回、僕たちかりんとうは5月3日（火・祝）に四貫島本通り商店街で開催された、『此花ALLY子供祭』に参加しました。
　たくさんのお店が出店していて、大盛り上がりでした。
　子供たちが、すごく楽しそうにミルクせんべいの列に並んでいたり、抽選会に並んでいたりと、笑顔の絶えないお祭りでした。そんな中、僕たちのネタも披露しました。
　が、あれだけ笑顔だった子供達が……（汗）。もーちょっと笑ってくれても良かったのに…（汗）。
　すごく大盛り上がりの『此花ALLY子供祭』でした。
写真　此花ALLY子供祭の様子
　　　「なつかしのミルクせんべい。」


此花千鳥亭へいらっしゃい。　第22回
　此花区に講談師・五代目旭堂小南陵（きょくどうこなんりょう）さんがDIYで建てたという日本で唯一の講談中心の演芸場「此花千鳥亭」。　
　講談ってなぁに。どんな芸能…。講談や寄席の世界の話などを此花千鳥亭の皆さんにいろいろ語っていただくコーナーです。
　今月は旭堂小南陵さんに、スタートして半年経った『365日千鳥亭』の現状について語っていただきます。

　「2022年は元日から大晦日までの365日、『此花千鳥亭』で毎日講談をします。」
　そう聞いたとき大半の人が、冗談か言い間違いか、はたまた講談師お得意の嘘か。とばかりに笑っておられました。
　それは決して、無謀に思える挑戦を馬鹿にする訳ではなく「『此花千鳥亭』をDIYで建てた奴らが、また何かチャレンジを始めるねんなぁ。できるかどうか知らんけど、挑戦する気概が面白いがな。」という前向きな笑顔だった気がします。
　あるいは『繁昌亭』や『喜楽館』『動楽亭』のような、定席の形を思い描いてのことかもしれません。週替わりや日替わりでメンバーが総入れ替わりになるのが、現存する定席の姿ですが、プロとして活動している人数が圧倒的に少ない講談師にはどうしても難しいのです。
　それなら、明治・大正期には数え切れないほどあったといわれる、講釈場の姿をイメージして開催しよう。と、私と旭堂南龍が、365日毎日異なる話を『連続講談』として開催し、もう１席は落語や浪曲を10日ずつ替わりでお願いする、という形になりました。
　連続ドラマのようにお話が進みながら、一席ずつでも楽しんでいただけるように工夫していくという、明治・大正期に講釈場を持つ先生方が、実際に行っていた定席の形です。
　持ちネタの少ない若手には、軸となる2人が仕事等でどうしても出演できない時や、当人が希望する代演や飛び入りとして出演してもらいます。とにかく、2022年は朝11時から、毎日必ず講談を開催しよう。コロナの状況も不透明なため、並行してYouTubeメンバーシップで毎日配信もしよう。様々な工夫を凝らしながら、そんな演者だけで運営している『365日千鳥亭』は、スタートしてはや半年となりました。「え。まだ半年。」「もう半年。」と、それぞれ感じ方は異なれど、私の『太閤記』も、南龍の『義士伝』も、今年の大晦日まで毎日読み続けたとしても「どうやら今年中には終わらんで。」と思わせる量です。そんな膨大な数の演目や、物語を遺してくれた、先人の講談師たちに改めて驚き、感謝する日々です。
　そして何より、まだまだコロナ禍の配慮が続く中で、少しずつ着実にお客様が増え、応援してくださる方々が増えていることは、当たり前ではなく本当に奇跡的な確率や縁です。そんな中今日も高座に上がらせていただけている「ありがたさ」を噛みしめています。
　365日走り切った時に、『此花千鳥亭』は果たしてどのように変化しているか。乞うご期待。

此花千鳥亭　
電話7708-0754（留守番電話対応）
メールアドレス　asobig.info@gmail.com
問い合わせ　まちづくり推進課（総合企画）31番窓口　電話6466-9683


KONOHANA　CIRCUS　このはなサーカス
まるでサーカスのような「人々が集まる」「たのしい」地域の情報をお届けします。

しってる。しってた。こんなこのはな　　Vol　8　ふぁみりーたると

フルーツで家庭に笑顔と感動を。オープン1年で人気急上昇のタルト専門店
　昨年6月オープンしたフルーツタルト専門店『ふぁみりーたると』。隣接するフルーツショップ『ふるぅつふぁみりー』の直営店です。
　社長の荒山拓哉さんが会社を辞め、奥さまの実家がある此花区に『ふるぅつふぁみりー』をオープンされたのが11年前の27歳の時。「フルーツで家庭に笑顔と感動を」という営業理念を掲げ、１日の来場客500人を超える人気店です。しかし将来を見据え、若い世代の人たちにもフルーツをもっと身近に感じてほしいと、考えついたのがフルーツタルト。「タルト専門店というより、カットフルーツ専門店。あくまで主役はフルーツ」とおっしゃいます。
　オープン4カ月後に出店した百貨店の催事をきっかけに、メディアでも多く取り上げられ、当初は毎日600から700個を完売するほどに。しかし多忙を極めるスタッフへの配慮から、営業を週４日に限定。しかしこの限定営業も人気に拍車をかけることとなりました。
　タルトの作り置きはせず、毎朝その日の分を仕込むため、閉店前に売り切れることもあるそうです。取材中にも、誕生日のホールタルトを予約するお客様が来店。「来月のフルーツは何。」と尋ねられる様子が、地元に根付く人気店であることを物語っていました。タルト以外にも、凍らせたフルーツを半分加えることでスムージーのような食感が味わえるフレッシュジュースもオススメです。

株式会社ふるぅつふぁみりー　代表取締役　荒山拓哉さん
　フルーツを身近に感じていただくために、全力で取り組んでいます。夢はたくさんの人をフルーツで笑顔にすること。今後は此花区の活性化、地元の子どもたちの“笑顔クリエイト”にも貢献したいと考えています。


写真　常時10種類ほどのフルーツタルトが並びます。
写真　フルーツショップ「ふるぅつふぁみりー」の横、かわいい外観が目印。
写真　１つずつ入るかわいいケース。
　　　６月はシャインマスカットや長野県産の夏イチゴが登場。

住所　梅香3-29-18　電話6466-7008
営業時間・休業日　11時から18時（火・水・木曜休業）
阪神なんば線「千鳥橋」駅下車徒歩約２分


しっかり食べてパワーアップ。かしこく食べよう。ゲンキをつくろう。

「食育」とは
●生きる上での基本であって、知育、徳育、体育の基本となるべきもの
●様々な経験を通じて「食」に関する知識と「食」を選択する力を習得し、　　
　健全な食生活を実践することができる人間を育てること

6月は食育月間、毎月19日は食育の日

朝ごはんってこんなにすごい。
・エネルギー源を補給し活動力をアップ
　ごはんなどの炭水化物は、脳や筋肉などのエネルギーとなります。
・体温が上がり体も目覚める
　体温が上昇し、活動の準備が整います。
・体調や生活リズムを整える
　体のリズムを整えるためにも、毎朝決まった時間に朝ごはんをとることが大切です。
・肥満予防
　朝ごはんを食べると、朝ごはん以外でのまとめ食いを防ぎ、肥満の予防につながります。
・集中力アップ
　脳のエネルギー源であるブドウ糖が供給され脳の働きが活発になり、集中力が高まります。

　朝ごはんには空腹を満たすだけではなく、充実した１日を活動的に過ごすための大切な役割があります。また、１日のスタートである朝ごはんを家族と一緒に食べることにより、豊かな心を育てるコミュニケーションを図ることができます。朝ごはんをしっかり食べて、免疫力を高めましょう。

たべやん「一緒に食べると、よりおいしく感じるね。朝ごはんLOVE」
ちびたべやん「おいしい」

もっと調子よくなる朝食のコツ（ダジャレ）
STEP1　何も食べていない方
何か食べたり飲んだりすることから始めてみましょうバナナや牛乳だけでもOK。
STEP2　ごはんやパンだけを食べている方
おかずを1品つけてみましょう
STEP3　主食・主菜・副菜がそろっている方
素晴らしいです。　乳製品や果物も足すとgood。

POINT
食べる順番は主食からではなく、主菜や副菜から食べると、血糖値の急上昇をやわらげます。
問い合わせ　保健福祉課（保健）32番窓口　電話６４６６-９８８２

高橋区長
　私たちの体は、食べたものからできています。朝ごはんにはこんなにメリットがあるんですね。食べないと損やで。区民の皆さんもぜひ、朝ごはんをモリモリ食べて、良い1日のスタートを切りましょう。


太陽の塔24区リレープロジェクト
　24の区役所が1カ月ごとの持ち回りで、『太陽の塔』と『通天閣（EXPO’70開催当時）』の模型を展示します。今月（6月）は此花区でご覧になれます。
　みんながワクワクした1970年万博。そんな万博が2025年此花区にやってきます。
　このプロジェクトは「2025大阪・関西万博」の開催まであと３年となり、一人でも多くの方々に万博に対する興味や関心、期待感を高めていただくため、『太陽の塔』と『通天閣』の模型をきっかけに「2025大阪・関西万博」をＰＲするものです。
展示場所　区役所正面入口右手前
問い合わせ　総務課32番窓口　電話6466-9625


