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広報このはな 2024年7月号 ナンバー338
 

写真　握手している手


地域振興会会長×此花区長 対談
『区制100周年にむけて』

4択クイズに答えて
『万博のことを学ぼう。』
全問正解でプレゼントあり。



ワクワクドキドキこのはな


2ページ

此花区制100周年　みゃくみゃくと。100年このはな
此花区は2025年（令和7年）4月1日に100歳を迎えます。
みゃくみゃく（脈々・ミャクミャク）と続いてきた、続いて行く、このはなのお話。


区役所×地域
新旧融合・共創で『住んでよかった』このはなへ
SDG先進区としてオンリーワンを目指す

此花区長　中島 政人
此花区地域振興会 会長　岩井 政人

　此花区制100周年を記念して、50年近く此花区を見続けてこられた地域振興会の岩井政人会長と、本年度より就任した中島政人区長の対談が実現。此花区の歴史や環境を見つめ、次の100年に向けて期待に満ちたお話を聞くことができました。

人情のまち、此花区
中島区長（以下中島）　此花区はどう変わったと感じますか。
岩井会長（以下岩井）　私が此花区に住み始めたのは1973年。当時は商店街も元気でした。USJができた時、此花区全体が潤うといわれていましたが、20年経ち、商店街はシャッターが目立つようになり、寂しくなりましたね。
中島　私は以前商業施設に携わる仕事をしていたこともあり、商店街が好きです。大規模商業施設は何でも揃い便利ですが、商店街には物を買うだけではなく、人とふれあう文化があります。そういう古き良き大阪の部分は残ってほしいですね。
岩井　人情豊かなまち、というのは当てはまると思います。商店街を歩いていると誰もが気さくに話し掛けますね。

現状と課題『つながり』
中島　会長が地域活動される中で、心掛けておられることは何ですか。
岩井　「つながり」を大事にすることですね。かつては各町会でやっていた夏祭りなどの行事も、今は連合単位。高齢者が増えて、参加者が減ってきているのが実情です。町会ごとに集まれば参加しやすく会話も弾むのですが、どんどん地域交流が少なくなっています。
中島　災害時に助け合おうと思っても、家族構成すらわからない場合もある。普段の関係性があってこその災害時の助け合いですから、つながり強化は今後の課題ですね。

写真　地域のお祭りや清掃活動など地域交流もつながりが大事です
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此花区制100周年　みゃくみゃくと。100年このはなの続き

区役所×地域
新旧融合・共創で『住んでよかった』このはなへ
SDG先進区としてオンリーワンを目指す

エリア分断と交通アクセス
中島　此花区は、東部に居住エリア、湾岸部にアミューズメントやアウトドアのエリアがあります。こんな身近にアウトドアスポットがある区は珍しい。しかし、間に工場エリアが挟まっているので、同じ此花区だと認識しづらいのが残念です。
岩井　そして、西に行けば行くほどアクセスが弱くなります。交通の便が良くなれば、北港マリーナ周辺も栄える。需要があれば交通の便も良くなるはずなので、需要をつくっていかなければいけないと感じています。

写真　北港マリーナ周辺はオートキャンプ場やイベントスペースなどが作られる予定です。


『SDGs先進区』と『共創』
中島　私は、区長就任時『新旧融合・共創で、常に進化する街』をテーマに掲げました。区民の皆さんと一緒に取り組みたい目標です。
岩井　地域のことは地域の者だけでなく、区長や企業の意見を聞いて、いろんな人と取り組むことができれば励みになります。
中島　大阪・関西万博のテーマが「いのち輝く未来社会のデザイン」。コンセプトにはSDGsの達成があり、「SDGsといえば此花区」という先進区として誇れるまちにしたいという思いがあります。これは区役所だけで考えても無理ですので、地域の方、団体、行政の皆さんと一緒にやっていく必要があると思っています。
岩井　もちろん、積極的に協力します。子どもたちに明るい未来を残していきたいので。
中島　かつての公害イメージを払拭して綺麗になった此花区。これからはプラスのイメージ＝「オンリーワン」をつくっていくことが大事です。『区制100周年ビヨンド』の大きな目標になる気がします。そういう意味では正蓮寺川公園のアートも一つのいいきっかけになりますね。
岩井　アートだけでなく、人が集まれる此花区の新スポットになればと思います。これからの課題ですね。
中島　正蓮寺川公園は延伸していきますから、どういうふうに活用していくか、区民の皆さんといろいろ議論して、「住むならこのはな。」というまちづくりを目指しましょう。

写真　正蓮寺川公園のアート作品、区のシンボリックな場所を目指します。

区長と会長「つながりを大事に、一緒にやっていきましょう。」



区制100周年記念事業「このはな１００年の顔」
このはなに思い出を残しませんか。
みんなで作るフォトモザイクモニュメント

8月31日（土）まで募集中。

お持ちのスマホから簡単に申請できます。
問い合わせ 総務課　電話番号 6466-9625 



地域のイベント等で写真を撮ってね。

写真　100周年記念フレーム
写真　100に見立てた「万博ロゴ」
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能登半島地震から学ぶ災害への備え

1ゆれる
お家は安全といえますか。


写真　建物の倒壊


▲激しい揺れで建物が倒壊する危険が…
現地の声「地震発生当時は自宅に居ました。揺れたときは身体が飛ばされて、慌てて裸足で外に出ました。揺れで自宅の天井が曲がって、一部が崩落しました。」

〈対策〉家具の固定
　万が一倒れても大丈夫なように、家具の置き方を工夫しましょう。

〈対策〉住まいの耐震化を応援します。
　お住まいの耐震診断および耐震改修に要する費用の一部を補助しています。
問い合わせ　大阪市都市整備局耐震・密集市街地整備　電話6882-7053
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能登半島地震から学ぶ災害への備えの続き

2にげる
逃げる先は決まっていますか。


写真　津波被害を避けるために高所へ避難
写真　高所で待機（津波注意報・警報解除まで）

▲地震への慣れが…
現地の声「能登半島で地震が続いてたこともあり、震度１、３程度には慣れてしまっていた。今回の地震も「いつもの揺れか」と思ってたら震度７。地震への慣れによって避難が遅れたと思う。」

〈対策〉大阪防災アプリ
地震情報、避難ルート等が確認できます。

○ちなみに…
南海トラフ巨大地震が起きた時、此花区への津波は「113分後に最大4.1メートル」と想定されています。

3生活する
本当に必要な備蓄をそろえていますか。


写真　避難所での生活


▲避難所のトイレが…
現地の声「地震発生当初は断水によりトイレが使用できず、大変困りました。臭いもひどかったです。」

〈対策〉携帯トイレを備えよう。
　携帯トイレは、百円ショップ等で手に入ります。付属の凝固剤を使用することでゼリー状に固まり、臭いも低減されます。［１日の排泄回数］×［人数］×［７日間分］以上備えましょう。

〈注意〉保健師からのアドバイス　災害時は高血圧に注意。
　過去の災害では、トイレの回数を控えようと水分を摂らなくなり、血圧が上がった方が多数いました。災害時は水分摂取を心がけましょう。
　年１回は「健康診断」を受診し、健康に気を付けましょう。

保健師「実は…此花区は「高血圧」の方が多いんです。」
女性「そうなの。」

問い合わせ　保健福祉課（保健活動）23番窓口　電話６４６６-９９６８
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地域のために。防災パートナーを募集しています。

●「防災パートナー」とは。
　地域貢献の意思をお持ちの企業・NPO・事業所等が、地域住民および行政機関と連携し、災害対策に必要な協力を可能な限り行っていただく制度です。（活動経費は自己負担です）

●直近に登録された防災パートナー
阪神石油運送株式会社
〈登録動機〉
　石油を輸送するというインフラを支える使命をもっているので、有事の際、普段より多大な恩のある大阪市此花区とその地域の方の一助となれるよう活動を強化したいと考えたからです。

株式会社西田工務店
〈登録動機〉
　防災パートナーへの登録をきっかけに防災に取り組み、今からできる備えをすることで、災害時には被害を最小限に抑えるために企業・地域住民・行政機関と協力できればと考えたからです。

佐々木工務株式会社
〈登録動機〉
　当社は、おかげ様で創業81年となりました。このたび防災パートナー登録制度があると聞き、地域の皆様に支えられた当社として、できる範囲で協力させていただこうと考えたからです。

●現在の防災パートナー
丸星工業株式会社・株式会社千石・サンケイ総合印刷株式会社・一般社団法人此花工業会・近藤商会・株式会社サヌキデンキ・アサヒネット工業株式会社・日建商事株式会社・岩見鉄工所・株式会社オクダ・北港運輸株式会社・株式会社中村商店・サニーメタル株式会社・株式会社高建・ケミプロ化成株式会社・株式会社井元商会・阪神石油運送株式会社・株式会社西田工務店・佐々木工務株式会社

●ご協力いただきたい内容（一例）
○商品（飲料水・食料品・生活用品等）の被災者への無償提供または優先販売
○駐車場・備蓄物資倉庫・客室・一時避難スペース等の施設の開放
○労務（応急手当・医療・介護・IT・機械操作・通訳等の専門的技術）の提供
○防災訓練、減災活動への協力

問い合わせ・申込　まちづくり推進課（危機管理担当）30番窓口
　　　　　　　　　電話6466-9504　ファックス6466-9919
　　　　　　　　　メールアドレスtd0015@city.osaka.lg.jp


催し等で特に記載がないものは「無料・申込み多数の場合は抽選・抽選の結果は当選者のみ通知」です。
詳しい情報を知りたい方は二次元コードをスマートフォンで読み取りホームページをご覧ください。
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お知らせ

このはちゃんクリーンアップ大作戦
　毎月第１日曜日は区民一斉清掃の日。
日時　7月7日（日）7時から（一部8時から）
　　　時刻・場所等のくわしくはお住まいの町会へ

フードドライブを実施します。
日時　7月9日（火）13時から15時
場所　区役所1階　多目的室
回収品　食料品および衣類
提供品　こども服・ベビー服（展示品の中から１人２点まで）
問い合わせ　西北環境事業センター　電話6477-1621

後期高齢者医療制度の新しい被保険者証と保険料決定通知書を送付します
●被保険者証
　後期高齢者医療制度の対象の方に、被保険者証（薄緑色）を７月中旬までに送付します。現在のものは８月から使用不可。
●保険料
　後期高齢者医療制度の保険料決定通知書を７月19日（金）頃に送付します。
　どちらも７月中に届かない場合等は下記問い合わせまでご連絡ください。
問い合わせ　窓口サービス課（保険）4番窓口　電話6466-9956

国民健康保険高齢受給者証を更新します
　大阪市国民健康保険に加入の70歳から74歳の方に、７月下旬までに新しい高齢受給者証を送付します。現在のものは８月から使用不可。
　７月中に届かない場合は、下記問い合わせまでお問い合わせください。
問い合わせ　窓口サービス課（保険）4番窓口　電話6466-9956


税金

固定資産税・都市計画税（第2期分）納期限は7月31日（水）です
　市税へのご理解と納期内の納付をお願いします。
問い合わせ　
●固定資産税・都市計画税（土地・家屋）
　弁天町市税事務所　固定資産税グループ　　　　
　電話4395-2957（土地）、2958（家屋）　ファックス4395-2905
●固定資産税（償却資産）
　船場法人市税事務所　固定資産税（償却資産）グループ
　電話4705-2941　ファックス4705-2905

個人市・府民税に関する税務調査を実施します
　市税事務所から文書や電話または訪問（徴税吏員証を携帯）による税務調査を実施しますのでご協力をお願いします。
対象　昨年度、給与支払報告書や所得税の確定申告書の提出があった方で、今年度の申告等がない方など
問い合わせ　弁天町市税事務所　市民税等グループ（個人市民税担当）
　　　　　　電話4395-2953　ファックス4395-2810


イベント

高齢者福祉月間　
　次に該当される区内在住の方を対象に、記念品をお渡しします。
対象　
1　満70歳以上の方（昭和29年9月15日以前に生まれた方）
2　金婚を迎える夫婦（昭和48年9月16日から昭和49年9月15日に結婚し、引き続き婚姻関係にある方）
申込　7月19日（金）までに問い合わせへ電話または窓口にて
主催・問い合わせ　此花区社会福祉協議会　電話6462-1224　ファックス6462-1984

此花区歴史研究会35周年記念講演会　公開講座　大阪市章『みおつくし』　
日時　７月28日（日）14時から
場所　此花区民一休ホール3階　４・５会議室
講師　大阪民俗学研究会代表　田野　登さん
問い合わせ　此花区歴史研究会　中井　電話６４６４-２０９０


募集

スマホセミナーを開催します。LINEとスマホ決済編
　お1人に1台貸与するスマートフォンを使って、「ＬＩＮＥ」と「PayPay」の操作を体験できる講座です。
日時　７月24日（水）・８月７日（水）１０時３０分から１２時
場所　区役所３階　講堂Ａ
定員　20名（予約制・先着順）
持ち物　筆記用具
講師　ソフトバンク株式会社　スマホアドバイザー
申込　問い合わせへ電話または来所にて
問い合わせ　このはな　まちセン　39番窓口　電話6462-3609　ファックス6147-2112
　　　　　　今月よりお問い合わせ先が変わっているので、ご注意ください。

初心者向け舞台照明講座
　なかなか触れることのない舞台照明や装置を、ぜひこの機会に操作してみてください。
日時　8月3日（土）10時から17時（昼食持参）
場所　此花区民一休ホール　1階ホール
対象　区民の方
定員　10名（先着順）
費用　2,500円
申込　問い合わせへ電話・メールまたは来所にて
主催　大阪市コミュニティ協会
問い合わせ　此花区民一休ホール　電話6463-1100
　　　　　　メールアドレスkonohana-hall@wind.ocn.ne.jp

認知症サポーター養成講座受講者募集
　「認知症サポーター」は、認知症について正しく理解し、認知症の人と家族に寄り添う応援者です。
日時　7月20日（土）10時から11時30分
場所　此花ふれあいセンター3階
対象　区内在住・在勤の方
定員　20名（先着順）
申込　問い合わせへ電話または二次元コードにて
主催・問い合わせ　此花区社会福祉協議会
　　　　　　　　　電話６４６２-１２２４　ファックス６４６２-１９８４


日時　日程・時間　申込　申し込み　問い合わせ　問い合わせ
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健康

各種検診・健診
場所　此花区役所
予約・問い合わせ　保健福祉課（地域保健）22番窓口　電話6466-9882

内容・対象　骨粗しょう症検診　18歳以上の市民の方　要予約
実施日時　7月26日（金）9時30分から10時30分
料金・検査方法　無料（かかと部分の超音波検査）

内容・対象　乳がん検診　40歳以上の市民の女性（2年度に1回）　要予約
実施日時　7月26日（金）9時30分から10時30分
料金・検査方法　1,500円（マンモグラフィ）

内容・対象　大腸がん検診　40歳以上の市民の方　要予約
実施日時　7月26日（金）9時30分から10時30分
　　　　　9月8日（日）9時30分から10時30分　等
料金・検査方法　大腸（免疫便潜血検査）300円
〈大腸がん検診が受けやすくなりました〉
これまで大腸がん検診は、申し込みの際に検査キットの提出日を指定する必要がありましたが、大腸がん検診実施日の中から都合の良い日を選択して検査キットを提出していただくことができるようになりました。

内容・対象　肺がん検診　40歳以上の市民の方　要予約
実施日時　7月26日（金）9時30分から10時30分
料金・検査方法　肺（X線検査）　無料　（喀痰検査）400円（50歳以上で、喫煙指数
（1日のたばこの本数×喫煙年数）が600以上の方が対象）

内容・対象　特定健診・後期高齢者医療健康診査　市国保加入の40歳以上の方　後期高齢者医療制度加入の方
実施日時　7月26日（金）9時30分から11時
料金・検査方法　無料（受診券・保険証）受診券のお問い合わせは次のとおり
◎国民健康保険加入の方
　区役所窓口サービス課（保険）4番窓口　電話6466-9956
◎後期高齢者医療制度加入の方
　大阪府後期高齢者医療広域連合　電話4790-2031

内容・対象　歯科健康相談　市民の方
実施日時　7月26日（金）9時30分から11時
料金・検査方法　無料（歯・口腔に関する相談）

内容・対象　結核健診　15歳以上の市民の方
実施日時　7月3日（水）・8月29日（木）10時から11時
料金・検査方法　無料（胸部Ｘ線撮影）
予約はホームページからもできます。がん・骨粗しょう症検診の詳しい受診条件はホームページをご覧ください。がん検診・特定（後期）健診は取扱医療機関でも受診できます。


相談
場所　此花区役所
問い合わせ　保健福祉課（保健活動）23番窓口　電話6466-9968

内容・対象　医師による精神保健福祉相談のご案内
　　　　　　原則、当事者が区民（１日２から３名　先着順）　要予約
実施日時　7月4日（木）13時30分から15時
　　　　　7月19日（金）14時から16時
　　　　　8月1日（木）13時30分から15時
料金　無料（ご本人やご家族・支援者の方だけで抱え込まず、精神科医師による相談を利用してみませんか。）

内容・対象　地域生活向上教室（集いの場）のご案内
　　　　　　統合失調症を中心とする精神障がいのある方　主治医の許可が必要です。
　　　　　　要予約
実施日時　毎月第2火曜日9時30分から11時30分
料金　無料（仲間と集いほっこりとした時間を過ごしませんか。ミーティング・軽い運動・レクリエーションなど。）


百歳体操ワンポイントアドバイス
　百歳体操をする上での注意点や簡単タオル体操、脳トレを加えた体操など講師とともに楽しく行います。
日時　8月20日（火）10時から11時30分
場所　此花区民一休ホール
対象　60歳以上の方
定員　30名（先着順）
持ち物　体操で使うタオル・水分補給用飲み物
講師　健康運動指導士　森永　裕美　氏
申込　予約不要。当センターの利用証をお持ちでない方は下記問い合わせへ連絡してください。
主催・問い合わせ　
此花区老人福祉センター　電話6463-3464　ファックス6464-0766


食育講座　夏休みおやこの食育教室
　食生活の乱れは、肥満ややせ、体力低下や学力低下にも関係します。美味しく食べて健康に生きる力は一生ものです。
時間　８月1日（木）10時から13時
場所　区役所1階　栄養指導室
対象　区内在住の小学生とその保護者
定員　１２組（先着）
持ち物　エプロン・三角巾・マスク
費用　1人あたり500円（材料費・保険料）
申込　７月４日（木）から７月2２日（月）に下記問い合わせへ電話・来所または行政オンラインにて
主催　此花区保健福祉センター
共催　此花区食生活改善推進員協議会
問い合わせ　保健福祉課（地域保健）22番窓口　電話6466‐9882

メニュー
●おにぎり３きょうだい
●スコップコロッケ
●野菜だしのミネストローネ
●お手軽クッキー
　メニューは変更になることがあります


区の人口…63,807人　世帯数…32,841世帯　区の面積…19.30平方キロメートル（令和6年6月1日現在）
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相談

区役所での各種相談（無料）
その他の相談については、此花区ホームページをご覧ください。

相談内容　弁護士による法律相談　要予約
場所・実施日時　区役所3階　相談室
　　　　　　　　7月8日（月）・7月22日（月）13時から17時
　　　　　　　　（相談時間はひとり30分以内）
定員　各日16組
予約・問い合わせ
〈AI電話で２４時間予約（先着順）〉電話050-1808-6070
・7月8日（月）実施分　7月1日（月）12時から7月7日（日）17時まで受付
・7月22日（月）実施分　7月12日（金）12時から7月21日（日）17時まで受付

相談内容　司法書士による法律相談　要予約
場所・実施日時　区役所3階　相談室　7月16日（火）13時から16時
　　　　　　　　（相談時間はひとり30分以内）
定員　12組
予約・問い合わせ
〈オンライン予約（先着６名）〉
7月9日（火）9時から7月11日（木）17時30分まで受付
〈電話予約〉まちづくり推進課（総合企画）31番窓口　電話6466-9683
　　　　　　当日9時から15時まで受付（先着順）

相談内容　行政相談
場所・実施日時　区役所3階　相談室　7月23日（火）14時から16時
定員　若干名
予約・問い合わせ　まちづくり推進課（総合企画）31番窓口　電話6466-9683
　　　　　　　　　行政相談は国の施策の相談です。15時まで受付。

相談内容　不動産にかかる一般的な相談　要予約
場所・実施日時　区役所3階　相談室　7月12日（金）13時から16時
定員　6組
予約・問い合わせ　大阪府宅地建物取引業協会北支部　電話6357-5821
　　　　　　　　　予約は相談日前日までの土・日・祝日を除く9時30分から16時
　　　　　　　　　まで電話で受付（先着順）

相談内容　建築相談　要予約
場所・実施日時　区役所3階　相談室　8月6日（火）13時から15時
定員　2組
予約・問い合わせ　（一社）大阪府建築士事務所協会第六支部　電話6445-7172
　　　　　　　　　予約は相談日前日までの土・日・祝日を除く10時から17時
　　　　　　　　　まで電話で受付（先着順）

相談内容　日曜法律相談
場所・実施日時　区役所3階　相談室　7月28日（日）13時から17時
定員　16組
予約　7月19日（金）12時から7月27日（土）17時
　　　AI電話で24時間受付（先着順）　電話050-1807-2537
問い合わせ　大阪市コールセンター「なにわコール」（年中無休8時から21時）
　　　　　　電話４３０１-７２８５　ファックス６３７３-３３０２


区役所以外での各種相談（無料）
相談内容　犯罪被害者等支援のための総合相談窓口
場所・実施日時　市民局人権企画課（市役所4階）9時から17時30分
　　　　　　　　（土・日・祝日・年末年始を除く）
定員　なし
予約・問い合わせ　市民局人権企画課　電話6208-7489　ファックス6202-7073

相談内容　「人権擁護委員による特設人権相談所」開設
場所・実施日時　西淀川区役所　7月19日（金）13時30分から16時
定員　なし
予約・問い合わせ　大阪第一人権擁護委員協議会
　　　　　　　　　電話6942-1489　ファックス6943-7406

相談内容　近畿財務局多重債務無料相談窓口
場所・実施日時　９時から１２時・１３時から１７時（月曜から金曜日）（祝日を除く）
定員　なし
予約・問い合わせ　財務省近畿財務局　電話６９４９-６５２３
　　　　　　　　　専門の相談員がお話を伺い、解決方法を無料でアドバイスします。


ソフトバレーボール・スリーアイズ体験会
　スリーアイズとは、ボールを９つのマスに向かって転がし、タテ・ヨコ・ナナメの1列に並べると点数を獲得できるスポーツです。
日時　７月２５日（木）19時から21時　いつ参加でもOK
場所　此花区民一休ホール
対象　区内在住・在勤の方（障がいのある方もぜひご参加ください。）　
問い合わせ　大阪市スポーツ推進委員此花区協議会　南浦　電話090-8142-7961


此花区役所公式LINE　友だち募集中
・イベント　・子育て　・健康　・防災　・万博　など
知ってお得な情報GET。
此花区役所


耳や言葉の不自由な方は、此花区役所へのお問い合わせにファックス6462-0942を
ご利用いただけます。　メールでもお問い合わせができます。
詳細は　此花区の各担当一覧　で検索
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ほほえみ　このはな子育て支援情報

このはなポッポくらぶ
日時　7月19日（金）10時から11時30分　栄養士の相談あり
場所　区役所2階　講堂F
定員　8組（先着順）
持ち物　バスタオル
対象　乳児（生後4か月から10か月児）・保護者
申込　下記問い合わせへ電話・来所または各ホームページから行政オンラインシステムにて
問い合わせ　保健福祉課（保健活動）23番窓口　電話6466-9968

ミニポッポくらぶ
日時　7月11日（木）13時30分から15時　妊婦さんとの交流会あり
場所　区役所2階　おひさまルーム
定員　15組（先着順）
持ち物　バスタオル
対象　乳児（生後1か月から3か月児）・保護者
申込　下記問い合わせへ電話・来所または各ホームページから行政オンラインシステムにて
問い合わせ　保健福祉課（保健活動）23番窓口　電話6466-9968

マタニティサロン
Bコース（赤ちゃんとの生活）
日時　7月11日（木）13時30分から15時30分
場所　区役所２階　講堂E
定員　10組（先着順）
持ち物　母子手帳・冊子「わくわく」・筆記用具
対象　妊婦（そのご家族も可）
申込　下記問い合わせへ電話・来所または各ホームページから行政オンラインシステムにて
問い合わせ　保健福祉課（保健活動）23番窓口　電話6466-9968

Cコース（出産・母乳について）
日時　7月12日（金）13時30分から15時30分
場所　区役所２階　講堂E
定員　10組（先着順）
持ち物　母子手帳・冊子「わくわく」・筆記用具
対象　妊婦（そのご家族も可）
申込　下記問い合わせへ電話・来所または各ホームページから行政オンラインシステムにて
問い合わせ　保健福祉課（保健活動）23番窓口　電話6466-9968


このはなずこうランド2024　いろんな工作を楽しもう。
　手作り体験を通じて、エコやリサイクルを学び、モノを大切にする心を育みます。
日時　7月28日（日）12時から15時
場所　此花区民一休ホール　1階ホール
対象　小学生
主催　このはなカエルクラブ
問い合わせ　まちづくり推進課（教育支援・環境）35番窓口　電話6466-9743


Young　Art　Festival
　頑張って取組んでいることを舞台や展示として発表してみませんか。皆さんのご応募お待ちしています。
日時　9月２３日（月・振休）13時から16時
場所　此花区民一休ホール　1階ホール・1階ロビー
対象　中学生以下
申込　７月３１日（水）までに下記問い合わせへ電話・ファックスまたはメールにて
主催　此花区子ども会育成連絡協議会・YAF実行委員会
問い合わせ　此花区民一休ホール　電話6463-1100　ファックス6463-1103
　　　　　　メールアドレスkonohana-hall@wind.ocn.ne.jp


夏の親子工作
　災害時などにも使える強い紐『パラコード』を編んで、携帯などに使えるショルダーストラップを親子で一緒につくろう。
日時　8月11日（日・祝）11時から13時（受付10時30分）
場所　此花区民一休ホール　大ホール
定員　30組（先着順）
持ち物　水筒（飲み物）・ハサミ（良く切れるもの）
費用　1人あたり500円（当日回収）
対象　区内在住の親子（必ず親子で参加）
申込　7月9日（火）から7月16日（火）に下記問い合わせへ電話またはメールにて
主催　此花区青少年指導員・福祉委員連絡協議会
問い合わせ　此花区活動協議会　電話・ファックス6461-2400
　　　　　　（電話は10時から17時（火）（金）のみ）
　　　　　　メールアドレスkonohana.katsudokyo@gmail.com


子育てボランティア講座「救命救急講座」
　此花消防署救急隊による救命救急講習を行います。呼吸や心臓が止まった時のために、「AEDの使い方」を含む心肺蘇生法を学ぶ講習です。講習修了者には修了証が交付されます。
　既にお持ちの方は更新になりますので、持参ください。
日時　8月2日（金）9時30分から12時30分
場所　此花消防署
対象　子育てボランティアをされている方・興味がある方
定員　15名（先着順）
申込　7月16日（火）から7月26日（金）に下記問い合わせへ電話にて
主催・問い合わせ　此花区子ども・子育てプラザ　電話6463-1881


高等学校等への進学者向け奨学金等制度説明会の開催
　中学２・３年生の生徒の保護者等を対象に、各種奨学金制度や就学支援金等についての説明会・相談会を開催します。
日時　7月30日（火）14時30分から15時30分
場所　此花区民一休ホール　第４会議室
申込　7月19日（金）までに下記問い合わせへ電話・ファックスまたは行政オンラインシステムにて
主催・問い合わせ　大阪市教育委員会事務局　学校運営支援センター
　　　　　　　　　電話6115-7641　ファックス6115-8170


子育ての相談　　問い合わせ　福祉担当（子育て支援室）8番窓口　電話6466-9524

広報紙に掲載する広告を募集しています。　
問い合わせ　まちづくり推進課（総合企画）31番窓口　電話6466-9975
広報このはな広告　で検索
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４択クイズに答えて
万博のことを学ぼう。

AからDの４つから正解と思う答えを選んでください。
全問正解された方の中から抽選でオリジナル図書カードを
プレゼント。答えと解説は7月17日（水）にホームページにて発表します。

1
日本で初めて万博が行われた都市は。
A 沖縄　
B 名古屋
C 大阪
D 東京

2
世界各国で開催された万博で、初めて登場したマスコットは。
A ロバ
B ペリカン
C フクロウ
D チーター

3
1970年の大阪万博で、出店された食べ物は。
A 回転ずし
B お茶漬け
C たこやき
D ラーメン

4
史上最大の入場者数となった万博の開催国は。
A 日本　
B アメリカ
C イギリス
D 中国

5
大阪・関西万博のマスコット・キャラクターは。
A 花ずきんちゃん
B コスモ星丸
C モリゾーとキッコロ
D ミャクミャク

6
1970年開催の大阪万博で、アメリカのパビリオンで展示されたものは。
A 人工衛星
B 火星の砂
C 月の石
D ミッキーマウス


全問正解者の中から抽選で5名様にプレゼント。
此花区オリジナル図書カード　1000円分

このはちゃん「デザインは見てのお楽しみ。」


応募方法
〈インターネット〉
1 此花区役所公式LINEを登録
2 LINEのリッチメニュー右下［プレゼント応募］画像をタップ
3 クイズの回答等を入力 
行政オンラインシステムへの登録が必要です。

〈はがき〉
1 クイズの回答、2 日中連絡のとれる電話番号・氏名、3 広報誌の感想を記入し、
『郵便番号554-8501 大阪市此花区春日出北1-8-4 此花区役所 まちづくり推進課（総合企画）』宛てに、送付してください。

応募締切 7月12日（金） はがきの場合は当日消印有効
問い合わせ まちづくり推進課（総合企画）31番窓口　電話番号 6466-９９７５　
７月末までに当選者にのみご連絡差し上げます。賞品は区役所にてお渡しさせていただきます。
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売り切れる前にゲットしよう。
2025大阪・関西万博公式ライセンス商品
[image: ]

○ぬいぐるみ
EXPO2025 ミャクミャク マスコットキーチェーン
2,750円
キーチェーンが付いているのでどこにでも取り付けられる。

EXPO2025 らいよんチャン 
ミャクミャクなりきりぬいぐるみ S
4,400円
フードみたいにはずれます。

EXPO2025 ロゴぬいぐるみ L
6,600円


○阪神タイガースコラボ　7月上旬より販売開始。
阪神タイガース ミャクミャク 
コラボレーション フェイスタオル
2,750円

阪神タイガース ミャクミャク 
コラボレーション 缶バッジ
550円

阪神タイガース ミャクミャク
コラボレーション ぬいぐるみS
4,950円
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売り切れる前にゲットしよう。
2025大阪・関西万博公式ライセンス商品の続き

○生活雑貨
ミャクミャク 大阪 がまぐち
1,100円
大阪ご当地デザインのミャクミャクが。

EXPO2025 トートバッグ むかし遊び
3,080円

ミャクミャクドット　フェイスタオル
1,980円

ミャクミャク 大阪 マスキングテープ 2個セット
990円

キッズ靴下 EXPO2025 ミャクミャク
各528円


○スイーツ
大阪・関西万博 プリントクッキー
972円
いろんなポーズのミャクミャクが。

大阪・関西万博ミニゴーフル3入
1,620円

商品は全て税込です。


ご購入は店舗もしくはオフィシャルオンラインストアから。

心斎橋PARCO店
中央区心斎橋筋1-8-3 心斎橋PARCO地下１階

大阪南港ATC店
住之江区南港北2-1-10 ATCビル

あべのハルカス近鉄本店
阿倍野区阿倍野筋1-1-43 あべのハルカス近鉄本店
タワー館２階 イベントスペース（ウエルカムガレリア横）

JR新大阪駅 エキマルシェ店
淀川区西中島５-１６-１ JR新大阪駅 在来線改札内

大丸梅田店
北区梅田3-1-1 大丸梅田店５階

巨大ミャクミャクがいる店舗も。

営業時間・定休日はホームページをご確認ください。上記以外の店舗については二次元コードにて。
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2025年大阪・関西万博には多くの人が来場します。
会期終盤の10月は非常に混雑すると予測しています
1日あたり約22万人（日来場者数の上位１割平均）
うち鉄道1日あたり約12万人（Osaka Metro中央線を利用する来場者数）、道路は1日あたり約10万人（駅シャトルバス等、自家用車等を利用する来場者数）

大規模イベントの大渋滞・大混雑を緩和するには。 開催地このはなへの影響と対策をお伝えします。


○開催前
女性「会場工事のトラックが増えて渋滞が…交通量も増えるし危険じゃないの。」
職員「渋滞しないよう各ルート、時間帯ごとに通行できる台数をあらかじめ決めているから大丈夫。AIカメラ等を活用して、車のナンバープレートを読み取り、管理しています。」

○開催中
会場までの主な交通ルート
1
西九条駅→大阪環状線 弁天町駅→Osaka Metro中央線 夢洲駅→万博会場

2
西九条駅→JRゆめ咲線 桜島駅→駅シャトルバス（舞洲経由）→万博会場

3
新大阪、大阪・中之島→駅シャトルバス（予約制・淀川左岸線経由）→（舞洲経由）→万博会場


渋滞対策を行わないと…
　一部の鉄道や道路で来場者による、万博交通と通勤や物流等の一般交通が1か所へ集中し、混雑の発生が想定されます。
例えば
・平日8時から10時台にOsaka Metro中央線の弁天町から朝潮橋間において、混雑が約2倍に増加
　現在 約70％→取組なし 約140％  

・平日8時台に阪神高速5号湾岸線の湾岸舞洲出口を先頭に天保山ジャンクション方面へ、新たに約1キロメートルの渋滞が発生
　現在 渋滞なし→取組なし 通過に約5分   

男性「期間中はさまざまな国や地域からおおぜいの人が来場するから、何も対策しないと電車も車も混雑が発生するのか。」


そこで、万博会期中の交通混雑に備えるために
万博TDMパートナー登録企業募集
交通混雑の緩和にご協力いただける企業・団体の方々におかれましては
『万博TDMパートナー』への登録をお願いします。

男性「万博会場周辺企業にもぜひ協力いただきたいです。」


・ご協力いただく主な取り組み
人流　時差出勤・リモートワーク等
物流　納品・イベントの日時の調整等

・登録のメリット
事前の備えにお役立ち
プッシュ型で情報が届きます
会期中の混雑情報、説明会の案内 等

企業イメージが向上
取組がホームページで公表されます
登録証を掲示できます

SDGｓの実現に貢献
住み続けられるまちづくりを 等

TDMとは、鉄道や道路利用者による交通発生源の調整や時間・経路の変更など、交通行動の変更を促して、発生交通量の抑制や集中の平準化など、「交通需要の調整」を行うことにより、交通混雑を緩和していく取り組みをいいます。



万博期間中の交通状況や、万博TDMパートナーへのご登録について、対面式での説明会を開催します。
日時 ８月７日（水）18時30分から19時30分
会場 此花区民一休ホール 第４会議室
定員 ６０名
申込 当日現地にて（18時から受付）
問い合わせ 万博推進局整備調整課
電話番号 06-6690-7731
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消防便り　水辺での事故にご注意を。
　いよいよ夏本番となり、海や河川等でのレジャーの機会が増えると思いますが、夏季の水難事故は毎年多く発生しています。中でも、子どもの水遊び中の重大事故には特に気を付ける必要があります。必ず保護者等が付き添い、安全を確保した上で水遊びを楽しむようにしましょう。

お出かけ時の確認事項
●ライフジャケット等の安全資器材の準備
●滞在場所の特徴（満潮時刻や立入禁止区域等）の把握
●気象情報を随時入手し、天気や水位の急変に備えましょう

問い合わせ　此花消防署　電話6461-0119


防犯・安全便り　侵入盗被害防止
　旅行等で長期間家を空けることがある場合だけではなく、在宅中であっても侵入盗の被害防止に努めましょう。

対策
●窓…補助錠を付ける・防犯フィルムを室内から貼る・雨戸やシャッターを閉める
●玄関・勝手口…補助錠を付ける・在宅時も鍵を掛ける
●周囲…防犯カメラやセンサーを設置する・足場になるような物を置かない

問い合わせ　此花警察署　電話6466-1234


このはな図書だより

此花図書館　読書会
吉村　昭　著『暁の旅人』
　本の感想を語りあいませんか。課題本は図書館でお貸ししますので、事前にお読みください。
日時　7月16日（火）10時30分から11時30分
場所　此花区民一休ホール3階　第3会議室
定員　10名（当日先着順）
問い合わせ　此花図書館　電話6463-3463　ファックス6463-9688

移動図書館まちかど号巡回

場所　酉島公園（酉島6-1）
日時　8月1日（木）10時05分から10時35分

場所　島屋南公園（島屋6-2）
日時　7月5日（金）10時10分から11時10分

場所　市営秀野西住宅中央集会所前（酉島1-11）
日時　7月10日（水）11時30分から12時

場所　島屋小学校講堂横（島屋2-9）
日時　7月12日（金）11時20分から12時05分

問い合わせ　中央図書館自動車文庫　電話6539-3305　ファックス6539-3336


令和６年度　第１回此花区区政会議を開催します
日時　７月17日（水）18時15分から20時30分
場所　区役所３階　講堂ほか
議題　令和５年度此花区運営方針の評価・実績および
　　　令和６年度此花区運営方針の取組状況について
〈傍聴することができます〉
●傍聴希望の方は、17時45分から会場前にて受け付けを行います。
●傍聴者が多数の場合は、入場を制限することがあります。
問い合わせ　まちづくり推進課（総合企画）　電話6466-9683


広報紙へのご感想をお寄せください。インターネットでもご感想をお寄せください。
問い合わせ　まちづくり推進課（総合企画）31番窓口　電話6466-9975
広報このはな感想　で検索
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此花区住みます芸人かりんとうの　このはなテクテク日記
第35回　舞洲のつどい

住みます芸人として此花区で活動しはじめて、早7年。
此花区各地を巡りながら、いろんな魅力をご紹介します。

　どうも、かりんとう宮本です。今月は『舞洲のつどい』に行かせて貰いました。
　とても良い天気（皆さんの日頃の行いが良いおかげ。）で開催された舞洲のつどいは、ステージイベント盛り沢山。射的や輪投げなどの屋台もありました。更にカレーや焼き鳥、フランクフルトの屋台も。特にカレーには唐揚げがのっててめちゃくちゃ美味しくて、もう、今日のギャラはいらないと思いました。（笑）
　それから僕たちかりんとうは、15分のステージでお客さんと一緒に楽しみました。司会のバルーン芸人ゆっきーさんもとても盛り上げてくれて、イベントは大成功です。でもゆっきーさんのキャラが強すぎて、遊びにきてくれた子供達が僕たちかりんとうのことを覚えてくれてるのか…心配です（笑）
　そんなボリューム満点のイベントでした。来年もぜひやって欲しいですー。


写真　舞洲のつどいの様子
　　　「来年もやりたいねー。」　


地域のアレコレ　このまちコラム
地活協（チカツキョウ）のアレコレを紹介するシリーズ。
あなたのまちの地域活動にふれてみませんか。

お出かけしよう、子育てサロン。
　０歳から就学前の親子が集う『子育てサロン』。区役所や子ども･子育てプラザといった公共施設で開かれる様子を想像されるかもしれませんが、実は地活協でも行っている事業の一つです。
　西九条では月に2回、駅近くの福祉会館を会場に、親子で遊んだりおしゃべりを。他にも梅香・春日出・恩貴島・酉島・島屋の各地域では、憩の家や地域の集会所を会場に、月1回おもちゃ遊びや読み聞かせなどをおこなっています。
　運営の中心は地域の先輩ママたち。専門的な相談など保健師のサポートも受けられるので安心です。気軽に足を運んでみてくださいね。

○子育てサロンをチェック。
夫「「このはな」「子育てサロン」で検索」
妻「予約なしで参加できるみたい。」

○気軽に遊びに来てね。
女性「子どもも友達ができてうれしそう」
女性「私自身もリフレッシュできるわ」

地域活動協議会や町会は、暮らしの中の身近なコミュニティ
地域活動に関わるキッカケに、区役所１階地域活動情報コーナーの
壁新聞や、このはなまちセンSNSもご覧ください。
問い合わせ　まちづくり推進課（まちづくり推進）　34番窓口　電話6466-9734


セレッソ大阪を応援しよう　此花区民応援デー
　市内在住・在学・在勤なら、優待価格でセレッソ大阪ホームゲームを観戦できます。
日時　8月7日（水）19時キックオフ
場所　ヨドコウ桜スタジアム（東住吉区）
試合　セレッソ大阪　VS　FC町田ゼルビア
優待後の価格　大人　2,000円　小中学生　無料
引換枚数　お1人様4枚まで購入可
小中学生のみのご購入は不可となります。必ず大人チケットを1枚以上ご購入ください。
購入方法　7月10日（水）11時から試合開始2時間後までに二次元コードにて
問い合わせ　セレッソ大阪事務局（代行事務局）　電話6123-8155


７月は食中毒予防月間です
　高温多湿な７月から９月にかけて、食中毒の原因となる細菌が増殖しやすくなります。食中毒はお店で提供される食事だけではなく、家庭での食事でも発生しています。
　食中毒予防のポイントを守り、家庭での食中毒を予防しましょう。

６つのポイントに注意してしっかり予防しましょう
1消費期限等をチェック。新鮮なものを購入しましょう。
2冷蔵庫は10度以下、冷凍庫はマイナス15度以下。詰めすぎないようにしましょう。
3こまめに手を洗いましょう。
4加熱は十分に行いましょう。
5調理後はすぐに食べましょう。
6残った食品はすぐに冷蔵・冷凍保管しましょう。

問い合わせ　保健福祉課（生活環境）22番窓口　電話6466-9973


「広報このはな」は毎月37,400部発行し、7月号1部あたりの発行単価（配布費用含む）は42.4円です。
（そのうち約2.3円を広告収入で賄っています）
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社会を明るくする運動
　毎年７月は「社会を明るくする運動」の強化月間として全国的に様々な運動が繰り広げられています。罪を犯した人も、反省と償いを経て社会に帰ってきます。
　立ち直りの先には，私たちが暮らす地域全体の「安全・安心」という明るい未来が待っていることをすべての人に伝えます。

○「すまいるRingフェスタ」のお知らせ


写真　西九条小学校ジュニアウィンドオーケストラ
写真　梅香中学校吹奏楽部
写真　昇陽高等学校吹奏楽部


日時　7月２１日（日）１４時から（開場１３時３０分から）
場所　昇陽高等学校　カトレアホール
内容　西九条小学校ジュニアウィンドオーケストラ・梅香中学校吹奏楽部・昇陽高等学校吹奏楽部による演奏
主催　此花地区保護司会
後援　此花区更生保護女性会
問い合わせ　此花地区更生保護サポートセンター（此花地区保護司会会長　佐竹）　　
　　　　　　電話６４６３-００３３

○保護司会　佐竹会長からひと言
　『社会を明るくする運動　すまいるRingフェスタ』は、子どもたちにとって感動の体験になる一日ではないかと思っています。
　多様な素晴らしいチャンスを提供することで、感動する体験の機会を増やし、そのことで豊かな心が形成され自己肯定感が高まることを期待しています。今後も子どもたちの夢が広がっていくような青少年健全育成事業を、此花地区保護司会の活動の柱とし活動を続けていきたいと考えています。

想う、
ときには
足をとめ。

誰だって、
すぐには本音を話せない。
誰だって、
すぐには希望を抱けない。
誰だって、
すぐには変わることができない。

でも、たとえ時間がかかっても、
たとえ過去にあやまちがあっても、
誰かと一緒なら希望はある。

声をかけ、背中を押し、
あきらめずに寄り添い続ける。
信じて待つ人の存在は、
立ち直りへの大きな力になるだろう。

私たちの「待つ時間」は、
きっと誰かの
「変わっていく時間」。

主唱　法務省

○保護司とは
　犯罪や非行をした人たちが再び罪を犯すことがないよう、その立ち直りを地域で支える民間のボランティアです。
　法務大臣からの委嘱を受け、全国で約4万7000人が保護司として活動しています。（全国保護司連盟より）

問い合わせ　此花地区保護司会　電話６４６３-００３３


区役所の開庁時間　●平日（月曜から金曜日）9時から17時30分　●金曜日17時30分から19時（一部業務）　●第4日曜日9時から17時30分（一部業務）　今月は7月28日（日）です。問い合わせ　総務課32番窓口　電話6466‐9625　　電話・ファックスの特に記載のないものは市外局番「06」です。
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このはな 夏祭り。 盆踊り。
　夏祭りや盆踊りは、地域間や世代間の交流を深めるチャンスです。お住まいの地域以外で開催される夏祭りや盆踊りでも楽しんでみませんか。

令和6年度　地域夏祭り・盆踊り日程
行事　梅香盆踊り
日時　８月２日（金）・３日（土）１８時から
場所　梅香東公園

行事　酉島盆踊り大会・夜店と花火大会 
日時　８月９日（金）・１０日（土）１７時30分から
（夜店と花火大会は8月9日（金）のみ）
場所　此花総合高校跡グラウンド

行事　高見納涼盆踊り
日時　８月１６日（金）・１７日（土）１９時から
場所　高見公園

行事　此花公園盆踊り
日時　８月２１日（水）・２２日（木）１９時から
場所　此花公園

行事　伝法納涼盆踊り大会
日時　８月２３日（金）・２４日（土）１８時30分から
場所　伝法コミュニティ広場

行事　西九条盆踊り
日時　８月２４日（土）１９時30分から、２５日（日）１９時から
場所　法音寺

行事　おもいっきり四貫島
日時　９月7日（土）１６時から
場所　此花区民一休ホール



区長だより
「健康なまち 此花区」を目指しましょう。
　先月号で「ＳＤＧｓ先進区」を目指しましょうと申し上げましたが、SDGｓの17の目標のひとつに「すべての人に健康と福祉を」があります。日本の医療は世界一流で、健康保険制度は充実している一方、ヘルスリテラシーは低いといわれています。
　厚生労働省によりますと、２０１９年の平均寿命は男性８１.４１歳、女性８７.４５歳で、健康寿命（健康上の問題で日常生活が制限されることなく生活できる期間）は男性７２.６８歳、女性７５.３８歳で、両寿命の差は男性８.７３歳、女性１２.０６歳です。
　健康寿命の延伸とともに、両寿命の差を縮小することが大切です。
　また日本では「男性の２人に１人、女性の３人に１人ががんになる」と言われておりますが、がん検診受診率は、肺がんを除けば５０パーセントに満たず、欧米の７０から８０パーセントと比較すると、かなり低い状況です。
　今後、当区におきましては、医療機関や健康推進向上に取り組む団体の方との連携を強化し、がんリテラシー含めヘルスリテラシー向上に取り組んでいきます。
「健康なまち　此花区」を目指しましょう。

此花区長  中島 政人
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広報このはなは毎月1日発行です。
編集・発行 此花区役所まちづくり推進課（総合企画）31番窓口
郵便番号554-8501 大阪市此花区春日出北1-8-4　
電話 6466-9975 ファックス 6462-0942
広報このはなが届かない場合は委託事業者へご連絡ください。
委託事業者 読売中央販売株式会社　電話 6315-5751（10時から18時 土日祝を除く）　メールアドレス　n-roman@ycom.ne.jp
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