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広報このはな 2024年12月号 ナンバー343
 

写真　この花アートピクニックの「灯明」イベントの様子


このはなおすすめ
『夜景アンドイルミネーション』

大阪・関西万博
『万博＝世界旅行。』


ワクワクドキドキこのはな
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このはなおすすめ
夜景アンドイルミネーション
湾岸部の魅力や綺麗な夜景スポットをご紹介。 

大阪北港マリーナHULL
　都会にいながらマリンスポーツやレジャー体験ができる、日本でも数少ない複合マリーナ施設。海に沈みゆく夕日を眺めながら、ライトアップされたレストランでの食事やバーベキューはサイコーです。

写真 カフェダイニング『ヘミングウェイ』ではテラス席から夕景を楽しめる。


新夕陽ヶ丘
　舞洲の静かな丘から大阪湾の夜景を観賞。天保山から神戸方面まで見渡せる360度のパノラマ夜景は圧巻。


此花区の橋
　此花区内の主要な橋である此花大橋と夢舞大橋が万博期間中にライトアップします。
期間 令和7年4月から10月
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このはなおすすめ
夜景アンドイルミネーションの続き

ホテル・ロッジ舞洲
　ホテルの窓からは大阪湾に沈む夕日や、夜景も楽しめます。広大な敷地が広がっている森のガーデンは、夜の散策にピッタリ。

写真 絵本の世界に入り込んだような雰囲気。


舞洲シーサイドプロムナード
　南端の海岸沿いに伸びるプロムナードからは、夢洲や天保山方面の美しい夜景が見られます。夢洲で建設中の大阪・関西万博会場が見られるかも。

写真 夜釣りも楽しめます。


夢洲ライブカメラで夜の大阪・関西万博会場の様子を見てみよう。
協力 株式会社ベイ・コミュニケーションズ


この花アートピクニック
　11月3日（日・祝）に正蓮寺川公園で開催。キャンドルの灯りで彩られた「灯明」が美しい光のアートをつくりました。
表紙の写真は本イベントで撮影されました。来年度もイルミネーション事業を検討中です。
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お知らせ

フードドライブを実施します。
日時　12月10日（火）13時から15時　毎月第2火曜日
場所　区役所1階　多目的室
回収品　上記食料品および衣類
提供品　こども服・ベビー服（展示品の中から１人２点まで）
問い合わせ　西北環境事業センター　電話6477-1621

此花屋内プールを臨時休館します
　各所改修工事により臨時休館させていただきます。皆様には大変ご迷惑をおかけしますが、ご理解ご協力をお願いいたします。
期間　12月1日（日）から3月31日（月）
問い合わせ　環境局総務部施設管理課　　電話6630-3364

１２月２２日（日）はマイナンバーカード（個人番号カード）に関するお手続きができません
　全国一律でマイナンバーカードの管理・運用を行う業務メンテナンスを実施します。このため、当日はマイナンバーカードに関する各種手続きができません。ご迷惑をおかけしますが、ご理解ご協力をお願いいたします。
問い合わせ　窓口サービス課（住民登録）2番窓口　電話6466-9963


税金

固定資産税・都市計画税（第３期分）の納期限は12月25日（水）です
　市税は、市政運営の原動力であり、市民の皆様のために大切に活用させていただきます。市税へのご理解と納期内の納付をお願いいたします。
問い合わせ　
●固定資産税・都市計画税（土地・家屋）
弁天町市税事務所固定資産税グループ　　　　
電話4395-2957（土地）、2958（家屋）　ファックス7777-4505
●固定資産税（償却資産）
船場法人市税事務所固定資産税（償却資産）グループ
電話4705-2941　ファックス4705-2905

固定資産税（償却資産）に関する申告書送付のお知らせ
　土地と家屋以外の事業用の有形固定資産をお持ちの方に、償却資産申告書または償却資産の申告をお知らせするハガキを送付します。12月中に届かない場合は、お問い合わせください。
問い合わせ　船場法人市税事務所固定資産税（償却資産）グループ
　　　　　　電話4705-2941　ファックス4705-2905

令和７年度以降に実施される主な税制改正（個人市・府民税）
「控除対象配偶者以外の同一生計配偶者に係る定額減税について」
　同一生計配偶者のうち、前年の合計所得金額が1,000万円を超える納税義務者の配偶者（同一生計配偶者のうち、控除対象配偶者を除いた配偶者）については、令和６年度の個人市・府民税の定額減税における扶養親族等の算定の対象になりませんが、令和７年度の個人市・府民税において当該配偶者を有する場合には、１万円が減税されます。
　詳しくは、大阪市ホームページをご確認ください。
大阪市　税制改正　で検索
問い合わせ　弁天町市税事務所市民税等グループ（個人市民税担当）
　　　　　　電話4395-2953　ファックス4395-2810


イベント

発表会「望年会」の開催。
　当老人福祉センターに所属する同好会の皆様に、日頃の活動成果を披露いただきます。また「咲くやこの花高等学校」演劇科の生徒さんにも歌などで出演いただきます。ぜひご来館ください。
日時　12月7日（土）13時（開場12時）
場所　此花区民一休ホール
定員　200名
主催・問い合わせ　此花区老人福祉センター　電話6463-3464　ファックス6464-0766

此花区歴史研究会『大阪の鉄道発展の歴史』
　大阪の鉄道ネットワークの成り立ちについて、振り返ります。
日時　12月22日（日）14時から
場所　此花区民一休ホール　第4・5会議室
講師　西村　慶友さん
費用　500円（資料代他）
問い合わせ　此花区歴史研究会　中井　電話6464‐2090


マイナンバーカード出張申請サポート会場を開設中。
手ぶらでもＯＫ　予約不要　写真撮影無料
　マイナンバーカードの申請手続き、健康保険証利用等の申込をお手伝いします。
日時　12月4日（水）・12月5日（木）・12月22日（日）各日10時から16時
場所　此花区役所１階　多目的室
対象　1大阪市民の方で、新規にマイナンバーカードの申請を希望される方
　　　2マイナンバーカードを持っている方で、健康保険証利用等の申込をしていない方
持ち物　1不要または二次元コード付きのマイナンバーカード交付申請書
　　　　2マイナンバーカード
問い合わせ　大阪市マイナンバーカード出張申請サポート窓口・
　　　　　　訪問型出張申請受付サービス　コールセンター
　　　　　　電話050-3535-0200


「此花区人権研修会」を開催します。
　コーチングの手法を通して、子どもとの関わり方について学びます。
日時　12月13日（金）13時30分から15時30分
場所　区役所3階　講堂Ｂ・Ｃ
定員　40名
持ち物　筆記用具
講師　NPO法人素材探検隊　理事長　田中　正之　さん
主催　人権啓発推進員此花区連絡会・此花区役所
問い合わせ　まちづくり推進課（教育支援・環境）35番窓口　電話6466-9743


催し等で特に記載がないものは「無料・申込み多数の場合は抽選・抽選の結果は当選者のみ通知」です。
詳しい情報を知りたい方は二次元コードをスマートフォンで読み取りホームページをご覧ください。
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スマホセミナー
下記２つの講座で申込先・方法が異なります。

○YouTubeとGoogleレンズ編
　暮らしに役立つスマホの便利な機能を、お1人に1台貸与するスマホを使いながら体験できる初心者講座です。
日時　12月25日（水）・1月8日（水）１０時3０分から１２時
場所　区役所３階　講堂Ａ
定員　20名（先着順）
持ち物　筆記用具
講師　ソフトバンク株式会社　スマホアドバイザー
申込　下記問い合わせへ電話または来所にて
問い合わせ　このはなまちセン39番窓口　電話6462-3609　ファックス6147-2112

○暮らしをもっと便利に。障がい者の方がご参加いただけるスマホ教室を開催します
　障がいのある方がご参加いただける無料のスマホ講習会です。
　スマホの基本と応用を学べます。必要に応じて点字テキストや手話通訳をご用意いたしますので、お申込み時お知らせください。
日時　1月9日（木）9時30分・11時
講座名　インターネットを使ってみよう

日時　1月9日（木）13時
講座名　マイナポータルを活用しよう

講座時間　各回60分
場所　区役所3階　講堂Ａ
定員　各回2名（介助者除く）
持ち物　ご自身のスマホ（貸し出しも可。お申込み時にお伝えください）
申込　12月2日（月）から12月17日（火）に下記問い合わせへ電話・ファックスまたは二次元コードにて（抽選の上、結果は12月27日（金）までにご連絡いたします。）
問い合わせ　株式会社コネクト（総務省採択事業者）
　　　　　　電話050-5538-5233（〈月曜から土曜日〉９時から18時）
　　　　　　ファックス050-3145-2421


令和6年度　年末年始のごみ収集日について
　12月25日（水）から令和７年1月10日（金）は、収集日の8時30分までにごみをお出しいただきますようご協力をお願いします。
　収集曜日は普段と変わりません。ただし、令和７年1月1日（水・祝）から1月3日（金）の間の収集は、お休みさせていただきます。
問い合わせ　西北環境事業センター　電話６４７７-１６２１


「大阪マラソン“クリーンＵＰ”作戦」に参加しませんか。
　大阪マラソン開催や大阪・関西万博開催に向けて、市内全域の清掃ボランティア活動を実施します。「きれいなまち」大阪をめざし、清掃活動にぜひご参加ください。
実施期間　１月18日（土）から２月22日（土）
申込　
1区役所や環境事業センターなどで配布中の参加募集チラシ裏面の申込書に必要事項を記入し、令和７年１月８日（水）までに下記問い合わせへファックス・郵送または持参にて
2大阪市行政オンラインシステムにて
問い合わせ　西北環境事業センター　電話６４７７-１６２１　ファックス6477-4602


日時　日程・時間　申込　申し込み　問い合わせ　問い合わせ
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健康

各種検診・健診
場所　此花区役所
予約・問い合わせ　保健福祉課（地域保健）22番窓口　電話6466-9882

内容　骨粗しょう症検診　要予約
実施日時　12月19日（木）9時30分から10時30分
対象　18歳以上の市民の方
料金・検査方法　無料（かかと部分の超音波検査）

内容　乳がん検診　要予約
実施日時　12月19日（木）9時30分から10時30分
対象　40歳以上の市民の女性（2年度に1回）
料金・検査方法　1,500円（マンモグラフィ）

内容　大腸がん検診　要予約
実施日時　12月19日（木）9時30分から10時30分
　　　　　1月29日（水）13時30分から14時30分　等
対象　40歳以上の市民の方
料金・検査方法　300円（免疫便潜血検査）
大腸がん検診実施日の中から都合の良い日を選択して検査キットを提出していただくことで、検診を受けられるようになりました。（夜間以外の肺がん・乳がん検診実施日）

内容　肺がん検診　要予約
実施日時　12月19日（木）9時30分から10時30分
対象　40歳以上の市民の方
料金・検査方法　無料（X線検査）

内容　肺がん検診　要予約
実施日時　12月19日（木）9時30分から10時30分
対象　50歳以上で、喫煙指数（1日のたばこの本数×喫煙年数）が600以上の方
料金・検査方法　400円（喀痰検査）

内容　特定健診・後期高齢者医療健康診査　予約不要
実施日時　12月19日（木）9時30分から11時
対象　市国保加入の40歳以上の方・後期高齢者医療制度加入の方
料金・検査方法　無料（受診券・保険証）受診券のお問い合わせは次のとおり
　　　　　　　　◎国民健康保険加入の方
　　　　　　　　　区役所窓口サービス課（保険）4番窓口　電話6466-9956
　　　　　　　　◎後期高齢者医療制度加入の方
　　　　　　　　　大阪府後期高齢者医療広域連合　電話4790-2031

内容　歯科健康相談　予約不要
実施日時　12月19日（木）9時30分から11時
対象　市民の方
料金・検査方法　無料（歯・口腔に関する相談）

内容　結核健診　予約不要
実施日時　1月31日（金）10時から11時
対象　15歳以上の市民の方
料金・検査方法　無料（胸部Ｘ線撮影）
予約はホームページからもできます。がん・骨粗しょう症検診の詳しい受診条件はホームページをご覧ください。がん検診・特定（後期）健診は取扱医療機関でも受診できます。


相談
場所　此花区役所
問い合わせ　保健福祉課（保健活動）23番窓口　電話6466-9968

内容　医師による精神保健福祉相談のご案内　要予約
実施日時　12月5日（木）13時30分から15時・12月20日（金）14時から16時
　　　　　1月17日（金）14時から16時
対象　原則、当事者が区民（１日２名から３名　先着順）
料金　無料（ご本人やご家族・支援者の方だけで抱え込まず、精神科医師による相談を利用してみませんか。）

内容　地域生活向上教室（集いの場）のご案内　要予約
実施日時　毎月第2火曜日9時30分から11時30分
対象　統合失調症を中心とする精神障がいのある方（主治医の許可が必要です。）
料金　無料（仲間と集いほっこりとした時間を過ごしませんか。ミーティング・軽い運動・レクリエーションなど。）


此花区こころの健康講座　ひきこもりの兆候と対応について
　精神科の医師による講演会をします。（手話通訳あり）
日時　令和７年１月29日（水）13時30分から15時（開場13時）
場所　区役所３階　講堂
対象　大阪市在住・在勤の方
定員　100名（申込先着順）
講師　生野　宏和　先生（しょうのメンタルクリニック院長）
申込　令和７年１月22日（水）までに下記問い合わせへ電話・ファックスまたは来所にて
主催　此花区保健福祉センター
問い合わせ　保健福祉課（保健活動）23番窓口　電話6466-9968


シニアカフェ　作って、食べて、おしゃべりをして　人生を楽しもう。
　低栄養予防の講話と調理実習です。簡単なレクリエーションも行いみんなで楽しみます。
日時　令和７年１月８日（水）10時から13時
場所　区役所1階　栄養指導室
対象　区内在住・在勤の方
持ち物　エプロン・三角巾・マスク
費用　550円
申込　12月2日（月）から12月18日（水）に下記問い合わせへ電話または来館にて
主催　此花区保健福祉センター
共催　此花区食生活改善推進員協議会
問い合わせ　保健福祉課（地域保健）22番窓口　電話6466‐9882


区の人口…63,549人　世帯数…32,818世帯　区の面積…19.30平方キロメートル（令和6年11月1日現在）
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健康　の続き

保健師からのこのはな健康だより
麻しん・風しん（MR）混合ワクチンを接種しましょう

MR接種が2回も必要な理由。
1　1回の接種では免疫がつかなかったり、効果が持続しないことがあります。
2　2回の接種で98・99パーセントの子どもに麻しんと風しん両方の免疫をつけられます。
3　将来の進学や就職時にワクチン接種の有無が問われることもあります。

接種スケジュール
1歳から2歳の間　ＭＲ１期（１回目）
5歳から7歳の間（小学校就学前の１年間）　ＭＲ2期（2回目）
この期間を過ぎると任意接種となり１万円程度の自己負担がかかります。

なぜ接種するの。
1『麻しん』にかからないようにするため
　感染力が極めて強く、免疫のない人が感染するとほぼ100パーセント発症します。感染して回復するまで7日から10日間と　長いため、身体への負担が強く、肺炎や脳炎など重症化すると入院することがある病気です。

2『風しん』にかからないようにするため
　麻しんに似た病気ですが、症状の強さや合併症は麻しんより軽いといわれています。しかし、妊娠初期の妊婦がかかると先天性風しん症候群（心疾患・白内障・難聴など）の子どもが生まれる可能性が高くなります。女性だけでなく社会全体で予防した方が良い病気です。

麻しんの発疹　全身に広がる鮮紅色の皮疹
麻しんの発熱　高熱のあとに一旦解熱し再び高熱になる
麻しんの風邪症状（咳・鼻水・目の充血等）　発熱と同時に出現

風しんの発疹　薄い紅色の米粒大の皮疹
風しんの発熱　熱が出ない場合もある
風しんの風邪症状（咳・鼻水・目の充血等）　麻しんよりは軽い

麻しんは海外で流行しています
風しんは定期的に国内でも流行します
　今も海外において麻しんの流行がみられており、毎年国内でも患者の発生が報告されています。風しんも過去に数年周期で流行がみられ、近年は麻しんと同様に局所的に発生しています。
　入国や海外留学時にワクチン証明を求める国もありますので、今のうちに基礎免疫をしっかりとつけておきましょう。


レッドハリケーンズ大阪
NTT　JAPAN　RUGBY　LEAGUE　ONE2024-25　DIVISION2
区内在住・在勤・在学の方を開幕戦に無料ご招待。


写真　ウイング　石井　勇輝　選手
写真　ロック　小原　充誠　選手


日時　12月2２日（日）14時30分キックオフ（開場12時予定）
対戦相手　ＮＥＣグリーンロケッツ東葛
場所　ヤンマースタジアム長居
席種　赤壁シート（自由席）
申込　先着順・完売次第終了
　　　お1人様12枚までお申し込み可
　　　コンビニでのお支払い、紙チケットの発券には手数料がかかります。電子チケットの手数料は無料です。
対象　区内在住・在勤・在学の方
発券方法　二次元コードにて（要会員登録）
問い合わせ　レッドハリケーンズ大阪招待券案内係　電話6123-8329（受付時間〈平日〉10時から17時）

2024-25シーズン　スケジュール
日付　1月18日（土）
開始時間　14時30分
対戦相手　清水建設江東ブルーシャークス

日付　2月9日（日）
開始時間　14時30分
対戦相手　九州電力キューデンヴォルテクス

日付　2月22日（土）
開始時間　未定
対戦相手　日野レッドドルフィンズ

日付　3月15日（土）
開始時間　未定
対戦相手　豊田自動織機シャトルズ愛知

日付　4月11日（金）・4月12日（土）・4月13日（日）
開始時間　未定
対戦相手　花園近鉄ライナーズ

日付　5月2日（金）・5月3日（土・祝）・5月4日（日・祝）
開始時間　未定
対戦相手　日本製鉄釜石シーウェイブス

「ラグビー体験授業」を実施しました。
　レッドハリケーンズ大阪は11月13日（水）に西九条小学校の４年生から６年生の児童約250人を対象に「ラグビー体験授業」を実施しました。児童たちは一生懸命に走ったりパスの練習などをおこない、ラグビーを通じて運動することの楽しさを感じていました。


耳や言葉の不自由な方は、此花区役所へのお問い合わせにファックス6462-0942を
ご利用いただけます。　メールでもお問い合わせができます。
詳細は　此花区の各担当一覧　で検索
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相談

区役所での各種相談（無料）
その他の相談については、此花区ホームページをご覧ください。

相談内容　弁護士による法律相談　要予約
実施日時　12月9日（月）・12月23日（月）13時から17時
定員　各日16組
場所　区役所3階　相談室
予約・問い合わせ
〈AI電話で２４時間予約（先着順）〉電話050-1808-6070
・12月9日（月）実施分　12月2日（月）12時から12月8日（日）17時まで受付
・12月23日（月）実施分　12月16日（月）12時から12月22日（日）17時まで受付
相談時間はひとり30分以内

相談内容　司法書士による法律相談　要予約
実施日時　12月17日（火）13時から16時
定員　12組
場所　区役所3階　相談室
予約・問い合わせ
〈オンライン予約（先着６名）〉
12月10日（火）9時から12月13日（金）17時30分まで受付
〈電話予約〉まちづくり推進課（総合企画）31番窓口　電話6466-9683
　　　　　　当日9時から15時まで受付（先着順）　相談時間はひとり30分以内

相談内容　行政相談　予約不要
実施日時　12月24日（火）14時から16時
定員　若干名
場所　区役所3階　相談室
問い合わせ　まちづくり推進課（総合企画）31番窓口　電話6466-9683
　　　　　　行政相談は国の施策の相談です。15時まで受付。

相談内容　不動産にかかる一般的な相談　要予約
実施日時　12月13日（金）13時から16時
定員　6組
場所　区役所3階　相談室
予約・問い合わせ　公益社団法人全日本不動産協会大阪府本部北支部　電話6373-1511
　　　　　　　　　予約は相談日前日までの土・日・祝日を除く9時から16時まで
　　　　　　　　　電話で受付（先着順）

相談内容　弁護士による「離婚・養育費」の専門相談　要予約
実施日時　12月27日（金）14時から17時
定員　4名
場所　区役所3階　相談室
まずは専門家に相談し、心を軽くしましょう。
対象　未成年の子どもがいる市内在住の父母
予約・問い合わせ　保健福祉課（地域福祉）7番窓口　電話6466-9857
　　　　　　　　　12月23日（月）から12月26日（木）に電話にて
　　　　　　　　　相談時間はひとり45分以内

相談内容　花と緑の相談会「季節の寄せ植え」のお話（15分程度）　予約不要
実施日時　12月17日（火）14時から15時
定員　なし
庭木や草花の園芸でお悩みの方お越しください。
場所　区役所1階　多目的室
問い合わせ　建設局扇町公園事務所（企画適正担当）　電話6312-8121


区役所以外での各種相談（無料）

相談内容　日曜法律相談　要予約
実施日時　12月22日（日）13時から17時
定員　16組
場所　天王寺区役所
予約　12月13日（金）12時から12月21日（土）17時
　　　AI電話で24時間受付（先着順）　電話050-1807-2537
問い合わせ　大阪市コールセンター「なにわコール」（年中無休8時から21時）
　　　　　　電話４３０１-７２８５　ファックス６３７３-３３０２

相談内容　犯罪被害者等支援のための総合相談窓口　予約不要
実施日時　土・日・祝日・年末年始を除く9時から17時30分
定員　なし
場所　市民局人権企画課（市役所4階）
問い合わせ　市民局人権企画課　電話6208-7489　ファックス6202-7073

相談内容　「人権擁護委員による特設人権相談所」開設　予約不要
実施日時　12月20日（金）13時30分から16時
定員　なし
様々な人権問題について人権擁護委員が相談に応じます。秘密厳守。
場所　福島区役所
問い合わせ　大阪第一人権擁護委員協議会　電話6942-1489　ファックス6943-7406


広報紙に掲載する広告を募集しています。　
問い合わせ　まちづくり推進課（総合企画）31番窓口　電話6466-9975
広報このはな広告　で検索
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ほほえみ　このはな子育て支援情報

このはなポッポくらぶ
日時　12月20日（金）10時から11時30分
場所　区役所2階　講堂F
定員　8組（先着順）
持ち物　バスタオル
対象　乳児（生後4か月から10か月児）・保護者
申込　下記問い合わせへ電話・来所または各ホームページから行政オンラインシステムにて
問い合わせ　保健福祉課（保健活動）23番窓口　電話6466-9968

ミニポッポくらぶ
日時　12月12日（木）13時30分から15時
場所　区役所2階　おひさまルーム
定員　15組（先着順）
持ち物　バスタオル
対象　乳児（生後1か月から3か月児）・保護者
申込　下記問い合わせへ電話・来所または各ホームページから行政オンラインシステムにて
問い合わせ　保健福祉課（保健活動）23番窓口　電話6466-9968

マタニティサロン
Aコース（安全・安心マタニティライフ）
日時　12月27日（金）13時30分から15時30分
場所　区役所２階　講堂E
定員　10組（先着順）
持ち物　母子手帳・冊子「わくわく」・筆記用具
対象　妊婦（そのご家族も可）
申込　下記問い合わせへ電話・来所または各ホームページから行政オンラインシステムにて
問い合わせ　保健福祉課（保健活動）23番窓口　電話6466-9968


「冬休みおやこの食育教室」開催　親子で料理体験を
　美味しく健康に食べる力は一生ものです。
日時　12月27日（金）10時から13時
場所　区役所1階　栄養指導室
持ち物　エプロン・三角巾・マスク
費用　1人あたり550円 
申込　12月2日（月）から12月16日（月）に下記問い合わせへ電話・来館または行政オンラインにて
主催　此花区保健福祉センター
共催　此花区食生活改善推進員協議会
問い合わせ　保健福祉課（地域保健）22番窓口　電話6466‐9882

外遊びにサスティナブルを「ミッケプレイガーデン」
寒い冬でも、外遊びに出かけよう。「森のムッレ教室」のリーダーたちが、お楽しみ会をひらきます。自然物を使ったクリスマスリース製作もしよう。

タイムスケジュール
１3時　リーダーと遊ぼう
１4時　クリスマスリース製作
１5時　終了予定
時間は前後する可能性があります

日時　12月14日（土）13時から15時　雨天中止
場所　高見公園（高見1）
費用　300円
問い合わせ　●イベントに関する問い合わせ
　　　　　　　Mikke　Garden　森のムッレ貝塚教室　電話070-8468-7896
　　　　　　●事業に関する問い合わせ
　　　　　　　建設局　公園緑化部調整課　電話6615-6705

子育ての相談　　問い合わせ　福祉担当（子育て支援室）8番窓口　電話6466-9524


笑顔の花を咲かせよう。集まれ。さくらキッズ。


写真　きいちちゃん（1歳1か月）
　　　「ブランコたのしーい。」
写真　ふうとちゃん（2歳8か月）
　　　「大好きなすべり台で満面の笑み」
写真　さつきちゃん（4歳）・はるのちゃん（4歳）
　　　「一卵性双生児のふたり　来年も元気に過ごしてね。」


基本的に年齢は応募時のものです。
問い合わせ　まちづくり推進課（総合企画）31番窓口　電話6466-９９７５
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空家を放置していませんか。
● 所有者には、空家をきちんと管理する責任があります。
　通行人や隣家等へ損害を与えた場合、損害賠償請求を受ける可能性があります。
● 空家になるきっかけで多いのが「相続」です。
  相続により所有者が複数人になった場合、解体や売却がなかなか進まず、相続人の負担になることがあります。

泣いている家のイラスト
老朽化
相続人の負担
ご近所への迷惑


大切なご家族のためにも「今」から話し合っておきましょう。
空家の管理に困っている方がいらっしゃいましたら、下記のセミナーや改修補助事業をご活用ください。
●空き家等の管理・活用・リフォームセミナー、個別相談会 
　維持管理や活用の方法と対策に関するセミナーを、２区合同（福島区・此花区）で開催します。セミナー後、個別相談会も実施します。
無料
要予約
日時 令和7年１月25日（土）
1 セミナー　　１3時30分から１４時50分（受付１3時15分から）
2 個別相談会　１５時から１５時30分（１組30分）
場所 此花区役所　３階講堂（春日出北１-８-４）
定員 1 ３０名　2 ６組（先着順）　2のみの参加は不可
申込 12月16日（月）から令和7年１月10日（金）までに1 氏名、2 電話番号、3 個別相談会への参加希望の有無（有の場合は相談内容も）、4 参加人数を電話またはメールにて。メールの場合、件名は「空き家セミナー申込」。
問い合わせ まちづくり推進課（総合企画）　電話 6466‐9683
　　　　  メールアドレス td0010@city.osaka.lg.jp

●空家利活用改修補助事業
　住宅の性能向上や地域まちづくりのために空家の改修工事等を行う場合、改修工事費用等の一部を補助します。補助を受けるには要件がありますので、詳しくはホームページ等をご確認ください。 
問い合わせ 大阪市立住まい情報センター４階　5番窓口
電話 6882-7053


「認知症かな。」と思ったら
このはなオレンジチームにご相談ください。
　オレンジチーム（認知症初期集中支援チーム）は、此花区全域を対象に、認知症の疑いのある方やそのご家族を訪問し、医療・介護・福祉の専門チームが必要に応じて医療や介護サービスにつなげます。
　若年性認知症の方を支援する「認知症地域支援推進員」もいます。認知症は早期発見・早期診断・早期対応が大切です。
開設日 （月曜から土曜日）9時から17時（祝日・年末年始を除く）
問い合わせ このはなオレンジチーム（認知症初期集中支援チーム）
電話 6462‐1087


オレンジサポーター事業
　此花区では、地域において認知症やその家族等の理解や支援に関する取り組みを行うボランティアを育成する「オレンジサポーター事業」を実施しています。また、認知症に関する基礎知識や支援方法を学べるように「認知症ステップアップ研修」を開催しています。
　「ちーむオレンジサポーター」として、認知症の方々を含めたすべての住民が安心して過ごすことができる地域づくりに取り組んでみませんか
問い合わせ 此花区南西部地域包括支援センター 認知症地域支援コーディネーター
電話 6462-9301
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知れば知るほどオモシロい。万博コラム
第3回　博覧会の起源は。
　産業や文化発展のために生産品や設計図などを展示することを『博覧会』といいますが、古代エジプトやペルシャで国王即位の式典の時に財宝や芸術品が民衆に披露されたり、古代ローマでは戦利品を民衆に誇示したりしたのが、博覧会の起源だといわれています。
　現在は平和の象徴として、またよりよい社会を実現していく場として開催されますが、歴史をさかのぼれば献上品や戦利品として集められた財宝や芸術品を見せて、王様の権力を示すものだったのです。
　商業の発展とともに、12から13世紀になるといろんな都市で「市」が開かれるようになり、モノを売るだけでなく、技術や文化を展示するようになりました。
　フランス国王のルイ11世（第6代のフランス国王。養蚕の普及や鉱山の開発など、産業政策に力を入れた王様として知られています。）によって、1475年にロンドンで開催された［フランス物産フェア（French product Fair）］が近代博覧会の原型といわれ、『フェア』という英語には『市』だけでなく『博覧会』の意味もあることから、現代の博覧会へと発展していったといわれています。

写真 12から13世紀頃のフランス・シャンパーニュ地方で定期的に開催された市の様子。


おしえて。ミャクミャク vol.5
Q.年齢制限はありますか。
A.　年齢制限はありませんが、16歳未満の方は万博IDを登録することができないので、ご家族等に代理登録を依頼してください。詳しくは公式ホームページの「代理登録マニュアル」をご確認ください。

Q.ペットの同伴は可能ですか。
A.　アレルギーや苦手な人がいることを理由に、ペットの同伴来場は不可となりました。会場敷地内にはペットなど生き物の一時預かり所も設置いたしません。（介助犬・聴導犬・盲導犬を除く）

Q.飲み物を持ち込んでも大丈夫ですか。
A.　ビン・缶類の持ち込みは禁止ですが、マイボトル（水筒を推奨）、ペットボトルの持ち込みは可能です。酒類は容器や開封・未開封問わず全て持ち込み禁止です。

Q.子どもを預かってもらえるところはありますか。
A.　子どもを預かる施設はありませんが、ベビーセンターや授乳室、おむつ交換などの施設をご用意しております。ベビーカーは迷子・ベビーセンターにて貸し出しいたします。
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大阪・関西万博 万博=世界旅行。
　万博では160を超える国・地域・国際機関が最新技術や独自の文化を紹介します。パビリオンで国の文化や歴史に触れ、世界を旅した気分になれるかも。
　参加する国に関するクイズに挑戦してみよう。応募者の中から抽選でプレゼントがあたります。

1　ポーランド共和国
パビリオン内で定期的にピアノ演奏される、この国出身の作曲家は。
A ベートーベン
B ショパン
C ビゼー
D チャイコフスキー

2　スイス連邦
この国で有名な観光地の
ひとつといえば。
A キリマンジェロ
B チョモランマ
C マッターホルン
D ロッキー山脈

3　ルワンダ共和国
この国の自然公園で、最も有名な動物は。
A コモドドラゴン
B クロヒョウ
C ワオキツネザル
D マウンテンゴリラ

4　ウズベキスタン共和国
美しい国として何と呼ばれている。
A「赤の都」
B「青の都」
C「世界のオアシス」 
D「東方のダイヤモンド」
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大阪・関西万博 万博=世界旅行。の続き
　
5　中華人民共和国
パビリオンの外観は、何をモチーフにしている。
A ジャイアントパンダ
B 荘厳な竹林が連なる形
C 万里の長城
D 書道の巻物を広げた形

6　オーストラリア連邦
パビリオンは、オーストラリアを代表する
ユーカリの花から着想を得ています。
ユーカリの葉を主食にしている動物は。
A カンガルー
B コアラ
C タスマニアン・デビル
D ウォンバット

7　カナダ
1986年のバンクーバー万博の目玉は。
A モノレール
B 飛行船
C ２階建バス
D 二人乗り自転車

8　アメリカ合衆国
アメリカ国内でのハンバーガーの年間消費量は。
A 10億個
B 100億個
C 250億個
D 400億個

9　ブラジル連邦共和国
ブラジルの公用語は、何語。
A イタリア語
B ポルトガル語
C スペイン語
D 英語


家族「世界の国々が此花区『夢洲』の万博会場に集まるなんてワクワクするね。」


クイズの回答方法・プレゼントの応募方法は次のページで
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12・13ページのクイズ応募者の中から抽選で100名様に「エコバッグ・マグカップ・手ぬぐいのセット」をプレゼント。
さらに。全問正解者の中から抽選で10名様にはボールペン・メモ帳・シールのセットが付いてくる。

クイズの回答・解説は二次元コードから
12月19日（木）公開予定

応募方法
〈インターネット〉
1 此花区役所公式LINEを登録
2 LINEのリッチメニュー右下プレゼント応募画像をタップ
3 クイズの回答等を入力 
行政オンラインシステムへの登録が必要です。
〈はがき〉
1 クイズの回答、2 日中連絡のとれる電話番号・氏名、3 広報誌の感想を記入し、『郵便番号 554-8501 大阪市此花区春日出北1-8-4 此花区役所 まちづくり推進課（総合企画）』宛てに、送付してください。
応募締切 12月18日（水） はがきの場合は当日消印有効
問い合わせ まちづくり推進課（総合企画）31番窓口　電話 6466-９９７５　
　12月末までに当選者にのみご連絡差し上げます。賞品は区役所にてお渡しさせていただきます。



このはな万博盛り上げイベントを区内各所で実施しました。
写真 9月21日　区ＰＴAこどもフェスティバル
写真 9月27日 食育展
写真 9月29日　夢洲バスツアー
写真 10月6日 200日前イベント
写真 10月12日 大阪カラーズ美観活動
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消防便り
暖房器具の取扱いにご注意を。
　空気の乾燥や暖房器具の使用頻度の増加により、火災発生の危険性が高くなる時期です。使用時の注意点を今一度確認しましょう。
□暖房器具の近くに燃えやすいものを置いていませんか。
□ストーブの上で洗濯物を乾かしていませんか。
□使用していない暖房器具の電源を就寝前に切っていますか。
□たこ足配線でたくさんの暖房器具を 接続していませんか。
正しく使用し、火災予防にご協力をお願いします。

令和６年度　大阪市防火標語
言うたやん　燃えたら消える　思い出も

問い合わせ 此花消防署　電話 6461-0119


防犯・安全便り
歳末警戒
　大阪府警察では、１２月１日（日）から１２月３１日（火）までの間、歳末警戒を実施します。
　区民の皆さんが安心して新年を迎えられるように、此花警察署もパトロール活動等を強化します。
●特殊詐欺にご注意を。
　役所や警察等からの電話で、キャッシュカードやお金の話が出てきたら『詐欺』です。すぐに電話を切って、ご家族や警察に相談、連絡してください。
●夜間の一人歩きにご注意を。
　夜間、外灯の少ない道は危険です。明るく人通りのある道を選んで、ときどき後ろを振り返りましょう。不審者を見かけたら、１１０番通報をしてください。

みんなで力をあわせて安全・安心なまちづくり

問い合わせ 此花警察署　電話 6466-1234


12月は政府が定める「北朝鮮人権侵害問題啓発週間」です
　毎年12月10日から12月16日までの1週間を「北朝鮮人権侵害問題啓発週間」と定めています。拉致問題の解決のためには、私たち一人ひとりの強い思い、人権侵害問題に対する認識を深めることが必要です。
　また、我々警察では、北朝鮮による拉致の可能性を排除できない行方不明者の情報を広く求めています。心当たりのある方は、どんな小さなことでも結構ですので、下記まで情報をお寄せください。

問い合わせ 大阪府此花警察署警備課　電話 ６４６6-１２３４


このはな図書だより
大阪市立図書館システム更新と臨時休館
　大阪市立図書館は、12月16日（月）から令和7年1月16日（木）まで（中央図書館は1月15日（水）まで）図書館情報ネットワークシステムの更新のため全館臨時休館します。自動車文庫も運休期間があります。
　12月3日（火）（中央図書館は12月2日（月））から12月15日（日）まで、1枚の図書館カードで30冊（通常は15冊）までお借りいただけます。返却期限日は、休館明けの開館日以降に延長します。
　休館中の返却は、返却ポストをご利用ください。ただし年末年始期間（12月27日（金）17時から令和7年1月6日（月）9時まで）はご利用いただけません。
　また、休館中はインターネットでのご利用（蔵書検索・予約・貸出延長などログインしてのサービス等）、電話でのお問い合わせはできません。ご不便をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。
　新システムでは、図書館で手続きを行ったマイナンバーカードでも貸出手続きが可能になります。また、新たに導入する図書館アプリでは、図書館カードのバーコードを表示できるほか、予約本の到着や返却期限日を通知することが可能です。詳しくは今後図書館ホームページで順次ご案内します。

問い合わせ 此花図書館　
電話 6463-3463 ファックス 6463-9688


移動図書館まちかど号巡回
場所　酉島公園（酉島6-1）
日時　12月5日（木）10時5分から10時35分
場所　島屋南公園（島屋6-2）
12月6日（金）10時10分から11時10分

場所　市営秀野西住宅中央集会所前（酉島1-11）
日時　運休

場所　島屋小学校講堂横（島屋2-9）
日時　運休

問い合わせ 中央図書館自動車文庫
電話 6539-3305　　ファックス 6539-3336



広報紙へのご感想をお寄せください。インターネットでもご感想をお寄せください。
問い合わせ　まちづくり推進課（総合企画）31番窓口　電話6466-9975
広報このはな感想　で検索
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此花区住みます芸人かわばたくんの　このはなテクテク日記
第40回　この花アートピクニック

住みます芸人として此花区で活動しはじめて、早7年。
此花区各地を巡りながら、いろんな魅力をご紹介します。

　11月3日（日・祝）は『この花アートピクニック』のワークショップに参加しました。オランダから来たアーティストさんから教わりながら、作品づくりをしました。
　このはなをイメージした言葉をみんなで考え、それを元にミニチュアアートを作ろうってことになりました。参加していた子ども達は「公園がいっぱいある」「滑り台楽しい」などかわいい言葉を出していました。僕が考えた言葉は「美味しい居酒屋がいっぱいあります」です（笑）
　楽しいワークショップでしたー。


写真　アート制作をするかわばたくん
　　　「もくもく作って…」
写真　アーティストさんとかわばたくんと完成した作品
　　　「完成ー。どう。」


地域のアレコレ　このまちコラム
地活協（チカツキョウ）のアレコレを紹介するシリーズ。
あなたのまちの地域活動にふれてみませんか。

安心を支える取り組みの一歩
　「火のー用心」という声とともにカチカチ響きわたる拍子木の音。「歳末夜警」と呼ばれ、町会などを中心にチカツキョウの皆さんで行っている防犯活動の一つです。大人と子どもが一緒になって、まちの防犯・防災で気になる箇所をチェックしていく。参加して声を出してみると意外にも楽しいものですよ。
　チカツキョウは他にも、通学路の見守り活動や街路防犯灯の管理なども担っています。身近なまちの安心は、地域の活動で支えられているのですね。みなさんも、まずは地元の町会に加わってみたり、できるところから一緒に取り組んでいきませんか。

○歳末夜警で「火の用心ー」
男性「街灯も地域で管理しているんだね。」
高齢者「今年は若い人も参加してにぎやかだねぇ」

○見守り隊で「おはようー」
小学生「おはようございますー」
見守り隊の人「気をつけていってらっしゃい」

地域活動協議会や町会は、暮らしの中の身近なコミュニティ
地域活動に関わるキッカケに、区役所１階地域活動情報コーナーの
壁新聞や、このはなまちセンSNSもご覧ください。
問い合わせ　このはなまちセン　まちづくり推進課（まちづくり推進）39番窓口
　　　　　　電話6462-3609


合同会社ユー・エス・ジェイが区内でいろいろな地域貢献活動をおこなっています。
○コミュニティキッズ・プログラム　大阪　此花区クリーンアップ・ツアー　2024
　10月12日（土）に正蓮寺川公園で、地域の未来を担う子どもたちや保護者の方々とともに、環境について楽しく学びながら地域貢献活動を行いました。パークと地域、企業が一体となって実施した初の「コミュニティキッズ・プログラム」は、子どもたちの笑顔と活気あふれる大盛況のボランティア・イベントとなりました。

○LOVE　HAS　NO　LIMIT　CSRプロジェクト　DEアンドI　出張授業
　10月22日（火）に高見小学校で、４年生から６年生の214名を対象とした、LGBTQ＋をはじめとしたDEアンドI（ダイバーシティ・エクイティアンドインクルージョン）の理解を深める出張授業を開催しました。パークでのお仕事の話やクイズを織り交ぜ、児童たちも楽しく過ごすことのできる時間となりました。


石けんを使ってしっかり手洗いをしましょう
　寒くなり手洗いをサッとすませていませんか。この時期に流行するノロウイルスによる食中毒の予防には手洗いが効果的です。
　外から帰って来たときや食事の前、トイレの後などには、洗い残しが多い部分に注意して、丁寧に洗いましょう。
洗い残しの多い場所　指先・指の間・親指・手首
・指先を手のひらにこすりつける
・左右の手の指をこすり合わせる
・親指を洗う
・手首を洗う
○２回繰り返した方が効果的です。　○洗った後はきれいなタオルで拭きましょう。
問い合わせ　保健福祉課（生活環境）22番窓口　電話６４６６-9973


「広報このはな」は毎月37,400部発行し、12月号1部あたりの発行単価（配布費用含む）は４２．４円です。
（そのうち約３．７円を広告収入で賄っています）
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此花区制100周年　みゃくみゃくと。100年このはな
此花区は2025年（令和7年）4月1日に100歳を迎えます。
みゃくみゃく（脈々・ミャクミャク）と続いてきた、続いて行く、このはなのお話。

SDGs目標17　パートナーシップで目標を達成しよう

人生100年時代・これから先の地域デビュー
仕事や育児・家事に忙しい毎日から地域活動を楽しむ生活へ
此花区制100周年 

高齢者「少子高齢化は此花区でも深刻な問題だよね。」
女性「社会を動かす担い手が確実に減っていく中でいかに社会の活力を維持していくかを考えていかないとね。」
男性「仕事や家庭の中での経験や知識を地域活動にいかすことができたら、自身の生きがいと地域の活性化の両方にメリットがあるね。」

実際に地域活動に取り組み、楽しんでいる方をご紹介します。

○平石 純子さん（高見連合振興町会社会福祉部長・高見こども居場所自習室・ふれあい喫茶他多数活躍中）
Q地域活動を始めたきっかけはなんですか。
　もともと外で活動するよりも家が好きでしたが、ママ友に誘われPTA役員として幼稚園年中から高校まで活動しました。その後、PTAのOBの人に誘われ、ふれあい喫茶に参加するようになりました。
Q地域活動をやってみてどうですか。
　人に恵まれて、今までやってきて、嫌と思ったことはないです。活動一つひとつが今につながっています。
Q今後の展望は。
　いつでもだれでも来ることができる居場所づくり。そこで世代間交流を図りたいです。
やりたいけど一歩踏み込めない人へ
　とりあえず1回やってみてほしいです。1回やってダメな時は、そこで立ち止まって考え、それでもダメならやめたらいいと思います。それを繰り返したら何かを始めれられると思います。


○松本 雅人さん（此花区青少年指導員連絡協議会会長・このはなけん玉広場会長・伝法小学校PTA副会長）
Q地域活動を始めたきっかけはなんですか。
　子どもと行ったイベントを見て、お手伝いをしたいと思い、伝法みなとまつりに参加。その後も地域イベントに参加、知人に誘われ、10年以上PTA活動継続中。2年前から青少年指導員活動を行っています。
Q地域活動をやってみてどうですか。
　大変なイメージでしたが、家庭や仕事優先でできています。若い人が子どもと参加して、その運営を60・70代がしている状況を逆転したいと思いました。
Q今後の展望は。
　子どもだけでなく、お年寄りが参加できる企画をしたいです。小学校を活用して、地域・PTAなど団体ごとではなく一緒に活動したい。担い手不足解消のアピールを積極的にしたいです。
やりたいけど一歩踏み込めない人へ
　しんどいなど否定的な内容ではなく、関われば楽しいなどの情報を伝えたい。自分の目で見て確かめるために一度来てほしいです。

社会参加の活動にも様々な分野があります
・サークルや学習の活動（生涯学習など）
・区役所
・社会福祉協議会
・地域活動協議会
このほかにも、さまざまなところで活動をしています。少しの時間を何らかの形で社会参加の時間に費やしてみませんか。

今月のポイント
此花区ＰＲ大使　徳永　ゆうき　さん
「人生100年時代。地域となんらかの接点を持ち、これからの人生を楽しむのも一つの選択肢ですね。」


区役所の開庁時間　●平日（月曜から金曜日）9時から17時30分　●金曜日17時30分から19時（一部業務）　●第4日曜日9時から17時30分（一部業務）　今月は12月22日（日）です。　
問い合わせ　総務課32番窓口　電話6466‐9625　電話・ファックスの特に記載のないものは市外局番「06」です。
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冬休み小学生プログラミング教室の参加者募集
　小学5・6年生のみなさん。一緒にゲームをプログラミングしてみませんか。詳細はホームページをご確認ください。
日時 12月25日（水）・12月26日（木）14時から16時
場所 区役所3階　講堂B・C　
対象 区内在住の小学５・６年生
人数 30名（応募者多数の場合抽選）
主催 まちづくり推進課（教育支援・環境） 電話 6466-9743


区長だより
西九条は関西ナンバーワンリゾートエリアの玄関口
　此花区の湾岸には、USJのあるエリアや大阪・関西万博の開催地となる夢洲エリアがあります。この2つのエリアのほかに、ホテル・ロッジ舞洲、北港マリーナやスポーツ施設等、多くのイベントが開催される舞洲・常吉エリアがあります。このエリアをブランディング化することで、湾岸エリアはバラエティに富み、ますます魅力的な関西ナンバーワンリゾートエリアになります。
　このエリアへのアクセスとして注目されるのが西九条駅です。この駅は、USJを訪れるための大阪環状線・阪神なんば線からJRゆめ咲線への乗り換えで、常に混雑しています。西九条エリアの宿泊、グルメ等を充実させることで、西九条駅が乗り換え駅から訪問したい駅になり、大阪の『ニシ』の中心駅、そして『関西ナンバーワンリゾートエリアの玄関口』となります。
　上記のことを単に夢とするのではなく、一歩一歩、着実に前に進めていくため、官民共創プラットフォーム『ウェルビーイング此花』を立ち上げました。さまざまな場で、区民・区内団体の皆さまとも議論していきたいと思います。
　万博開催区の此花区をSDGs先進区、ウェルビーイングな街にしていきましょう。
此花区長  中島 政人
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広報このはなは毎月1日発行です。
編集・発行 此花区役所まちづくり推進課（総合企画）31番窓口
郵便番号554-8501 大阪市此花区春日出北1-8-4　
電話 6466-9975 ファックス 6462-0942
広報このはなが届かない場合は委託事業者へご連絡ください。
委託事業者 読売中央販売株式会社　電話 6315-5751（10時から18時 土日祝を除く）　メールアドレス　n-roman@ycom.ne.jp


