此花区1面
広報このはな 2025年2月号 ナンバー345
成人の日式典の新成人たち

このはな万博vol.3

『成人の日記念のつどい』

あなたはどうやって行く。

『万博会場までのアクセス』
ワクワクドキドキこのはな
此花区2・3面
このはな万博vol.3

成人の日記念のつどい

　1月13日（月・祝）、此花区民一休ホールにて「成人の日記念のつどい」が開催されました。

　門井副区長とご来賓に祝辞をいただき、『新成人に贈る漢字』を披露。新成人代表による宣誓の後、ユニバーサル・スタジオ・ジャパンの人気者たちによるステージが開催され、最後のプレゼント抽選会では会場の新成人は大盛り上がり。

写真　ミャクミャクの登場に会場は大盛り上がり。

写真　かわいいゲストたちがダンスでお祝い。

新成人のみなさんに区民アンケートで決まった「夢」の一字が贈られました。

新成人代表に聞きました。

成人代表　河田 釈迦さん

子どものころの夢は何でしたか。 

ゲームが好きで、漠然とゲーム関連の仕事をしたいと思っていました。

此花区の好きなところを教えてください

賑やかな地域とのんびり過ごしやすい地域、はっきり別れているところが面白い。現在は大学に通う関係で地元を離れていますが、卒業後はいったん戻ってくるつもりです。

大阪・関西万博が此花区で開催されることをどう思いますか。何が楽しみですか。

誇らしい。この機会に此花区というまちをたくさんに人に知ってほしいと思います。「モンスターハンターブリッジ」「ガンダムパビリオン」など自分の好きなゲーム系コンテンツのブースをサイトでチェックして、楽しみにしています。

「進路を見据えながら、しっかり勉強に励みます。」

成人代表　金丸 陽依さん

成人を迎えた今の気持ちは。

まだまだ実感が湧かないです。

あなたが考える「おとな」のイメージは。

余力がある。いまの私は、学校の課題や部活などやることが多くて、いつも一杯一杯です（笑）。

大阪・関西万博が此花区で開催されることをどう思いますか。何が楽しみですか。

観光業界を志望していることもあり、どのぐらいの人が来場するか、どの程度の経済効果が見込めるかなど、とても興味があります。どんなパビリオンがあるのか、まだわからない状態でワクワクしています。友だちや家族と行きたいと思っています。

「社会での「自分の役割」を見つけることが目標です。」

会場外の新成人も笑顔満載。

新成人「お楽しみ抽選会ハズレ。狙っていたので残念。」

新成人「式典楽しかった。」

新成人「これから食事にいきます。」

万博開催までいよいよあと2か月。万博情報をご確認ください(^▽^)/

此花区4面

お知らせ
このはちゃんクリーンアップ大作戦
　毎月第１日曜日は区民一斉清掃の日。

日時　2月2日（日）・3月2日（日）7時から（一部8時から）

問い合わせ　まちづくり推進課（教育支援・環境）35番窓口　電話6466-9743
フードドライブを実施します。

日時　2月10日（月）13時から15時（11日が祝日のため変更）

　　　3月11日（火）13時から15時

場所　区役所1階　多目的室

回収品　食料品および衣類

提供品　こども服・ベビー服（展示品の中から１人２点まで）

問い合わせ　西北環境事業センター　電話6477-1621
税金
固定資産税・都市計画税（第４期分）の納期限は２月28日（金）です
　市税は、市政運営の原動力であり、市民の皆様のために大切に活用させていただきます。市税へのご理解と納期内の納付をお願いいたします。
問い合わせ　

●固定資産税・都市計画税（土地・家屋）

　弁天町市税事務所　固定資産税グループ　　　　

　電話4395-2957（土地）、2958（家屋）　ファックス7777-4505

●固定資産税（償却資産）

　船場法人市税事務所　固定資産税（償却資産）グループ

　電話4705-2941　ファックス4705-2905
電動自転車は申告およびナンバープレートの取り付けが必要です
　電動アシスト自転車については、申告およびナンバープレートの取り付けは不要です。　

申告および交付場所　

市税事務所（船場法人市税事務所および同分室を除く）の窓口　

　詳しくは、大阪市ホームページをご覧ください。

問い合わせ　弁天町市税事務所　市民税等グループ（軽自動車税担当）

　　　　　　電話4395-2954　ファックス4395-2810
イベント
此花ふれあいフェスタ２０２５
　子どもから大人まで、どなたでも楽しめるイベントです。手作り工作やスポーツ体験、測定体験などをお楽しみください。

日時　２月８日（土）13時から15時30分
場所　此花区民一休ホール

主催・問い合わせ　此花区社会福祉協議会　電話6462-1224　ファックス6462-1984
此花区歴史研究会　大坂経済の礎を創った淀屋米市の業績と与えた影響について
日時　2月9日（日）14時から

場所　此花区民一休ホール　第4・5会議室

講師　平岡　昭雄さん

費用　500円（資料代他）

問い合わせ　此花区歴史研究会　中井　電話6464‐2090
エコブローチを作ろう。図書館deECO
　タネや木の実を台紙に貼り付けてオリジナルのブローチを作ります。

日時　2月23日（日・祝）11時から12時

場所　此花区民一休ホール3階　第4会議室

対象　どなたでも（小学3年生以下は保護者同伴）

定員　20名（申込先着順）

申込　1月23日（木）10時から2月22日（土）17時に下記問い合わせへ電話または来館にて

問い合わせ　此花図書館　電話6463-3463　ファックス6463-9688
募集
スマホセミナーを開催します。LINEとスマホ決済

　暮らしに役立つスマホの便利な機能を、お1人に1台貸与するスマホを使いながら体験できる初心者講座です。

日時　2月26日（水）・3月12日（水）10時30分から12時

場所　区役所３階　講堂Ａ

定員　20名（予約制・先着順）

持ち物　筆記用具

講師　ソフトバンク株式会社　スマホアドバイザー

申込　下記問い合わせへ電話または来所にて

問い合わせ　このはなまちセン39番窓口　電話6462-3609　ファックス6147-2112
区民ギャラリー申込み受付について
　あなたの作品を区役所に展示してみませんか。

展示期間　4月1日（火）から令和8年3月27日（金）のうち２週間単位

場所　区役所1階　玄関

対象　区内在住・在勤の方で構成されている創作グループ

　　　個人の出展は認めません

申込　2月5日（水）から2月1８日（火）に、申込用紙（区役所にて配布・ホームページ掲載）を下記問い合わせへ持参（開庁時間内）・郵送（必着）または行政オンラインにて。後日、抽選結果を通知。

問い合わせ　総務課32番窓口　電話6466-9625
大人とこどもの発達障がい・発達凸凹を知ろう “特性”を“個性”へ

　障がいについて学び、ともに“気にかける”地域づくりをめざしましょう。

日時　2月25日（火）10時30分から12時

場所　此花区民一休ホール

対象　区内在住・在勤・在学で、見守り活動・テーマに興味のある方

定員　80名（先着順）

申込　下記問い合わせへ電話または下記二次元コードにて

主催・問い合わせ　此花区社会福祉協議会

　　　　　　　　　電話６４６２-１２２４　ファックス６４６２-１９８４
普通救命講習会
　此花消防署のご協力による、AEDの操作方法を含む普通救命講習会です。

日時　3月14日（金）13時30分から16時30分
場所　此花区老人福祉センター

対象　60歳以上の方

定員　20名（先着順）

持ち物　靴袋（スーパーのビニール袋など）

申込　2月12日（水）11時から2月28日（金）17時に本人が来館または電話にて。

　　　普通救命講習修了証をお持ちの方は、予約時または当日に持参してください。

主催・問い合わせ　此花区老人福祉センター　電話6463-3464　ファックス6464-0766
催し等で特に記載がないものは「無料・申込み多数の場合は抽選・抽選の結果は当選者のみ通知」です。

詳しい情報を知りたい方は二次元コードをスマートフォンで読み取りホームページをご覧ください。
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税の申告をしましょう。
◇弁天町市税事務所からのお知らせ　市民税・府民税の申告
○自宅で申告
1大阪市行政オンラインシステムによる申告
　受付中　３月17日（月）まで
　●令和６年中に収入がある方（給与所得・雑所得（公的年金等・業務・その他）の申告のみ）

　●令和６年中に収入がない方

2市税事務所あて送付による申告
　受付中　３月17日（月）まで
○会場で申告（土・日・祝を除く）

受付期間の最初・最後の１週間や9時台は混雑が予想されます。
●市税事務所窓口

受付期間　２月3日（月）から３月17日（月）

受付時間　（月曜から木曜日）9時から17時30分、（金）9時から19時

場所　弁天町市税事務所

●此花区役所臨時申告会場

受付期間　２月17日（月）から３月17日（月）

受付時間　9時から11時30分・13時から16時

場所　此花区役所３階　講堂D
問い合わせ　弁天町市税事務所　市民税等グループ（個人市民税担当）

　　　　　　電話4395-2953　ファックス4395-2810
◇大阪福島税務署からのお知らせ　所得税・贈与税・個人事業者の消費税の確定申告
○自宅で申告
　マイナンバーカードを利用した確定申告（e-Tax）ができます。
［e-Taxの5つのメリット］
01自宅から申告可能
02確定申告期間24時間利用可能（メンテナンス時間を除く）

03申告書がデータで取得可能
04添付書類提出不要（一部の書類を除く）

05早期還付（3週間程度）（書面提出の場合は1か月から1か月半程度）

［作成できる申告書等］

●所得税の申告書　　　　　　　●消費税の申告書

●青色申告決算書・収支内訳書　●贈与税の申告書
［必要なもの］

●マイナンバーカード

　マイナンバーカードおよび電子証明書の有効期限にご注意ください。

●マイナンバーカード読取対応のスマホ（またはICカードリーダライタ）

●マイナンバーカードのパスワード２つ

　1署名用電子証明書のパスワード（英数字６から16文字）

　2利用者証明用電子証明書のパスワード（数字４桁）
○会場で申告
　確定申告会場は、「梅田スカイビル会場」（タワーウエスト10階）です。

　当会場では、ご自身のスマホを利用した申告をご案内しています。

開設期間　２月17日（月）から３月17日（月）（土・日・祝日を除く）
相談受付時間　８時30分から16時（9時15分開始）

　　　　　　　会場への入場には「入場整理券」が必要です。

入場整理券の配布方法は2通りあります。

1オンラインで事前発行
　LINEアプリで国税庁公式アカウントを友だち追加してください。

2確定申告会場（1階）で当日配布
　入場整理券の配布状況に応じて、後日の来場をお願いする場合がありますのでご了承ください。配布状況は国税庁ホームページから確認できます。
問い合わせ　〈e-Taxの操作方法等〉ヘルプデスク　電話0570-01-5901

　　　　　　〈申告書作成に当たってのご不明点等〉国税相談専用ダイヤル

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　電話0570-00-5901
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健康
各種検診・健診
場所　此花区役所

予約・問い合わせ　保健福祉課（地域保健）22番窓口　電話6466-9882
内容　骨粗しょう症検診　要予約
実施日時　2月24日（月・振休）9時30分から10時30分
対象　18歳以上の市民の方
料金・検査方法　無料（かかと部分の超音波検査）
内容　乳がん検診　要予約
実施日時　2月24日（月・振休）9時30分から10時30分

対象　40歳以上の市民の女性（2年度に1回）
料金・検査方法　1,500円（マンモグラフィ）
内容　大腸がん検診　要予約
実施日時　2月24日（月・振休）9時30分から10時30分
対象　40歳以上の市民の方
料金・検査方法　300円（免疫便潜血検査）

大腸がん検診実施日の中から都合の良い日を選択して検査キットを提出していただくことで、検診を受けられるようになりました。（夜間以外の肺がん・乳がん検診実施日）
内容　肺がん検診　要予約
実施日時　2月24日（月・振休）9時30分から10時30分

対象　40歳以上の市民の方
料金・検査方法　無料（X線検査）
内容　肺がん検診　要予約
実施日時　2月24日（月・振休）9時30分から10時30分

対象　50歳以上で、喫煙指数（1日のたばこの本数×喫煙年数）が600以上の方
料金・検査方法　400円（喀痰検査）
内容　特定健診・後期高齢者医療健康診査　予約不要
実施日時　2月24日（月・振休）9時30分から11時
対象　市国保加入の40歳以上の方・後期高齢者医療制度加入の方
料金・検査方法　無料（受診券・保険証）受診券のお問い合わせは次のとおり

　　　　　　　　◎国民健康保険加入の方

　　　　　　　　　区役所窓口サービス課（保険）4番窓口　電話6466-9956

　　　　　　　　◎後期高齢者医療制度加入の方

　　　　　　　　　大阪府後期高齢者医療広域連合　電話4790-2031
内容　結核健診　予約不要
実施日時　2月28日（金）10時から11時
対象　15歳以上の市民の方
料金・検査方法　無料（胸部Ｘ線撮影）
予約はホームページからもできます。がん・骨粗しょう症検診の詳しい受診条件はホームページをご覧ください。がん検診・特定（後期）健診は取扱医療機関でも受診できます。
相談
場所　此花区役所

問い合わせ　保健福祉課（保健活動）23番窓口　電話6466-9968
内容　医師による精神保健福祉相談のご案内　要予約

実施日時　2月6日（木）13時30分から15時　

　　　　　2月21日（金）14時から16時

　　　　　３月６日（木）13時30分から15時
対象　原則、当事者が区民（１日２名から３名　先着順）
料金　無料（ご本人やご家族・支援者の方だけで抱え込まず、精神科医師による相談を利用してみませんか。）
内容　地域生活向上教室（集いの場）のご案内　要予約
実施日時　2月18日（火）9時30分から11時30分

対象　統合失調症を中心とする精神障がいのある方（主治医の許可が必要です。）

料金　無料（仲間と集いほっこりとした時間を過ごしませんか。ミーティング・軽い運動・レクリエーションなど。）
カラダは食べた物からできている。元気な人生１００年のヒント。

　健康寿命を延ばすために、今からできることは何でしょうか。“元気な人生100年”のカギについてお話します。
日時　2月26日（水）13時30分から15時

場所　区役所3階　講堂　対象　区内在住・在勤の方
講師　株式会社　明治　食育担当　管理栄養士
申込　２月1日（土）から2月17日（月）に下記問い合わせへ電話・窓口または

　　　下記二次元コードにて

主催　此花区保健福祉センター

共催　此花区食生活改善推進員協議会

問い合わせ　保健福祉課（地域保健）22番窓口　電話6466‐9882
［アンケート］

食育イベントへの参加後食生活に対する意識に変化はありましたか。

（講座参加者46名に調査）

あった82パーセント

なかった11パーセント

未記入7パーセント

　昨年12月に実施したイベントの調査では、講座やイベントに参加された方の8割以上に、何かしら食生活に対する意識の変化があったようです。人生をイキイキと過ごすためには、社会とつながり、新しい情報を積極的に取り入れることも大切ですね。ぜひ、美味しく楽しく食事や人生を楽しむ秘訣を探しにきてください。
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相談
区役所での各種相談（無料）
その他の相談については、此花区ホームページをご覧ください。
相談内容　弁護士による法律相談　要予約
実施日時　2月10日（月）・2月25日（火）13時から17時
定員　各日16組
場所　区役所3階　相談室
予約・問い合わせ

〈AI電話で２４時間予約（先着順）〉電話050-1808-6070

・2月10日（月）実施分　2月3日（月）12時から2月9日（日）17時まで受付

・2月25日（火）実施分　2月18日（火）12時から2月24日（月・振休）17時まで受付

相談時間はひとり30分以内
相談内容　司法書士による法律相談　要予約
実施日時　2月18日（火）13時から16時
定員　12組
場所　区役所3階　相談室
予約・問い合わせ

〈オンライン予約（先着６名）〉

2月11日（火・祝）9時から2月14日（金）17時30分まで受付
〈電話予約〉まちづくり推進課（総合企画）31番窓口　電話6466-9683

　　　　　　当日9時から15時まで受付（先着順）　相談時間はひとり30分以内
相談内容　行政相談　予約不要
実施日時　2月25日（火）14時から16時
定員　若干名
場所　区役所3階　相談室
問い合わせ　まちづくり推進課（総合企画）31番窓口　電話6466-9683

　　　　　　行政相談は国の施策の相談です。15時まで受付。
相談内容　不動産にかかる一般的な相談　要予約
実施日時　2月14日（金）13時から16時
定員　6組
場所　区役所3階　相談室
予約・問い合わせ　公益社団法人全日本不動産協会大阪府本部北支部　電話6373-1511

　　　　　　　　　予約は相談日前日までの土・日・祝日を除く9時から16時まで
　　　　　　　　　電話で受付（先着順）
相談内容　建築相談　要予約
実施日時　2月12日（水）13時から15時
定員　2組
場所　区役所3階　相談室
予約・問い合わせ　（一社）大阪府建築士事務所協会第六支部　電話6445-7172

　　　　　　　　　予約は相談日前日までの土・日・祝日を除く10時から17時まで

　　　　　　　　　電話で受付（先着順）
相談内容　花と緑の相談会「バラの栽培管理」のお話（15分程度）　予約不要
実施日時　2月18日（火）14時から15時
定員　なし

庭木や草花の園芸でお悩みの方お越しください。

場所　区役所1階　多目的室

問い合わせ　建設局扇町公園事務所（企画適正担当）　電話6312-8121
区役所以外での各種相談（無料）
相談内容　日曜法律相談　要予約
実施日時　2月23日（日・祝）13時から17時
定員　各16組
場所　中央区役所・住之江区役所

予約　2月14日（金）12時から2月22日（土）17時　
　　　AI電話で24時間受付（先着順）　電話050-1807-2537

問い合わせ　大阪市コールセンター「なにわコール」（年中無休8時から21時）

　　　　　　電話４３０１-７２８５　ファックス６３７３-３３０２
相談内容　犯罪被害者等支援のための総合相談窓口　予約不要
実施日時　土・日・祝日・年末年始を除く9時から17時30分

定員　なし

場所　市民局人権企画課（市役所4階）

問い合わせ　市民局人権企画課　電話6208-7489　ファックス6202-7073
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ほほえみ　このはな子育て支援情報
このはなポッポくらぶ
日時　2月21日（金）・3月21日（金）10時から11時30分
場所　区役所2階　講堂F
定員　8組（先着順）

持ち物　バスタオル
対象　乳児（生後4か月から10か月児）・保護者
申込　下記問い合わせへ電話・来所または各ホームページから

　　　行政オンラインシステムにて

問い合わせ　保健福祉課（保健活動）23番窓口　電話6466-9968
ミニポッポくらぶ
日時　2月１３日（木）・3月１３日（木）13時30分から15時

場所　区役所2階　おひさまルーム

定員　15組（先着順）

持ち物　バスタオル
対象　乳児（生後1か月から3か月児）・保護者
申込　下記問い合わせへ電話・来所または各ホームページから

　　　行政オンラインシステムにて

問い合わせ　保健福祉課（保健活動）23番窓口　電話6466-9968
マタニティサロン
Aコース（安全・安心マタニティライフ）
日時　2月28日（金）13時30分から15時30分

場所　区役所２階　講堂E

定員　10組（先着順）

持ち物　母子手帳・冊子「わくわく」・筆記用具
対象　妊婦（そのご家族も可）

申込　下記問い合わせへ電話・来所または各ホームページから

　　　行政オンラインシステムにて

問い合わせ　保健福祉課（保健活動）23番窓口　電話6466-9968
Bコース（赤ちゃんとの生活）
日時　3月13日（木）13時30分から15時30分
場所　区役所２階　講堂E

定員　10組（先着順）

持ち物　母子手帳・冊子「わくわく」・筆記用具
対象　妊婦（そのご家族も可）

申込　下記問い合わせへ電話・来所または各ホームページから

　　　行政オンラインシステムにて

問い合わせ　保健福祉課（保健活動）23番窓口　電話6466-9968
「同じ月齢の子がいるママ友がほしい。」

「近所に知り合いがいない。」

「子育ての情報交換がしたい。」

などなど、お悩みはありませんか。ご参加お待ちしています。

写真　「このはなポッポくらぶ」の様子
写真　「ミニポッポくらぶ」の様子
仕事と家庭を両立したいあなたをサポート
○しごと情報ひろば　クレオ大阪西・マザーズ　一時保育もあります（予約制）
　就職活動中の方、就職活動や働くことに不安のある方などはぜひご利用ください。

●職業相談　　　　　　　　　　　●職業適性検査

●スキルアップのためのセミナー　●職業紹介等

全て無料です。

場所　クレオ大阪西２階

対象　大阪市民および在勤・在学中の方

問い合わせ　しごと情報ひろばクレオ大阪西・マザーズ
　　　　　　電話6467-5145　ファックス6467-5799
○マザーズハローワーク　マザーズコーナー　セミナーのお知らせ
　これから就職活動を始める方に、就職活動の準備やポイントをお伝えするセミナーです。扶養の範囲や求人票で注目したいポイントなどをお話しします。

日時　２月１２日（水）１０時３０分から１１時４５分
場所　Zoomによるオンラインセミナー

定員　50名（先着順）

申込　２月10日（月）17時15分までにホームページ掲載の申込フォームにて

問い合わせ　ハローワーク梅田　職業相談第１部門

　　　　　　電話6344-8609（部門コード時4１＃）
届いていますか　新１年生の就学通知書
　今年４月に小学校・中学校・義務教育学校へ入学されるお子さまがいらっしゃるご家庭に、就学通知書を送付しています。外国籍のお子さまについては、区役所に入学申請書を提出されたご家庭に送付されます。

　就学通知書がご家庭に届いていない場合は、下記へお問い合わせください。

対象者

○小学校　平成30（2018）年４月２日から平成31（2019）年４月１日までに生まれたお子さま。

○中学校　令和7（2025）年３月に小学校卒業見込みのお子さま。（義務教育学校前期課程に在籍し、そのまま後期課程に進学されるお子さまには就学通知書は送付されません。）

　なお、国立・私立の学校等へ入学される方は下記３点を持参のうえ、区役所窓口サービス課（住民登録）1番窓口へお届けが必要です。
持ち物　●就学通知書　●入学許可証　●保護者の本人確認書類
居住実態のない住所地に住民登録をして通学をするのは不適正な就学です。住民登録を正しく行い、適正な就学をしましょう。不適正な入学と分かれば、入学後でも本来通学するべき学校へ転校していただきます。

問い合わせ　窓口サービス課（住民情報）1番窓口　電話6466-9963
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此花区制100周年　みゃくみゃくと。100年このはな

此花区は2025年（令和7年）4月1日に100歳を迎えます。

みゃくみゃく（脈々・ミャクミャク）と続いてきた、続いて行く、このはなのお話。
此花区制100周年記念事業　みんなでつくるフォトモザイクモニュメント

一人一人が主役　このはな100年の顔。
SDGs目標17　パートナーシップで目標を達成しよう

​​画像　此花区制100周年ロゴマーク
　区制１００周年記念事業「このはな１００年の顔」にたくさんのご応募をいただき、ありがとうございました。

　いよいよ３月末に、正蓮寺川公園にて完成予定です。
画像　イメージ図　Coming　Soon...
○応募していただいた方々に動機を伺いました
妊婦さん「産まれた我が子と一緒に公園に行って、「この時はおなかの中にいたのよ」とお話できたらいいなと思ったからです。」

男性社員「此花区の企業に採用され、気づけば３０年。思い入れのある此花区に写真が残ればと思い同期との写真を応募しました。」

女性「亡くなった父は此花区が大好きだったのでここに思い出を残してあげたいと思ったからです。」

みなさんいろいろな思いを持って応募してくれたんですね。このような方たちからも、フォトモザイクモニュメントの写真を提供いただきました。
人見　絹枝　さん

淀の水高等学校（現　昇陽高等学校）で、陸上部のコーチを務めた日本人女性初のオリンピックメダリスト。100メートル、200メートル、走幅跳の元世界記録保持者。
平野　流佳　さん（ハーフパイプ）
梅香中学校卒業生。2020年「ローザンヌユースオリンピック」優勝。

２０２２年「北京オリンピック」出場。
「此花区制100周年誠におめでとうございます。2026年ミラノ・コルティナ五輪で金メダルを取れるように日々頑張ります。皆様応援よろしくお願い申し上げます。」
今月のポイント
もちろん僕の写真も載っています。ぜひ正蓮寺川公園に足を運んでいただき、僕の写真や大切な人の写真などを楽しみながら探してみてください。

正蓮寺川公園が、思い出を振り返る場として人々が集う場所になると嬉しいですね。

此花区ＰＲ大使　徳永　ゆうき　さん
此花区10面
此花区生涯学習フェスティバルを開催します。
2月16日（日）10時から15時

此花区民一休ホール　大ホールほか

今回は趣向を変えて、「体験コーナー」と「作品展示」をおこないます。

“来て・見て・つくって”子どもから大人までつくって学ぶ楽しさを伝え、

人と人との出会い・語り合い・学びとつながりづくりをめざします。ぜひお越しください。

○体験コーナー

申込不要

当日先着順

６つのコーナーを実施します。

● アイロンビーズ　100円

● ハギレで作る布ブローチ　100円

● フラワーマグネット　100円

● ストラップ　100円

● 区制100周年記念缶バッジづくり　無料

● マイ緑黄野菜ふりかけを作ろう。　無料

○作品展示

● 手芸作品　  ● 書道

● 絵手紙　　  ● アートフラワー

● 編み物　　  ● 陶芸

● ステンシル　● 絵画

● キラキラデコ

などを展示します。

○その他

● 手作り市

● コーヒーコーナー

● 防犯コーナーもあります。

主催 生涯学習推進員此花区連絡会・此花区役所

問い合わせ まちづくり推進課（教育支援・環境）　
電話 6466-9743　ファックス 6466-9919

○生涯学習ルームってなあに。

地域の市立小学校などを活用して、様々なジャンルの学習の機会を提供しています。学習活動を通して、「自分の学び」となることはもちろん、「地域の人たちとの交流」ができる場所です。

・趣味を通じて友達をつくりたい方に

・楽しめる趣味が欲しい方に

・人と話をする、運動をすることで健康を維持したい方に

「個人のまなび から 人とつながり　そして 支え合い さらに  共に育つ こと」

ズバリこれが生涯学習が目指しているものです。
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万博クイズ　これOK。

万博会場で「この行為はOKなの。NGなの。」と疑問に思うことを集めてみました。

これはOKか。NGか。 みんなで考えてみよう。答えと解説はこの下に掲載しています。

1

お弁当など食べ物は持ち込めない

2

缶ビールは持ち込めない

3

万博のチケットはオンライン販売のみ

4

来場予約なしでも当日入場できる

5

会場内で現金を使うことはできない

6

スーツケースは持ち込める

7

パビリオン以外に日陰がない

8

会場にはコインロッカーが１つもない

○答え

1バツ（お弁当含め食品全般持込は可能です。ですがせっかくですし、海外パビリオングルメなどを楽しんでみませんか。）

2マル（マイボトルや水筒、ペットボトルの持ち込みは可能ですが、瓶や缶の飲料や、酒類全般は持ち込み禁止です。）

3バツ（コンビニエンスストアや旅行代理店で紙チケットが購入できます。）　

4マル（コンビニエンスストアや旅行代理店で購入した紙チケットなら可能。ただし一部制限があります。）　

5マル（原則として完全キャッシュレス決済です。現金以外の決済手段を持たない方は事前にプリペイドカードをご購入いただく必要があります。）　

6バツ（大きさ（サイズ）に関わらず、キャスター付きの荷物の持込みは禁止です。事前に宿泊ホテルや出発地付近の駅・空港のロッカー等にお預けのうえ、ご来場ください。）　

7バツ（休憩所４か所の他、会場中央に樹木約１,５００本を集める「静けさの森」にて木陰があります。）　

8バツ（ただし、小さなコインロッカーが、東西ゲートにそれぞれ300個程度（料金不明）、大型荷物は東西ゲートにそれぞれ100個（1個あたり10,000円）と数少ないです。）
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2025大阪・関西万博　あなたはどうやって行く。会場までのアクセス
　いよいよ４月に開幕する大阪・関西万博。今月は此花区内からのアクセス方法をご紹介。電車・バス・車・船などさまざま。地元開催なので自転車でも行けちゃいます。
原則として電車・バスなどの公共交通機関をご利用ください。万博会場への自家用車等の乗り入れはできません。
問い合わせ　大阪・関西万博総合コンタクトセンター

　　　　　　電話0570-200-066（〈月曜から金曜日〉9時から17時）

　　　　　　土・日・祝を除く
会場まではJR桜島駅からの駅シャトルバスがおすすめ。

●８時台から10時台の来場が多い時間帯は、基本５分間隔で運行しており、この時間帯は事前決済した方は優先してご乗車いただけます。

●駅シャトルバスは夢洲第１交通ターミナルにて発着します。西ゲートまでの距離が約110メートルと近く、スムーズに入場できます。
画像　桜島駅バスターミナルパース図
　　　出典　2025年日本国際博覧会来場者輸送対策協議会
　　　　　　「大阪・関西万博来場者輸送具体方針（アクションプラン）第５版」
　　　　　　（2024年12月）
桜島駅シャトルバス時刻表　需要により変更する場合があります。
2025年4月13日から2025年8月17日

○桜島駅バスターミナル発（8時10分始発）
JR桜島駅→万博会場
８時　5分間隔で運行予定

９時　5分間隔で運行予定

10時　5分間隔で運行予定
11時　5分間隔で運行予定
12時　5分間隔で運行予定
13時　5分間隔で運行予定
14時　5分から10分間隔で運行予定

15時　5分から10分間隔で運行予定
16時　5分間隔で運行予定
17時　5分から10分間隔で運行予定
18時　18時15分 　18時30分　18時45分
19時　19時30分
20時
○万博会場（夢洲第１交通ターミナル）発

万博会場→JR桜島駅
11時30分
12時　12時30分　12時40分　12時50分
13時　10分間隔で運行予定

14時　5分間隔で運行予定

15時　5分間隔で運行予定
16時　5分間隔で運行予定
17時　5分間隔で運行予定
18時　5分間隔で運行予定
19時　5分間隔で運行予定
20時　5分間隔で運行予定
21時　5分間隔で運行予定
22時　5分間隔で運行予定
23時　23時05分 　23時10分

2025年8月18日から2025年10月13日

○桜島駅バスターミナル発（8時10分始発）
JR桜島駅→万博会場
８時　5分間隔で運行予定

９時　5分間隔で運行予定

10時　5分間隔で運行予定
11時　5分間隔で運行予定
12時　5分間隔で運行予定
13時　5分間隔で運行予定
14時　5分間隔で運行予定
15時　5分から10分間隔で運行予定

16時　5分間隔で運行予定
17時　5分間隔で運行予定
18時　10分間隔で運行予定

19時　19時30分
20時
○万博会場（夢洲第１交通ターミナル）発
万博会場→JR桜島駅
11時30分
12時　10分から20分間隔で運行予定

13時　5分から10分間隔で運行予定

14時　5分間隔で運行予定
15時　5分間隔で運行予定
16時　5分間隔で運行予定
17時　5分間隔で運行予定
18時　5分間隔で運行予定
19時　5分間隔で運行予定
20時　5分間隔で運行予定
21時　5分間隔で運行予定
22時　5分間隔で運行予定
23時　23時05分 　23時10分

此花大橋　令和11年3月（予定）までの間歩道の利用ができません
常吉大橋・夢舞大橋　自転車で来場される際、橋の上では自転車を降りて押して歩いてください

今後、水上交通の航路については、変わる可能性があります。

此花区内から万博会場への来場方法

交通手段　桜島駅シャトルバス

発着地　JR桜島駅―会場

費用　350円

所要時間　約15分

予約不要（朝の混雑時間帯（8時から10時台）に事前決済した場合は優先乗車可。）

交通手段　電車

発着地　JR西九条駅―弁天町駅―Osaka Metro中央線夢洲駅

費用　520円

所要時間　約19分

予約不要

交通手段　自転車

発着地　夢洲自転車駐車場（約600台）―会場

費用　1日あたり500円

予約必要

交通手段　自家用車

発着地　舞洲万博PアンドR駐車場（自家用車3,450台から6,240台／団体バス300台から1,000台）―PアンドRシャトルバス―会場

費用　1日あたり4,500円から6,500円（万博PアンドR駐車場の料金は時期により変動します。詳しくはホームページもしくは「万博交通インフォメーション」でご確認ください。）

所要時間　（駐車場から）約15分

予約必要

交通手段　船

発着地　（予定航路）ユニバーサルシティポート・北港マリーナ・海遊館西はとば など―夢洲北岸浮桟橋―船シャトルバス―会場

費用　船社により異なる

所要時間　船社により異なる

予約必要

上記以外の来場方法に関してはホームページもしくは「万博交通インフォメーション」でご確認ください。

各種交通手段の予約方法は次のページをご確認ください。

此花区14面
自家用車・自転車でご来場の方へ

事前予約制

自家用車または自転車でお越しの方は、前日までの事前予約が必要です。

自家用車でお越しの場合

・行き

万博PアンドR駐車場

↓

PアンドRシャトルバス

↓

万博会場

・帰り

万博会場

↓

PアンドRシャトルバス

↓

万博PアンドR駐車場

 予約には万博IDが必要です。 決済はクレジットカードのみご利用いただけます。 PアンドRシャトルバスは万博PアンドR駐車場ご予約の方のみご乗車いただけます。駐車場の予約時間順に案内しますので、早くお越しになってもご乗車いただけません。 

万博PアンドR駐車場・夢洲自転車駐車場予約方法

1 新規予約を選択

2 車種・乗車人数を入力

3 出発地を選択

出発地に応じた推奨駐車場が表示されます

4 ご利用日時を入力

入力すると合計金額が表示されます。料金は日時によって変動します

5 予約完了

6 予約詳細

予約一覧はトップページに表示されます

おしえて。ミャクミャクvol.7

Q.桜島駅シャトルバスの予約方法を教えてほしい

A

　駅シャトルバスのご予約には、KANSAI MaaSアプリのダウンロードが必要です。混雑が想定される朝の時間帯（８時台から10時台）の往路便（桜島→万博会場）は、事前決済した方が優先乗車できる制度となっています。また、車いすやベビーカーをご利用の方は、終日予約が可能です。 駅シャトルバスのご利用に関しては、「万博交通インフォメーション」をご覧ください。

Q.会場前まで自家用車で送迎することは可能ですか

A

　万博会場への自家用車等の乗り入れはできないため、会場への車の送迎はできません。

その他交通アクセスについては「万博交通インフォメーション」をご確認ください。

此花区15面
淀川左岸線（２期）サイクルアンドウォークイベント

　令和14年度に完成予定の淀川左岸線（２期）の建設中区間を歩いてみませんか。

自転車で走ってみませんか。なかなか体験できないイベントです。

　また、イベント会場では様々なブースが出展しており大人から子供まで楽しめるイベントです。

参加費無料。

日時　3月9日（日）雨天決行・荒天中止

場所 淀川左岸河川敷（此花区高見から北区中津）

●サイクルイベント

先着150名

10時から12時（9時30時受付開始）

2月6日（木）9時より受付（二次元コードにて事前申込）

問い合わせ  建設局道路課　交通安全施策担当　

電話 6615-7699

（開庁日 平日9時から17時30分）

●ウォークイベント

13時から15時30分（12時15時開場）

・大阪市住みます芸人によるオープニングイベント

・建設現場に隠されたスタンプを探せ
スタンプラリー開催。

達成者先着300名程度に、万博関連グッズほか賞品プレゼント。

問い合わせ 建設局淀川左岸線２期建設事務所　

　　　　電話 6466-2180　（開庁日 平日9時から17時30分）

淀川左岸クリーンアップ大作戦 イン このはな

　淀川水系一斉美化アクションを、今年から此花地区でも実施することになりました。

　川のゴミはやがては海へと流れていきます。「ストップ川ごみ。私たちが海には流させない。」を合言葉にみんなで参加しましょう。

日時 2月16日（日）10時から11時30分　

集合場所 伝法公園（伝法3-14）　

解散場所 伝法大橋左岸付近

清掃範囲 伝法大橋左岸付近より河口へ200メートル位までの安全な場所

対象 どなたでも（子どもは保護者同伴）　

持ち物 軍手・飲み物

主催 福島出張所管内河川レンジャー事務局　

共催 大阪海さくら　

申込 二次元コードにて（当日参加も可）
問い合わせ 淀川管内河川レンジャー事務局　電話 072-861-6801（〈月曜から金曜日〉9時から17時）

ドローン等の飛行規制について

万博の円滑な準備・運営を確保するために、大阪府の条例により、ドローン等の飛行を規制することとなりましたので、お知らせいたします。

・飛行禁止の対象地域

万博会場を含む夢洲およびその周辺概ね1,000メートル

対象地域は今後新たに指定されることもあります。

・飛行禁止の期間

　万博会場等において不特定多数の者の出入りの増加が想定される、夢洲駅供用開始の1月19日（日）から10月13日（月・祝）の期間

　対象区域において、対象期間中にドローン等を飛行させる場合は警察への届出が必要になります。 違反した場合、１年以下の拘禁刑または５０万円以下の罰金になります。

　詳細な規制区域は大阪府または大阪府警察のホームページをご覧ください。

万博　ドローンで検索

此花区16面
消防便り　地震による火災を防ぐには。

　昨年元日に発生した能登半島地震では、地震の影響と見られる大規模な火災が発生し、甚大な被害を及ぼしました。本火災は電気配線から出火したものと推測されており、このような火災には「感震ブレーカー」による対策が効果的です。

○「感震ブレーカー」とは

　地震発生時に一定以上の揺れを感知すると、ブレーカーやコンセント等の電気を自動的に止める器具を指します。東日本大震災で発生した火災の過半数は電気が原因というデータもあり、感震ブレーカーの設置はこのような火災の予防にとても有効です。

問い合わせ　此花消防署　電話6461-0119

防犯・安全便り　少年柔道・剣道部員募集。

　少年柔道・剣道部員募集について、詳細は下記事務局までお問い合わせください。

対象　此花区内在住の小学３年生から中学３年生

申込期間　３月１日（土）から３月３１日（月）まで

問い合わせ　此花警察署少年柔道剣道部事務局（此花警察署内）

　　　　　　此花警察署少年係　電話6466-1234

このはな図書だより

此花図書館　読書会

林　望　著『リンボウ先生のなるほど古典はおもしろい。』

　その日に集まったメンバーで、感想を語りあいます。事前に読んで、お越しください。ご一緒に本の話をしませんか。図書館でも貸出用の課題本をご用意しています。

日時　2月18日（火）10時30分から11時30分

場所　此花区民一休ホール3階　第3会議室

定員　10名（当日先着順）

問い合わせ　此花図書館　電話6463-3463　ファックス6463-9688

移動図書館まちかど号巡回

場所　酉島公園（酉島6-1）

日時　2月6日（木）10時05分から10時35分

場所　島屋南公園（島屋6-2）

日時　2月7日（金）10時10分から11時10分

場所　市営秀野西住宅中央集会所前（酉島1-11）

日時　2月12日（水）11時30分から12時

場所　島屋小学校講堂横（島屋2-9）

日時　2月14日（金）11時20分から12時05分

問い合わせ　中央図書館自動車文庫　電話6539-3305　ファックス6539-3336　

区役所で小学生向けプログラミング教室を開催しました

SDGs目標4　質の高い教育をみんなに

SDGs目標8　働きがいも経済成長も

　昨年12月25日（水）・12月26日（木）の2日間、区役所講堂で区内の小学５・６年生の希望者がプログラミングでゲーム作りに挑戦しました。大学生のメンターと一緒に集中しながら楽しくゲーム作りに取り組み、子どもたちの個性が光る、様々なステージが完成しました。

　「自分がつくったゲームで他人を楽しませる。」そんな貴重な体験をした子どもたちが、これからどんなものを生み出していくのか、今からとても楽しみです。

主催・問い合わせ　まちづくり推進課（教育支援・環境）35番窓口　電話6466-9743

「広報このはな」は毎月37,400部発行し、2月号1部あたりの発行単価（配布費用含む）は４２．４円です。

（そのうち約0.8円を広告収入で賄っています）
此花区17面

此花区住みます芸人かわばたくんの　このはなテクテク日記

第42回　2025新年のつどい
住みます芸人として此花区で活動しはじめて、早7年。

此花区各地を巡りながら、いろんな魅力をご紹介します。
　1月12日（日）にアミティ舞洲で開催された『2025新年のつどい』で司会をさせていただきました。障がいがある人もない人も一緒に新春を祝い、お正月にちなんだ催しで新年の1日を楽しく過ごすイベントで、たくさんの人で溢れていました。お正月遊びのブースには行列ができていました。皆さんの笑い声がアミティ舞洲に響いてましたー。ステージでは楽しいパフォーマンスがあり、大抽選会もあり、皆さんがワクワクドキドキする楽しいスケジュール盛りだくさんでした。
　皆さんと触れ合えて、すっごく楽しかったです。これからも、かわばたくんをよろしくお願いします。

地域のアレコレ　このまちコラム

地活協（チカツキョウ）のアレコレを紹介するシリーズ。

あなたのまちの地域活動にふれてみませんか。
学びでチャレンジ、みんなの部活動。
　子どものとき以来の絵の具に、はじめての社交ダンスでのステップ。久しぶりなことや新しいことにチャレンジをするのは新鮮です。書道や絵手紙、絵画や手芸、パッチワーク、コーラス、ダンスにヨガなど、小学校の中に、地域の人がいろんな体験や学習に参加できる場があることをご存知ですか。

　教室を使って、地域のボランティアたちがオリジナル講座を企画・運営している「生涯学習ルーム」。お子さんも一緒に参加できる講座があったりと、幅広い年代の方々に受け入れられています。まさに地域版。大人の部活動。学校で活動や仲間の輪を広げてみませんか。

○気になる部活（生涯学習ルーム）を探してみませんか。
絵を描いている女性「筆と絵の具にふれるの久しぶり。」

絵を描いている高齢者「わ、素敵な絵ですね」

社交ダンスをしている男性「いろんな世代の方が参加されていますね」

社交ダンスをしている女性「リズムにのると楽しい。」

地域活動協議会や町会は、暮らしの中の身近なコミュニティ
地域活動に関わるキッカケに、区役所１階地域活動情報コーナーの

壁新聞や、このはなまちセンSNSもご覧ください。
問い合わせ　このはなまちセン　まちづくり推進課（まちづくり推進）39番窓口
　　　　　　電話6462-3609
スマート申請をご活用ください。
　住所変更に伴う手続きや必要な持ち物が簡単に確認でき、事前に自宅のPCやスマホから申請書の入力も可能です。これにより、窓口での手続き時間が短縮されますので、ぜひご利用ください。
スマート申請の手順
1大阪市行政オンラインシステムに利用者登録をする
初めての方でも簡単に登録できます。
2「手続き判定ナビ」の質問に回答する

質問に答えるだけで、「必要な手続きや持ち物」と「手続き方法」が案内されます。
3事前申請が可能なものは、申請書を入力する
これにより窓口での記入が不要になります。
4区役所の窓口で手続きを行う
事前に入力した申請書を持参する必要はありません。また、来庁予約も可能です。
ぜひこの便利なシステムを活用して、スムーズに手続きを済ませてください。
此花区24面
マイナンバーカードを作成しませんか。

健康保険証利用等の申込もサポートしています 

　マイナンバーカードは、顔写真付きの本人確認書類として使えるほか、コンビニでの住民票の写しや課税証明書の取得などにも利用できます。

出張申請サポート会場を開設中。

手ぶらでもＯＫ

予約不要

写真撮影無料

日時 2月22日（土）・３月15日（土）11時から17時

場所 此花区民一休ホール

対象 1 大阪市民の方で、新規にマイナンバーカードの申請を希望される方

　　　2 マイナンバーカードを持っている方で、健康保険証利用等の申込をしていない方

持ち物 1 不要または二次元コード付きのマイナンバーカード交付申請書

　　　　2 マイナンバーカード

問い合わせ 大阪市マイナンバーカード出張申請サポート窓口・訪問型出張申請受付サービスコールセンター　電話 050-3535-0200

ご希望の場所へ訪問します。

ご希望の場所に無料でお伺いします。

区役所に行かなくても、申請から受け取りまで可能。

　「マイナンバーカードをまだ申請していない方」と「マイナンバーカードを申請済みでまだ受け取っていない方」の手続きをお手伝いします。

日時 実施中　3月14日（金）までの平日10時から・12時45分から・14時45分から（時間は目安です）

対象 大阪市民の方で区役所や出張申請サポート会場へ行くのが難しい方

申込 希望日の5日前（土・日・祝日を除く）までに下記問合へ電話にて

問い合わせ 大阪市マイナンバーカード出張申請サポート窓口・訪問型出張申請受付サービスコールセンター　電話 050-3535-0200

保健師からのこのはな健康だより

フレイル予防で、元気にいきいき過ごそう。

　フレイルとは、『健康な状態と介護が必要な状態との中間の状態』です。フレイル状態では心身や社会性のダメージから回復できる力が低下し、介護が必要になる可能性があります。しかし、フレイル予防に取り組むことでいつでも健康な状態に戻ることができます。 

　フレイル予防のひとつとして、「いきいき百歳体操」があり、区内では２０グループ（2024年11月時点）が活動中です。今年度も「此花区百歳体操交流会アンド体験会」を開催し、73名が参加しました。効果的な体操を学び、楽しくいきいき百歳体操ができました。

　百歳体操に参加して、フレイル予防に取り組みませんか。

百歳体操について、自宅近くの場所や開催状況など知りたい場合は此花区保健福祉センターにご連絡ください。

問い合わせ 保健福祉課（保健活動）23番窓口　電話 6466-9968

区長だより

華のある街

　『難波津に　咲くやこの花　冬ごもり　今は春べと咲くやこの花（難波津にはなが咲いたことだよ。冬は去り冬の間は籠っていて、今はもう春になったので咲いたよこの花が）』。王仁（わに）が詠んだと伝えられるこの古歌から引用して当区は此花区と名づけられました。ところで、この古歌にでてくる『この花』とは何かご存知ですか。実は桜ではなく、梅とのことです。奈良時代までは花見といえば梅で、平安時代から徐々に桜へと変化していったようです。

　大阪市では、区民に親しまれる区のシンボルとして『区の花』を制定しており、此花区は桜とチューリップです。此花区のマスコットキャラクター「このはちゃん」には桜とチューリップがデザインされています。今年の立春は２月3日で、春の気配が徐々に感じられ、梅が開花し、春の訪れとともに桜・チューリップが開花します。本年は此花区が区制100周年を迎えるとともに、区内において大阪・関西万博が開催されます。「住むなら此花区」と言われるきっかけの年にするため、皆さまと共にさまざまなことに取り組んでいきたいと思います。此花区を「華のある街」にしましょう。

此花区長  中島 政人

大阪・関西万博公式キャラクター

ミャクミャク

©Expo 2025
区の人口…63,354人　世帯数…32,712世帯　区の面積…19.30平方キロメートル（令和7年1月1日現在）

耳や言葉の不自由な方は、此花区役所へのお問い合わせにファックス6462-0942を

ご利用いただけます。　メールでもお問い合わせができます。

詳細は　此花区の各担当一覧　で検索

広報紙に掲載する広告を募集しています。　

問い合わせ　まちづくり推進課（総合企画）31番窓口　電話6466-9975
広報このはな広告　で検索

広報紙へのご感想をお寄せください。インターネットでもご感想をお寄せください。

問い合わせ まちづくり推進課（総合企画）31番窓口 電話 6466-9975

広報このはな感想で検索

区役所の開庁時間　●平日（月曜から金曜日）9時から17時30分　●金曜日17時30分から19時（一部業務）　●第4日曜日9時から17時30分（一部業務）　今月は2月23日（日・祝）です。問い合わせ　総務課32番窓口　電話6466‐9625　　電話・ファックスの特に記載のないものは市外局番「06」です。
広報このはなは毎月1日発行です。

編集・発行 此花区役所まちづくり推進課（総合企画）31番窓口

郵便番号554-8501 大阪市此花区春日出北1-8-4　

電話 6466-9975 ファックス 6462-0942

広報このはなが届かない場合は委託事業者へご連絡ください。

委託事業者 読売中央販売株式会社　電話 6315-5751（10時から18時 土日祝を除く）　メールアドレス　n-roman@ycom.ne.jp

