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此花区1面

広報このはな　2026年9月号　ナンバー364（毎月1日発行）


ゴミ拾いをする2人

特集
環境・美化アクション（2・3ページ）

副首都・大阪にふさわしい大都市制度協議会ダイジェスト
詳細は11面へ
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見て、やって、変わる。環境・美化アクション

身近に起きている環境の変化
　「最近、急な大雨が増えた」「外に出るだけで暑い」そんな変化を感じることはありませんか。近年、地球温暖化の影響とみられる気象の変化が目立っています。

大雨とごみの流出
豪雨や強い台風など、雨の降り方が極端になる傾向があります。
街のごみは雨で側溝や川へ流れ、海に出ると回収が難しくなり、生き物や景観に悪影響が出ます。

猛暑と熱中症対策
35℃を超える猛暑日が増えています。
熱中症予防
サッカー　ハイドレーションブレイク（給水タイム）
高校野球　7回制の導入検討

暑さや大雨は、日常生活だけでなく、スポーツの競技規則まで変えるほどの課題になっています。


「今こそ、私たちも「環境・美化」に取り組みませんか？
　こうした変化に対して、できることから行動を。此花区では、「このはなごみゼロプロジェクト」として学ぶと実践するの2本立てで、環境・美化に取り組む機会をつくります。

学ぶ機会　此花区役所デジタルサイネージ放映
　海洋プラスチック汚染や海の保全について、此花区役所正面入口で放映しています。

学ぶ機会　環境フェスタ2026（仮称）開催
　テーマ　「見て、やって、変わる。環境・美化アクション」
日程　11月1日（日）　会場　正蓮寺川公園
イベントの詳しい内容は、10月号の広報誌でお知らせします。ご家族やお友だちと一緒に、ぜひご来場ください。

実践する機会　プロギング開催
　プロギング（ジョギングをしながらごみ拾いを行う）イベントを11月1日に環境フェスタ2026（仮称）と同日開催します。詳しくは10月号の広報誌でお知らせします。

実践する機会　このはちゃんクリーンアップ大作戦（区内地域一斉清掃）
　毎月第1日曜日に各地域一斉清掃をしています。
9月は9月6日実施。

TOPIC　上記以外でもごみ拾いをしましょう。
　ごみ拾い継続のために遊び感覚で実践できるような工夫を。例えば、ごみ拾いアプリ「ピリカ」を活用すれば次のことが可能になります。
❶ごみ拾いを記録・発信
あなたの投稿が世界中に発信されます。また、その発信に対して「ありがとう」などのコメント等がもらえます。
❷イベントに参加
「このはなごみゼロプロジェクト」に一緒に参加してみませんか。現在、285名（7月末現在）の方が参加。「見える化」ページでごみの分布状況を把握し、効果的な美化活動につなげています。

問い合わせ　地域サポート課（安全サポート）30番窓口
電話　06-6466-9504


「ガレージセール・イン・このはな　2026」出店者の募集
無料
日時　11月14日（土）11時から14時（雨天決行）
場所　此花区民一休ホール
対象　営利を目的としないアマチュアの方で此花区在住の方
出店品　家庭で不用となった品物（ただし出品できないものもあります。）
募集　29ブース（申込多数の場合は抽選）
申込方法　メールまたは往復はがきに必要事項「住所・氏名（フリガナ）・電話番号・年齢・出店品」を記載し、下記問合へ応募
申込期間　9月1日（火）から9月30日（水）メール必着、往復はがき消印有効
申込・問い合わせ　西北環境事業センター此花区ガレージセール係　郵便番号　555-0032　西淀川区大和田2-5-66
電話　06-6477-1621
メール　seihokugare-zise-ru@city.osaka.lg.jp
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大阪市　此花区×横浜市　瀬谷区　PR連携がスタート。6月22日キックオフイベントを開催しました。
　大阪市此花区と横浜市瀬谷区は、「国際博覧会」を共通のテーマに、経験や機運の継承・発展を図るため、6月22日（月）にPR連携のキックオフイベントを開催し、それぞれの区の特色や魅力を紹介しました。今後は、地域・観光資源の魅力や環境分野の取組を相互に発信します。また、交流人口の拡大やお互いの地域への誘客を図り、地域経済の活性化と地域の魅力向上に取り組んでまいります。

はじめまして。横浜市瀬谷区にぜひ遊びに来てくださいね。
瀬谷区マスコットキャラクター　せやまるとこのは

キックオフイベントには、「万博おばあちゃん」のヤマダ　トミヨさんとミャクミャクも登場し、会場は大いに盛り上がりました。©Expo2025

GREEN×EXPO　2027とは
　令和9年3月19日（金）から9月26日（日）にかけて神奈川県横浜市（旧上瀬谷通信施設）で開催される国際園芸博覧会です。
公式マスコットキャラクター　トゥンクトゥンク©Expo2027

ヤマダ　トミヨさん
万博会場に行くこと、そしてたくさんの人に会うことが、健康につながっている。「GREEN×EXPO 2027」の会場周辺の様子をみて、開催に向けて期待を膨らませている。

瀬谷区　ヤマギシ区長
連携を機に「GREEN×EXPO 2027」を成功に導き、開催後のまちづくりや環境行動の広がりにつなげたい。また「万博」レガシーを次の世代へ引き継ぎたい。

此花区　ナカジマ区長
瀬谷区との交流を通じて互いの魅力を発信し、来訪促進などの相乗効果につなげたい。

綺麗なお花とワクワクがたくさん。「GREEN×EXPO2027」開催がとっても待ち遠しいね。
此花区公式キャラクター　このはちゃん


GREEN×EXPO2027　開催までのカウントダウンがスタート。
　キックオフイベントでは、「GREEN×EXPO2027」の開催に向け、カウントダウンクロックがお披露目されました。カウントダウンクロックには、開催日までの残り日数が表示され、来庁された皆さんとともに開催への期待を高めています。
設置場所　此花区役所1階庁舎入口付近
問い合わせ　政策共創課31番窓口
電話　06-6466-9502
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イベント

親子ハゼ釣り大会
要予約
　さわやかな空のしたで釣りを楽しもう
日時　10月18日（日）7時30分から11時30分（小雨決行）荒天時は中止
場所　淀川堤防（酉島小学校付近）
定員　60名（先着順）
対象　区内在住の親子
費用　1人：1,000円（竿・仕掛け・エサ・バケツを含む）当日現地にて、受付時に集金
持ち物　・タオル・ライフジャケット・バケツ（魚を持帰る人）・熱中症対策（飲料など）
申込　9月8日（火）から2次元コード・メールにて
主催　此花区青少年指導員連絡協議会・此花区青少年福祉委員連絡協議会
問い合わせ　此花区活動協議会（火・金：10時から17時）
電話　06-6461-2400
メール　konohana.katsudokyo@gmail.com

「第49回此花区民テニス大会in舞洲」出場者募集
日時　10月12日（月・祝）8時30分受付開始　9時試合開始
場所　ミズノスポーツプラザ舞洲
定員　オープンミックスダブルス16組　110歳以上ミックスダブルス16組
申込　❶先行受付（9月4日から）：ペアの内1名が区内在住・在勤の方❷2次受付（9月11日から）：「ミズノスポーツプラザ舞洲」会員の方
問い合わせ　ミズノスポーツプラザ舞洲
電話　06-6460-9711

此花区歴史研究会酉島新田よもやま話
予約不要
　寛文年間に開発された酉島新田について、史実や資料に基づいてお話します。
日時　9月13日（日）14時から
場所　此花区民一休ホール3階第4・5会議室
講師　ニシムラ　ヨシユキ氏
費用　500円（資料代他）
問い合わせ　此花区歴史研究会
メール　konohana.rekishi@gmail.com

スマホ教室を開催。
無料　要予約
　始めよう。災害の備え
お一人に一台貸与するスマートフォンを使って、災害の備えについて学べる講座です。
日時　9月30日（水）10時30分から12時　10月8日（木）10時30分から12時
場所　9月30日（水）区役所3階講堂A　10月8日（木）区役所3階講堂C
定員　10名（先着順）
講師　ソフトバンク株式会社スマホアドバイザー
申込　電話・窓口にて
問い合わせ　地域サポート課（地域サポート）34番窓口
電話　06-6466-9734
ファックス　06-6466-9919

此花スポーツセンター（貯筋）トレーニング教室
無料　要予約
　簡単なストレッチとトレーニングを行います。
日時　10月2日（金）から12月18日（金）（全12回）　毎週金曜13時から14時30分
定員　10名（先着順）
対象　日頃運動習慣のない65歳から74歳までの方
申込　電話・窓口にて（9月18日（金）20時まで）
問い合わせ　此花スポーツセンター
電話　06-6465-5800
ファックス　06-6465-5816


認知症　わたしペースで、地域の中で
　認知症は年齢に関わらず「身近な暮らし」に起こりうるできことです。広まりつつある「新しい認知症観」は、認知症のある方を「何もできない」と決めつけず、地域で自分らしく暮らし続ける考え方です。「忘れることがある」一方で、手順が決まった家事やなじみの道の外出など、できることも多くあります。メモやカレンダー、付き添い・見守りなどの工夫で、地域での生活を安心して続けられるよう考えてみませんか。

地域でできる、ちょっとした声かけ
まずはあいさつ　いつも通りのあいさつと、穏やかな声かけ
急がせない　相手のペースに合わせ、ゆっくり
責めない　「違うでしょ」より「一緒に確認しましょう」

大切なのは、困りごとが大きくなる前に、周りが気づいて声をかけ、必要な支えなどにつなぐことです。
質問　相談は早すぎても大丈夫？
はい。小さな「気になる」からで大丈夫です。
質問　家族でなくても相談できる？
できます。本人・家族・近所の方もご相談ください。
相談することで、生活の工夫や支援の選択肢が見つかります。相談は無料です。まずはお住まいの地域を担当する地域包括支援センターの窓口にご相談ください。

笑顔でつながる認知症セミナー
　認知症への理解を深め、地域で温かく支え合うヒントを一緒に学びませんか？
日時　9月23日（水・祝）10時から12時30分
場所　此花区民一休ホール第4・第5会議室
申込・問い合わせ　此花区南西部地域包括支援センター
電話　06-6462-9301

今後、認知症や終活に関する情報やイベントなどを広報誌でお知らせ予定です。
問い合わせ　保健福祉課（福祉）6番窓口
電話　06-6466-9859
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朝ごはんを食べよう。～9月は朝食月間です～
食べないと損？「朝食」には数知れないメリットが。
　夜型生活　イライラ　体重増加　便秘　高血糖　このような不調は、朝食をおろそかにしていることが原因かもしれません。まずは、何か食べるところから始めてみませんか？

大阪市食育推進キャラクター「たべやん」

朝食の摂取と全国体力調査の体力合計点との関係
　小学生の体力テストでも朝ごはんを食べる食べないでは体力に差が出ていることが分かっています。
小学5年生　女子　食べない52.6　毎日食べる55.9
小学5年生　男子　食べない50　毎日食べる54.1
スポーツ庁「全国体力・運動能力、運動習慣等調査」（令和元年度）より作成

朝食を食べる習慣がない方にオススメしたい工夫。
・前日にスーパーやコンビニで購入しておく
・夕食時に汁物やサラダを多めに作り、朝は温めるだけ、出すだけで栄養バランスもばっちり
・食べる習慣がない人は、まずは食べたいものを朝食に用意し、食べる習慣から身につける
問い合わせ　保健福祉課（地域保健）22番窓口
電話　06-6466-9882


保健師からの「このはな健康だより」～結核予防習慣・がん征圧月間～

もしかして結核かも？～9月24日から30日は結核予防週間です～
　日本では今でも毎年約1万人が新たに結核を発病しています。結核は決して過去の病気ではありません。

大阪市　都道府県・政令指定都市でワースト1位
　昨年度には3件の集団発生が市内で確認されました。

高齢の方は特に注意　大阪市の結核患者の2人に1人が70歳以上
　結核菌を肺に抱え、無症状のまま高齢になり、免疫力の低下などのために発病することが多くなります。

だからこそ。結核は早期発見　早期治療が大切です。
❶疑わしい症状があれば、すぐに受診をしましょう。
結核の主な症状　2週間以上続く咳、たん・発熱・体のだるさ　など
❷無症状の場合でも、年1回、胸のレントゲン検査を受けましょう。
保健福祉センターでは、学校や職場で健診機会のない15歳以上の方々に、胸部エックス線撮影による結核健診を無料で行っています。（予約不要）
〜9月の胸部エックス線撮影による結核健診〜
日時　9月29日（火）10時から11時
場所　区役所2階


がんの治療は先手必勝。～9月はがん征圧月間です～
　日本では毎年約100万人が新たにがんと診断されています。一生の中で2人に1人はがんにかかっています。
がんは1981年から日本人の死因の第1位です。近年では毎年38万人以上ががんで亡くなり、全死亡数の約4分の1を占めています。
此花区の死亡者のうち、男性24.3％　女性21.1％の方ががんが原因で亡くなっています。
出典：厚生労働省　人口動態統計

早期発見、早期治療で治せるがんが増えています

早期発見、早期治療が大切です。
　自覚症状が出る前にがんを見つけることができるがん検診は死亡率を減少させる確実な方法です。がん検診によって早期がんを見つけることができれば、80％から90％以上治癒できます。

年に1回がん検診を受けましょう。
がんについてホームページで配信しています。予防や検診、相談窓口など、役立つ情報を掲載しています。ぜひご覧ください。

問い合わせ　保健福祉課（地域保健）22番窓口　
電話06-6466-9882　ファックス　06-6462-0942
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こころの健康相談・教室など
場所　区役所　
予約・問い合わせ　保健福祉課（保健活動）23番窓口
電話　06-6466-9968
ファックス　06-6463-1606

統合失調症の家族教室のご案内
無料　要予約
日時　毎月第4水曜日　14時から16時　9月は第5水曜日（9月30日）
対象　統合失調症と診断された方のご家族（原則、大阪市内居住者）

医師による精神保健福祉相談のご案内
無料　要予約
日時　9月3日（木）13時30分から15時　9月18日（金）14時から16時　10月1日（木）13時30分から15時
対象　当事者が区民（原則）1日2から3名（先着順）

此花区こころの健康講座　知っておきたい「こころ」の仕組み
9月1日から受付開始。
　精神科医師が解説。
日時　10月29日（木）13時30分から15時30分
場所　区役所3階講堂
定員　市内在住・在勤者100名（先着順）
申込　電話・ファックス・行政オンラインシステムより


区役所の各種検診
場所　区役所
予約・問い合わせ　保健福祉課（地域保健）22番窓口
電話　06-6466-9882

内容・対象　骨粗しょう症検診　予約・定員制　18歳以上の市民の方
実施日（当日受付時間）　10月14日（水）18時30分から19時30分
検査方法・料金　かかと部分の超音波検査（無料）

内容・対象　乳がん検診　予約・定員制　40歳以上の市民の女性（2年度に1回）
実施日（当日受付時間）　10月14日（水）18時30分から19時30分
検査方法・料金　マンモグラフィ1,500円

内容・対象　肺がん検診　予約・定員制　40歳以上の市民の方
実施日（当日受付時間）　10月14日（水）18時30分から19時30分
検査方法・料金　肺（X線検査）（無料）　喀痰検査400円
・50歳以上で、喫煙指数（1日のたばこの本数×喫煙年数）が600以上の方が対象

内容・対象　結核健診　予約不要　15歳以上の市民の方
実施日（当日受付時間）　10月26日（月）・11月4日（水）10時から11時
検査方法・料金　胸部X線撮影（無料）
・65歳以上の方は、年1回の結核健診を受けることが義務付けられています。

・大阪市民の方に限ります。予約はホームページからもできます。
・上記がん・骨粗しょう症の検診当日は混雑をさけるため、上記の当日受付時間内で三回に分けてご案内しています。（大腸がんのみの方を除く）詳しくは事前に送付される受診通知書に実際の受付時間を記載していますのでご確認ください。（なお、都合の悪い方は上記の当日受付時間内に受付をしていただいても構いません）
・がん検診・特定（後期）健診は取扱医療機関でも受診できます。取扱医療機関一覧はホームページまたは（予約・問い合わせ）までご連絡ください。


区役所での各種相談
無料
場所　区役所3階　相談室
その他の相談については、此花区ホームページをご覧ください。

相談名　法律相談　要予約　先着順
日時　①9月14日（月）②9月28日（月）13時から17時　1組30分まで
定員　各日16組
予約・問い合わせ　〈予約専用AI電話（24時間受付）〉　電話　050-1808-6070
①9月7日（月）12時から9月14日（月）10時まで受付
②9月18日（金）12時から9月28日（月）10時まで受付

相談名　司法書士相談（登記・債務整理など）　要予約　先着順
日時　9月15日（火）13時から16時・1組30分まで
定員　12組
予約・問い合わせ　〈行政オンラインシステム〉9月8日（火）9時から9月11日（金）17時30分まで受付〈電話〉政策共創課31番窓口　電話　06-6466-9683
当日9時から15時まで受付

相談名　行政相談（国の施策など）
日時　9月24日（木）14時から16時
定員　若干名
予約・問い合わせ　問い合わせ　政策共創課31番窓口
電話　06-6466-9683　15時まで受付

相談名　不動産相談（賃貸借・売買・空き家など）　要予約　先着順
日時　9月11日（金）13時から16時
定員　6組
予約・問い合わせ　〈電話〉大阪府宅地建物取引業協会北支部
電話　06-6357-5821（平日10時から12時、13時から15時30分）相談日前日まで受付

相談名　弁護士による専門相談（離婚・養育費など）　要予約　先着順
日時　9月25日（金）14時から17時・1組45分まで
定員　4名
予約・問い合わせ　（未成年の子どもがいる市内在住の父母対象）
場所　保健福祉課（子育て教育）8番窓口
問い合わせ　9月18日（金）9時から電話で受付（先着順）
電話　06-6466-9558
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相談

犯罪被害者等支援のための総合相談窓口
無料
日時　平日9時から17時30分
場所　市民局人権企画課（市役所4階）
電話　06-6208-7489
ファックス　06-6202-7073

生活困窮者自立支援相談
無料
　不安や心配事を相談支援員が一緒に考え、解決のお手伝いをします。
日時　平日9時から17時30分
対象　仕事・家計・家庭・生活にお困りの方
場所・予約・問い合わせ　自立相談支援窓口　区役所1階9番窓口
電話　06-6466-9530

花と緑の講習会「季節の寄せ植え」
無料
　草花など植物を育てていて困ったことはありませんか？肥料や水やりのこと等、お気軽に相談ください。
日時　9月30日（水）14時から15時30分
場所　千鳥橋みどり公園（伝法1）
問い合わせ　建設局　扇町公園事務所
電話　06-6312-8121


ほほえみ　このはな子育て支援情報

令和9年4月　保育施設一斉入所の申込受付について

申込書配布期間　令和8年9月4日（金）から
場所　1階8番窓口
・詳細は大阪市こども青少年局ホームページをご確認ください。申込書のダウンロードも可能です。

申込書受付期間　令和8年10月1日（木）から15日（木）
場所　区役所1階多目的室
・申込書受付はオンライン予約が必要です。詳しくは冊子をご確認ください。
・申込を希望される方（現在待機中の方を含む）は、必ず期間内にお申し込みください。
・面接を行うため入所を希望されるお子さんをお連れください。疾病等で同伴ができない場合は事前連絡をお願いします。
予約受付　令和8年9月9日（水）から
申込　行政オンラインシステム（完全予約制）

入所基準　保護者が仕事や病気などのために児童の保育ができない場合や、その他保育が必要と認められる場合

保育施設見学
●各施設に事前予約のうえお子さんを連れてご参加ください。
●施設ごとの保育内容の違いをご確認の上、お申し込みください。
・保育施設の定員に余裕がないときは、保育利用調整基準に基づく選考により入所できない場合があります。
・第1希望の保育施設が区外の場合も此花区でお申し込みください。
・大阪市外の保育施設に入所を希望される方は、事前に保育施設を所管する市町村に受付期間等をご確認ください。

保育施設入所説明会の開催日時・予約受付方法
　申込みがはじめての方向けに、申込書の書き方、必要な証明書などについて説明します。
日時　①9月14日（月）13時30分から15時　②9月25日（金）10時から11時30分　③9月25日（金）13時30分から15時
場所　区役所1階　多目的室
申込　9月4日（金）からオンライン
定員　各回15組（先着順）
区役所などで配布している申込冊子をすでにお持ちの方は、当日すべてお持ちください。

問い合わせ　保健福祉課（子育て教育）8番窓口
電話　06-6466-9924


令和8年度　ママのためのほっとリフレッシュ講座
～栄養・運動・ベビーマッサージで心と体を整えよう～2日間コース
　育児に家事に、毎日忙しいあなた。ママの健康について楽しく学んでみませんか？
日時　10月26日（月）・11月2日（月）10時から11時30分
場所　区役所2階講堂E
定員　20組（先着順）
持ち物　飲み物、バスタオル、育児物品
申込
●区内在住の3か月児健診受診後の乳児（1歳未満）とその母親で2日間参加可能な方
●9月1日（火）から10月16日（金）まで電話・来所または大阪市行政オンラインシステムにて
問い合わせ・申込　保健福祉課（保健活動）23番窓口
電話　06-6466-9968


親子イベント　「みんなであそぼう。」
　親子で楽しいひとときを過ごしましょう。
日時　10月21日（水）10時から11時45分
場所　此花区民一休ホール
持ち物　飲み物・タオルなど
申込　9月1日（火）から10月19日（月）電話・来所・または大阪市行政オンラインシステムにて
主催・問い合わせ・申込　保健福祉課（子育て教育）8番窓口
電話　06-6466-9524
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此花区住みます芸人かわばたくんの　このはなテクテク日記
第60回　茅の輪くぐり

6月30日に四貫島住吉神社でやっている『茅の輪くぐり』をやりました。
　半年間の災難や罪穢れを祓い、残り半年間の健康を御祈念する行事。早いもんで今年も半年を切ったところで、少し遅れてだけど、“楽しく健康に”と願い、娘とやってみました。茅の輪を左、右、左と3度くぐり、終わった後、娘は「お腹空いた～」と（笑）健康でよろしい～って事にしました（笑）まだまだ暑い日が続くかもしれませが、健康第一で乗り越えて行きましょ～。


このはなだより
　地活協や町会は暮らしの身近なコミュニティ。ここでは地域のイベントなどのお知らせをお届けします。

健康の秋
　此花区で行われている地域活動の中に「いきいきわくわくクラブ」というものがあります。シニア世代のみなさんを対象に、こころと身体の健康を高め、楽しく交流する教室が開催されています。音楽に合わせた健康体操をはじめ、毎日の食生活に役立つ栄養講座、認知症予防について学ぶ講座など、さまざまな内容をお楽しみいただけます。「身体を動かす機会が少なくなった」「最近、誰とも話していないな」と思うことはありませんか。「1日10分多く歩いてみる」「地域のイベントに一度足を運んでみる」など、できそうなことから始めてみませんか？

暮らしに身近なコミュニティである地域活動協議会や町会に関するご相談は、地域支援アドバイザー•会計支援アドバイザーと共に承ります。どうぞお気軽にご相談ください。
問い合わせ　地域サポート課（地域サポート）34番窓口
電話　06-6466-9734


消防だより
台風や大雨に伴う通電火災にご注意を。
　台風や大雨による停電から復旧し通電した時に、災害により損傷した電化製品や電気配線から火災が発生することがあります。これを「通電火災」といいます。通電火災を防ぐために次の事に気をつけましょう。

停電した時は
●電化製品のスイッチを切り、電源プラグをコンセントから抜く
●自宅等を離れる際はブレーカーを落とす
停電から復旧した時は
●電化製品の配線やコードが損傷してないか確認してから使用する
●煙や臭いの発生など異常がある場合は、直ちにブレーカーを落とす
●浸水等により水に濡れた電化製品は使用しない
通電してホッとする前に再確認をお願いします。
問い合わせ　此花消防署
電話　06-6461-0119


防犯・安全
秋の全国交通安全運動
～令和8年9月21日（月）から30日（水）までの10日間～

運動重点
❶歩行者の安全確保と反射材用品の着用推進
❷夕暮れ時の早めのライト点灯と飲酒運転や「ながらスマホ」の根絶
❸自転車・特定小型原動機付自転車の交通ルールの理解・遵守の徹底
安全運動期間中に交通ルールや自転車のマナーについて改めて考え学び、事故を無くし、皆さんの大切な命を守りましょう。

事故防止ポイント
ポイント①止まって安全確認をしましょう
●一時停止の標識がある場所●信号のない交差点●見通しの悪い場所
ポイント②信号を守りましょう
●赤信号や信号の変わり目で横断すると危険です。
問い合わせ　此花警察署
電話　06-6466-1234


図書館だより

此花図書館　読書会
本の感想を語り合いませんか？
　課題本は図書館で貸し出しますので、事前にお読みください。
《課題本》エーリヒ・ケストナー/著『飛ぶ教室』
日時　9月15日（火）10時30分から11時30分
場所　此花区民一休ホール3階　第3会議室
定員　10名
申込　不要（事前に課題本を読んでご参加ください）
問い合わせ　M&A総合研究所　此花図書館
電話　06-6463-3463
ファックス06-6463-9688

移動図書館まちかど号　巡回予定
●酉島公園（酉島6-1）　9月18日（金）10時5分から10時35分
●島屋南公園（島屋6-2）　9月4日・10月2日（金）10時10分から11時10分
●市営秀野西住宅中央集会所前（酉島1-11）　9月9日（水）11時30分から12時
●島屋小学校講堂横（島屋2-9）　9月11日（金）11時20分から12時05分
問い合わせ　大阪市立中央図書館自動車文庫
電話　06-6539-3305
ファックス　06-6539-3336
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論理的思考で答えを導け。名探偵このはちゃんからの挑戦状
第14回
　論理的思考とは、人が何か問題を解決したり、より良いコミュニケーションをとるために必要な能力です。勉強・スポーツ・その他、人のあらゆる行動に大変役に立ちます。問題を楽しく解いて、論理的思考力を高めていきましょう。

6、7、8を含む連続する整数を6個用意します。これを図の立方体の6つの面にそれぞれ1つずつ書き入れます。ある方向から見える3つの面に書かれた数字の合計は15でした。さらに、ある方向から見える3つの面に書かれた数字の合計は16、ある方向から見える3つの面に書かれた数字の合計は18、また、ある方向から見える3つの面に書かれた数字の合計は23となりました。このとき、7の反対側の面に書かれた数字はいくつですか。また、9の反対側の面に書かれた数字はいくつですか。

答えは最終ページに掲載。


～区長だより～

「共助」は顔見知りを増やすことから
　「天災は忘れた頃にやってくる」と言われますが、とりわけ地震は突然起こります。いざ被災すると、自分がどのような状況に置かれるかは予測できず、助けを必要とする場面もあるかもしれません。そんなときに力になるのが、近隣の方々による「共助」です。声をかけ合い、一緒に行動するだけでも、不安や心細さが和らぎます。また、「共助は日ごろの付き合いから始まる」とも言われます。まずはできることから始めてみませんか。
此花区長　ナカジマ　マサト


令和8年度第1回　此花区区政会議を開催しました。
　7月29日（水）に令和8年度第1回此花区区政会議を開催し、委員のみなさまからたくさんのご意見をいただきました。

ご意見（抜粋）
●健康意識向上には、イベントで手軽にできる検査（血管年齢測定等）をきっかけに、健康に関心を持ってもらうことが必要。
●地域福祉を進める人材を確保するには、ボランティア等の宣伝活動が課題であり、広報の工夫をすべき。
問い合わせ　政策共創課31番窓口
電話　06-6466-9683


此花区の広報このはなはスマホでも読めます


「名探偵このはちゃん」答え：（7の反対側）6　（9の反対側）4





その他
広報このはなは毎月ついたち発行です。
編集・発行　此花区役所政策共創課31番窓口　郵便番号　554-8501　大阪市此花区春日出北1-8-4
電話　06-6466-9975
ファックス　06-6462-0942

広報このはなの配布期間は毎月1日から5日です。
配布委託業者　読売中央販売株式会社デリバリー事業部　電話　06-6315-5751（9時から17時・土日祝を除く）
メールアドレス　koho@y-chuhan.co.jp

区の人口　62,489人
世帯数　32,445世帯
区の面積　19.30㎢（令和8年8月1日現在）

区役所の開庁時間
・平日（月から木）9時から17時30分
・平日（金）9時から19時（一部業務）
・日曜開庁（毎月第4日曜日）（一部業務）今月は9月27日（日）です。

耳や言葉の不自由な方は、此花区役所へのお問い合わせにファックス　06-6462-0942をご利用いただけます。
メールでもお問い合わせができます。詳細は　此花区の各担当一覧　で検索

広報このはな「ご意見募集」
応募締め切り　9月20日（日）
　今後の紙面作成の参考にいたしますので、記事に対するご意見などをお送りください。ペンネームで送れます。

発行部数37,800部、1部あたり発行単価（配布費含む）32.2円（うち約3.4円広告収入）

広報誌に掲載する広告を募集しています。
問い合わせ　政策共創課31番窓口　電話　06-6466-9975　広報このはな広告で検索

