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此花区SNSフォローお願いします！

　先月号で「ＳＤＧｓ先進区」を目指しましょうと申
し上げましたが、SDGｓの17の目標のひとつに「す
べての人に健康と福祉を」があります。日本の医療は
世界一流で、健康保険制度は充実している一方、ヘル
スリテラシーは低いといわれています。
　厚生労働省によりますと、２０１９年の平均寿命は
男性８１.４１歳、女性８７.４５歳で、健康寿命（健
康上の問題で日常生活が制限されることなく生活でき
る期間）は男性７２.６８歳、女性７５.３８歳で、両
寿命の差は男性８.７３歳、女性１２.０６歳です。
　健康寿命の延伸とともに、両寿命の差を縮小するこ
とが大切です。

　また日本では「男性の２人に１人、女性の３人に１
人ががんになる」と言われておりますが、がん検診受
診率は、肺がんを除けば５０％に満たず、欧米の７０
～８０％と比較すると、かなり低い状況です。
　今後、当区におきましては、医療機関や健康推進向
上に取り組む団体の方との連携を強化し、がんリテラ
シー含めヘルスリテラシー向
上に取り組んでいきます。
「健康なまち　此花区」を目
指しましょう！

此花区長  中島 政人

「健康なまち 此花区」を目指しましょう！区長だより

　夏祭りや盆踊りは、地域間や世代間の交流を深めるチャンスです。お住ま
いの地域以外で開催される夏祭りや盆踊りでも楽しんでみませんか！？♪

令和6年度　地域夏祭り・盆踊り日程令和6年度　地域夏祭り・盆踊り日程令和6年度　地域夏祭り・盆踊り日程令和6年度　地域夏祭り・盆踊り日程令和6年度　地域夏祭り・盆踊り日程令和6年度　地域夏祭り・盆踊り日程

このはな 夏祭り！ 盆踊り！このはな 夏祭り！ 盆踊り！

梅香盆踊り

酉島盆踊り大会・夜店と花火大会（※）

高見納涼盆踊り

此花公園盆踊り

伝法納涼盆踊り大会

西九条盆踊り

おもいっきり四貫島

行事 日時 場所
８/２（金）・３（土）１８:00～

８/９（金）・１０（土）１７:３０～

８/１６（金）・１７（土）１９:00～

８/２１（水）・２２（木）１９:00～

８/２３（金）・２４（土）１８：３０～

８/２４（土）１９:３０～、２５（日）１９:00～

９/７（土）１６:00～

梅香東公園

此花総合高校跡グラウンド

高見公園

此花公園

伝法コミュニティ広場

法音寺

此花区民一休ホール
※夜店と花火大会は8/9（金）のみ※夜店と花火大会は8/9（金）のみ


