
2024.9　NO.340広
報8 区の人口…63,721人　世帯数…32,856世帯　区の面積…19.30㎢（令和6年8月1日現在）

健康
各種検診・健診

内容 実施日時 料金・検査方法対象

結核健診 無料（胸部Ｘ線撮影）

特定健診・
後期高齢者
医療健康診査 

無料（受診券※・保険証）※受診券のお問合せは次のとおり
◎国民健康保険加入の方
　区役所窓口サービス課（保険）④番窓口　☎6466-9956
◎後期高齢者医療制度加入の方
　大阪府後期高齢者医療広域連合　☎4790-2031

予約はHPからもできます。がん・骨粗しょう症検診の詳しい受診条件はHPをご覧ください。がん検診・特定（後期）健診は取扱医療機関でも受診できます。

骨粗しょう症検診 無料（かかと部分の超音波検査）

乳がん検診 1,500円（マンモグラフィ）

各種検診・健診HP→

【場所】此花区役所　【予約・問合】保健福祉課（地域保健）㉒番窓口　☎6466-9882

要予約

要予約

予約不要

予約不要

18歳以上の市民の方

40歳以上の市民の女性
（2年度に1回）

市国保加入の
40歳以上の方・
後期高齢者医療制度
加入の方

15歳以上の市民の方

歯科健康相談 無料（歯・口腔に関する相談）予約不要 市民の方

9/  8（日）    
11/23（土・祝）

10/17（木）    

10/17（木）    

18：30～19：30

18：30～19：30

9：30～11：00
13：30～14：30

等

10/17（木）    18：30～20：00

9/11（水）    10：00～11：00

相談 【場所】此花区役所　【問合】保健福祉課（保健活動）㉓番窓口　☎6466-9968
内容 実施日時 料金対象

医師による
精神保健福祉相談の
ご案内

9/  5（木）    
9/20（金）    
10/  3（木）    

無料（ご本人やご家族・支援者の方だけで
　　 抱え込まず、精神科医師による相談を
　　 利用してみませんか？）

統合失調症の
家族教室のご案内 毎月第4水曜日

無料（精神科医・心理職等による講義、
　　 同じ悩みを持つ方との交流会、
　　 問題の対処についての話し合い　等）

要予約

要予約

13：30～15：00
14：00～16：00
13：30～15：00

14：00～16：00

原則、当事者が区民
（１日２～３名　先着順）

統合失調症と診断
された方のご家族
（原則、大阪市内居住者）

　ご自身の幸せとご家族の安心のために、認知症になった
場合のリスクと対策をわかりやすく解説していただきます。
親子でもご参加いただけます。
【日時】10/23（水）13：30～15：00
【場所】此花区老人福祉センター　大広間
【対象】60歳以上の方（親子参加の場合は親が60歳以上であ

れば子の年齢は問いません）
【定員】20名（先着順）　【持ち物】靴袋
【講師】こじま行政書士事務所代表　認知症資産相談士
　　　小島 氏
【申込】9/27（金）11：00から下記問へ電話にて
【主催・問合】此花区老人福祉センター
　　　 　　☎6463-3464　I6464-0766

「認知症対策」講座

　精神科の専門医による心の相談をします。
【日時】9/29（日）10：00～17：00　〈受付〉16：30まで
【場所】ディアモール大阪D'sスクエア（円形広場）
【主催】（公社）大阪精神科診療所協会・
　　　（公社）日本精神神経科診療所協会
【問合】（公社）大阪精神科診療所協会　事務局
　　　☎6763‒5914（平日9：00～18：00）

【場所】此花区南西部地域包括支援センター　【対象】区内在住・勤務・支援活動予定の方
【定員】20名（先着順）　　　　　　　　　　 【申込】下記問合へ電話またはメールにて
【問合】このはなオレンジチーム　☎6462-1087　I6462-9310
　　　　  orange_team@gyoumeikan.or.jp

認知症サポーター養成講座
　『認知症サポーター』とは認知
症を理解し、認知症の方と家族を
支援する応援者のことです。
【日時】9/29（日）10：00～11：30

ステップアップ研修
　認知症サポーター養成講座を受講した方のうち、さらに認
知症に関する知識を深め、地域で暮らす認知症の人や家族の
困りごとなどの支援に協力していただける方の研修です。
【日時】10/17（木）13：00～17：00

認 知 症
講 座
受 講 者
募 集

専門医による
こころの健康なんでも相談

相談料
無料

予約
不要


