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【問合】此花警察署　☎6466-1234【問合】此花消防署　☎6461-0119

消防便り 防犯・安全便り

このはな図書だより 移動図書館まちかど号巡回

【問合】中央図書館自動車文庫
　　　☎6539-3305　I6539-3336　

場所 日時
酉島公園（酉島6-1）
島屋南公園（島屋6-2）
市営秀野西住宅中央集会所前（酉島1-11）
島屋小学校講堂横（島屋2-9）

9/  5（木）10：05～10：35
9/  6（金）10：10～11：10
9/11（水）11：30～12：00
9/13（金）11：20～12：05

残暑による熱中症に
ご注意ください！

● エアコンや扇風機を使用して室温を28度以下にする。
● のどが渇く前にこまめな水分補給をする。
● 日頃から栄養バランスの良い食事を摂る。
● 適度な運動をして体力づくりをする。

熱中症予防のポイント

● 涼しい場所へ移動し衣服を緩めて安静にする。
● 水分と塩分を補給する。
● エアコン・扇風機などで風を当てて体を冷やす。
● 氷で首・脇の下・太ももの付け根を冷やすと効果的。

熱中症の応急手当

平野 啓一郎 著『本心』
　本の感想を語りあいませんか？課題本は図書館
でお貸ししますので、事前にお読みください。
【日時】9/17（火）10：30～11：30
【場所】此花区民一休ホール3階　第3会議室
【定員】10名（当日先着順）
【問合】此花図書館
　　　☎6463-3463　I6463-9688
※9/4（水）～9/9（月）は蔵書点検のため
　休館します。

此花図書館　読書会

　９月になりましたが、依然として気温の高い日が続いてい
ます。引き続き熱中症予防に努め、残暑を乗り切りましょう！
また、乳幼児や高齢者は熱中症を起こしやすいため、特に注
意してください！ ※緊急時は迷わずに１１９番通報をしてください。

秋の全国交通安全運動

此花消防署HP

【期間】9/21（土）～9/30（月）
　　　※9/30（月）は「交通事故死ゼロを目指す日」です。
【全国重点】
● 反射材用品等の着用推進や安全な横断方法の実践等に
 よる歩行者の交通事故防止
● 夕暮れ時以降の早めのライト点灯やハイビームの活用促
 進と飲酒運転等の根絶
● 自転車・特定小型原動機付自転車利用時のヘルメット着
 用と交通ルールの遵守の徹底
【大阪重点】
● 二輪車の交通事故防止
【スローガン】
● 自転車も　歩行者優先　安全走行
　秋の全国交通安全運動に伴い交通安全講習を行います。
皆様のご参加お待ちしております！

※駐車場はございませんので、公共交通機関をご利用ください。

日時
9/  3（火）１８：３０～１９：３０

場所

此花区民一休ホール9/  9（月）１８：３０～１９：３０
9/13（金）１4：0０～１5：0０


