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　「こどもの居場所」とは、こどもが交流や地域のつ
ながりを通して成長できる場です。
　食事を提供する「こども食堂」や宿題や勉強が一緒
にできる「学習の場」など、さまざまな形があります。
【対象】基本小学生以上

お弁当を安く提供いただけたり、
子どもが自習できるところもあるので、
助かっています。

子育ての悩みを相談することもできて、
家とは別の場所で落ち着けるところ
になっています。

　「親子の居場所」とは、子育てサロンなど、子育て
中の親子が気軽に参加できる交流の場です。こども
同士で遊んだり、子育てに関する不安や悩みを相談
したり、親子でゆったりと過ごせます。
【対象】未就学児と保護者

こどもの居場所 親子の居場所

区内には、地域の方々が自主的に運営されている居場所がたくさんあります。
公的な子育て支援施設とともに、社会全体で子育て支援を行っています。
はじめての方でも安心してご利用いただけますので、ぜひご利用ください。

「うちの子がこども食堂へ行くには、どうすれば・・・」
「自分もこども食堂に参加してみたい！でもどうすれ
ば・・・」「何か地域の福祉活動を応援したい」など、ご
興味のある方は、お気軽にお問い合わせください。
【問合】区社会福祉協議会　☎６４６２-１２２４

「近所に子育て仲間がいない」「子育て
に悩んでいる」などでお悩みの方はぜ
ひご参加ください。不安な方は、お気軽
にお問い合わせください。
【問合】区子育て支援室　☎６４６６-９５２４

初 め て の 方 で も 参 加 し や す い ！

地域のスタッフや
保育士がいるので
どんなことでも
お気軽にご相談
ください

小さいお子様向けの
おもちゃがあります
保護者同士の交流を
楽しんでください

酉島こども食堂の夏休み無料宿題塾の様子

こども食堂は
保護者の
同意のもと
安心して
利用できます

利用者の声 利用者の声

こんな方におすすめです！

ホッ子育てに子育てに と一息をと一息を


