
できない

避難が
難しい場合
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少しでも高い場所へ避難

わが家の避難プラン② ～台風・大雨編～ 保存版

学校には全員が避難できません。このことを
ご理解のうえ、避難先AとBを記入してください。

台風が接近しているときに、大雨・洪水・強風・高潮・氾濫注意報や

警戒レベル２が発令されたら、あるいは過去最大級の巨大な台風が接近し、

大阪府知事からの避難を呼びかける「府民へのメッセージ」が出たら、避難の前向きな検討を！

わが家の避難先 A

区外や自宅での
避難も検討！

できるだけ、雨風が
強まる前に避難を！

できる

氾濫
発生

２
日
前
～
１
日
前

避難に時間が
かかる人は？
（高齢者、妊産婦、
乳幼児づれの方）

いる 警戒レベル３
（高齢者等避難）
が発令されたら ●建物の３階以上が目安。

（ただし、過去最大級の巨大
な台風が接近し大阪府知事か
らの避難を呼びかける「府民
へのメッセージ」が出た場合
は４階以上が
目安）（※）
●以上の条件に該当する場合
は自宅に避難
※わかりにくい場合は、
危機管理担当
（☎6466-9504）までお問合せ
ください。

数
時
間
前

わが家の避難先 B浸水しない安全な
場所へすぐ避難！

浸水しない
安全な場所とは

原則
学校以外

いない

警戒レベル４
（全員避難）が
発令されたら

警戒レベル５
（緊急安全確保）
が発令されたら

「わが家の避難プラン」を作成
された方は、右記QRコードより
「避難先チェックシート」にお
答えください。詳しくは7ページ
をご参照ください

浸水しない安全な
建物などへ避難！

ひなん

ひなん さき

ひなん さき

はんらん

けいかい

はんらん



避難先チェックシート -避難先を正しく決められたか確認しましょう！！-      提出用 

【お住いの地域】[□に✓してください] 

□西九条  □四貫島  □梅香 □春日出  □伝法 □高見  □恩貴島 □酉島  □島屋  □桜島 

町会名 

 

住所（丁目までで結構です） 

電話番号（任意です） 

氏名（任意） 世帯 

人数 

うち 

要支援者 

 大阪市此花区 

電話    （     ）    ― 

       

人 

    

人 

※「うち要支援者」は、ご家庭で災害のときに避難をする際、一人で避難できず支援が必要な方がいる場合は人数を記入して

ください。 

※ご記入いただいた個人情報は、当区役所における防災行政にかかること以外で使用しません。また、当該チェックシートは区

役所で厳重に管理し、個人情報を第三者に提供することもございません。 

【自宅について】 

１）ご自宅は、以下の基準をすべて満たしていますか。 

   ※いいえの方は以下、満たしているものに ☑ してください。 

   □３階建て以上の建物または鉄筋ｺﾝｸﾘｰﾄ造・重量鉄骨造の建物に居住 

   □津波でも浸水しない階高まで避難可能[3階以上、２階以下でも「此花区水害

ハザードマップ」の「南海トラフ巨大地震…」で確認] 

   □1983（昭和58）年以降に建築[新耐震基準に相当] 

 

２）ご自宅周辺の海抜はご存じですか[P4 海抜図参照][□に✓してください] 

   □１m以上[緑]  □０～１ｍ（黄）  □０ｍ未満[赤・黒] 

 

□はい 

□いいえ※ 

 

 

 

 

 

□はい 

□いいえ 

 

わが家の避難プラン①地震発生！ 

【避難先①について】 

３）心身の負担の少ない避難先を記入できましたか 

[1 週間近く滞在することも想定されます] 

 

４）避難先の種類はどこですか[□に✓してください] 

 □知人・親せき宅 等 

 □高架橋・高台 等 

 □津波避難ビル 

 □その他（                  ） 

５） 避難先の建物は安全ですか 

上記【自宅について】の１）のような安全基準を満たしていますか 

 

□はい 

□いいえ 

 

 

 

 

 

 

 

□はい 

□いいえ 

 

 
裏面につづく 

ー４ー


