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此花区子育て支援の動画サイトを開設しています！
子育て中の保護者の気持ちが少しでも楽になれるよう、“心に焦点を当てた” 動画です。
子育て中の方だけではなく、どなたでも自由にご活用ください。（此花区社会福祉協議会）
※ 株式会社メンタルサポート研究所代表の学術博士・臨床心理士の倉成央先生に協力をいただき作成しています。
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放課後、年齢もいろいろなお友達と宿題をしたり、おやつを食べ
たり、遊んだり、一緒に過ごします。土曜日を中心に、ピクニックや
クッキング、プール遊びや写生大会などを行い、様々な経験を積む
機会を設け、成長していく手助けになればと考えています。
開所時間：月～金曜日（祝日を除く）   下校時～午後７時
　　　　　土曜日　午前８時～午後５時30分
　　　　　休校日（長期休暇など）   午前８時～午後７時
費　　用：月謝利用料　10,000円
　　　　　一日利用料　  1,000円
　　　　　給　食　費　　  300円（1食）
場　　所：此花区春日出中１-15-13
利用人数：36名 １～３年生の利用優先

小学生の健全育成を図るため、平日の放課後や土曜日、長期休
業期間などに、遊びやスポーツ、主体的な学習などの活動を実
施しています。
活動日時：月曜日～金曜日  授業終了後（原則午後2時30分）
　　　　　　　　　　　　　　～午後６時
　　　　　始業式、終業式等  午前11時～午後６時
　　　　　土曜日、長期休業日  午前８時30分～午後６時
場　　所：区内の市立小学校
参 加 料：無料（ただし、児童の安全管理にかかる経費と
　　　　　して児童１人あたり500円（年額）が必要）
運営・管理団体：一般財団法人 大阪教育文化振興財団
　　　　　　　　放課後事業課
　　　　　　　（電話　06-6253-6217）

「いきいき」活動は、大阪市から運営・管理委託を
受けた団体が実施校ごとに「いきいき活動運
営委員会」を設置して地域の実情に合わせて
運営しています。

1 此花区子ども・子育てプラザ子どもの家
小学生～高校生までの児童の遊び場です。遊びクラブや工
作・卓球・バドミントンやボールあそび、ビリヤードやダ
ーツ、ゲームなどいろいろあります。

子育て世帯の経済的負担を軽減するとともに、こどもたちの学力や学習意欲、個性や才能を伸ばす機会を提供するため、一定の所得要件を設け、
市内在住の小学5年生から中学3年生の約5割を対象として学習塾や家庭教師、文化・スポーツ教室など（オンライン学習塾などを含みます）の学校
外教育にかかる費用を月1万円を上限に助成する事業です。
詳しくは　大阪市習い事・塾代助成事業運営事務局　06-6452-5273（午前12時～午後8時）にお問い合わせください。

経済的な理由により就学が困難な大阪市立の小・中・義務教育学校に通学される児童生徒の保護者に対して、学校教材費や校外活動費、修学旅行
費などの援助を行い、児童生徒が等しく義務教育が受けることができるようにできる制度です。
詳しくは通学あるいは通学予定の大阪市立小・中・義務教育学校にお問い合わせください。

子育ての援助を依頼する会員と援助を提供する会員が登録し、会員同士が子育てを支えあう事業です。
利用料（1時間当たり/800～900円）
問合せ先：此花区四貫島2-26-17　此花区子ども・子育てプラザ内　TEL06-6463-1884　火曜日～日曜日　午前9時～午後5時　事前連絡要

あすなろ学童クラブ
働く保護者の味方　放課後の子ども達の居場所です。
日祝以外毎日開所。おやつあり、長期休みや土曜日などは自
分たちでご飯作りをします。
台風や学級閉鎖などの急な休校にも対応。楽しい行事がいっ
ぱい。
詳しくはHPをご覧ください。
場　　所：此花区春日出北1-6-20
電　　話： 06-6466-1122

子どもの家ご利用方法
火～金曜日　午後3時～午後5時
土・日曜日　午前9時30分～午前12時
　　　　　　午後1時～午後5時
予約・詳細はQRコードをみてね。
此花区子ども・子育てプラザ内
電話/ファックス  06-6463-1881

こんな所もあるよこんな所もあるよ

中学生がいる世帯を対象に、子ども自立支援員が日常生活、学
習や高校進学に向けた進路のことなど相談にのっています。
相談受付窓口：此花区自立相談支援窓口
　　　　　　（此花区役所1階9番窓口）

子ども自立アシスト事業

「自宅に閉じこもりがちで、人と話したり、交流したりすることが
苦手」という方が気軽に集える居場所です。
ひまわりの会では無理に他者との交流を求めることはありませ
ん。ジェンガや卓球台、折り紙など様々なものを用意しているの
で、好きなことをして過ごしていただけます。
場　　所：此花ふれあいセンター
　　　　 （此花区社会福祉協議会）
　　　　　毎月第1・3金曜日
　　　　　午後1時30分～午後3時
問合せ先：此花区社会福祉協議会
　　　　　見守り相談室
　　　　　06-6462-1224

ひまわりの会

従来の「花まる塾」・「CoCoチャレ塾！」を統合し、新たな「CoCo
チャレ塾!」を開始しました。（生徒３～4人あたり１人の講師が
指導）。国語・算数（または数学）・英語の３科目につき、個別の
カリキュラムで学習をサポートします。
場　　所：各小学校（四貫島小以外）・此花区民一休ホール
費　　用： 5,000円（税込）/月（週１回、月４コマ）
 10,000円（税込）/月（週２回、月８コマ）
 ※受講コマ数は選択可能です
 ※塾代助成カードも利用可能
その他の詳細：此花区役所HP（上記QR）をご確認ください
問合せ先：株式会社イング
 0120-958-195（受付時間 午前11時～午後7時 火～土）
 ※必ず、オペレーターに「大阪市此花区のCoCoチャレ 
 　塾! について」とお申し出ください
此花区役所HPのURL:https://www.city.osaka.lg.jp/konohana/page/0000619584.html

CoCoチャレ塾！（中学生・小学5・6年生）【随時入塾可】

学校に行きづらくなっている小・中学生（主に小学生）に対して
居場所を提供し、自主的な活動や学習支援などの関わりを通じ
て、安心できる場を提供することを目的としています。
場　　所：此花区役所内
　　　　　毎週木曜日  午前10時～12時
問合せ先：此花区役所
　　　　　子育て支援室  06-6466-9524

このはな  すまいるルーム事業

此花区では子育て支援の情報が満載の情報誌
「よっといで」を毎月発行しています。子育て講
座の情報も載せています。此花区役所・此花区
子ども・子育てプラザなどに置いています。ぜひ
ご覧ください。

よっといで
子育て中はいろいろなことに悩みます。そんなときは一人で悩まず相談
してみませんか？
此花区役所　子育て支援室には様々な職種（保育士・保健師・心理士
等）がおり、相談が可能です。
ひとり親の方の相談にのる、ひとり親サポーターもいます。
気軽に相談してください。　TEL 06-6466-9524

子育て支援室

その他支援制度などその他支援制度など

サテライト此花は、大阪市内に11か所ある不登校通所ルームの
一つです。不登校状態の小・中学生（主に中学生）に対し、再登校
を含む社会的自立を支援することを目的に、学習支援や集団活
動、体験学習などを提供しています。利用を希望される場合は、
大阪市中央こども相談センター教育相談グループに相談の申込
みをしてください。申し込みは学校園もしくは保護者のいずれ
からでも可能ですが、教育相談では学校園との連携を基により
良い支援を目指しています。相談のなかで、保護者と子どもに通
所ニーズがあり、当グループが不登校通所事業の利用が適当と
判断した場合に「サテライト此花」の利用が可能となります。通
所することで、子ども自身に内在する力の向上を図ります。
場　　所：此花区子ども・子育てプラザ内
問合せ先：中央こども相談センター教育相談グループ　 　　
　　　　　06-4301-3181

サテライト此花
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デザイン案 B-1  オモテ

発行：此花区役所　保健福祉課　子育て支援室（此花区子育て親子よっといでプラン）



定員に達しているまた費用が必要な場合なども
ありますので、参加ご希望の際は事前にご連絡
をお願いします

 1
場　　所：酉島1丁目15-1
　　　　　酉島憩いの家
電 　 話：080-3851-4158
　　　　　（代表　立川）
開 催 日：毎月第2土曜日
　　　　　午前10時～午後4時
夏休みに無料宿題塾を行います
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デザイン案 B-1  ウラ

 2
場　　所：伝法6丁目2-29　
　　　　　ＡＬＯＨＡＮＡ
電 　 話：090-9284-0627 
　　　　　（代表　坂本）
開 催 日：毎月第4日曜日
　　　　　午前12時～午後4時

わくわく伝法こども食堂

 3
場　　所：酉島3丁目4-28　
　　　　　元でんきのヤブシタ
電 　 話：06-6468-5890 
　　　　　（代表　薮下）
開 催 日：月曜日・火曜日
　　　　　金曜日・土曜日を中心に
　　　　　午前11時～午後4時
　　　　　月8日程度開催予定
問合せ先にてご確認ください。

子育てサポート アップルメグ

 4
場　　所：春日出中2丁目14-23　
　　　　　焼肉屋みや牛
電 　 話：06-6743-4004 
　　　　　（代表　勝見）
開 催 日：毎月第4土曜日
　　　　　午前11時～午後2時

春日出“大家族”食堂

12
場　　所：島屋3丁目10-36
　　　　　浪華マンション1F　　
　　　　　café Restゆうき
電 　 話：06-6468-6800
　　　　　（代表　森野） 
開 催 日：毎月第2土曜日
　　　　　午後5時～午後7時

島屋こども食堂ゆうき

場　　所：春日出北1丁目9-12
　　　　　喫茶10（此花消防署向かい）
開 催 日：毎月第3金曜日
　　　　　午後5時～午後6時
四貫島小学校 校区に住んでいる
小・中学生、他校区から四貫島小
学校に通っている小学生

此花こども食堂 5

 7
場　　所：高見1丁目4-46
　　　　　高見憩の家
　　　　　（高見プラザ前）
電 　 話：06-6462-1224
　　　　　　　（此花区社会福祉協議会が取り次ぎます）
　　　　　（代表　平石）
開 催 日：毎週月曜日 水曜日
　　　　　下校時刻～午後4時30分

高見こども居場所自習室
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場　　所：梅香3丁目32-6　　
　　　　　焼き処一喜（代表　阿南）
電 　 話：06-6485-8758
　　　　　080-9750-0509 
開 催 日：毎月第１日曜日
　　　　　午前11時～午後2時

よろこびこども食堂
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場　　所：西九条3丁目13-5
電 　 話：090-6903-0812
　　　　　（代表　鈴木）
開 催 日：毎月第3土曜日
　　　　　午前11時～午後2時

ふれあい西九条（おせっかい食堂）
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場　　所：梅香3丁目8-16
　　　　　バイカギャラクシー1階　
電 　 話：070-4002-2498
　　　　　（代表　山田）
開 催 日：こども食堂
　　　　　毎月第3日曜日　午前12時～午後2時
　　　　　しゅくだいかふぇ
　　　　　毎週木曜日　午後3時30分～午後5時30分

梅香こども食堂・
梅香しゅくだいかふぇ

11
場　　所：西九条1丁目3-16
　　　　　西九条公民館
電 　 話：050-7108-7774
　　　　　 （代表　岩本）
開 催 日：毎月第２火曜日
　　　　　午後3時～午後5時

西九条１丁目「ほっとひと息ママラウンジ」

 6
場　　所：四貫島1丁目1-18
　　　　　此花区民一休ホール　
電 　 話：06-6461-2400 
　　　　　（代表　渡邊）
　　　　　此花会館/梅香殿
　　　　　（火・金のみ）
開 催 日：  6/12（水）   7/10（水）
　　　　       8/7（水）   9/11（水）　午後7時～午後8時
 　　　　  11/13（水） 12/11（水）

ストレッチ教室

よろこびこども食堂

西九条１丁目
「ほっとひと息
ママラウンジ」

西九条１丁目
「ほっとひと息
ママラウンジ」
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