
       名       前     
       ふ       り       が       な     

       住       所            此       花       区     

       連       絡       先     

       年       齢       （                            ）       歳     

       料       理       講       座       参       加       経       験     
       初       め       て       ・       (                     )       回       目     

       
備       蓄       食       品       を       使       っ       た       料       理       。       
少       な       い       水       で       複       数       調       理       が       で       き       る       
パ       ッ       ク       ク       ッ       キ       ン       グ       体       験     

       申       込       期       限       ：       8       /       4       (       月       )       ～       9       /       1       9       (       金       )     

       先       着       順     

       申       込       に       つ       い       て            オ       ン       ラ       イ       ン       申       込       は       コ       チ       ラ     


