
52025.12 NO.355 広
報このはな

区内在住・在勤・在学の方 無料招待！要申込

レッドハリケーンズ大阪
NTT JAPAN RUGBY LEAGUE ONE
2024-25 DIVISION 2

レッドハリケーンズ大阪
NTT JAPAN RUGBY LEAGUE ONE
2025-26 DIVISION 2

12/21（日）14：30キックオフ（11：30開場予定）日時

【対戦相手】豊田自動織機シャトルズ愛知　【場所】ヤンマースタジアム長居
【席種】赤壁シート（自由席）　　　 　　　 【対象】此花区内在住・在勤・在学の方
【申込】先着順
　　　※お1人様12枚までお申し込み可
　　　※チケット1枚あたり220円のシステム利用料が必要です。
【発券方法】右記二次元コードにて（要会員登録）
【問合】レッドハリケーンズ大阪招待券案内係
　　　☎０１２０-６１２-９１０（平日10：00～17：00）

お申し込みは
こちら

舞洲工場オープンデー
　ごみ焼却工場
の一般公開を開
催します。普段は
事前予約が必要
ですが、当日は予
約なしで自由に
見学できます。
【日時】12/６（土）１０：00～１６：00
　　　（１５：00まで受付）
【申込】当日、舞洲工場西側１階
　　　見学用エントランスにて
【場所・問合】
大阪広域環境施設組合
舞洲工場
☎6463-4153

このはな・けん玉広場
『けん玉運動会』
　けん玉広場の名物コー
ナー「パーティーゲーム」
が集結。けん玉が初めて
の人でも大丈夫です。楽
しく遊びましょう！
【日時】1/18（日）13：00～16：00
　　　（12：30受付）
【場所】此花区民一休ホール　大ホール
【対象】区内在住の親子
【定員】60名（先着順）
【持ち物】けん玉（貸出あります）・
　　　　水筒（飲み物）
【申込】12/8（月）～下記二次元コードにて
【主催】此花区青少年指導員連絡協議会・
　　　此花区青少年福祉委員連絡協議会
【問合】此花区活動協議会
　　　☎・I6461-2400
　　　（電話は（火）（金）
　　　 10：00～17：00のみ） 申込

イベント

このはな倶楽部

12/2（火）・12/16（火）
9：45～10：30

12/11（木）
12：00～12：45

③カラダ
コンディショニング

12/12（金）・12/26（金）
10：45～11：30

④骨盤
　メンテナンス

12/19（金）
10：45～11：30⑤美ウォーク　　

①筋トレ基礎＆
　有酸素運動

12/  3（水）・12/10（水）・
12/17（水）・12/24（水）
10：00～10：45

②リズム体操

　運動習慣を身につけよう！

【対象】15歳以上
【定員】20名（先着順）
【費用】510円
【持ち物】館内用シューズ
【申込】当日受付窓口にて
【場所・問合】
此花スポーツセンター
☎6465-5800
I6465-5816 HP

発表会「望年会」の開催！
　当老人福祉センターに所属する同好
会の皆様に、日頃の活動成果を披露い
ただきます。また「咲くやこの花高等学
校 演劇科」の皆さんにも歌などで出演
いただきます。ぜひご来場ください！
【日時】12/6（土）13：00（12：00開場）
【場所】此花区民一休ホール
【定員】200名
【主催・問合】
此花区老人福祉センター
☎6463-3464
I6464-0766 HP

このはな「みそづくり」教室

　40年続くこのはな「伝統の味」をあな
たも継承してみませんか。未経験の方
でも安心してご参加いただけます。
【日時】1/15（木）～1/22（木）
　　　13：00～16：00
【場所】此花区民一休ホール1階
　　　第1会議室
【定員】各日13名（先着順）

此花区歴史研究会
「大阪の交通の歴史とこれから」

【日時】12/21（日）14：00～
【場所】此花区民一休ホール
　　　第4・5会議室
【講師】西村 慶友 氏
【費用】500円（資料代他）
【問合】此花区歴史研究会　中井
　　　☎6464‐2090

スマホセミナーを開催します！

①スマホの基本操作を学ぼう
②LINEやアプリを使ってみよう
【日時】①12/24（水）10：00～12：00
　　　②  1/  8（木）10：00～12：00
【場所】区役所３階　講堂A
【定員】20名（予約制・先着順）
【講師】ソフトバンク株式会社
　　　スマホアドバイザー
【申込】下記問合へ電話または来所にて
【問合】このはなまちセン39番窓口
　　　☎6462-3609
　　　I6147-2112

HP

【費用】4,500円
　　　（材料費・みそ約5kg程度持ち帰り）
【申込】12/20（土）までに参加費を添えて

来館にて
【主催】大阪市コミュニティ協会
【問合】此花区民一休ホール
　　 ☎6463-1100　I6463-1103

HP


