
72026.1 NO.356 広
報このはな広報誌に掲載する広告を募集しています。また広報誌の感想をお寄せください。

【問合】政策共創課㉛番窓口 ☎6466-9975
広報このはな感想もしくは広告 検 索

【日時】1/23（金）13：30～15：30 【場所】区役所３階　講堂A・B・C
【対象】区内在住の方　　　　　　【定員】５0名程度（先着順）
【持ち物】動きやすい服装
【申込】１/１６（金）までに下記問合へ電話・来所または
　　　行政オンラインにて
【問合】保健福祉課（保健活動）㉓番窓口　☎6466-9968

その他区外では【日曜法律相談】【税務相談】なども実施！詳しくは右記二次元コードにて

相談
相談名 日時 定員 場所・予約・問合

法律相談
①1/13（火）
②1/26（月） 各日

16組

司法書士
相談
【登記・債務整理など】

1/20（火） 12組

行政相談
【国の施策など】 1/27（火） 若干名 ［問合］政策共創課㉛番窓口　☎6466-9683　　　15：00まで受付。

不動産相談
【賃貸借・売買・空き家など】 1/  9（金） 6組

　　　大阪府宅地建物取引業協会北支部
　　　☎6357-5821
　　　（平日10：00～15：30）　※相談日前日まで受付。

※その他の相談については、此花区ＨＰをご覧ください。
※場所の記載がないところは、区役所3階　相談室

13：00～17：00

13：00～16：00

14：00～16：00

13：00～16：00

［予約］〈予約専用AI電話（24時間受付）〉☎050-1808-6070
　　  ①1/  6（火）12：00～1/13（火）10：00
　　  ②1/19（月）12：00～1/26（月）10：00

犯罪被害者等
支援相談窓口 ̶ ［場所］市民局人権企画課（市役所4階）

［問合］市民局人権企画課　☎6208-7489　I6202-70739：00～17：30平日

※１組30分まで

※１組30分まで

　　　〈行政オンラインシステム〉予約方法はこちら
　　　1/13（火）9：00～1/16（金）17：30
　　　〈電話〉政策共創課㉛番窓口　☎6466-9683　　　
　　　当日9：00～15：00

予約・問合

予約・問合

要予約
先着順

要予約
先着順

要予約
先着順

建築相談
【建築･購入アドバイスなど】 2/10（火） 2組

　　　大阪府建築士事務所協会第六支部
　　　☎6445-7172
　　　（平日10：00～17：00）　※相談日前日まで受付。

13：00～15：00
予約・問合

要予約
先着順

麻しん・風しん（MR）混合ワクチンを接種しましょう

MR接種が２回必要な理由！
❶１回の接種では免疫がつかなかったり、
効果が持続しないことがあります。
❷２回の接種で98～99％の子どもに麻し
んと風しん両方の免疫をつけられます。
❸将来の進学や就職時にワクチン接種の
有無が問われることもあります。

1歳 2歳 5歳 6歳 7歳
接種スケジュール

ＭＲ１期（１回目） ＭＲ2期（2回目）

小学校就学前の１年間小学校就学前の１年間

　小学校就学前の年長さんは3月末までにMR2期を必
ず接種しておきましょう！ワクチンの供給状況等に伴
い、一部の方は定期予防接種の接種期間の延長対象者
である場合もあります。詳細は大阪市HP「麻しん・風し
んワクチン接種について」をご確認ください。
【問合】保健福祉課（保健活動）㉓番窓口
　　　☎6466-9968

高血圧のための健康Body教室

麻しん

風しん

全身に広がる
鮮紅色の皮疹
薄い紅色の
米粒大の皮疹

高熱→一旦解熱→再び高熱 発熱と同時に出現

麻しんよりは軽い熱が出ない場合もある

風邪症状
（咳・鼻水・
目の充血等）

風邪症状
（咳・鼻水・
目の充血等）発疹発疹 発熱発熱

　「血圧が高めかも…」「太ってきたかも !？」とお悩みの
方！高血圧について知りたい方！今がチャンスです。
『脱・高血圧』のために一緒に学びませんか？医師や栄
養士の講座や運動など、楽しみながら学べます！


