
52026.2 NO.357 広
報このはな

このはな倶楽部

2/3（火）・2/17（火）
9：45～10：30
2/10（火）・2/24（火）
9：45～10：30

②からだ
コンディショニング

2/13（金）・2/27（金）
10：45～11：30

④骨盤
　メンテナンス

2/20（金）
10：45～11：30⑤美ウォーク　　

①筋トレ基礎＆
　有酸素運動

2/  4（水）・2/11（水）・
2/18（水）・2/25（水）
10：00～10：45

③リズム体操

【対象】15歳以上
【定員】20名（先着順）
【費用】510円
【持ち物】館内用シューズ
【申込】当日受付窓口にて
【場所・問合】
此花スポーツセンター
☎6465-5800
I6465-5816 HP

スマホセミナーを開催します！

「AED普通救命講習会」の
開催について
～年に１度受講しませんか～

【日時】２/１７（火）13：30～16：30
【場所】此花区老人福祉センター　大広間
【対象】60歳以上の方
【定員】20名（先着順）
【持ち物】靴袋・普通救命講習修了証（お

持ちの方）
【申込】2/4（水）11：00～2/13（金）17：00
　　　に来館または電話にて
【場所・主催・問合】
此花区老人福祉センター
☎6463-3464
I6464-0766

募集

【展示期間】
4/6（月）～令和9年3/26（金）のうち
２週間単位
【場所】区役所1階　玄関
【対象】区内在住・在勤の方で構成されてい

る創作グループ ※個人の出展は不可
【申込】2/2（月）～2/13（金）に申込用紙

（区役所にて配布・HP掲載）を下記
問合へ持参（開庁時間内）・郵送（必
着）または行政オンラインにて。

　　　※後日、抽選結果を通知。
【問合】総務課32番窓口
　　　☎6466-9625

大阪市手話奉仕員養成講座
（初級）受講生募集案内

【日時】
4/16（木）～令和9年2/20（土）の
毎週木曜日（計35回）19：00～20：30
【場所】此花区民一休ホール
【対象】高校生以上の市内在住・在勤の方
【定員】30名
【費用】6,050円（テキスト・クラウド代）
【申込】3/16（月）必着で、はがきに氏名・住

所・職業・年齢・電話番号・FAX番号
を記載し、此花区民一休ホール
（〒554-0014　大阪市此花区四貫
島1-1-18）宛てに送付ください。

【問合】此花区聴言障害者協会　太田
　　　I6464-2730
　　　手話サークル「このはな」原田
　　　☎6464-0301（留守番電話に
　　　連絡先と名前を入れてください）

所得税
税の申告について

【問合】〈e-Tax操作方法〉
　　　ヘルプデスク　☎0570-01-5901
　　　〈申告書作成の不明点〉
　　　国税相談専用ダイアル　☎0570-00-5901

自宅からマイナンバーカードでe-Tax！
〈メリット〉
●自動計算で申告書が完成！
●自宅から申告可能！

【問合】弁天町市税事務所　市民税等グループ
　　　（個人市民税担当）　☎4395-2953 I4395-2810

●此花区役所３階　講堂D
【期間】２/16（月）～３/16（月）
　　　（平日）9：00～11：30
　　　　　  13：00～16：00

●弁天町市税事務所
【期間】２/２（月）～３/16（月）
　　　（月～木）9：00～17：30
　　　（金）9：00～19：00

①初めて知るスマートフォン体験
②スマホで簡単！情報の集め方
【日時】①2/25（水）10：00～12：00
　　　②3/12（木）10：00～12：00
【場所】区役所３階　講堂A
【定員】20名（予約制・先着順）
【講師】ソフトバンク株式会社
　　　スマホアドバイザー
【申込】下記問合へ電話または来所にて
【問合】このはなまちセン39番窓口
　　　☎6462-3609
　　　I6147-2112

HP

【期間】受付中～３/16（月）
【宛先】弁天町市税事務所

❷送付で申告
【期間】受付中～３/16（月）
【対象】
●令和７年中に収入がある方
（給与所得・雑所得（公的年金等・
業務・その他）の申告のみ）

●令和７年中に収入がない方

❶大阪市行政オンラインシステムで申告

❸窓口で申告（土・日・祝日を除く）

❶オンラインで申告

❷会場で申告
【期間】２/16（月）～３/16（月）
　　　８：30～16：00（９：15開始）
　　　※土・日・祝日を除く
　確定申告会場は「ＴＫＰガーデ
ンシティＰＲＥＭＩＵＭ 大阪梅田新
道（梅新第一生命ビルディング 
11階）」に変更します。
※当会場では、ご自身のスマホを利用した申告をご案内しています。
詳しくは広報誌１月号にて。

市民税・府民税

区民ギャラリー展示募集

【日時】2/22（日）14：00～
【場所】此花区民一休ホール
　　　第4・5会議室
【講師】平岡 昭雄 氏
【費用】500円（資料代他）
【問合】此花区歴史研究会　中井
　　　☎6464‐2090

此花区歴史研究会
「大阪の教育・文化の発展に
寄与した石濱純太郎と
彼を取巻く人々」

チャットボット
「ふたば」

確定申告書等
作成コーナー


