
6 2026.2　NO.357広
報このはな 広報このはなが届かない場合は委託業者へご連絡ください。

【委託業者】（株）ベックオン  ☎6563-7681（10：00～17：00※土日祝を除く）       info@beckon.co.jp　

相談 【場所】此花区役所　【問合】保健福祉課（保健活動）㉓番窓口　☎6466-9968
内容 実施日時 料金対象

医師による
精神保健福祉相談
のご案内

2/  5（木）
2/20（金）
3/  5（木）

地域生活向上教室
（集いの場）のご案内 毎月第2火曜日

13：30～15：00
14：00～16：00
13：30～15：00

9：30～11：30

原則、当事者が区民
（１日２～３名　先着順）

回復途上にある
精神疾患（疑いを含む）
を持つ方等
※主治医等の了解・意見
　が必要です。

無料（仲間と集いほっこりとした時間を
　　 過ごしませんか。ミーティング・
　　 軽い運動・レクリエーションなど。）

無料（ご本人やご家族・支援者の方だけで
　　 抱え込まず、精神科医師による相談
　　 を利用してみませんか？）

要予約
先着順

先着順
要予約

健康
各種検診・健診

内容 実施日時 料金・検査方法対象※

特定健診・
後期高齢者
医療健康診査 

無料（受診券※・保険証）※受診券のお問合せは次のとおり
◎国民健康保険加入の方
　区役所窓口サービス課（保険）④番窓口　☎6466-9956
◎後期高齢者医療制度加入の方
　大阪府後期高齢者医療広域連合　☎4790-2031

※大阪市民の方に限る。
予約はHPからもできます。がん・骨粗しょう症検診の詳しい受診条件はHPをご覧ください。がん検診・特定（後期）健診は取扱医療機関でも受診できます。

骨粗しょう症検診 無料（かかと部分の超音波検査）

乳がん検診 1,500円（マンモグラフィ）

各種検診・健診HP→

【場所】此花区役所　【予約・問合】保健福祉課（地域保健）㉒番窓口　☎6466-9882

18歳以上の方

40歳以上の女性
（2年度に1回）

市国保加入の
40歳以上の方・
後期高齢者医療制度
加入の方

結核健診 無料（胸部Ｘ線撮影）15歳以上の方

3/3（火）

3/3（火）

3/3（火）

9：30～10：30

9：30～10：30

大腸がん検診

肺がん検診 3/3（火）

無料（X線検査）

9：30～10：30

40歳以上の方
50歳以上で、喫煙指数
（1日のたばこの本数×
喫煙年数）が600以上の方

400円（喀痰検査）

300円（免疫便潜血検査）40歳以上の方3/3（火）9：30～10：30

9：30～11：00

2/27（金）
3/  9（月）10：00～11：00

歯科健康相談 無料（歯・口腔に関する相談）ー3/3（火）9：30～11：00

要予約
先着順

要予約
先着順

要予約
先着順

要予約
先着順

　医療系を中心とした介護保険サービスを利用した場合の
利用者負担は、所得税の確定申告を行うと、医療費控除の
対象となる場合があります。対象となる利用者負担は、次の
とおりです。なお、申告には「領収証」が必要です。
  施設サービスの利用者負担額
❶介護老人保健施設
❷介護老人福祉施設
❸介護医療院
※上記❶～❸の利用料・居住費・食費の
　利用者負担額。ただし❷は１/２相当額。

  居宅サービスの利用者負担額
❶医療系サービスの利用者負担額（訪問看護・通所リハビリ
テーションなど）
❷福祉系サービスの利用者負担額（生活援助中心型を除く
訪問介護・通所介護など）

※福祉系サービスは、医療系サービスと併せて利用した場合のみ
対象。

介護保険サービスの利用にかかる費用の医療費控除について
  介護福祉士等による喀痰吸引等が行われたとき
　本来医療費控除の対象とならない介護
サービスであっても、介護福祉士による
喀痰吸引・経管栄養が行われたときは、当
該居宅サービス等にかかる自己負担額の
１/１０が対象。
  おむつ代
　おむつ代の医療費控除を受けるには、
医師が発行した「おむつ使用証明書」が必
要ですが、要介護認定を受けておられ、お
むつを使用している方については、医師
の証明に代わる「確認書」を、お住まいの
区の区役所の介護保険の窓口で交付で
きる場合があります。
【問合】保健福祉課（介護保険）⑥番窓口
　　　☎6466-9859


